
بها  التي  يقوم  الكبيرة  اإن الجهود      
الطلبة والأ�ساتذة بق�سم البيولوجية 
تب�سر  لخ�سر  حمة  ال�سهيد  بجامعة 
بالخير في ظل التطورات الأخيرة على 
م�ستوى الجامعة بتوفير ظروف العمل   
نبات  حوا  الجديد  الإختراع  والدليل 

البندراغ بتقرت.
خلال  من  ج��اءت  العمل  لهذ  والفكرة 
مراقبة ميدانية لعدد من �سكان منطقة 
تقرت يعانون من ال�سمنة كانو يعالجون 
بتناول ماء البندراق فقررنا العمل على 
نطاق  على  ت�ستهلك  التي  النبتة  ه��ذه 
وا�سع في منطقة الجنوب ال�سرقي للوطن 
ما�ستربيوكيمياء  م��ذك��رة  اط���ار  في  و 
من  مكون  عمل  فريق  �سكلنا  تطبيقية 
على  كم�سرف  �سمير  دروي�����ش  ال�ستاذ 
عبا�ش  الطالبتان  من  واي�سا  الدرا�سة 
للفكرة  فتحم�سا  منال  وجرمون  كوثر 
اللي�سان�ش  في  اطرتهما  واني  خا�سة 
فئران  مع  التعامل  في  خ��رة  واكت�سبا 
من  للعمل  التح�سير  بدانا   . التجارب 

ثم  ميدانيا  النباتات  معاينة  خ��لال 
Po r البندراق نبات  من  كمية   خخذنا 
تح�سيرها  وتم   tulaca oleracea
ا�ستخلا�ش  حتى  البيولوجيا  مخر  في 
قمنا  ذل��ك  بعد  منها  الفعالة  الم���واد 
.عملنا  المخرية  الحيوانات  بتكييف 
مجموعات   4 الى  الفئران  تق�سيم  على 
ال�سمنة  م��ن  تعاني  كانت  منها  ثلاثة 
خا�ش  غ��ذائ��ي  ن��ظ��ام  بفعل  الم��ف��رط��ة 
للفئران  ال�����س��ارم��ة  والم��راق��ب��ة  ب��ذل��ك 
العمل.  م��دة  ون�سف  ال�سهرين  طيلة 
معينة  جرعة  بح�ساب  قمنا  ذلك  بعد 
البندراق  لنبات  المائي  الم�ستخل�ش  من 
�سهر  لمدة  يومي  ب�سكل  للفئران  اعطيت 
�ساهدة  مع و�سع مجموعة اخرى  كامل 
بدون معالجة ومجموعة اخرى عولجت 
 )Atorvastatine(خا�ش ب���دواء 
كعامل  ال���دم  في  للكل�سترول  مخف�ش 
مقارنة بالم�ستخل�ش النباتي .بعد انتهاء 
من  العديد  وبا�ستعمال  التجربة  مدة 
التقنيات اجرينا عدة تحاليل على كل 

الكبد  و  الدهنية  الن�سجة  و  الدم  من 
والمخ و القلب على فئران كل المجموعات 
ان  وج��دن��ا  ح��ن  المفاجئة  كانت  وهنا 
على  فائقة  قدرة  له  المائي  الم�ستخل�ش 
ا�سافة  الوزن  في  الن�سبية  الزيادة  كبح 
الكبد  من  الدهون  ن�سب  تخفي�ش  الى 
تفوق  بن�سب  ال��ده��ن��ي��ة  الن�����س��ج��ة  و 
الم��ر  في  م��ا  والع��ج��ب  بالمئة   100
خف�ش  في  تفوق  النبتة  م�ستح�سر  ان 
المعروف  ال��دواء  على  الكل�سترول  ن�سب 

ده�سة  اث��ار  م��ا  وه��و  التورفا�ستاتن 
التحاليل  بع�ش  في  ان  بل  العمل  فريق 
الكيميائي  للدواء  جانبية  اثار  وجدنا 
وهو  النباتي  الم�ستحلب  في  نلاحظها  لم 
البديل  الدواء  ا�ستعمال  ما ي�سجع على 
والق��ل  فعالية  والك��ر  تكلفة  الق��ل 
لحظنا  كما  المري�ش  على  جانبية  اثار 
جوانب اخرى في هذا الم�ستحلب النباتي 
ان له قدرة على تن�سيط خلايا الدماغ 
ال�سموم  من  الكبد  و  القلب  تخلي�ش  و 
من  دواء  بت�سنيع  درا�ستنا  ختمنا  وقد 
م�ستحلب نبات البندراق بكل ال�سافات 
ننتظر  و  ال��ع��ادي  ل��ل��دواء  ال�����س��روري��ة 
براءة الختراع لنعلن عن ا�سمه و �سكله 
و علامته و الذي ننتظر ان يكون ا�سافة 
الم�سنع  و  الوطني  للمنتوج  حقيقية 
ال���وادي  جامعة  م�ستوى  على  محليا 
ونحن بانتظار فتح م�سار الفلاحة بفارغ 
ال�سر لنثمن ابحاث ال�ساتذة والطلبة 
النه�سة  لمرافقة  وه��ذا  المجال  ه��ذا  في 

الفلاحية للمنطقة. 
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  اإختراع جديد في كلية علوم الطبيعة والحياة بجامعة ال�ضهيد حمة لخ�ضر

ال��ي��وم  ه���ذا  تنظيم  ي��اأت��ي   
بناء على ما ورد في تو�سيات 
ال������وزارة ح��ي��ث ي��ن�����ش على 
في  للدكتوراه  يومن  تنظيم 
في  الأولى  الجامعية  ال�سنة 
وال��ث��اني  الأول  ال�����س��دا���س��ي 
هو  اليوم  هذا  من  ،والغر�ش 
الطالب  ومراقبة   ، تقييمي 
غاية  الى  الت�سجيل  يوم  من 

مناق�سة الطروحة .
للتخ�س�سات   بالن�سبة  اأم���ا 
طالبا   24 هناك  الم��وج��ودة 

�ساركوا في هذا اليوم :
العلوم  كلية  في  اخت�سا�سن 
:ريا�سيات  والتكنولوجيا 

الم����ادة  ع��ل��وم  اآلي  واإع������لام 
كهروكمياء 

ب���ع���دد اج����م����الي ل��ل��ط��ل��ب��ة 
ب��ال��ن�����س��ب��ة  بلغ11طالبا 
ل��ك��ل��ي��ة ال��ع��ل��وم الن�����س��ان��ي��ة 
ثلاث  هناك  والجتماعية 
ق�سمي  في  اخ��ت�����س��ا���س��ات 
والعلوم  الن�سانية  :العلوم 
علم  هو  الأول  الجتماعية 
والعمل  الإدارة  الج��ت��م��اع 
،الثاني ق�سم اللغة الإن�سانية 
)ت���اري���خ الم���غ���رب الح��دي��ث 
فقه  ال�����س��ري��ع��ة  والم��ع��ا���س��ر 
بلغ  اجمالي  بعدد  واأ�سوله: 
13طالبا.ومن اأبرز الأهداف 
اليوم  هذا  اليها  ي�سعى  التي 
لطلبة  ف��ر���س��ة  :اإع����ط����اء 
�سنة  في  الم�سجلن  الدكتوراه 
لإب���راز  ثانية  و�سنة  اأولى 
 ، اأهم النتائج المتح�سل عليها 
الهدف منه هو تكويني يتعلم 
يح�سر  ك��ي��ف  ف��ي��ه  ال��ط��ال��ب 

مداخلة  ،ويتقديم  مل�سقة 
،وفي  10دقائق  لمدة  �سفاهية 
نف�ش الوقت هناك مخت�سون 
هو  وهذا  المل�سقات  يناق�سون 

الهدف تقريبا.
الم�ساريع  ح���ول  انطباعكم 
طلبة  ط����رف  م���ن  الم��ق��دم��ة 

دكتوراه
طلبة  للم�ساريع  بالن�سبة 
من  ي��ك��ون  الولى  ال�����س��ن��ة 
،لأن  عليها  الح��ك��م  ال�سعب 
البداية  في  م���ازال  ال��ط��ال��ب 
مجمله  في  ال��ع��ر���ش  وك����ان 
ت��ل��خ�����ش ح����ول الأه������داف 
النتائج  ول��ي�����ش  ال��ع��م��ل  م��ن 
المتح�سل عليها ،لكن بالن�سبة 
اأن  لحظنا  الثانية  لل�سنة 
بالخير  تب�سر  نتائج  ه��ن��اك 
يناق�سون  �سوف  الطلبة  لأن 
اأج��ال��ه��ا  في  اأط���روح���ات���ه���م 
الم��ح��ددة م��ن ط��رف ال���وزارة 

وهي ثلاث �سنوات.

في  يدخل  الدرا�سي  اليوم  هذا   
للهيئات  الم�ستمرة  المتابعة  اإطار 
لطالب  والجامعية  الأكاديمية 
التقييم  ب���اب  م��ن  ال��دك��ت��وراه 
وال��ت��ق��ويم والأخ����ذ ب��ي��ده الى 

الأف�سل والأح�سن .
���س��ع��وب��ات  وج����دت  واإن  ح��ت��ى 
ال�سابق  في  كانت  الهيئات  وهذه 
فريق  ثم  الم�سرف  على  موقوفة 
يتابعون  الذين  التاأطير  هيئة 
اأ�سيف  ،ثم  المخر  اليهم  اأ�سيف 
الآلية  هذه  جديدة  اآلية  اليهم 
دكتوراه  ميثاق  عليها  ن�ش  التي 
�سدا�سي  ك��ل  في  ي��ك��ون  ،بحيث 
توجيه  اإلى  يهدف  دكتوراه  يوم 
الطالب بناء على الح�سائل التي 
الح�سيلة  بخ�سو�ش  ،اأما  قدمها 
تب�سر  فهي  الطلبة  قدمها  التي 
بخير كثير بحيث لحظنا اأغلب 
الت�سجيل  �سجلوا  الذين  الطلبة 
الأخ����ير � بم��ع��ن��ى ل��ه��م ح��والي 
� قد  ال��ت�����س��ج��ي��ل  م���ن  ���س��ه��ري��ن 
في  وانطلقوا  موا�سيعهم  �سبطوا 
،وهذا  الأكاديمي  الفعلي  العمل 
ندعو  كبير.ونحن  بخير  يب�سر 

حبذا  فيا   ، ه��ذا  م��ن  اأك��ر  الى 
لي�ست  ندوات م�ستمرة  لو تنظم 
ت�سم   التي  �سدا�سي  لكل  فقط 
الجانب القانوني الذي هوثابت.
ففي تخ�س�ش العلوم الإ�سلامية 
م�ستوى  على  �سهرية  ندوة  نقيم 
ويقدمون  الطلبة  م��ع  الكلية 
ال�سهر  خ��لال  عملهم  ح�سيلة 
التاأطير.ففي  فريق  ويناق�سهم 
بالدكتوراه  الخا�ش  اليوم  هذا 
وجدنا اأنف�سنا مرتاحن ،وبذلك 
ي��ك��ون ال��ط��ال��ب ق��د ت��ع��ود على 
ناق�سناهم  اأن  �سبق  حيث  العمل 
�سهور  ثلاث  كل  اأم  �سهريا  �سواء 
اإذا  ونتمنى  مثمن  عمل  .فهذا 
الجل�سات  خلال  ثغرات  ظهرت 

القادمة اأن يتم تداركها .
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كان خلال هذا اليوم عر�ش مخت�سر لكل طالب لأطروحته ومدى التقدم في الإعداد .
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