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1882-1854المقاومة الشعبية بوادي سوف وأثرىا على العلاقات مع الجنوب التونسي. 
 د.علي غنابزية )جامعة الشهيد حمو لخضر بالوادي(           
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الوطنية والروح الجزائرية القضية لوحدة بارزان أنموذجان بوشوشة والشريف شهرة بن ناصر بن 

 (تلمسان جامعة) تواتي حسين.أ          
والفهود الأسود:   الجزائر في المفترسة البرية الحيوانات إنقراض في ودوره الفرنسي الاحتلال 
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 (بالوادي لخضر حمو الشهيد جامعة)لشهب أ.اسماء         
السن كبار لدى الحياة بجودة علاقتها و الاجتماعية المساندة 

 (2الكريم )جامعة البليدة عبد ،أ.مامون(بالوادي لخضر حمو الشهيد جامعة)سميرة أ.عمامرة        
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 مجل ة الباحثبشروط و قواعد النشر 
 في العلوم الإنسانية و الاجتماعية

 
 

الفرنسية اَّلٌة متفتٌحة على تٚيع البحوث بُ ت٣الات العلوـ الإنسانية كالاجتماعية، ات١ؤلفٌة باللغات الثلبث العربية ك  -
 ك الإت٧ليزية.

أف يكوف الباحث حاصلب على درجة ات١اجستتَ على الأقل، أك مسجٌلب بُ الدكتوراه، كييرفق مشركع مقالو ببياف  -
 ستَتو الذاتية كصورة فوتوغرافية شخصيٌة.

 رأم اَّلٌة. ييعبٌّ ات١قاؿ عن رأم صاحبو الذم يتحمٌل ات١سؤكلية ات١دنية ات١تًتبٌة عنو، كلا ييعبٌّ بالضركرة عن -
 ألاٌ يكوف ات١قاؿ تلخيصا ت١ذكرة أك أطركحة جامعية. -
 أف يكوف مشركع ات١قاؿ أصيلب كجديدا بٓ يعرض كبٓ ينشر سابقا. -
 كلمة، على ألاٌ يتجاكز تّميع مكوناتو العشرين صفحة  8000إبٔ  4000يتألٌف ت٣موع ات١قاؿ من  -
كالثاب٘ بلغة أخرل من ات١ذكورة أعلبه، كعلى أف يكوف أحدت٫ا ييزكٌد ات١ؤلٌف مقالو تٔلخصتُ أكٌت٢ما بلغة ات١قاؿ  -

 كلمة.  100بالعربية، كألاٌ يتجاكز ات١لخٌص 
 كييزكٌد ات١قاؿ كذلك تٓمسة كلمات مفتاحية بلغة ات١قاؿ، كبتًتٚتها إبٔ العربية إف كاف ات١قاؿ بلغة أجنبية. -
 Traditionalة مكتوبة تٓط صفح 52يزيد عن  لاصفحات ك  01ن ععدد صفحات البحث  أف لا يقل -

Arabic   سم0كتباعد  01. كتكتب ات٢وامش بطريقة عادية بُ نهاية البحث، كتٔقاس سم0كتباعد  01مقاس 
تٚيع ات١شاريع ات١قتًحة لفحص علمي دقيق من قبل ىيئة خبّاء استشارية كقرارىا غتَ قابل للنقض، كلا تٯكن  تٗضع -

 إجراء أم خطوة لنشر ات١قاؿ قبل صدكر قرار إت٬ابي.
يتحمٌل مؤلٌف ات١قاؿ مسؤكلية إجراء كافةٌ التعديلبت ات١طلوبة من ىيئة ات٠بّاء أك من فريق التحرير كذلك للسماح  -

 ر ات١قاؿ.بنش
 تتمٌ مراسلبت تأىيل ات١قاؿ للنشر بتُ اَّلٌة كات١ؤلٌف بالبّيد الإلكتًكب٘. -
 يوما من تاريخ آخر مراسلة إلكتًكنية لو من اَّلٌة 30ييلغى ات١شركع بُ حاؿ عدـ ردٌ ات١ؤلٌف بُ أجل  -
بُ تأجيل نشره إبٔ عدد لاحق عند لا تنشر اَّلٌة إلٌا ات١قاؿ الذم تكتمل فيو تٚيع الشركط، كلفريق التحرير اتٟقٌ  -

 الضركرة.
 لا ترد الدراسات كالبحوث إبٔ أصحاُّا سواء نشرت أـ بٓ تنشر. -
 لا يتًتٌب أم تعويض مادٌم للمؤلٌف بُ حاؿ نشر اَّلٌة ت١قالو. -

 elbaheth@univ-eloued.dz : إبٔ العنواف الإلكتًكب٘ للمجلةترسل تٚيع البحوث كالدراسات 
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 كلمة العدد

 بسم الله الرحمن الرحيم
 : لو كصحبو اتٚعتُكعلى آ اتٟمد لله رب العات١تُ ، كالصلبة كالسلبـ على أشرؼ ات١رسلتُ

تٞامعة الشهيد  اتٞديدة على مستول جامعتنا، كاخص بالذكر تعتُ الاستاذ الدكتور عمر فرحابٌ مديران  الإداريةبعد التغتَات 

كبصتَة تٔا ينتظره من تٖديات  على كعيو  نم  كالثقافية باتٞامعة ي جديدا للحركة العلمية سان تٛو ت٠ضر بالوادم،كالذم اعطى نفى 

ترقية كتطوير جامعة الوادم كجعلها بُ مصاؼ اتٞامعات الوطنية التي تٖتل ات١راتب الاكبٔ،  ُّدؼ كتطلعات مستقبلية علمية

اَّلبت العلمية التي كانت معطلة بفعل تفاعل عدة  ت٤تلفد مدير اتٞامعة بعث عاد السيٌ فس اتٞديد أكانطلبقا من ىذا الن  

 تفعيل النشاط الفكرم كالعلمي داخل اتٞامعة كخارجها. ةمسؤكليعوامل مالية كادارية، حاملب على عاتقو 

كبُ حلة جديدة،  من جديد يرل النور بُ العلوـ الانسانية كالاجتماعية من ت٣لة الباحث رابعىا ىو العدد ال ثابتةكتٓطى    

ابٔ تنوير كل الباحثتُ كات١هتمتُ تٔختلف الدراسات كالبحوث  الذم سيسعى جاىدان ،، كبطاقمو اتٞديدكتٔواضيع متنوعة

  .ةالانسانيكات١عرفة طورات كالتحديات ات١عاصرة الوطنية كالدكلية كتٔا تٮدـ اَّتمع لتالاكادتٯية ات١واكبة ل

بنة الاكبٔ ت٢ذا الاصدار العلمي، سائلب الله عز بُ كضع الل   توجو بالشكر اتٞزيل ت١ن كانوا سببان يسعتٍ بُ ىذا العدد أف أكلا    

كما اشكر الدكتور عبد الرتٛاف تركي عميد كلية العلوـ ،ف ت٬عل ذلك بُ ميزاف حسناتهمأك  ت٢م السداد كالتوفيق، كجل

ابٔ الاماـ تّعل ت٣لة  مان دي  قي الستٌَ  يان متمنٍّ  رئاسة تٖرير ىذه اَّلةجل قة التي كضعها فينا من أالاجتماعية كالانسانية على الثٍّ 

 .الباحث تٖتل مكانة علمية مرموقة بتُ اَّلبت العلمية المحكمة الوطنية كالدكلية

كالاجتماعية سرة تٖرير اَّلة تدعوا كافة الاساتذة كالباحثتُ بُ العلوـ الانسانية ت٢ذا اتٞهد العلمي فإف أكاستكمالا    

على استمرارية اصدار الاعداد اللبحقة  كالاسلبمية ابٔ ات١سات٫ة ببحوثهم كدراساتهم العلمية خدمة للمجتمع كاتٞامعة،كحفاظان 

 َّلة الباحث.

 كالله كبٕ التوفيق

    رئيس التحرير                                                                    
 وان شافوــــــــد. رض                                                                             
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 التونسي الجنوب مع العلاقات على وأثرىا سوف بوادي الشعبية المقاومة
1854-1882 

 غنابزية عليد.
 م.بالواد ت٠ضر تٛو الشهيد جامعة

 
 

 الملخص
 بُ استًاتيجيا إقليما تعتبّ التي سوؼ كادم منطقة حوؿ ات١قاؿ ىذا  

 ، الشرقية اتٞنوبية اتٞزائرية الصحراء بُ ات١سلحة الشعبية ات١قاكمة تاريخ
 ضد حاجزا ككقفت الفرنسي، الاستعمار مقاكمة بُ مسات٫ة كت٢ا

 كتونس، اتٞزائر بُ ات١قاكمة قادة بتُ ىامة علبقات كربطت توسعو،
 معبّ ىي سوؼ لأف التونسي، اتٞريد كمنطقة سوؼ كادم عبّ

 كقوع إبٔ نشاطها كاستمر كالسلبح، بات١اؿ كالإمداد كالاتصاؿ التنسيق
 الإدارة استقرت كيومها ،1881 الفرنسية اتٟماية تٖت تونس

 الثورة اندلاع حتُ إبٔ صوتها خفت التي سوؼ بوادم الفرنسية
 .التحريرية

 
 مقدمة:

 

Résumé: 

Cet article parle de la région de Oued Souf qui est 

considérée comme une zone stratégique dans l’histoire 

de la résistance populaire armée au Sahara algérienne 

sud-est, elle a une participation à la résistance contre la 

colonisation française, se tenait une barrière contre son 

expansion et elle a fait des relations importantes entre 

les dirigeants de la résistance en Algérie et en Tunisie, 

à travers Oued Souf et la région de Djérid  tunisienne, 

parce que Souf est le traversé de la coordination, de la 

communication et du renfort de l’argent et la munition. 

Son activité s’est duré jusqu’à ce que la Tunisie soit 

soumise sous la protection française en 1881. 

L’administration française s’est installée à ce moment 

là à Oued Souf dont la voix s’est baissée jusqu’à le 

déclenchement de la révolution de la libération. 

 ،1954 سنة الإقليم الفرنسيتُ أقداـ كطئت منذ الشرقي اتٞنوب بُ الشعبية للمقاكمة ملجأ سوؼ كادم منطقة مثلت  
 الدين كت٤ي بوشوشة، التومي كت٤مد ، الله عبد بن كت٤مد شهرة، بن ناصر ابن كلاسيما ات١قاكمتُ من العديد إليها التجأ إذ

 كاستًجاع الأماف، طلب عن فضلب كالبشرم، ات١ادم الدعم طلب كأبرزىا ت٥تلفة، دكافعهم ككانت القادر، عبد الأمتَ بن

 الأماف من للمزيد التونسي، اتٞنوب بُ  كيتوغلوف القادة أكلئك يتسارع كرتٔا الكفاح، كمواصلة القوة لكسب الأنفاس،

 ات١أكل، ذلك عن صدىم كتٖاكؿ منهم، تضج الفرنسية السلطات جعل ما كىذا ت٢م، مأكل العزكزية نفطة زاكية ككانت

 كبدأت ات١قاكمة، فلوؿ ت٤اصرة من ت٘كنت الفرنسية لسلطاتا لأف ات١أكل، ت٢ذا فاصلب حدا كانت السبعينات بداية كلكن

 ات١قاكمة إزعاج كلكن الشرقي، اتٞنوب بُ التوغل من مكنها كىذا ،1881 سنة بً كالذم تونس لاحتلبؿ التخطيط بُ

 كادم على السيطرة كت٘ت ات١ناطق، تلك ت٨و الفرنسية القوات جحافل اندفاع بُ عجل الاستعمار، أعواف من المحليتُ للقادة

 .1882 سنة الصحراكية ات١ناطق من جاكرىا كما سوؼ
 ات١ناطق كبقية سوؼ لوادم النهائي الاحتلبؿ أخرت التي كالعوامل الأسباب حوؿ جوىرية، إشكالية البحث ىذا كيطرح   

 على الشعبية قاكمةات١ تأثتَ ىو كما الاحتلبؿ؟ ىذا تأختَ بُ دخل الشعبية للمقاكمة كاف كىل عقود؟ ثلبثة ت١دة اَّاكرة

 الشعبية، ات١قاكمة على كأثره الصحراء بُ الفرنسي التوسع علبقة كما التونسية؟ اتٞريد كبلبد الشرقي، كاتٞنوب سوؼ، كادم

 التونسية؟ الأيالة مع اتٞزائرية الشعبية كالعلبقات
  (:1844) لبسكرة الفرنسيين احــتلال (1
   بلحاج(، )أتٛد ات١دعو الرتٛاف عبد بن الصغتَ ت٤مد إبٔ الشرقية كالصحراء الزيباف مقاطعة القادر عبد الأمتَ أسند   

 الشرقية، الناحية بُ الأمتَ سلطة بتدعيم كاىتم سياسي بدكر كقاـ ، الفرنسية للقوات بالتصدم كاسع حربي بنشاط فقاـ

  متاتٜة مقاطعتو لأف (،1) تونس كبايات الأمتَ بتُ اتٟسنة كالعلبقات صلبتال لربط كسعى التونسي، البام راسل كما
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 كقف يستطع بٓ فإنو بذت٢ا التي اتٞبارة اتٞهود من كبالرغم .تونس مع الشرقية اتٞنوبية اتٟدكد ت٘ثل سوؼ ككانت لتونس،

 الدكؽ أصدر حتُ كبعد كاحتلتها، (2.)1844 مارس 4 بُ بسكرة إبٔ دخلت قانة بن كتٔساعدة الفرنسية، القوات تقدـ

 إدارتو كتٖت بسكرة لدائرة أعلى قائدا توماس الرائد تعيتُ  تٔقتضاه بً ، 1844 مام 23 يوـ عاما تنظيميا أمرا دكماؿ

 منصب بُ عتٌُ  الذم قانة بن بوعزيز العرب شيخ كمنهم الزيباف تٔنطقة ت٤دد نطاؽ بُ يعملوف الأىابٕ من مسئولتُ أربعة

 (3.)الصحراء بُ خليفة
 سوؼ منطقة من متخذا البلبد يغادر أف الأختَ بُ اضطر لكنو الرتٛاف، عبد بن الصغتَ ت٤مد قاتل بسكرة سقوط بعد

 كاف حيث ،1847 عاـ الأختَ ىذا استسلبـ بعد حتى الأمتَ لواء تٖت ات١قاكمة عن يتوقف بٓ كلكنو (4)لو، ملجأ

 عاـ أكاخر الزعاطشة كاحة أحداث كقعت كعندما .التونسي كاتٞريد سوؼ كىي للزيباف، ات١تاتٜة ات١ناطق ت٬وب باتٟاج

 إخوانهم لنجدة ات١قاكمتُ من ت٣موعة سوؼ غادرت كحينئذ (6)كاتٞريد، سوؼ كادم إبٔ أصداؤىا كصلت (5)،1849

 التونسية، نفطة بُ يومها كاف الذم الرتٛاف عبد بن الصغتَ ت٤مد كبتُ السوافة بتُ التنسيق يستبعد كلا (7)المحاصرين،

 (8.)القادر عبد الأمتَ لسلطة سبق فيما تابعا كاف كالذم الزعاطشة، كاحة شيخ بوزياف الشيخ لنجدة كقدـ
 الثاب٘ النصف نهاية مع الزيباف منطقة على قبضتهم الفرنسيتُ بإحكاـ كانتهت مأساكية كانت الأحداث نتائج أف إلا 

 .سوؼ ككادم ريغ كادم منطقة كمنها للزيباف ات١تاتٜة ات١ناطق بُ اتٞنوب ت٨و توغلها لتواصل عشر التاسع القرف من
 (:1854- 1852) ونتائجها  الله عبد بن محمد الشريف مقاومة ظهور (2
 الذم الله عبد بن ت٤مد الشريف كخاصة للثائرين ملبئما كميدانا للصراع حلبة اتٞزائرم الصحراكم اتٞنوب مناطق كانت  

 الاغواط من ابتداء كقرل مدف عدة يشمل خط على ات٢يمنة من مكنو كذلك المحليتُ الثوار من مؤازرة مبكر كقت بُ لقي

 لتونس ات١تاتٜة الشرقية اتٞنوبية اتٟدكد ت٨و توغلها تواصل أف الفرنسية القوات تستطع كبٓ كسوؼ، تقرت كأختَا كرقلة إبٔ

 .تقرت كاحتلبؿ ميزاب كادم كتٖييد ككرقلة الاغواط على كات٢يمنة اَّاكرة ات١نطقة تطويق بعد إلا " سوؼ كادم " عبّ
 :الاغواط احتلال (ا

 بقيادة جيش إرساؿ إبٔ الفرنسييػن دفع كذلك 1852 عاـ أكائل بُ ت٢ا الله عبد بن ت٤مد الشريف مهاتٚة بدأت    

 شهرة، بن ناصر بن تٔساعدة نوفمبّ شهر بُ الاغواط إبٔ الدخوؿ استطاع الشريف أف إلا أكتوبر، شهر من بداية بيليسيو

 على كأعوانو الشريف أجبّت 1852 ديسمبّ 4 بُ الطرفتُ بتُ عنيفة تٔعركة كانتهى أشده على القتاؿ كاستمر

 ت٨و لتوسعاتهم حربية قاعدة كاتٗذكىا دائمة عسكرية حامية ُّا ككضعوا (9)الاغواط، على الفرنسيوف كاستوبٔ الانسحاب،

 (10.)اتٞنوب
 (:19/04/1853) ميزاب وادي احتلال (ب
 كالاعتًاؼ فرنك 45 قدرىا سنوية ضريبة بدفع فيو يتعهدكف 1853 أفريل 19 بُ ميزاب أىل مع اتفاقا أبرموا كما  

 ذلك من كالغرض الفرنسيتُ لأعداء أبواُّم فتح بعدـ يتعهدكا أف بشرط الداخلية، شؤكنهم بُ التدخل كعدـ تْمايتهم

 (11.)شهرة بن ناصر كابن الله عبد بن ت٤مد الشريف أمثاؿ الثوار مساعدة عن كابعادىم ميزاب أىل تٖييد
 (:1853 )ورقلة احتلال (ج 

 من قدمت كبتَة قوات الفرنسيوف ت٢ا جند فقد شهرة، بن كصديقو الله عبد بن ت٤مد للشريف ىاما موقعا كرقلة كانت  

 كسيطر كرفاقو، الشريف ُّزتٯة كانتهت كالركيسات نقوسة بُ ات١قاكمتُ بقوات كالتحمت 1853 نوفمبّ 3 بُ البيض

 (12.)1853 عاـ أكاخر بُ كرقلة على الفرنسيوف
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 كل أمامها الفرنسيوف كضع التي " تقرت " جلبب بتٍ إمارة كىي اتٟصينة القلعة احتلبؿ إلا يومئذ للفرنسيتُ يبق كبٓ 

 .كتٖتضنها ات١قاكمة تأكم لأنها العسكرم، ثقلهم
 كالذم باتنة، مقاطعة قائد ديفو العقيد قيادة تٖت بسكرة مدينة إبٔ فرنسي طابور 1853 مارس شهر بُ كصل كقد 

 بُ الفزع إثارة ت٤اكلة ات١دينة بضواحي مناكرات بإجراء القوات تلك اكتفت كقد (13)غزكىا، أجل من تقرت صوب توجو
 بتحصتُ سلماف قاـ جهتو كمن (14.)الفرنسيتُ موالاة كرفضو كتعنتو إصراره مغبة من سلماف كتٖذير سكاف، حياة

 إبٔ كذىب (15)الله، عبد بن ت٤مد كرقلة شريف كراسل سوؼ، كأىل ريغ كادم كقرل تقرت، سكاف كاستنفر مدينتو،

 ستة بإىدائو كاكتفى لطلبو، يستجب بٓ الذم التونسي، البام من كات١دد ات١ساعدة طلب حيث ذلك من أبعد

 (16.)بنادؽ
 ) الله عبد بن ت٤مد الثائر كصلها إذ فيو، تتجمع الشعبية ات١قاكمة قوات بدأت تقرت عن الفرنسية القوات انسحاب كبعد
 .الفرنسيتُ طرؼ من احتلت مدينتو لأف ،1853 صيف بُ ( كرقلة شريف

 كالذم بالأغواط، القادرية الطريقة أتباع كمن الأرباع قبيلة إبٔ ينتمي الذم (1804 كلد ) شهرة بن ناصر بن الثائر أما 

 1852 سنة بُ كاستطاع معو، كتعاكف بورقلة الله عبد بن ت٤مد بالشريف كاتصل 1851 عاـ منذ للفرنسيتُ مقاكمتو بدأ

 بُ ات١دافعتُ من كاف كرقلة، الفرنسيوف غزا كت١ا ت١قاكمتو، مركزا كاتٗذىا الأغواط قرب اتٟتَاف قصر بلدة على يسيطر أف
 الشيخ رعاية تٖت ككاف للعلبج، تقرت ت٨و انسحب  1853 نهاية كبُ بليغة، تّركح كأصيب الله، عبد بن ت٤مد جيش

 (18.)سوؼ كادم عبّ التونسي اتٞريد ت٨و ات١نطقة شهرة بن غادر الاستشفاء من أياـ كبعد ، (17) جلبب بن سلماف
 .كصرامة قوة بكل لو الإعداد بً كالذم كسوؼ تقرت منطقتي لاحتلبؿ الفرنسي الإصرار ازداد الأثناء تلك كبُ
 (: 1854 / 12 / 5 ) تقرت احتلال (د
 مدينتو باب فتح ك الفرنسيتُ مع التعاكف رفض الذم اتٞلببي سلماف الشيخ ىو 1854 عاـ تقرت حاكم كاف 

 كدفعهم الفرنسيتُ حفز قويا عاملب ىذا تصرفو ككاف شهرة، بن ناصر بن ك الله عبد بن ت٤مد الشريف خاصة للمقاكمتُ

 بقواتو قادما جتَم كالقائد ديفو العقيد بقيادة بوسعادة من آتية ضخمة قوات إليها توجهت التي تقرت، احتلبؿ إبٔ بقوة

 جيش مع القوات ىذه كالتحمت أخرل، عسكرية كطوابتَ بكتائب الفرنسية القوات تعززت كما (19)الأغواط، من

 بُ ات١عركة ككانت ت٢م، سلماف لنداء تلبية "سوؼ كادم" من قدـ الذم النجدة كجيش الله، عبد بن ت٤مد كالشريف سلماف
 الفرنسيتُ بانتصار ات١عركة كانتهت ، 1854 نوفمبّ 29 يوـ بُ (20)ببورخيص، ات١عركؼ ات١كاف بُ ات١قارين نواحي

 بينما شديد، فرنسي تٟصار ات١دينة كخضعت ُّا، كالاعتصاـ تقرت إبٔ الله عبد بن ت٤مد كالشريف اتٞلببي سلماف كالتجاء

 عبد بن ت٤مد كالشريف سلماف الشيخ غادر 1854 ديسمبّ 2 يوـ كبُ الوادم، إبٔ سوؼ أىل من ات١قاكموف انسحب

 عن معلنا (21)باتنة، ناحية قائد ديفو العقيد دخلها ت١ا ،1854 ديسمبّ 5 يوـ الفرنسيتُ يد بُ سقطت التي تقرت، الله

  .قركف أربعة من أكثر تقرت  حكمت التي "جلبب بتٍ مشيخة" سقوط
 (:14/12/1854)سوف وادي احتلال (ه
 ".سوؼ كادم "ت٨و زحفهم مواصلة عليهم سهيل "تقرت" جلبب بتٍ لإمارة الفرنسي اتٞيش إحتلبؿ بعد  
 كالأغواط باتنة من القادمة القوات بقية كقاد الأمن، على للمحافظة تقرت تٔدينة قواتو بعض "ديفو" العقيد ترؾ كيومئذ 

 مع معاناة كبعد صعب، رملي طريق لسلوؾ مضطرا ككاف 1854 ديسمبّ 10 بُ (22)سوؼ، كادم ت٨و كإتٕو كبوسعادة

 فقد الطرفتُ، بتُ عنيفا كاف ات١نطقة أبواب على  الصداـ فاف بات١نطقة، المحيطة القرل بُ ات١ناكشات كبعض الطبيعة،

 نزلت أف بعد بٍ " :بقولو الصركؼ صاحب إليو أشار ما كىذا جهد من عندىم ما أقصى كبذلوا سوؼ سكاف استمات
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 النخيل بُ عديدة أياما الطرفتُ بتُ قتاؿ كبعد أىلها لتخبّ سوؼ إبٔ متوجهة ارتٖلت أىلها كأخضعت بتقرت المحلة تلك

 أياـ سبعة مدة قضى ديفو العقيد فإف الفرنسية، ات١صادر كحسب (24.")سوؼ على المحلة تغلبت (23)كالسيوؼ

 فاستجابت الفرنسي، الزحف رد بُ عجزت الأىلية القوات كلكن ات١قاكمتُ، مع الصراع بُ قضاىا (25.)بسوؼ

 بٍ ،1854 ديسمبّ 14 حدكد بُ الوادم، مدينة سوؼ، مركز ت٨و التقدـ من القوات ىذه مكنت التي للمفاكضات
 كادم منطقة مع بالاشتًاؾ الإدارية شؤكنو كضبط الإقليم بتنظيم لتقوـ ،1854 ديسمبّ 22 يوـ تقرت إبٔ رجعت

 26 منذ فرنسا باسم كسوؼ تقرت على " قايد " سعيد بن فرحات بن " بام علي"  بتعيتُ ديفو العقيد فبادر سوؼ،

 (26.)1854 ديسمبّ
 جعل كذلك احتلبت٢ا، على لتحافظ العسكرية القوات من ت٢ا اثر أم سوؼ بُ تتًؾ بٓ الفرنسية القوات رجوع كعند 

 النهائي الاستقرار من الفرنسية السلطات تتمكن كبٓ سنة، 30 قرابة دامت متواصلة كمقاكمة مرير صراع ت٤ل ات١نطقة

 (27.)زعمائها على كقضت ات١قاكمات، تلك طوقت عندما الثمانينات منتصف بُ إلا بسوؼ
 :الفرنسي  الفعل ورد سوف بوادي الشعبية المقاومة (3
ػ سوؼ كادم شهدت :الشرقية كالصحراء سوؼ بوادم الشعبية ات١قاكمة (أ ػ احتلبت٢ا بعد  ػ   أكضاعا  ػػ

 ت٢ا، ات١تاتٜة الصحراكية كالبلداف اطرافها، بُ تنتشر (28)ات١قاكمتُ، تٖركات كبدأت الاضطرابات، كتفاقمت صعبة،

 : ات١قاكمتُ من كنذكر
  النعيمي سي فانظم للفرنسيتُ، ات١وابٕ تٛزة سي أخيو مع اختلف الشيخ، سيدم أكلاد من :النعيمي سي ػػػ

 .ات١قاكمة بُ معهم كشارؾ ،1853 عاـ شهرة كبن الله عبد بن ت٤مد الشريف إبٔ
 .التونسية السلطة على ات١تمردين يعقوب أكلاد رئيس كىو تونسي الثائر :اليعقوبي علبؽ بو ت٤مد ػػػ
 الوادم كشعانبة سوؼ طركد من المحاربتُ من 264 تٚع كقد سوؼ، كادم يسكن كاف :الشعنبي عمراف بن الطيب ػػ

 عاـ (30.)تونس إبٔ ات١قاكمتُ من كغتَه التجأ بٍ اتٞهات تلك لغزك 1864 فيفرم بُ كرقلة جنوب بُ ُّم كعسكر

 .العزكزية نفطة زاكية بُ بالثوار كارتبط ،1868
ـ   الشيخ سيدم أكلاد ثورة بُ كشاركا  ات١قاكمة، كجددا تونس، من قدما عندما :الله عبد بن ومحمد شهرة بن ناصر بن ـ

 (29.)سنوات لعدة تونس إبٔ كانسحب الله عبد بن ت٤مد اعتزت٢م النظر كجهات بُ الاختلبؼ بسبب كلكن ،1864 بُ
 .كالشرقية اتٞنوبية للحدكد ات١تاتٜة أطرافها كبُ الصحراء كسط بُ جبهات بعدة (31)ات١قاكمة، بُ شهرة بن كاصل بينما

   .كقوتو تّرأتو مشهورا كاف الذم الشعنبي، عمراف بن الطيب مع علبقة تربطو ككانت
 تنسيق بُ كشرعا شهرة، بن ناصر بن بو اتصل عندما 1869 سنة الثورية حركتو بدأ :بوشوشة التومي محمد مقاومة ــ

 المحليتُ اتٟكاـ ىزتٯة بعد الصحراء بُ مناطق عدة على يهيمنا أف 1871 – 1870 سنتي بتُ ما كاستطاعا  اتٞهود،

 كألقى ات١نيعة على بوشوشة استوبٔ 1870 مارس ففي .انفسهم الثوار من (قياد) آغوات تنصيب كبً للبستعمار، ات١والتُ

 ات١يزابية متليلي ضواحي بُ تٖركاتو كتواصلت ،1870 مام بُ صابّ عتُ على كاستوبٔ كسجنو، جعفر القايد على القبض

 العمليات كأىم كثيقا، ارتباطا اتٞنوب تٔقاكمة ارتبطت التي ات١قراب٘ ثورة انطلبؽ بعد كخاصة كسوؼ كتقرت (32)ككرقلة،

 :بوشوشة أت٧زىا التي
 ككانت ،1871 سبتمبّ إبٔ ُّا كبقي آغا شهرة بن ناصر بن عليها كعتُ 1871 مارس 5 بُ كرقلة على الاستيلبء .1

 ببشوشة الوادم شعانبة من تٚاعة فاتصل (33)الناقة، حاسي بُ آنذاؾ كاف الذم بام علي لآغوية تابعة ذلك قبل كرقلة
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 التي زمالتو ككل كعيالو بام علي أمواؿ على ليستوبٕ الفرصة يغتنم أف منو كطلبوا كظلمو بام علي أفعاؿ لو كذكركا يومئذ

 (34.)سوؼ بوادم "قمار" ببلدة أكدعها
 بام علي عائلة أف إلا (36)مقاتل، 900 قوامو تّيش (35)،1871 مارس 8 يوـ قمار على بشوشة ىجوـ .2

 علي زمالة كسلمت بشوشة رجع الوادم أعياف مع مفاكضات كبعد التجانية، قمار زاكية من كاتٟماية ات١ساندة كجدت

 . بشوشة سطوة من تسلم بٓ آغويتو كلكن (6)بام،
 حتمية نهاية سقوطها كيعتبّ (37)آغا، قوبي بن بوشماؿ كعتُ 1871 مام 13 بُ تقرت على بوشوشة فاستوبٔ .3 

 .بشوشة حكم تٖت لتقرت التابعة سوؼ منطقة كدخوؿ"بام علي" تٟكم
 تٔؤازرة تقرت ابٔ نفطة من اتٞنوبية الصحراء بُ ات١تحكم بشوشة صار حتى ينقضي 1871 جويلية 13 يوـ يكد كبٓ  

 (38.)ات١ختلفة الشعبية القول
 قدـ الذم القادر عبد الأمتَ بن)الدين ت٤ي الأمتَ الشرقية اتٞبهة بُ ظهر :القادر عبد الأمير بن الدين محي مقاومة ــ

 نوفمبّ 18 يوـ ككرـ التونسية، السلطات طرؼ من تْفاكة كاستقبل ، 1870 اكتوبر شهر بُ تونس إبٔ الشاـ بلبد من

 قدكمو عند معو فرنسا لمحاربة الاستعداد إبٔ فيها يدعوىم اتٞزائر زعماء إبٔ رسالة مأبٌ ككجو الوضع ذلك فاغتنم ،1870

 فاتصل اتٞزائرم اتٞنوب إبٔ عائدا منها انطلق التي طرابلس إبٔ كمنها مالطة إبٔ تونس غادر كلكنو (39)تونس، من اليهم

 تنظيم بُ الدين ت٤ي كشرع (40.)سوؼ كادم إبٔ تٚيعا كاتٕهوا الله عبد بن كإبراىيم شهرة بن ناصر بن كمنهم بات١قاكمتُ

 كلكن (41.)ت٢م مركزا الرتٛانية نفطة زاكية كانت الذين كات١نفيتُ اتٞزائريتُ اللبجئتُ من عدد حولو التف إذ كفاحو

 أعواف مع صراع بُ كدخل (42)اتٞزائر، جنوب إبٔ ،فالتجأ الدين ت٤ي على الضغط ت٘ارس بدأت التونسية السلطات

 (43.)1871 عاـ بداية بُ بام علي كسوؼ تقرت  حاكم كخاصة فرنسا
 ت٨و التوغل صعوبة بسبب ذلك من يتمكن فلم الثورة، مع كالتنسيق التعاكف الدين ت٤ي حاكؿ ات١قراب٘ ثورة انطلقت كت١ا

 انتهت كحينئذ تبسة، على الاستيلبء من يتمكن بٓ لكنو ،1871 مارس 9 بُ بنقرين فنزؿ الشرقية اتٞهة إبٔ فاتٕو الداخل

 الدين ت٤ي فأدرؾ البلبد عمت التي الشعبية ات١قاكمات لقمػع اتٞزائػر إبٔ الفرنسية القوات فرجعت كفرنسا أت١انيا بتُ اتٟرب

 (45.)1871 جويلية شهر بُ سورية إبٔ البلبد فغادر (44)ت٣دية، غتَ صارت ات١قاكمة أف
 :الجزائري الشرقي بالجنوب المقاومة على الفرنسي الفعل رد (ب
 أمر المحليتُ حكامهم إبٔ الفرنسيوف عهد 1871 بداية بُ الشرقي اتٞنوب تٕتاح الشعبية ات١قاكمة بدأت عندما  

 فتأكد عجزىم، أبدكا لكنهم (.46)قانة بن الصغتَ كت٤مد بام علي إبٔ ذلك أككلت إذ ،1871 أفريل 12 بُ مواجهتها

 ات١همة ت٢ذه فرنسي جيش إعداد فتم الاستقرار، كلا التوسع الاستعمارم للجيش ت٭ققوف لا الأعواف ىؤلاء أف الاستعمار

 ات١قاكمة ت١واجهة خطة أعد الذم " LACROIS  VAUBOIS " – فوبوا  لاكركا – اتٞنراؿ بقيادة

 بٍ ،1872 جانفي 2 يوـ بوشوشة أنصار من انتزعها التي كرقلة من الاستعمارية الاجتياح عملية كبدأت (47)الضارية،
 معظم على كاستوبٔ 1872 جانفي 9 يوـ معها جيشو كالتحم الثوار قوات لاحق بٍ عليها، كسيطر تقرت على زحف

 عليها كعتٌُ  (49.)الفرنسية للسلطة كأخضعها سوؼ كادم ت٨و اتٕو بٍ (48.)كأمتعة حيوانات من فيها تٔا بوشوشة زمالة

 (50.)ات١ملوؾ العربي يدعى الصبات٭ية جنود من حاكما
 :تونس مع العلاقات علي الشعبية المقاومة اثر (4
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 ات١متدة ات١نطقة بُ كلاسيما أكثر اشتعلت اتٞهاد جذكة أف إلا ات١قاكمة، قوة من للحد فرنسا اتٗذتها التي التدابتَ كل رغم  

 من الأكبٕ التأييد كلقيد بتونس، كنفطة اتٞريد كبلبد بالشرؽ كنقرين كتبسة سوؼ، ككادم كتقرت كرقلة إبٔ صابّ عتُ من

 تونس
 القاسي كات١ناخ الشاسع الرملي كالامتداد سوؼ لوادم اتٞغرابُ ات١وقع ساعد لقد :الشعبية للمقاومة التونسي الدعم ـ

 معاركهم انتهاء بعد الشعبيوف ات١قاكموف إليو يأكم الذم الآمن ات١لبذ كجعلها مؤقتا، ات١نطقة ىذه عزؿ على بو، ت٘يزت الذم

 ببلبد الوثيق ارتباطها عن فضلب .اتٞديدة للمعركة كالإعداد ات١قاكمة ركح كتٕديد الأنفاس استًجاع أجل من فيستقركف

 تتواجد التي نفزاكة، كبلبد  نفطة بُ كاستقرارىا راحتها  تٕد ات١قاكمة فلوؿ جعل اتٟدكد، من الشديد كقرُّا التونسية، اتٞريد

 (51.)كغتَه الله عبد بن كمحمد ات١قاكمتُ بعض إليها كالتجأ قبلي، كسكاف يعقوب، كأكلاد ات١رازيق من أطراؼ
 بن سلماف السابق تقرت سلطاف إليها التجأ كقد للمقاكمتُ، مركزا (52 ()العزكزية) الرتٛانية نفطة زاكية كانت كما 

 طويلة، مدة منذ نفزاكة إبٔ التجأ الذم البسكرم العشابي كت٤مد بورقلة، القادرية مقدـ الله عبد بن كإبراىيم جلبب،

 الثائرين يعقوب أكلاد رئيس بوعلبؽ كت٤مد بالزيباف، القادر عبد للؤمتَ السابق ات٠ليفة بن الصغتَ أتٛد بن كت٤مد

 الرسائل تٖرير بُ يساعده كاتبا الدين ت٤ي تصرؼ تٖت كضع الذم الكاؼ زاكية مقدـ ات١يزكب٘ كالشيخ التونسيتُ،

 (54.)عمراف بن بوطيب السوبُ الشعانبي البطل كأكلاد (53)كالنداءات،
 كنفطة كسوؼ تقرت عبّ تونس ت٨و توجو بٍ اتٞنوب ت٨و بومزراؽ أخوه انسحب ات١قراب٘ مقاكمة انكسار كبعد  

 150 حوابٕ عددىم عائلتو يقود بومزراؽ ككاف (56)،1872 جانفي شهر بُ شهرة بن ناصر ابن تٔعية (55)كتوزر،

 (57.)ىناؾ كاستقركا التونسي اتٞريد إبٔ كدخلوا شخصا،
 كصاية تٖت كصارت حادة، مالية أزمة من تعاب٘ كانت التي تونس، تاريخ بُ حاتٝة مرحلة 1871 عاـ منتصف كيعتبّ 

 على عينها كانت التي فرنسا، من كلاسيما أجنبية ضغوط كتلقت منقوصة، سيادتها كصارت ،(58) العات١ية، ات١الية اللجنة

 كتأثتَ التونسية، البلبد على القادر عبد الأمتَ بن الدين ت٤ي حركة تٓطر بام الصادؽ ت٤مد حكومة شعرت كيومئذ البلبد،

 تونس، إبٔ كإرسات٢م كسجنهم كتٚاعتو الدين ت٤ي توقيف كلاتها كل من فطلبت الفرنسية، التونسية العلبقات على ذلك

 (59.)اتٞزائر جنوب إبٔ فالتجأ ذلك أدرؾ الدين ت٤ي أف غتَ
 ات١تاتٜة سوؼ كادم كلاسيما اتٞزائر، جنوب بُ الفرنسيتُ تواجد إف :الشعبية ات١قاكمة على للقضاء الفرنسي ات١خطط ػ

 ضبط (60) "راندكف" اتٞنراؿ أراد ات٠مسينات أكاخر ففي الاستعمارم، ات١خطط لرسم يسعوف جعلهم التونسية، للحدكد

 ثابتة، معابٓ ت٢ا تٖدد بٓ الكبتَ الشرقي للعرؽ النهائية اتٟدكد كلكن 1857 سنة خريطة إت٧از فتم للمنطقة، الشرقية اتٟدكد

 كجنوب سوؼ بتُ ما كاضحة غتَ اتٟدكد بقيت إذ ،1870 – 1867 بتُ ما خصوصا باستمرار للتغتَ خضعت كإت٪ا

 .اتٞريد شط
 تهيئة بُ كالاستمرار باتٞنوب، ات١سلحة الشعبية ات١قاكمة فلوؿ بتصفية عشر التاسع القرف من السبعينات فتًة كانتهت 

 تٯكن التي ات١واقع أىم من سوؼ منطقة كتعتبّ ، التونسية اتٟدكد من قريبا اتٞزائرم اتٞنوب بُ الفرنسي للبستقرار الظركؼ

 (61.)تونس شماؿ بُ الفرنسيتُ ظهر لتأمتُ استغلبت٢ا
 الشماؿ بُ ات٠متَ قبائل بتُ حدث الذم الصراع باستغلبؿ تونس، شؤكف بُ للتدخل ذريعة اختلبؽ من فرنسا كت٘كنت 

 يوـ اتٟدكد عبّ (62)جندم، ألف ثلبثتُ قوامو تّيش ات١عتدين، لردع فرنسا فتدخلت اتٞزائريتُ بعض مع لتونس الغربي

 ألاؼ تٙانية كأنزؿ كاتٞنوب، الوسط ت٨و التونسي التًاب داخل تقدـ بٍ (63)الكاؼ، مدينة كاحتل 1881 أفريل 24

 (64.)1881 مام 12 يوـ تونس على اتٟماية فرض كبً العاصمة، ت٨و كذلك كاتٕهوا بنزرت، بُ جندم
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 من خليفة،كامتدت بن علي بقيادة كجنوُّا التونسية البلبد شرؽ بُ الشعبية الثورة اندلعت 1881 جواف شهر كبُ 

 حتى ت٘تد سواحل من عليو يشتمل تٔا اتٞنوبي الإقليم كل على السيطػرة من بسهػولة الثوار كت٘كن صفاقس، إبٔ القتَكاف

 ثلبث إعداد بً كما بقوة، كقابس صفاقس ضرب الذم الفرنسي الأسطوؿ طريق عن بقوة، الفرنسيوف فرد .طرابلس حدكد

 الإقليم كأخضعت ات١قاكمة إتٜاد من كت٘كنت اتٞنوب ت٨و الزحف بُ أخذت بٍ ت٢ا قاعدة سوسة من اتٗذت فرنسية طوابتَ

 (65.)العسكرم تٟكمها
 بٍ  (67)،1881 سنة تونس احتلبؿ بُ شارؾ DEPORTER " (66) " ديبورتر الضابط أف بالذكر كاتٞدير 

 التونسية، اتٟدكد من القريبة (68)الدبيلة، منطقة اختيار كبً بات١نطقة، عربي مكتب أكؿ أسس بوضع فقاـ لسوؼ انتدب

 .سوؼ بوادم الفرنسي للبستقرار الأكؿ ات١ركز فكانت
 (69.)يومئذ أفراده عدد تناقص رغم 1887 سنة إبٔ كاستمر بالدبيلة، ثابتا بقي للحراسة صغتَ برج تأسيس بً كما  

 سنة خلبؿ الإقليم عاصمة الوادم مدينة بُ بقوة استقرارىا عملية بدأت الفرنسية الإدارة أف بالذكر كاتٞدير

 بُ الفرنسية اتٟماية كسلطات باتٞزائر العاـ اتٟاكم بتُ العلبقات كترتبط مطوقة، ات١قاكمة تبقى حتى (70.)1882
 .تونس

 :الخاتمــة
 عن كالتعبتَ ات١ستعمر، كمواجهة البلبد، عن للدفاع الوطتٍ، التاريخ بُ ات١فاخر أحد اتٞزائر بُ الشعبية ات١قاكمة تعتبّ 

 سوؼ، بوادم الشعبية ات١قاكمة أكجو من عليو الوقوؼ تٯكن كما ات١ادية، الامكانيات قلة رغم للبحتلبؿ، الشعبي الرفض

 :التونسي اتٞنوب مع السياسية العلبقات على كأثرىا
 ت٨و بعد إلا أراضيها كلوج تستطع كبٓ اتٞزائر، اتٞنوب أراضي بُ التوغل من الفرنسيتُ معاناة عن الدراسة ىذه كشفت ػػػ

 الا النهائي الاستقرار من تتمكن كبٓ .1954 سنة سوؼ ككادم تقرت كغزك ،1844 بسكرة احتلبؿ منذ سنوات، عشر

 جهود كعرفت سوؼ، كادم إبٔ صابّ عتُ من نارا تشتعل البلبد كصارت عنيفة، كانت ات١قاكمة لأف عقود، ثلبثة بعد

 عبد الأمتَ بن الدين كت٤ي بوشوشة، التومي كت٤مد شهرة، بن ناصر كبن الله، عبد بن ت٤مد أمثاؿ من ات١قاكمتُ كبار

 الفرنسية القوات استقداـ كتطلب تٔفردىم، ت٢ا التصدم عن كعجزكا ات١قاكمة، ضربات من الاستعمار أعواف كعاب٘ القادر،

 .كالشماؿ الوسط من
 اتٞنوب، إبٔ تنطلق الراحة، من قسط تلقي كبعد العديدة، الأطراؼ فيو تٕمعت كرتٯا، كمأكل أمنا، ملبذا تونس كانت ػػ

 الأمور، بزماـ كأمسكت القياد، كعينت ات١نطقة، على ات١قاكمة كسيطرت حامياتو، فقد الذم العدك، أعماؽ بُ كتضرب

 علبقاتها على تٖافظ حتى للمقاكمة عونها عن تتخلى جعلها سيادتها، فقداف بسبب تونس منو عانت الذم الضعف كلكن

 .ات١نطقة بُ ات١تنفذة فرنسا مع
 مواصلة بُ النفس بطوؿ كامتازكا الفرنسيوف، بذت٢ا معتبّة كجهود مراحل كفق بً اتٞزائرم، للجنوب الفرنسي الاحتلبؿ إف ػػػ

 كمن الفرنسية، القوات بزحف اتٞنوب من كت٤اصرتها فيها، القوة منابع لتجفيف كالسعي ات١قاكمة، معاقل ت٨و الزحف

 القوات ت٢ا تصدت التي ات١قاكمة، على حريصا ت٬علو لا كىذا بلده، عن تٗلى الذم البام نظاـ طرؼ من التونسي اتٞنوب

 .1881 تونس احتلبؿ عند بقوة الفرنسية
 مراقبة من مكن عليها، الفرنسي النفوذ كببسط اتٞزائرم، اتٞنوب بُ إستًاتيجية كمنطقة برزت سوؼ، كادم منطقة إف ػػػ

 تْاميتها، متواجدة صارت الفرنسية القوات لأف ات١ستقبلية، ت٠طواتها حساب ألف تٖسب ات١قاكمة كجعل حركة، أم

 .الوادم مدينة بُ سوؼ كادم تٔركز تشييدىا بُ شرعت التي كثكنتها
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 للبستعمار الوطنية ات١قاكمة بُ كات١سات٫ة  ات١قاكمة، كإيواء العلبقات، ربط بُ الصحراكية ات١نطقة ىذه أت٫ية سبق ت٦ا كيظهر 

 .الأعداء من كات١تًبصتُ الغزاة كل من عنها كالدفاع اتٞزائر على اتٟفاظ بُ ناصعة صفحة تارتٮها كيبقى الفرنسي،
 :الهوامش

 .57 ص ،1986 اتٞزائر، للكتاب، الوطنية ات١ؤسسة الوثائق، خلبؿ من اتٞزائر كفاح : بوعزيز ت٭ي (1
 .284ص ،1ج ،1992 بتَكت، ،1ط الإسلبمي، الغرب دار اتٞزائرية، الوطنية اتٟركة :الله سعد القاسم أبو (2
 .71-70 ص ص ،1999 تٞزائر، اتٞامعية، ات١طبوعات ديواف  ات١عاصر، اتٞزائر تاريخ قضايا من : مياسي إبراىيم (3
 ،1977 تونس، للنشر، التونسية الدار اتٞزائر، كالتوزيع، للنشر الوطنية الشركة كسوؼ، الصحراء تاريخ بُ الصركؼ :العوامر إبراىيم (4
 .49 ص ،1980 قسنطينة، ،1ط البعث، دار كالعشرين، عشر التاسع القرنتُ بُ اتٞزائر ثورات :بوعزيز ت٭ى .247 ص
 . 56 ص اتٞزائر، كفاح ، بوعزيز ت٭ي (5
 .357 ص السابق، ات١رجع الله، سعد القاسم أبو (6
 .85 ص السابق، ات١رجع مياسي، إبراىيم (7
 . 56 ص اتٞزائر، كفاح ، بوعزيز ت٭ي (8
 .359-358 ص ص السابق، ات١رجع الله، سعد القاسم أبو (9

 .576 ص الثالث، اَّلد ،1933 القاىرة،  الشركؽ، دار – الإسلبمية ات١عارؼ دائرة – بُ – الأغػػواط  : ايفر ج (10
 .360-359 ص ص السابق، ات١رجع الله، سعد القاسم أبو (11
 .127 ص اتٞزائر، ثورات بوعزيز، ت٭ي (12
13) SOUAD SELAMI : TOUGGOURT ESQUISSE HISTORIQUE ,LES 

IMPRIMERIES DU SUD ,OUARGLA, 1998,P 65.   
 بوادم جلبب بتٍ حكم لفتًة الثالث التارتٮي ات١لتقى مدكنة – "ريغ بوادم جلبب بتٍ تاريخ من حقائق" – دبابي الصغتَ ت٤مد اتٟاج (14

 .43 ص ،1999 اتٞزائر، -الوادم للطباعة الآماؿ بتقرت، للشهيد الوفاء التارتٮية اتٞمعية .1998 ريغ،
15) SOUAD SELAMI, OP. CI T , P 65.   
 .44-43 ص ص السابق، ات١رجع دبابي، الصغتَ ت٤مد (16
 الثالث التارتٮي ات١لتقى مدكنة " 1854 – 1830 الفرنسي الاحتلبؿ من تقرت بُ جلبب بتٍ شيوخ مواقف " اَّيد عبد نعمية بن (17

  .125 ص (.1998) .السابق ات١رجع .ريغ كادم تٔنطقة جلبب بتٍ حكم لفتًة
 .178 ص اتٞزائر، ثورات بوعزيز، ت٭ي (18
 .128 ص  نفسو، (19
 اتٞزائر، – الوادم كالنشر، للطباعة الأماؿ بتقرت، للشهيد لبوفاء تٚعية منشورات ريغ، بوادم التعريف :قادرم ابراىيم اتٟميد عبد (20

    .19 ص  ،1999
 .  SOUAD SELAMI – OP . CIT . P 33 

50) MONOGRAPHIE D’UNE REGION SAHARIENNE, –0652. PARIS, P 14.     

ANDRE VOISIN –    LE SOUF 
55)     IBID – P 14.  

 .الرملية الكثباف ىي :السيوؼ (23  
  .24 ص .السابق ات١رجع – العوامر إبراىيم (24

52) - COMMANDANT COUVET – NOTES SUR LE SOUF ET LES SOUAFA – 

BULLETIN DE LA SOCIETE DE GEOGRAPHIE D'ALGER. 0691, P 21.                          
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26) ANDRE VOISIN – OP . CIT.   . P 47.                                                                                       
 بن عمر الدكتور إشراؼ تٖت ماجستتَ، رسالة ـ،19/ق13 القرف بُ المحلية الوثائق خلبؿ من سوؼ كادم ت٣تمع " : غنابزية علي (27 

 .40 ص .2001. اتٞزائر، جامعة التاريخ، قسم خركؼ،
 .250 ص – السابق ات١رجع – العوامر إبراىيم (28
 .128 ص – اتٞزائر ثورات – بوعزيز ت٭ي  (29
30)                                                                             ANDRE VOISIN – OP . CIT . P 48. 
 .179 ص – اتٞزائر ثورات – بوعزيز ت٭ي (31
 .185 ص  نفسو، (32
 .185-180 ص ص نفسو،  (33
 .253 ص – السابق ات١رجع – العوامر إبراىيم (34
35) LUIS RINN – HISTOIRE DE L’INSURRECTION DE 1871 EN ALGERIE –

ALGER. 1891 . P 486.       36) ANDRE VOISIN – OP . CIT . P 43.    
 .253 ص – السابق ات١رجع – العوامر إبراىيم  (37
38) LUIS RINN . OP . CIT P 612. 
 .250 ص – اتٞزائر كفاح – بوعزيز ت٭ي (39
 .اتٞامعية ات١طبوعات ديواف – 1871 – 1816 كليبيا كتونس اتٞزائر .ات١غربي التاريخ بُ ككثائق تْوث – التميمي اتٞليل عبد (40

 .253 ص .1985 .اتٞزائر.2 ط .تونس .العثماب٘ العهد بُ العربية الولايات عن كالبحوث الدراسات مركز .اتٞزائر
 .252 ص .السابق ات١رجع – اتٞزائر كفاح – بوعزيز ت٭ي (41
 .31– 30 ص ص – السابق ات١رجع – التميمي اتٞليل عبد (42
 .275 ص .السابق ات١رجع – اتٞزائر كفاح – بوعزيز ت٭ي (43
  .31 ص – السابق ات١رجع – التميمي اتٞليل عبد  (44
 .560 ص ،5 ج ،1998 بتَكت ،1ط الإسلبمي، الغرب دار ، الثقابُ اتٞزائر تاريخ : الله سعد القاسم أبو (45
 .20 ص – السابق ات١رجع – قادرم اتٟميد عبد (46
47) C .CAUVET. OP- CIT. P 50.                                                                                                  
 .180 ص – اتٞزائر ثورات – بوعزيز ت٭ي، (48
 .257 ص .السابق ات١رجع – العوامر ابراىيم (49
50) C .CAUVET. OP- CIT. P 50.                                                                                            
 .245-243 ص ص ،1973 تونس، الشرقية، الكتب دار اتٟماية، مع صراع :ات١رزكقي ت٤مد :أنظر (51
  العزكزية الطريقة مؤسس ابن كىو بالزاب، طولقة قرب بالبّج كلد :عزكز بن مصطفى (52

 ات١ذكورة، زاكيتو ُّا أسس حيث نفطة بُ كاستقر لبسكرة، فرنسا احتلبؿ اثناء تونس إبٔ ىاجر كقد .الرتٛانية من فرع كىي ( عزكز بن ت٤مد) 

 – ت٤فوظ ت٤مد : انظر .1866 سنة كتوبُ اتٞزائريتُ، للمقاكمتُ زاكيتو فتح كقد .التونسية السلطات لدل كسياسية دينية مكانة لو ككانت
 تاريخ – الله سعد القاسم أبو .  .381 – 379 ص ص .3 ج .1984 .بتَكت.1ط .الإسلبمي الغرب دار – التونسيتُ ات١ؤلفتُ تراجم

 .153 – 146 ص ص   ،4 ج – الثقابُ اتٞزائر
 .252 ص .السابق ات١رجع – اتٞزائر كفاح – بوعزيز ت٭ي  (53
 الوطتٍ ات١لتقى مدكنة – باتٞنوب الشعبية ات١قاكمة أبطاؿ من – بُ – "  1875 – 1850 شهرة بن ناصر ابن ثورة" : بوعزيز ت٭ي (54

 .33 ص .الاغواط  كلاية .اَّاىدين كزارة .1998 مام 25 إبٔ 23 الاغواط .باتٞنوب الفرنسي للبحتلبؿ الشعبية للمقاكمة الثالث
 الله سعد القاسم أبو  .146 ص .1989 .اتٞزائر .للكتاب الوطنية ات١ؤسسة .مسعود جباح ترتٚة ، 1871 ثورة  :اكصديق الطاىر (55

 .103 ص .3 ج – اتٞزائر تاريخ بُ كآراء أتْاث –
 .308 ص السابق، ات١رجع  ،1871 ثورة  بوعزيز، ت٭ي (56
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 .55 ص ،1985 اتٞزائر، للكتاب، الوطنية ات١ؤسسة ، ات١قراب٘ ثورة : الإسلبـ سيف الزبتَ (57
  .97 ص ،2001 تونس،  للنشر، سراس دار ت٤مدعجينة، -الشاكش ت٤مد ترتٚة تونس، تاريخ :الشريف ات٢ادم ت٤مد (58
 .31 – 30 ص ص السابق، ات١رجع ، التميمي اتٞليل عبد (59
 – الله سعد القاسم أبو : انظر " الاحتلبؿ استكماؿ بعهد " عهده كيعرؼ (1858 – 1851) للجزائر العاـ اتٟاكم ىو :رانػػدكف (60
 .371 ص .1 ج – الوطنية اتٟركة
 .52 ص السابق، ات١رجع غنابزية، علي (61
 .213 ص .1968 .تونس .4 ط .للنشر التونسية الدار  تونس، تاريخ خلبصة : الوىاب عبد حستٍ حسن (62
 .320 ص ،3 ج ،1981 بتَكت، العربية، النهضة دار الكبتَ، ات١غرب : ت٭ي جلبؿ (63
 .214 – 213 ص ص السابق، ات١رجع الوىاب، عبد حستٍ حسن (64
 .331-321 ص .السابق ات١رجع – ت٭ي جلبؿ (65
 .باتٞريد الاستخبارات  تٔصلحة اتصاؿ على ككاف اتٟاجة، بقدر تونس ت٨و كتقدـ ببسكرة، العربي للمكتب ينتمي الضابط ىذا كاف (66
 .50 ص السابق، ات١رجع ،4 ج ، الثقابُ اتٞزائر تاريخ الله، سعد القاسم أبو (67
 20 تْوابٕ سوؼ كعن كلم، 62 تْوابٕ التونسية اتٟدكد عن كتبعد سوؼ، لوادم الشرقية الشمالية الناحية بُ تقع بلدة :الدبيلة (68

 .كلم
69) C. CAUVET . OP . CIT . P 20.     

   41)    GAID ZOBEIDI SI HOCINE – HISTOIRE SUCCINCT DE L'ADMINISTRATION DU SOUF 

DANS LES DEUX DERNIERES SIECLES AVANT L'ARIVEE DES FRANÇAIS  - 0625.  

 DIRECTION DE MOUDJAHIDINE – EL-OUED 
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 . الجنوب أقصى في الفرنسي التوسع و  التوارق عند السياسي النظام 

 مبارك محمد كديدهأ.  
 ستراتمن الجامعي المركز    

 
 

 الملخص :
يتحدث البحث عن الظركؼ التي حالت دكف ت٘كن الإحتلبؿ الفرنسي  

من التوسع بُ مناطق أقصى اتٞنوب الشرقي اتٞزائرم  بسهولة ك مقاكمتو 
ت١دة سنوات ، ك خاصة النظاـ السياسي لدل قبائل التوارؽ بُ كل من 
 مناطق آجر ك ات٢قار، ك دكرىا بُ كبح الكشوفات اتٞغرافية ت٨و عمق

الصحراء اتٞزائرية التي حاكلت توفتَ معلومات عن ىذه ات١ناطق خاصة مع 
نهاية القرف التاسع عشر ، مبّزا ت٦يزات ىذا النظاـ السياسي ك كيف 

 تعامل معو الإحتلبؿ الفرنسي .
    

 

 

 
Résumé  :  

 l’exposé parle trouver les circonstances qui ont 

empêché de permettre de l'expansion de  l'occupation 

française dans l'extrême sud –est algérienne  facilement 

et de résister, et en particulier le système politique avec 

les tribus Touareg dans toutes les régions du Adjjer  et 

du Hoggar , et son rôle dans la lutte contre les 

découvertes géographiques environ désert profond de 

l'Algérie, qui a tenté de fournir des informations sur ces 

zones , surtout avec la fin du XIXe siècle , en 

soulignant les caractéristiques de ce système politique 

et comment faire face à l'occupation française  .  

خاض الإحتلبؿ الفرنسي ت٥اضا عستَا قبل أف يتمكن من بسط سيطرتو العسكرية على كامل القطر اتٞزائرم ك الذم كاف     
تٖولت يظن أنو بإمكانو إخضاعو بُ بضعة أياـ أك أشهر ، فواجهتو مقاكمات شعبية قاتلتو ك أرىقتو بُ الكثتَ من ات١واقع حتى 

الأياـ ك الأشهر إبٔ سنوات ، ك لكنو أدرؾ صعوبة الأمر ك خطأ اتٟسابات التي كضعت بُ ات١رحلة الأكبٔ ك منها حاكؿ 
التخفيف من الأعباء ك ات٠سائر بُ الأمواؿ ك الأركاح جراء عملية التوسع بُ مناطق اتٞنوب اتٞزائرية كإستًاتيجية جديدة يبتٍ 

ضمن ات١ناطق التي كاف الإحتلبؿ يستهدفها مناطق التوارؽ بُ كل من ات٢قار ك آجر ك التي  عليها ت٥طط التوسع  ، ك من 
كانت تعيش كفق ت٪ط إجتماعي ك سياسي كاف ت٬هلو الإحتلبؿ الفرنسي ت٦ا صعب عليو ات١أمورية نوعا ما ، فما ىي اتٞوانب 

 .قصى اتٞنوب؟ ك كيف ت٘ت عملية غزك ىذه ات١ناطق ؟ات٠فية للنظاـ السائد بُ ىاتتُ الرقعتتُ اتٞغرافيتتُ الواقعتتُ بُ أ
إف مشركع إحتلبؿ مناطق أقصى اتٞنوب اتٞزائرم من قبل فرنسا مر بعدة مراحل قبل الغزك العسكرم كما حدث بُ       

كجيزة لا شماؿ اتٞزائر فإف كاف جنرالات فرنسا يظنوف أنو بعد سقوط حكم الدام سيتمكنوف من غزك اتٞزائر بكاملها بُ فتًة 
تتعدل أسابيع معدكدة ، كلكن ىذا بٓ ت٭دث إذ سرعاف ما إكتشف الشعب اتٞزائرم زيف الإدعاء الفرنسي حوؿ أىداؼ 
تٛلتو الآنف ذكرىا ، ك نظرا ت١ا لقيتو قوات الإحتلبؿ من ات١قاكمات الشعبية فإنها تبنت خطة ت٘كنها من التوسع بُ باقي 

 .اح بُ صفوؼ جنودىا فلهذا الغرض أرسلت بعثات إستكشافية لكشف خبايا ىذه ات١ناطقات١ناطق بطريقة توفر اتٞهد ك الأرك 
ك فيما تٮص مواطن التوارؽ ك ات١ناطق اَّاكرة ت٢ا فقد كاف الإىتماـ الفرنسي ُّا مبكرا قبل غزك اتٞزائر ككاف ىدفها    

 RENE) ات١ثاؿ لا اتٟصر بعثة رينيو كاييوإستكشاؼ الطرؽ التجارية ك أسرار اتٟواضر الكبّل بُ الصحراء فعلى سبيل 
CAILLE)   حيث كاف ىذا الشخص أكؿ فرنسي يتوغل  1828سبتمبّ  27ك الذم عاد إبٔ فرنسا بُ  1824بُ سنة

بُ قلب الصحراء ك يقدـ معلومات حوؿ جغرافيتها ت٣تمعاتها ك خاصة التوارؽ رغم قلة ىذه ات١علومات ،إلا أف ىذه 
ة أخذت طابع التنافس بتُ فرنسا ك بريطانيا بشكل غتَ معلن إلا أنها مكنت الأكربيتُ من تٚع الكشوفات بُ ىذه الفتً 

 .( )معلومات أكلية عن طبيعة  حياة السكاف تٔختلف ت٣الاتها بُ ىذا اتٟيز اتٞغرابُ
ستكشاؼ ك كانت أكؿ بعثة مكلفة رتٝيا من طرؼ سلطات الإحتلبؿ الفرنسي كاضحة الأىداؼ حيث كانت تهدؼ لإ    

الذم قاـ برحلتتُ بعد أ، منح الإعتماد الرتٝي لرحلتو  (C.FLATTERS )مواطن التوارؽ يقودىا الكولونيل فلبتتَز
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كبعد أف حددت أىداؼ البعثة ك الإطار البشرم الذم تضمو ، ك توجهت رحلتو التي تهدؼ  1879نوفمبّ  07بتاريخ 
( ك التي كصلت تيماسنتُ بتاريخ 1880مام  -ت٨و آزجر )جانفيلإكتشاؼ خبايا مناطق التوارؽ بُ رحلتها الأكبٔ 

 17مارس من نفس السنة ك ت٘ر على كاد تكات ك كاد سامن ك إغرغرف ك تبابٌ ك تقيم معسكرىا عند تْتَة منخور بُ 29
مؤكنتها تنفذ ك أفريل ، كت١ا عزمت البعثة على مواصلة تقدمها إبٔ الشرؽ بعدما إنتظرت قدكـ قادة التوارؽ طويلب ك بدأت 

لكن قبيلة إمنغاستن بٓ تسمح ت٢م بالتحرؾ لعدـ حيازتهم على تصريح من زعماء التوارؽ تٮوت٢م التنقل ك على إثر ذلك بقيت 
أفريل كآخر أجل للمغادرة ك ىو ما فعلو إذ ت٘كن من الفرار ىو 20البعثة بُ إنتظار الزعيم خنوخن،  ك حدد فلبتتَز تاريخ 

تٍ فشل اتٟملة بُ تٖقيق ىدفها ك ىو الإتصاؿ بزعماء التوارؽ ك لكنها حققت بُ ات١قابل ت٧احا نسبيا حيث كبعثتو ليلب ما يع
ت٘كنت من تٚع معلومات تيبوغرافية دقيقة تفيد مشركع السكة اتٟديدية ات١زمع إقامتو ذك الأىداؼ التجارية يصل إبٔ غدامس 

 . ك ىو ما يشكل تهديدا ت١صابّ التوارؽ بُ أزجر
كاتٟقيقة أف ما كاف ينقص الإحتلبؿ الفرنسي معلومات مستفيضة حوؿ مناطق التوارؽ فعدد من الضباط الفرنسيتُ ت٘كنوا    

من كصف حياة السكاف من ت٥تلف زكياىا بُ  عدة مناطق من الصحراء اتٞزائرية جنوب الأطلس الصحراكم ك توقفت 
أك   1863سنة (TRUMELET)م ميزاب كالتي قاـ ُّا تركمليأتْاثهم بُ ات١ناطق المحيطة بوادم ريغ أك مناطق كاد

ك رغم تأكيد الفرنسيتُ على أت٫ية ات١علومات التي توفرىا التقارير ك   1847سنة  (CAVAIGNAC) قبلها كافينياؾ
لتجارية البعثات التي يقودىا ىؤلاء العسكريتُ بُ خدمة الإحتلبؿ الفرنسي   ك رغم أف بعضها أحذ طابع ات٠دمة الأىداؼ ا

لفرنسا ك رغم أنها سبقت تٛلة فلبترز ك رغم دكر التوارؽ بُ التجارة مع ات١ناطق الشمالية من إفريقيا جنوب الصحراء إلا أف 
بعض التقارير بُ ىذه الفتًة بٓ تتضمن الكثتَ من ات١علومات عن ىذه الفئة بٓ تتعدل كصف ات١ظهر ات٠ارجي  ك ىو ما يفسر 

خبايا عات١هم ك توجيو الأضواء الأتْاث ما سينجم عنو الكثتَ من الدراسات الأنتًبولوجية التي تعتٌ الرغبة الرتٝية بُ كشف 
 . بدراسة  ت٣تمع التوارؽ

ك بعد فشل رحلة فلبترز الأكبٔ بُ أزجر توجهت الثانية ت٨و موطن التوارؽ الثاب٘ بُ اتٞزائر صوب منطقة ات٢قار)أكتوبر    
تٖديد الإطار اتٞغرابُ ك الإطار البشرم ك حاكؿ التواصل  1880بُ إجتماع بُ جواف ( بعد أف قرر1881فيفرم-1880

مع قيادة التوارؽ بُ ىقار التي كاف على رأسها الأمانوكاؿ أىيتاغل  ما يشكل جس للنبض ك يشرح فيو بعض أىداؼ تٛلتو 
 . العلمية

ـ إبٔ أف نصبت معسكرىا عند بئر لقرامة ك ىنا تٔنطقة أمقيد ك كاصلت التقد 1881جانفي  12حلت البعثة بتاريخ     
ت٘ت بينها ك بتُ فرقة من التوارؽ إنتهت تٔقتل قائد البعثة فلبتتَز ك حراسو ك تقهقرت البعثة ك تشتت تٖت ضربات توارؽ 

لضحية  إلا ات٢قار ك رغم ما قيل بُ ىذا ات١وضوع من مبالغات تٖاكؿ أف تضخم ات١نتصر أك تٖاكؿ أف تصور فلبتتَز بُ صورة ا
أ، أبرز ما تٯكن إستخلبصو ىو أف الفرنسيتُ بٓ يتمكنوا من إختًاؽ مواطن التوارؽ على الأقل من الإستكشابُ ت٘هيدا للغزك 
العسكرم، ك إف كانت الصبغة العسكرية ليست بالبعيدة عنها نظرا لطبيعة قائدىا ك رتبتو العسكرية ك الوفد العسكرم ات١رافق 

زجر ك ت٘كنت من الفرار ك كذلك بُ ىقار التي إنتهت فيها ك قضي عليها ك على قائدىا ،ك إستفاد ت٢ا ،فقد فشلت بُ أ
الفرنسيوف من كصايا فلبتتَز ك تعليماتو ك أخطاءه ك خاصة تعليماتو التي أكصى ُّا بعد فشل تٛلتو الأكبٔ ت٨و أزجر ك خاصة 

ما  (FOUREAU LAMY)حيث إنطلقت بعثة فورك لاميضركرة تشديد اتٟراسة ك رفع عدد اتٞنود ات١رافقتُ للبعثة 
التي كانت تهدؼ للوصوؿ إبٔ تشاد لدعم الإحتلبؿ بُ مناطقها ك تٚع ات١علومات عن ات١ناطق التي بٓ  1898ك 1897بتُ 

تكن قوات الإحتلبؿ الفرنسي قد ت٘كنت من غزكىا بعد بُ الصحراء كقد ت٧حت بُ ذلك بعد تٕنبها الإحتكاؾ بالتوارؽ عن 
طريق دفع حقوؽ ات١ركر بُ أزجر ك تٕنب الصداـ مع كيل أىقار ك ىو ما يعطي ك ىو ما أعطى معلومات جديدة للئحتلبؿ  
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إنشاء فرقة عسكرية من ات١هارم الصحراكية تساىم بُ التوسع (LAPPERINE )أكعزت للقائد العسكرم لابتَين
الفرنسية بُ الصحراء ك طريقة تعاملها مع ىذه ات١ناطق نتيجة العسكرم بُ الصحراء  ، ما يعتٍ بداية تغيتَ الإستًاتيجية 

  . ات١علومات التي خلصت إليها بعثاتها الإستكشافية
 : النطاـ السياسي عند توارؽ ات٢قار ك آجر

 تٮتلف النظاـ السياسي الذم كاف سائدا عند التوارؽ بُ كل من مناطق ات٢قار ك آجر عن النظاـ السياسي الذم كاف بُ     
باقي مناطق اتٞنوب اتٞزائرم من حيث التنظيم ك النمط السياسي ك كيفية تناقل ات١نصب ، ك اف كانت مرجعية القبيلة ك 
العرش ىي التي تسود كامل اتٞزائر ك نفس الشيء تٯكن أف يقاؿ عن ىذه ات١ناطق الآنف ذكرىا ففيما تٗتلف يا ترل عن 

 الأنظمة الأخرل؟
ات التي كاجهت الإحتلبؿ الفرنسي الذم راجع حساباتو بعدما كاجو مقاكمات شعبية عديدة ك لعل ما يبّز الصعوب     

مفكرا بُ طريقة ت٘كنو من التوسع بأقل اتٞهود ك الضحايا ىي جهلو بُ البداية بكل ات١علومات التي تٗص ت٣تمعات أقصى 
أنها لا تٖتلف كثتَا عن باقي الأنظمة  اتٞنوب اتٞزائرم لكنهم  شرعاف ما تٚعوا معلومات مستفيضة عنها ، فلبحظوا

الإجتماعية ك السياسية بُ ات١ناطق الأخرل من اتٞزائر كثتَا إذ مازالت تعتمد بُ جوىرىا على نظاـ اتٞماعة حتُ كصفها 
 Les deux missions Flatters au pays des)"بركسلبر" بُ كتابو رحلتي فلبتتَز إبٔ بلبد توارؽ آجر ك ات٢قار

Touareg Azdjer et Hoggar) أف لديها نظاما دتٯوقراطيا يناقش فيو فيو اتٞماعة ك أمامها كل القضايا( ) . 
ك قبل ات٠وض بُ تفاصيل احتكاؾ الفرنسيتُ بالنظاـ السياسي نعود إبٔ توضيح بعض ات١صطلحات حيث يعتلي أعلى        

بعض الكتاب ك الصحفيتُ تسويقو ك فرضو على أساس أنو ىرـ السلطة عند التوارؽ أمنوكاؿ ك ليس أمتُ العقاؿ التي ت٭اكؿ 
مصطلح صحيح ك أف ىذا الرجل كما يدؿ عليو ات١صطلح حسبهم أمتُ عاـ للعقاؿ ك ىذا ليس بصحيح فلب علبقة ت١صطلح 
أمتُ بلهجة التوارؽ ك حتى من حيث ات١قصد السياسي الذم يبدكا معاصرا للمصطلح ك بٓ يكن متداكلا عندىم ك لا بُ 

عاملبتهم  ، ك اف كانت تفستَات ىذا ات١صطلح فسرت خطأ من طرؼ بعض الباحثتُ ك كقوعهم بُ ىذا الأمر أت٪ا مرده إبٔ ت
التفستَات التي حاكلوا  صياغتها نسبة إبٔ اللغة العربية ك ليس بالعودة إبٔ ت٢جة التوارؽ  ، بينما الأكربيوف أخطأكا على منحا 

ك ات٪ا من ناحية تفستَ دكر ىذا الشخص ات١هم بُ نظاـ القبيلة ك الذين اعتقدكا أنو مالك آخر ليس من الناحية ات١صطلحية 
الأرض ك ىذا استنادا إبٔ بعض الأدكار التي يقوـ ُّا فظنوا ىم أنو كذلك انطلبقا من تفستَات لرتٔا تكوف مستندة إبٔ 

تنادا إبٔ ات٠صوصيات السياسية المحلية ذات البعد الثقابُ تفستَات مبنية على ات٠لفيات السياسية التي كانوا يعرفونها ك ليس اس
 . ك العمق المحلي ات١ختلف عن ما كانوا يعرفوف

أكاؿ تٔعتٌ سيد البلد  -ف –أمنوكاؿ نتاج كلمتتُ "مسيس »... ك السياؽ الصحيح ت١عتٌ أمنوكاؿ ىو ما طرحو مرمورم :    
لمتتُ ك تٖوت٢ا إبٔ أمنوكاؿ لتصبح مفردة مستقلة  ، ك ىناؾ من يرل أك سيد الأرض ك أدت الضركرة اللغوية إبٔ تطور الك

أيضا أف ىذه الكلمة ناتٕة عن تركيب كلمتي أمغار الذم يعتٍ رئيس أك زعيم ك التي تطلق بُ الأصل على رئيس القبيلة بكلمة 
الكلمة الأكبٔ ك تٖوؿ اتٟرؼ أكاؿ أك رئيس البلد بٍ حذؼ النصف الثاب٘ من -ف-أكاؿ ك الإقتًاف الذم يؤدم إبٔ أمغار

الأكؿ من الكلمة الثانية من )أ( أك )ك( لتسهيل ارتباط الكلمتتُ الذم يتم بأداة الوصل ك ات١لكية )ف( لتتحوؿ بُ النهاية إبٔ 
  . ، ك شخصيا أميل إبٔ الطرح الثاب٘ فكلب الطرحتُ مؤصل تأصيلب جيدا«   ككاؿ...-ف-أـ

منوكاؿ يتم انتخابو من قبل رؤساء ت٣موع القبائل ات١شكلة للعصبية ك يتم اختيار أحد ات١رشحتُ ك ما تٕدر الإشارة إليو أف أ   
الذين تٯلكوف ىذا اتٟق من ات٠ط الأمومي ك منو اكتسبت الأـ أت٫ية كبتَة عند التوارؽ ، فات١رأة تٯكن أف ت٘نح لأبنائها حق 

ت٣موعة من ات١ميزات التي تٕعل من الشخص يعتلي ىذا ات١نصب متفوقا الزعامة بالوراثة ك ىذا ت٦يز لقبائل التوارؽ إضافة إبٔ 
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على منافسيو الذين تٯلكوف حق التًشح عن طريق الوراثة من ات٠ط الأمومي أيضا، منها الصفات السياسية ك الأخلبقية ك 
اعية ت٘كنو من غدارة شؤكف اتٞسمانية ك تٯلك أمنوكاؿ ت٣موعة من الصلبحيات السياسية ك الإقتصادية ك القضائية ك الإجتم
    القبيلة ك ذلك تٔساعدة ت٣لس مكوف من الشيوخ ك الأعياف يستشتَىم ك يناقش معهم كل القضايا

 :إستًاتيجية الإحتلبؿ الفرنسي  بُ ات٢قار ك آجر
قول ات١ؤثرة فيها لقد كاف لنظاـ الإحتلبؿ الفرنسي ت٥طط ت٤كم للئحتلبؿ بُ ات١ناطق الصحراكية فقد تعاملت بذكاء مع ال    

ك بٓ تكن مناطق التوارؽ تٔعزؿ عن ىذه السياسات ففي الوقت الذم كاف الفرنسيوف يرغبوف بُ إستكشاؼ مناطقهم 
إستعملت فرنسا أسلوب القوة ك التخلي جزئيا عن الأسلوب الديبلوماسي لأنها كانت تٗرؽ الإتفاقات حاؿ ما تشعر بالقوة ك 

بُ تلك ات١نطقة أك كاف ىدفها بُ بعض الأحياف تٕنيب فئة أك تٖيتُ الصراع معها تٟتُ الفراغ إمكانية السيطرة على الأكضاع 
 . من أخرل أك لفك أكاصر التعاكف المحتمل ضدىا

ك منو فإف الإحتلبؿ الفرنسي  سيمزج بتُ أسلوب القوة ك ات١هادنة بُ تعاملو مع ات١قاكمة بُ كل من منطقة ات٢قار ك        
نوفمبّ  28التي تٖركت بتاريخ  (FLAMAND) هر الإحتلبؿ تغيتَا بُ الإستًاتيجية حتُ جهز بعثة فلبموفأزجر، فقد أظ

بإتٕاه عتُ صابّ ك ىدفها إحتلبؿ ات١ناطق ات١تبقية من مناطق التيديكلت ك ات٢قار ك ت٘كنت القوة الفرنسية من ىزتٯة  1899
القول بتُ الطرفتُ خاصة نوعية الأسلحة ، كىي مقدمة لإحتلبؿ ات٢قار  ات١قاكمة الشعبية بُ عتُ صابّ نظرا لعدـ تكافؤ ميزاف

 حيث أقاـ لابتَين قاعدة عسكرية لقيادتو نظرا لأت٫ية موقعها الإستًاتيجي ك خاصة بالنسبة لسكانها
 .  التي تعتبّ من أىم أسواقها التموينية

لإحتلبت٢ا ك يعبّ الفرنسيوف على إصرارىم ىذا صوب ىقار  (COTNEST)ك تٖركت بعدىا تٛلة الضابط كوتنيس   
حتُ يقولوف : "...بلدنا السيد بُ الشماؿ ك اتٞنوب ك على حافتي الصحراء ،لكن بُ الوسط توجد منطقة تٯكن القوؿ أنها 

ىذه اتٟالة  غتَ معركفة ، تعود فيها السيادة إبٔ ت٣موعة من الرجاؿ الذين تٯنعوف ك بغتَة ات١ركر بداخلها لا تٯكن أف تستمر
..."  إف ىذا الكلبـ يدؿ على إصرار الفرنسيتُ على إحتلبؿ مناطق ات٢قار بالقوة من جهة ، ك يدؿ على شح ات١علومات 
عنها ك عن كضع ك عدد قواتها من جهة ثانية ، كرغم ما أكرده البعض  من أسباب للغزك إلا أف ك جهة النظر ىذه تعتبّ  قريبة 

 . كل ما سبق نستنتج أف الفرنسيتُ كانوا يستعدكف لغزك ات٢قار ك ما ينقصهم ىو الذريعة فقط  جدا إبٔ الصحة  حيث ك من
أقدـ القائد كوتنيس على رأس فرقة من ات١هارم على إختًاؽ مناطق ات٢قار بإستعماؿ القوة من أمقيد إبٔ إدلس إبٔ تازركؾ    

ىزـ فيها كيل أىقار ك شكلت ىذه ات١عركة  1902مام  07ريخ إبٔ تتُ تارابتُ ك أختَا بُ تيت أين كقعت أبرز ات١عارؾ بتا
منعرجا حاتٝا بُ الأحداث ك أزالت خوؼ الفرنسيتُ من ىقار التي كانت منيعة ك غامضة بُ نظرىم ك تأكدكا من فاعلية 

بإستعماؿ القوة ك فرقة ات١هارم التي أنشأكىا حيث أصبح بإمكاف الفرنسيتُ القياـ بدكريات بفضل الفرقة الآنف ذكرىا تقوـ 
السلب ك النهب ك أبرزىا بُ نفس السنة ك التي مكنت الفرنسيتُ من معلومات جد ىامة عن مرتفعات ات٢قار التي بٓ تعد 

   . حصينة بُ كجههم ك إستعراض القوة
اية حتُ جاءت تٟم(PEIN)ك نفس الشيء تٯكن أف يقاؿ عن أزجر حيث بٓ يعتًض سكانها فرقة القائد العسكرم باف   

إنطلقت دكرية من عتُ صابّ بقيادة ات١لبزـ 1903الآنف ذكرىا ك بُ سنة  (FOUREAU LAMY)عثة فورك لامي
التي قامن بعدة إعتداءات ك نهب ك سلب ، ك تلتها بعض اتٟملبت كاف ىدفها ات١زيد من الإكتشافات  (BASSET)باسي

التي كاف ىدفها الوصوؿ  1905-1904بتُ  ما (TOUCHARD)ك إستعراض للقوة ، ك أيضا دكرية النقيب توشارد
إبٔ جانت ك إقامة علبقات مع قيادات أزجر ك ت٘كنك بعثتو من الغوص بُ ات١نطقة ك العودة بالكثتَ من ات١علومات كما حدث 
بُ ىقار ك تأكد الفرنسيوف أنهم لن يتمكنوا من إخضاع ىذه ات١ناطق إلا بإستعماؿ القوة ك ىذا دليل آخر على أف ىناؾ 
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العديد من العوامل ات١شتًكة بتُ أزجر ك ىقار جعلت فرنسا تغتَ من أسلوُّا بُ كلب ات١نطقتتُ رغم إختلبؼ بعض ات١عطيات 
الزمكانية بُ كلب ات١نطقتتُ إلا أف العلبقة كانت متًابطة فما إف سقطت ىقار حتى بدأت التحرشات الفرنسية بُ كلب 

  .ات١نطقتتُ
 :وارؽ على تطور الأحداث بُ ىقار ك أزجرتأثتَ النظاـ القبلي عند الت

إلا أف أىم ات١ميزات  1880ك أزجر قبلها بسنوات ك بالضبط بُ 1902كما أسلفنا بً إختًاؽ مناطق توارؽ ىقار بعد      
تَ بُ ستَ ك ات١شتًكة بتُ ات١نطقتتُ ات١دركستتُ ك ات١قاكمة الشعبية فيهما ىي النظاـ القبلي الذم تستَ كفقو ك الذم كاف لو التأث

 . تطور الأحداث فيها
ك إف كاف الإحتلبؿ الفرنسي أدرؾ أت٫ية رجاؿ الدين ك ات١شايخ ك تأثتَىم بُ الصحراء كما أشرنا آنفا ك أدرؾ أت٫ية      

  البحث ك التًتٚة ت٠دمة مصابّ الإحتلبؿ ك ت٘كينو من السيطرة على ات١ناطق التي ت٭تلها ، كتٔا أنو شجع ك أصر على إكتشاؼ
كل حيثيات ت٣تمع ات١ناطق ات١دركسة من خلبؿ العدد الكبتَ من بعثاتو الإستكشافية التي أتينا على ذكر بعضها ك بٓ نأت 
على ذكر البعض الآخر توحي لنا أت٫ية نتائج تْوثها ك إستغلبت٢ا بُ التوسع بُ ىذه ات١ناطق بأقل الأضرار ك قد كاف من أبرز 

ىذه ات١ناطق ك ىو النظاـ القبلي الذم ت٧د على رأسو زعيما يسمى عند التوارؽ أمانوكاؿ  اَّالت ات١دركسة نظاـ اتٟكم بُ
،فقد أخذ الفرنسيوف بُ حسبانهم السلطة التقليدية التي يتمتع ُّا الزعيم عند التوارؽ بُ مناطق نفوذه ك مثاؿ ذلك أنو حتُ 

ائرم بُ رحلة إبٔ غات مر خلبؿ تٔناطق أزجر ك التي عزـ على الإحتكاؾ ُّم بعث أتٝاعيل بوضربة كونو مسلم من أصل جز 
ك تعرض للتهديد بالقتل لولا تدخل الزعيم أخنوخن بُ فتًة كاف الأمانوكاؿ ىو ت٤مد أؽ ختيتو، ك  1858كصلها بُ سبتمبّ 

يعتٍ أف حتُ عاد بوضربة كاف قد تٚع معلومات ىامة جدا خاصة عن العلبقات السياسية ك ت٦يزات السلطة التقليدية ما 
الفرنسيتُ كانوا يدركوف أت٫ية معرفة مواطن التأثتَ بُ ىذا النظاـ ، ك حتى ات٠لبفات السياسية سيحاكؿ الإحتلبؿ الفرنسي 
إستغلبت٢ا لتدعيم ات٠لبفات التي تٗدـ مصاتٟو من دكف شككما سيحدث بُ ىقار ك ىي قضية سنتحدث عنها بُ أكانها 

 .لاحقا
تصاؿ بقيادات التوارؽ ك التي ت٘ثل أعلى ات٢رـ الإجتماعي سواء بُ أزجر أك بُ ىقار ما يعتٍ أنو  ك كاف الإحتلبؿ يسعى للئ   

كاف يدرؾ أت٫يتها من جهة  ك يريد جس نبضها من جهة أخرل، ففي أزجر أدركت فرنسا ضركرة إحتًاـ القواعد التقليدية ك 
تقر تٔوجبها فرنسا بدفع ضريبة ات١ركر ك تأمتُ القوافل  1862نوفمبّ  22لذا كقعت على إتفاقية مع قيادات أزجر بتاريخ 

   التجارية ات١ارة عبّ ات١نطقة ك العديد من البنود التي تعتًؼ بسيادة كيل أزجر على أراضيهم
إضافة إبٔ ىذا كاف الإحتلبؿ حذرا بُ التعامل مع قيادة التوارؽ حيث أدرؾ حساسية العلبقات معها مبكرا ك خاصة ت١ا    

أنو لا تٯكنو التحرؾ أك ات١ركر عبّ مناطقهم دكف إذف منهم أك رخصة ت٦ا كاف السبب الرئيسي بُ فشل مهمة فلبتتَز إكتشف 
 .ت٨و أزجر  التي إضطرت للتًاجع ك الفرار ك العودة أدراجها رغم ما قيل أنها بٓ تكن موجهة أصلب إبٔ ىذه ات١نطقة

كة حديدم بُ مناطقهم ك الذم من شأنو أف يهدد مصاتٟهم التجارية ك أكد توارؽ أزجر أنهم لن يسمحوا تٔركر خط س   
ك مواردىم ات١الية ات١تمثل بُ رسوـ اتٟماية ك ات١ركر بل أبدكا إستماتهم بُ سبيل منع قياـ ىذا ات١شركع ، كقد كاف الفرنسيوف 

ىذا أكثر من كلبـ القائد العسكرم  يفهموف جيدا كيفية التعامل مع النظاـ القبلي بُ اتٞهتتُ أزجر ك ىقار ك لا أدؿ على
عند التوارؽ مازاؿ نفوذ الطبقات النبيلة كبتَا جدا ،إذف علينا بُ كل مرة تتاح لنا فيو ...":(LAPPERINE)لابتَين

الفرصة ، أف ت٨تفظ بتنظيمهم الإقطاعي البدائي أثناء ات٠ضوع لنغتَه شيأ فشيأ لأنو من الأسهل تغيتَ تنظيم موجود... من أف 
لق تنظيما جديدا، خاصة عندما يتعلق الأمر بإدارة ناس مازلنا قليلي الوثائق على عاداتهم ك تقاليدىم ك ىذا ما حقق ت٧احا  ت٩

كبتَا بُ أىقار ،لكن مع الأزجريتُ ليس الأمر كذلك..."، إنو كلبمو يدؿ على اتٟنكة الكبتَة التي كاف يتعامل ُّا الفرنسيوف 



 
 

 23 

 2014/ ديسمبر  1436( صفر  4العدد )  مجلة الباحث في العلوم الانسانية والاجتماعية

توه بالبدائي ك أيضا تٯكن أف نستنتج من كلبمو عزـ الفرنسيتُ على الإبقاء على ىذا النظاـ لأنو مع النظاـ التقليدم الذم نع
    يسهل عليهم مهمة السيطرة

ك إف كانت الأمور قد إستعصت على الفرنسيتُ من أجل إخضاع زعماء توارؽ أزجر حيث رفض الأمنوكاؿ إنقدازف أؽ    
الفرنسيتُ مهما كانت غايتو عكس ىقار الذم ت٧حت فيو ات٠طة الفرنسية حتُ أبكدا ك السلطاف الشيخ أمود الإتصاؿ ب

راحت فرنسا تٖاكؿ إستغلبؿ تداعيات مقتل فلبتتَز  لتتخذىا معيارا مزعوما لتصنف على أساسها لعدك من الصديق ك 
  : لتُ ت٫اكجدت ضالتها بُ شخص موسى أؽ مستاف) (ك اتٟقيقة أف ات٠طة الفرنسية بُ ىقار إستندت على عام

الأكؿ: إستغلبؿ عامل التأثتَ ات١باشر الذم يلعبو سوؽ توات ك تيديكلت على ىقار كونها ات١صدر التمويتٍ الأكؿ ت٢ا ك تٔا أف 
السيطرة الفرنسية ت٘ت على ىذه الأقاليم ك خاصة تيديكلت التي كقعت تٖت سيطرتها ك أقامت ُّا مركزا لقيادة قواتها بكل 

 .تدخلبت بُ كل الأقاليم المحيطة نظرا للموقع الإستًاتيجي-أم قواتها–ت٢ا ىذه الناحية سيكوف 
الثاب٘: إستغلبؿ النزاع الواقع بتُ أتسي أؽ ملبؿ ك موسى أؽ مستاف حوؿ من تٮلف أىيتاغل أؽ ت٤مد بيسكا ك رغم أف 

ت١علومات التي تٖصلوا عليها من موسى كاف أقل ات١رشحتُ حظا ك الأكلوية كانت لػػ: أتسي إلا أف الفرنسيتُ ك عن طريق ا
جواسيسهم ما كانوا ليضيعوا فرصة خلق إضطراب  سياسي بُ ىقار كاف سيضعفها حتما ك تدخلت بُ الأمور ك حسمت 
الأمور لصابّ موسى الذم إستطاع الفرنسيوف فرضو تْكم الأمر الواقع ك نصب أمنوكاؿ رغم أف أتسي بٓ يعجز ك بٓ تٯت ، 

لت على الأمور كفق نظرية فرؽ تسد ك التسابق ت٨و ات١صابّ ك إستغلبؿ رجاؿ الدين فإنها بٓ تغتَ كثتَا ككما سيطرت بُ تيديك
من إستًاتيجيتها ىذه بُ ىقار فقد بعثوا اتٟاج بيلو لإستعماؿ نفوذه ك الدعاية للحكم الفرنسي ك الدعوة للئلتفاؼ حوؿ 

 . موسى ت٠دمة مصاتٟهم
حيث قامت بضغط إقتصادم حيث كانت ت٘نع سوؽ توات على معارضي موسى، ك أيضا  كبالفعل طبق الإحتلبؿ ت٥ططو    

تعليق كل الإتصالات مع السلطة التقليدية بُ ىقار لأنها كانت كراء مقتل فلبتتَز "ليكن بُ علم اتٞميع أننا لا نريد أف تكوف 
لذين كانت ت٢م مسات٫ة بُ إغتياؿ مهمة فلبتتَز..." لنا أدبٗ علبقات مستقبلب مع أمنوكاؿ ات٢قار اتٟابٕ)أتسي( ك مع أعيانهم ا

ك ىو ما يبّز أف الإحتلبؿ فرض نفسو طرفا مؤثرا بُ الصراع بُ ىقار مهما كانت الذرائع التي ت٭اكؿ أف تٮفي كراءىا 
 .ت٥ططاتو

مع 1904ك أيضا بُ أزجر حاكلت أف تٕعل من موسى أؽ مستاف الذم بُ عتُ صابّ معاىدة الإستسلبـ بُ جانفي    
كسيلة تٞعل قيادة أزجر ت٘ضي ىي الأخرل معاىدة حتُ حل ىو ك صديقو  (METOIS)رئيس ملحق عتُ صابّ ميتوا

ىقار أتسي ك ىي ات١همة -اتٟاج بيلو ك قد إستقبلهم الأمنوكاؿ إنقدازف ك الشيخ أمود ك عدد من النبلبء ك أيضا أمنوكاؿ نا
كاصل إستعماؿ القوة تارة ك الديبلوماسية تارة أخرل بُ أزجر لتفكيك ك إضعاؼ التي بٓ ينجح فيها موسى ، إلا أف الإحتلبؿ 

 . النظاـ القبلي فيها الذم كصفو بالفدرالية
ك دائما بُ أزجر بٓ ينجح ت٥طط زرع بذكر الصراع الداخلي فإف كانت ساعدت موسى على عزؿ أتسي فإنها بٓ تنجح بُ     

راىيم أؽ بكدة الذم أذاؽ الفرنسيتُ ات٢زائم تلو الأخرل ك بعد أف أنتهت مقاكمتو صناعة ىكذا سيناريوا بُ أزجر فحتى إب
تقديرا منو ت١يزاف القول الذم بٓ يعد بُ صاتٟها ك الذم كقع مع الفرنسيتُ معاىدة ات٠ضوع ك عتُ قائدا على قبيلتو لا غتَ ك 

أبوبكر لقوم، كىذا لا يعتٍ أف فرنسا توقفت عن ليس أمنوكاؿ لأنو ما كاف ليخالف التقاليد مع كجود أمنوكاؿ شرعي ىو 
عينت موسى أؽ مستاف قائدا على جانت بعد رحيل الشيخ أمود كإذا ت٘عنا جيدا   1920التلبعب بالنظاـ القبلي ففي سنة 

 بُ تطورات الأحداث ت٧د أف الإحتلبؿ ت٘كن من الإستيلبء على أىم صلبحيات السلطة التقليدية التي أصبحت ت٣رد ىيكل
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مفرغ من ت٤تواه ك حولت شخصية أمنوكاؿ من شخصية الزعيم صاحب السلطة ات١ؤثرة ك ات١طلقة التي لا تناقش إبٔ ت٣رد قائد 
   يعتُ ك على حساب مقاسو

ك منو نلبحظ أف النظاـ القبلي تأثتَ بُ تطور الأحداث فقد ادرؾ الإحتلبؿ أف ىذا النظاـ يشكل حصانة ك مناعة ت٢ذه    
لكن عرؼ كيف يستغل عيوبو ك قدمو ليجعل منو كسيلة إختًاؽ ك إخضاع ت٢ا ك ما تٯكن قولو أف ىذا ات١وضوع ات١ناطق ك 

مزاؿ تْاجة ت١زيد من البحث ك التنقيب ك لا تٯكن بأم حاؿ من الأحواؿ الإحاطة بكل جوانبو بُ ىذه الأسطر ات١عدكدة ك 
    . اتٞزائر المحدكدة إلا أنها ت٘ثل نظرة على صفحة من صفحات تاريخ

 : ات١لبحق
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Source  ׃G.Camu, Photos de la mission Gaston Méry dans le Sahara algenien en 0569,  

Galica.bnf.fr 

 الهـوامش:
العربية ، اتٞزار ، حسن مرمورم ، التوارؽ بتُ السلطة التقليدية ك الإدارة الفرنسية بُ بداية القرف العشرين ، اَّلس الأعلى للغة  (  )

 231-213،ص2010
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 المكتبات في الأندلس ودورىا في الحياة العلمية
 أ. عبد الكربٙ فايػزم

 جامعة الشهيد تٛوٌ ت٠ضر بالوادم
 

 
 :ملخَّص

ساىم التقدـ العلمي كالفكرم تّميع صوره بُ ازدىار حضارة الأندلس    
ازدىاران كبتَان، ككاف من عوامل ذلك العناية بالكتب تأليفان كنسخان كقراءةن، 
كإنشاء ات١كتبات، كقد ارتبط ظهور ات١كتبات بُ الأندلس ارتباطان كثيقان 
تْركة الإنتاج الفكرم ُّا من حيث الكثرة كالتنوع، كارتبطت ىذه اتٟركة 
بدكرىا باتٟياة العقلية كالفكرية بُ البلبد كتطورىا السريع بُ شتى ت٣الات 

ر اتٟركية كالفعل العلم كات١عرفة، كيعتبّ نشاط ات١كتبة مظهران من مظاى
الثقابُ، ذلك أنها تسهم بُ ركاج العلوـ كات١عارؼ، جديدىا كقدتٯها، 
تراثها كآخر مكتشفاتها، لدل ات١هتمتُ من العلماء كات١تعلمتُ، كالدارستُ 
كطلبب العلم، كحتى من غتَىم من ت٥تلف طبقات اَّتمع، لذلك 

 .احتلت ات١كتبات مكانة كبتَة لدل الأندلسيتُ
 

 

Abstract : 

Libraries in Andalusia and its role in the scientific 

life . 

The scientific and intellectual progress in all its forms 

has contributed to the prosperity of the Andalusian 

civilization, and it was factors the proliferation of 

books by write, copy and read, and the creation of 

libraries. 

the emergence of libraries in Andalusia was closely 

linked to the movement of intellectual production, This 

movement, in turn, associated with mental and 

intellectual life, there to transform the mental and 

intellectual life, it causes the rapid development of 

countries in various fields science and knowledge, This 

has also led to the popularity of science and knowledge, 

new and old, educated and interested in science, and 

researchers and students, and even other different 

categories of society, so that libraries occupy a very 

important place to the Andalusian. 

 :مقدمة
ازدىرت حضارة الأندلس ازدىاران عظيمان، كقد كاكب ذلك التطور كساىم فيو التقدـ العلمي كالفكرم تّميع صوره، ككاف من 

ذلك العناية بالكتب تأليفان كنسخان كقراءةن، ككاف شغف أىل الأندلس تْب اقتناء الكتب كبتَان حتى أصبحت ىذه عوامل 
العملية ظاىرة بُ حد ذاتها، أسهمت بشكل بارز بُ تنشيط اتٟركة العلمية كالفكرية بُ البلبد، ىذه العوامل كغتَىا ت٦ا يشاُّها  

 .كىي التي ىي أت البيئة ات١لبئمة لتطورىا كازدىارىا فيما بعدكانت كراء نشأة ات١كتبات بُ الأندلس، 
كقد ارتبط ظهور ات١كتبات بُ الأندلس ارتباطان كثيقان تْركة الإنتاج الفكرم ُّا من حيث الكثرة كالتنوع، كارتبطت ىذه اتٟركة 

 .ات١عرفةبدكرىا باتٟياة العقلية كالفكرية بُ البلبد كتطورىا السريع بُ شتى ت٣الات العلم ك 
فات١كتبات مهما كاف نوعها، فإف أساسها الكتب كات١ؤل فات كات١صن فات، ات١تباينة ات١وضوعات، كات١ختلفة الأت٪اط، كات١تباعدة 
الأعداد من حيث الكثرة أك القل ة، كات١كتبة ىنا تعتبّ الوعاء اتٟاضن كات١كاف اتٟافظ ت٢ذه الإنتاجات الفكرية، التي ىي جهد 

كالعلماء بُ البحث كالدراسة كات٠بّة كالتجربة، كيعتبّ ىذا كلو إنعكاس طبيعي ت١دل تقدـ اتٟياة العقلية كالعلمية،  ات١ؤلٍّفتُ
 .كحتى السياسية كالإجتماعية كالإقتصادية السائدة بُ ذلك الوقت

لوـ كات١عارؼ، جديدىا كقدتٯها، كيعتبّ نشاط ات١كتبة مظهران من مظاىر اتٟركٍّية كالفعل الثقابُ، ذلك أنها تسهم بُ ركاج الع
تراثها كآخر مكتشفاتها، لدل ات١هتمتُ من العلماء كات١تعلمتُ، كالدارستُ كطلبب العلم، كحتى من غتَىم من ت٥تلف طبقات 
اَّتمع، لذلك احتلت ات١كتبات مكانة كبتَة لدل الأندلسيتُ، خاصة كأف ىوايتهم كانت تٚع الكتب، حتى صارت عملية 

 .ة فارقة من علبمات السمو كالوجاىةاتٞمع علبم
 :أولًا: نشأة المكتبات في الأندلس

لقد كاف لظاىرة تٚع الكتب كاقتنائها عند الأندلسيتُ دكره كبتَه بُ توسيع دائرة الكتابة كالتأليف، فأحدثت بذلك زيادة 
أصبح أغلب سكاف الأندلس يتقنوف متنامية بُ حركة نسخ الكتب كتداكت٢ا كبيعها، كقد ساعد ذلك على نشر التعليم، حتى 



 
 

 28 

 2014/ ديسمبر  1436( صفر  4العدد )  مجلة الباحث في العلوم الانسانية والاجتماعية

القراءة كالكتابة، كقد أدت كل تلك العوامل إبٔ إنشاء ات١كتبات، كخاصة بُ قرطبة التي أصبحت أكثر بلبد الأندلس كتبان، 
  .(1كغدل أىلها أشد الناس مبادرة إبٔ إنشاء ات١كتبات)

كآخر للتًتٚة، كقسم آخر للتدقيق كات١راجعة، كقسم ككاف للمكتبات بُ الأندلس ت٣موعة من الأقساـ منها: قسم للتأليف، 
للنسخ، كقسم للزخرفة كالتذىيب كالتجليد، كللمكتبات عمومان أغراض تربوية كتعليمية كعلمية، كحضارية كاجتماعية كمعرفية 

  .(2كتثقيفية)
 :أما ات٢يكل الوظيفي للمكتبة كالذم ييقصد بو فئات العاملتُ فكانت على النحو الآبٌ

ة مؤلٍّفي الكتب: كتشمل العلماء ات١تخصصٍّتُ بُ ت٥تلف فركع ات١عرفة، كات١تًتٚتُ الذين يقوموف بتًتٚة ت٥تلف فئ -
 .الكتب من اللغات الأخرل إبٔ اللغة العربية

 .فئة منتجي الكتب: كالنس اختُ، كات١راجعتُ، كاَّلٍّدين، كات١ذىٍّبتُ، كالرسامتُ، كات١زخرفتُ -
ن يقوموف تٔختلف الأعماؿ الأخرل مثل: عمليات الأمن، كالنظافة، كتنظيم الفراش كأثاث ات١كتبة، فئة العماؿ: الذي -

  .(3كغتَىا من الأعماؿ)
كقد كثرت ات١كتبات بُ الأندلس، ككانت تتاح فيها استعارة الكتب للجميع، كلا أدؿ على ذلك من ات٠بّ الذم أكرده "إبن 

إذ كاف يعيب على مشتًم الكتب، كيقوؿ: "الله يرزقك عقلبن تعيش بو، أنا أم   ـ(، 1344ىػ / 745حياف الأندلسي" )ت 
 .(4كقضيتي حاجتي") -أم مكتبات ات١ساجد  –كتاب أردتو استعرتو من خزائن الأكقاؼ 

ات١كتبات، كعن جانب مصادر ت٘ويل ات١كتبة، فقد كاف إت٬ابيًّا، كأف التنافس العلمي كالأدبي ساىم بطريقة غتَ مباشرة بُ ت٘ويل 
كأك ؿ ىذه ات١صادر أصحاب ات١كتبات أنفسهم، فات٠لفاء كالأمراء كالوزراء، كعلي ة القوـ من ات١يسورين كالأغنياء ككبار العلماء،  

( التي 5كانوا ينشؤكف مكتبات خاصة ُّم كيقوموف بتمويلها من مات٢م ات٠اص، كات١صدر الثاب٘ ىو الأحباس أك الأكقاؼ)
العاملتُ، كجلب كل ما تٖتاجو ات١كتبة من مستلزمات، كات١صدر الثالث ىو ات٢بات كالإعانات، حيث   تعمل على صرؼ أجور

 .(6كاف أىل ات٠تَ ت٬ودكف بأموات٢م تشجيعان كعونان ت٢ذه ات١كتبات)
 :ثانياً: أنواع المكتبات

ر، زاد عدد ات١كتبات ُّا، فظهرت بأشكاؿ عندما أخذت اتٟركة العلمية كات١عرفية بُ البلبد الأندلسية بالنمو كالتوسع كالإنتشا
 :كأنواع عديدة، تبعان للجو السائد، كالزخم الثقابُ ات١تنامي، كقد ظهرت بُ الأندلس الأنواع الآتية من ات١كتبات

 :مكتبات المساجد أو الجوامع     - أ
سائر أرجاء البلبد الإسلبمية، فقد جرت يعتبّ ىذا النوع من ات١كتبات أك ؿ الأنواع نشأة، ليس بُ الأندلس كحدىا بل بُ 

أف يودع بعض الناس بُ ات١ساجد عددان من نسخ القرآف الكربٙ كبعض الكتب الدينية، لفائدة ات١صلٍّتُ  –كلا تزاؿ  –العادة 
لذلك كاف  كرك اد ىذه ات١ساجد، كمن ات١عركؼ أف ات١سلمتُ اتٗذكا من ات١ساجد أماكن للدراسة كالتدريس، لنشر الدين كالعلم، 

 .كل مسجدو تقريبان ت٭توم على مكتبة
كتعتبّ مكتبات ات١ساجد ىي النواة التي قامت على أساسها كل أنواع ات١كتبات الأخرل، فكانت ىناؾ مكتبة بُ كل مسجد، 

؛ كاحتوت ىذه ات١كتبات على كل أنواع الكتب دينية كثقافية، كقد كاف من عادة العلماء أف يوقفوا كتبهم على ات١ساجد
(، فخلبؿ مدة إقامة ات١سلمتُ الطويلة بُ الأندلس كيجد العديد من ات١كتبات 7ليضمنوا حفظها كإتاحتها للطلبب كالدارستُ)

ات١لحقة بات١ساجد كالتي يستخدمها الناس الذين ليس لديهم مكتبات خاصة، فقد كاف من عادة العلماء أف يوقفوا كتبهم على 
حة للطلبب الدارستُ، ككانت ىذه ات١كتبات ت٘تلئ بالكتب القيٍّمة ذات ات٠ط اتٞميل ات١ساجد لضماف حفظها كجعلها ميتا

 .(8كالتجليد الرائع، كات١صاحف ككتب الفقو كعلم الكلبـ)
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كمن أشهر مكتبات ات١ساجد بُ الأندلس، مكتبة جامع قرطبة، كمكتبة جامع إشبيلية، كمكتبة جامع طليطلة، كقد كاف 
 تيعقد بُ جامع طليطلة شهرتها كأت٫يتها كمكانتها، التي جذبت إليها ات١علمتُ كات١تعليمن كات١هتمتُ تٟلقات الدرس كالبحث التي

  .(9من كل مكاف)
 :المكتبات العامة - ب

كاف ىذا النوع من ات١كتبات موجودان كمنتشران بُ بعض أت٨اء الأندلس، ككاف ييسمح بدخوؿ ىذه ات١كتبات للطلبة كات١هتمتُ 
تثقيف، أم أنو كاف ت٭ق للجمهور العاـ استخدامها كالإستفادة من مقتنياتها، كتشتَ العديد من الدراسات أنو  بالإطلبع كال

(، كأنو كاف بُ قرطبة كحدىا عشركف 10كاف بُ الأندلس أياـ ات٠لبفة سبعوف مكتبة عمومية عدا عن ات١كتبات ات٠اصة)
 –جودان بُ قرطبة حاضرة البلبد، كىذا أمر منطقي، إذ جرت العادة (، أم أف أكثر ات١كتبات العامة عددان كاف مو 11مكتبة )
 .أف تكوف العاصمة بُ أم قطر ىي مركز الثقل العلمي كالنشاط الثقابُ –كلا تزاؿ 

كذكر بعض الباحثتُ أف اتٟكاـ بُ الأندلس أنشأكا بُ كل حيٍّ داران للكتب كزك دكىا تٔئات الألوؼ من الكتب، بُ ت٥تلف 
(، كجعلوىا بُ متناكؿ اتٞميع، كمن الأمثلة على تلك 12رفة، ككانت ت٣موعاتها ما بتُ عشرة آلاؼ كمائة ألف ت٣ل د)فركع ات١ع

 .(13ات١كتبات مكتبة إشبًيلًية العامة أياـ الراضي بن ات١عتمد)
 :المكتبات الخاصة - ج

كييقصد ُّا ات١كتبات التي تٗص  أفراد معينتُ، أنشأكىا تيعد  ات١كتبات ات٠اصة أكثر أنواع ات١كتبات التي ظهرت بُ الأندلس، 
(، كساعد 14على نفقتهم ات٠اصة، لفائدتهم كمصلحتهم الشخصية، كقد ظهرت ىذه ات١كتبات بُ الأندلس بُ كقت مبكر)

لرخص ات١واد على ظهورىا كانتشارىا بصورة كبتَة بتُ الناس "إنتشار استعماؿ الورؽ كرخص تٙنو، كىبوط أتٙاف الكتب، نتيجة 
 .(15التي تيصنع منها، كلرخص أجور النسخ كالتجليد")

كمن العوامل التي ساعدت على ظهور كانتشار ات١كتبات ات٠اصة بالأندلس أيضان الأجواء الفكرية كالسياسية التي كانت سائدة 
طلة كمالقة كغتَىا، علبكة على آنذاؾ، حيث كانت البلبد تزخر برقي حضارم، خاصة بات١دف الكبّل مثل قرطبة كإشبيلية كطلي

تذل بُ حب الكتب  تشجيع اتٟكاـ للعلم كالتوسع بُ ذلك على نطاؽ كاسع، ك كاف حكاـ الأندلس أنفسهم مثالان ت٭ي
 .(16كتٚعها كالإىتماـ ُّا)

تٛن بن (، منهم على سبيل ات١ثاؿ القاضي "عبد الر 17كتٛلت إلينا ات١صادر أتٝاء عددو كبتَو من أصحاب ىذه ات١كتبات)
( الذم عيرؼ عنو شغفو الشديد بكتب العلم، كالسعي إبٔ اقتنائها، كأنشأ لذلك مكتبة خاصة "كقد تٚع من 18فطيس")

بعد كفاتو  –الكتب بُ أنواع العلم ما بٓ ت٬معو أحد من أىل عصره بالأندلس ... كبلغ من كثرة كتبو أف أىل قرطبة اجتمعوا 
 .(19")لبيع كتبو مدة عاـ كامل بُ مسجده –

كقد تفش ت ظاىرة تٚع الكتب بُ الأندلس حتى شملت ت٥تلف طبقات اَّتمع الأندلسي، خاصة الأعياف كالوجهاء كات١يسورين 
منهم، كغدت ات١نافسة جادة بتُ ىؤلاء، كأصبحت عملية اقتناء الكتب علبمة ت٦يزة من علبمات الرفعة كالسؤدد، لا يستغتٍ 

بيتو، حتى كإف بٓ يكن على قدر مناسب من ات١عرفة، كصار ذلك عندىم "من آلات الرجل منهم عن تأسيس مكتبة بُ 
التعيتُ كالرياسة، حتى أف الرئيس منهم، كالذم لا تكوف عنده معرفة، ت٭تفل بُ أف تكوف بُ بيتو خزانة كتب، كالكتاب الفلبب٘ 

 .(20ليس عند أحد غتَه، كالكتاب الذم ىو تٓط فلبف قد حص لو كظفر بو")
د حظي الكثتَ من علماء الأندلس تٔكانة رفيعة بتُ أفراد اَّتمع، كبعلمهم احتلوا منزلة سامية بتُ السلطاف كالرعي ة على كق

حد سواء، ت٢ذا فقد تطلع البعض ت٦ن من بٓ يتمكن من التعلم كاكتساب ات١عرفة، إبٔ التشبو بأكلئك العلماء، كمسايرتهم بُ 
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اـ بالكتب كالعناية ُّا كتٚعها، فأقبلوا يزيٍّنوف منازت٢م تٓزائن الكتب، لينالوا من كراء ذلك بعض مظاىر سلوكهم، منها الإىتم
 .(21مكانةن كجاىان بتُ الناس، كلييقاؿ أنهم من ذكم ات١عرفة، أك على الأقل من ت٤بي العلم)

امع الكتب الشهتَ، كالذم غشى كت٧د كصفان شاىدان على ذلك ما ذكره "ات١قرم" على لساف "أبي ت٭ي اتٟضرمي" الرحالة كج
سوؽ الكتب بُ قرطبة لشراء أحد الكتب، حيث جرل العيرؼ على أف يتم بيع الكتب بات١زاد العلتٍ بوساطة خبتَ مثمٍّن كما 

(، كجاء على لساف اتٟضرمي: "أقمتي مرة 22أشار إبٔ ذلك "ياقوت اتٟموم" بقولو "أف الكتب كاف يينادل عليها بات١زاكدة")
أم  –كلازمت سوؽ كتبها مدة، أترق ب فيو كقوع كتاب كاف بٕ بطلبو اعتناء، إبٔ أف كقع كىو تٓط فصيح كتسفتَ بقرطبة 
مليح، ففرحت بو أشد الفرح، كجعلت أزيد بُ تٙنو، فتَجع إبٕ  ات١نادم بالزيادة علي ، إبٔ أف بلغ فوؽ حدٍّه، فقلتي لو  –تٕليد 

حتى بل غو ما لا يساكم، قاؿ: فأراب٘ شخصان عليو لباس رياسة، فدنوت منو كقلت لو:  يا ىذا، أرب٘ من يزيد بُ ىذا الكتاب
أعز  الله سيدنا الفقيو، إف كاف لك غرض بُ ىذا الكتاب تركتو لك، فقد بلغت فيو الزيادة بيننا فوؽ حدٍّه، فقاؿ بٕ لست 

ل ُّا بتُ أعياف البلد، كبقي فيها موضع يسع ىذا بفقيو كلا أدرم ما فيو، كلكتٍ أقمت خزانة كتب، كاحتفلت فيها لأتٕم  
الكتاب، فلما رأيتو حسن ات٠ط جيٍّد التجليد، استحسنتو، كبٓ أباؿ تٔا أزيد فيو، كاتٟمد لله على ما أنعم بو من الرزؽ، فهو  

 .(23كثتَ...")
لوقت نفسو أف تٚع الكتب كاقتنائها تيصوٍّر ىذه القصة ما كاف عليو سوؽ الكتب بُ قرطبة من ركاج كازدىار، كما توضح بُ ا

بٓ يكن ييقصد بو العلم دكمان، بل كاف ييقصد بو الرفعة كاتٞاه أحيانان، كأختَان يبتُ النص صفات كفئات جامعي الكتب من 
 .العلماء كمن غتَىم

ية، كإت٪ا ت٧د أف ىذه كالعجيب أنو بٓ تكن الأسرة اتٟاكمة أك الأسر الغنية ات١يسورة كحدىا تستمتع بتًؼ تكوين مكتبات غن
ات٢واية كانت موجودة حتى بتُ طبقات اَّتمع الأشد تواضعنا، فمن ىؤلاء معلم مغمور تٯضي حياتو كلها بتُ الصبياف يعلمهم 
آيات القرآف اتٟكيم كبعض الأحاديث النبوية، قاؿ "ابن الأبار" عن حزـ ككلده كابنتو كمكتبهم الصغتَ الذم يعلٍّموف فيو 

(، كىذا الرجل لا ينتسب لأسرة ابن حزـ الشهتَة 24كاف ىو كابنو ت٤مد كابنتو تٕمعهم بُ تعليمهم دار كاحدة")الأطفاؿ: "
 .ات١عركفة التي منها الإماـ ابن حزـ الأندلسي

أف لقد كاف ىذا ات١علم ات١غمور يشتغل ساعات فراغو بُ نسخ الكتب التي يعتَىا لو أصدقاؤه، كرغم أف ظركفو لا تتيح لو ترؼ 
يستخدـ ت٢ا خازنان، لكن ذلك لا يعتٍ أنها كانت مهملة، أك غتَ مرتبة، أك ت٬هل قيمتها، ككاف أدباء قرطبة يغبطونو على دق ة 
ت٥طوطاتو، كركعة بعضها، كندرة البعض الآخر، كقد أحضرىا بُ رحلة لو من ات١شرؽ استهدؼ ُّا ىذه الغاية، كتٯكن أف تراه 

طعامنا أشد تواضعنا، كلكن مكتبتو تعكس بوضوح إبٔ أم حد تٯكن أف يبلغ حب الكتب  بُ ملببس متواضعة، كيتناكؿ
 .(25بصاحبو حتى عند أصحاب الدخوؿ المحدكدة، كالأرزاؽ ات١تواضعة)

كبٓ يكن إنشاء ات١كتبات ات٠اصة بُ الأندلس مقصوران على العلماء من الرجاؿ فحسب، بل امتد ذلك إبٔ النساء أيضان، كت٘دنا 
ادر بأتٝاء العديد من النساء ت٦ن قمن بإنشاء مكتبات خاصة، منهن على سبيل ات١ثاؿ: "عائشة بنت أتٛد بن قادـ" ات١ص

ـ( كىي قرطبية، يقوؿ عنها إبن بشكواؿ: "بٓ تكن بُ جزائر الأندلس بُ زمانها من يعادت٢ا 1010ىػ / 400)توفيت سنة 
  .(26كت٢ا خزانة علم كبتَة كحسنة") فهمان كعلمان ... ككانت تٕمع الكتب كتعتٌ بالعلم،

 :ثالثاً: مكتبة القصر في قرطبة
تعتبّ مكتبة قصر قرطبة، كالتي تسميها ات١صادر مكتبة "اتٟكم ات١ستنصر" من أىم ات١كتبات بُ الأندلس كالعابٓ الإسلبمي، فقد 

كتزكيدىا بكل ما يلزـ من كتب كمصنفات عتٍ حكاـ الأندلس كأمراؤىا كخلفاؤىا بإنشائها كالإشراؼ عليها كالعناية ُّا، 
   .كنساختُ كمتًتٚتُ، حتى أصبحت تٖوم أضخم ت٣موعة من التآليف كالتصانيف كالكتب بُ شتى أنواع العوـ كات١عارؼ
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(، فقد عيرؼ عن الأسرة الأموية التي حكمت الأندلس اىتمامها 27يرجع تاريخ إنشاء ىذه ات١كتبة إبٔ عصر "ت٤مد الأكؿ")
م، كعنايتها بالكتب، كقد أشار ات١ؤرٍّخوف عند كلبمهم على عصر ت٤مد الأكؿ إبٔ مكتبة القصر بأنها أحسن ما بُ مدينة بالتعلي
  .(28قرطبة)

( أمهر النساخ باستمرار، كمعهم رساموف 29كما ذكرت ات١صادر أنو كاف يعمل بُ بلبط ات٠ليفة "عبد الرتٛن الناصر")
اصر بالشعر كالأدب، كحفل بلبطو بالعلماء كالأدباء يأتونو من كل حدب ك صوب، كقد كمزخرفوف، كقد اىتم ات٠ليفة الن

   .(30اشتهر عن الناصر أيضان شغفو بالكتب، ما جعلو يهتم تٔكتبة القصر كذلك بتزكيدىا بكل ما ىو نفيس من الكتب)
معلمتُ من أىل الأندلس كمن خارجها،  كبُ تلك الأياـ بدأ كل من كلديو الأمتَين "اتٟكم" ك"ت٤مد" دراستهما تٖت إشراؼ

كقد ظهر شغفهما ات١تزايد بالكتب إبٔ درجة جعلتهما لا يرضياف عن الكتب ات١وجودة بُ مكتبة أبيهما، فبدآ يتنافساف بُ تٚع 
الكتب، كيتبارياف أيهما يستطيع أف ت٬مع أكبّ عدد كأفضل اختيار من الآخر، كأنشأ كل كاحد منهما مكتبة خاصة بو، 

 .(31ندما توبُ ت٤مد آلت كتبو لأخيو اتٟكم ككرثها عنو)كع
بُ  –قدتٯها كحديثها  –( ات٠لبفة بعد كفاة أبيو الناصر، كقد أسهبت ات١صادر كات١راجع التارتٮية 32توبٔ  "اتٟكم ات١ستنصر")

، كقد ت٘يزت فتًة حكمو اتٟديث عنو كالإشادة بو، كذكرت مدل شغفو بالكتب كات١كتبات، كمقدار اىتمامو بالعلم كالعلماء
  .بنشاط علمي كثقابُ متعدد اتٞوانب، كتطور كاضح بُ اتٟياة الفكرية بُ البلبد، كازدىار بُ اتٟركة العلمية

قاـ ات٠ليفة "اتٟكم" بضم الكتب التي احتوت عليها مكتبتو إبٔ كتب أخيو ت٤مد التي كرثها عنو، إبٔ مكتبة أبيو الناصر، 
 .ر بُ ذلك الوقت أكبّ مكتبة بُ البلبد الأندلسية كلهاكىكذا أصبحت مكتبة القص

كبٓ يتوقف "اتٟكم" عند ىذا اتٟد، بل إنو خصص أموالان ضخمة للئنفاؽ على عملية شراء الكتب "حتى غص ت ُّا بيوتو، 
لكتب (، كما قاـ بنشر رجالو بُ كل مراكز الثقافة الإسلبمية يبحثوف لو عن النادر من ا33كضاقت عنها خزائنو")

كات١خطوطات، كيدفعوف أغلى الأتٙاف للحصوؿ عليها، بل ككانوا يصادقوف تٕار الكتب بُ كل مكاف ليدلوىم على ما صدر 
منها كما ىو بُ طريقو إبٔ الصدكر، ككثتَان ما كانوا يشتًكف الكتب من مؤلٍّفيها مباشرة لتظهر بُ الأندلس قبل أف ترل النور بُ 

(، 34يث كاف لدل "اتٟكم" إصرار كبتَ بُ أف يكوف أكؿ قارئ ت١ا يصدر من الكتب اتٞديدة)العراؽ أك الشاـ أك مصر، ح
، مكرمان لأىلها، تٚ اعان للكتب بُ أنواعها، تٔا بٓ ت٬معو أحد  كعن اىتمامو بالكتب كتٚعها يقوؿ "ات١قرم" : "كاف ت٤بًّا للعلوـ

 .(35من ات١لوؾ قبلو")
ستنصر بالكتب بٓ يعرؼ حدكدان كلا قيودان، بل كاف شغفو ُّا عامًّا ينسحب على كل ألواف كيبدك أف اىتماـ ات٠ليفة اتٟكم ات١

 ات١عرفة "كتٚع بُ بقي ة أياـ أبيو بٍ بُ مدة ملكو من بعده ما كاد يضاىي ما تٚعتو ملوؾ بتٍ العباس بُ الأزماف الطويلة، كتهي أ لو
فضائل، كتٝو نفسو إبٔ التشب و بأىل اتٟكمة من ات١لوؾ، فكثر تٖرؾ الناس ذلك إفراط ت٤بتو للعلم، كبيعد ت٫ تو بُ اكتساب ال

 .(36بُ زمانو قراءة كتب الأكائل، كتعلم مذاىبهم")
" ت٤تويات مكتبة ات١ستنصر فيقوؿ: " كأخبّب٘ )قليد( الفتى       ككاف على خزانة العلوـ بقصر بتٍ مركاف  –كيذكر "ابن حزـ

التي كانت فيها تسمية الكتب أربعه كأربعوف فهرسة، بُ كل فهرسة تٜسوف كرقة، ليس فيها إلا أف عدد الفهارس  –بالأندلس 
(، كيشتَ النص إبٔ ضخامة ما حوتو ات١كتبة من كتب، كما يسلٍّط الضوء على ما كانت عليو 37ذكر أتٝاء الدكاكين فقط")

 .ات١كتبة من تنظيم، كذلك بضمٍّها لفهارس خاصة بكل ات١واضيع
د  كلا ييوصف كثرةن  –يقصد ات١ستنصر  –د ما كاف بُ ات١كتبة من كتب يقوؿ "ات١قرم": "إنو كعن عد تٚع من الكتب ما لا ت٭ي

(، كقد أشار إبٔ ىذا العدد 38كنفاسةن، حتى قيل أنها كانت أربعمائة ألف ت٣ل د، كأنهم ت١ا نقلوىا أقاموا ستة أشهر بُ نقلها")
(، بل إف بعضهم ذكر بأف 39حثتُ المحدثتُ، ت٦ن كتبوا عن "اتٟكم" كتعرضوا لستَتو العلمية)ات٢ائل من الكتب الكثتَ من البا
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(، فيما ذىب آخركف إبٔ أنها اشتملت على ستمائة ألف ت٣ل د، كأف فهرس 40ات١كتبة ضم ت نصف مليوف من الكتب القيٍّمة)
 .(41أتٝاء تلك الكتب كاف يتألف من أربعةو كأربعتُ ت٣ل دان)

ا يكوف ىذا الرقم الكبتَ مبالغه فيو، كلا ييستبعد أف إطلبقو على ت٤تويات ات١كتبة قد أتى للدلالة على الإزدىار العلمي كرتٔ
الكبتَ الذم عرفو عصر ات١ستنصر، كما أف مصادر التاريخ الأندلسي الأكبٔ بٓ تشر إبٔ تلك الأرقاـ ات١ذكورة، فلم ييشر إليها 

 .الضبي، أك ابن بشكواؿ، أك ابن الأبارابن الفرضي، أك اتٟميدم، أك 
كمهما يكن من أمر فإف مكتبة قصر قرطبة، أك مكتبة اتٟكم ات١ستنصر كانت مكتبة عظيمة، تٖتوم على ذخائر نفيسة من 

(، بٓ ت٬مع مثلها أم خليفة بُ الإسلبـ، كبلغ من ضخامة ت٤تويات تلك ات١كتبة أف 42الكتب كالتآليف كالتصانيف العلمية)
ر أمرىا بُ الأكساط العلمية بُ العابٓ الإسلبمي، كأصبحت مثلبن بارزان على الإزدىار العلمي كالنشاط الفكرم، حتى اشته

 .غدت أعظم خزائن الكتب بُ البلبد الإسلبمية
 :رابعاً: المكتبات في عصر العامريين والطوائف

كالذم كاف ميعتزلان عن إدارة شؤكف البلبد بسبب تسل ط اتٟاجب (، 43توبٔ  ات٠لبفة بعد اتٟكم ات١ستنصر إبنو "ىشاـ ات١ؤي د")
(، كقد كاف للمنصور مكتبة كبتَة اختص ُّا ىو ككلده من بعده، ككاف يقوـ على النظر فيها 44"ات١نصور بن أبي عامر")

وراقة أثر بُ معرفتو اتٞيدة (، ككاف ت١هارتو بُ ات٠ط كشؤكف ال45كالإشراؼ على ت٤توياتها العلب مة الوراٌىؽ "ت٤مد اللغوم")
بالكتب كصيانتها كالإشراؼ عليها، كالعمل على إصلبح ما قد يكوف بُ خطوطها من أخطاء، ككاف يقوـ على فحص 

(، كبُ ذلك دلالة على 46اَّل دات كيقابل بتُ نسخها، ىذا إبٔ جانب براعتو بُ التاريخ فقد أل ف ميصن فان بُ تاريخ العامريتُ)
منصور ابن أبي عامر من إسهامات بالغة الأثر بُ اتٟياة العلمية كالفكرية بُ الأندلس بُ عصره، كت٘ت عو بركح علمية ما كاف لل

 .كاىتماـ بالكتب
كقد شهد عصر الطوائف بُ الأندلس بركز العديد من ات١كتبات التي قاـ بإنشائها عدده من ملوؾ الطوائف أنفسهم، كبعض 

ف "بنو عباد" بُ إشبيلية كقرطبة، ك"ات١ظف ر" ملك بطليوس، ك"بنو ىود" بُ سرقسطة، ك"ات١أموف" بُ كزرائهم كعلمائهم، فقد كا
 .طليطلة، ك"ت٣اىد" بُ دانية، ت٦ن اشتهركا باقتناء خزائن عظيمة من الكتب

ها، كخاصة فيما يتعل ق فبنو عباد مثلبن، كاف لإىتمامهم العميق بالشعر أثره بالغه بُ انصرافهم إبٔ تٚع الكتب كاقتناء نفائس
منها بالأدب كالشعر، ىذا إبٔ جانب ما تٕم ع لديهم من كتب كثتَة كت٥تلفة، صنفها ت٢م علماء دكلتهم كأدباء بلبطهم، فقد  

(، كاشتهر من بتٍ عباد باقتناء الكتب "شرؼ الدكلة ابن ات١عتمد"، الذم كصفو ابن 47كانوا تٯلكوف مكتبة عامرة بالكتب)
  .(48ولو: "حريصه على طلب الأدب، مسارعه بُ اقتناء الكتب، مثابره على نسخ الدكاكين")اللبانة بق

كما كاف "ات١ظف ر" ملك بطليوس بُ مقدمة ملوؾ عصره علمان كأدبان، كىو الذم ذاع صيتو تٔا صن فو من موسوعة أدبية ضخمة 
عدتو على تأليف كتابو الذم يدؿ على سعة اطلبع، تٝاىا "ات١ظفرل"، كمن غتَ شكٍّ فقد كاف تٯلك خزانة كتب كبتَة سا

 .(49كمعرفة كاسعة بالأدب)
ككاف "ات١قتدر" ملك سرقسطة، كمن بعده ابنو "ات١ؤت٘ن"، بٍ ابنو "ات١ستعتُ"، كانوا تٯلكوف خزانة عظيمة من الكتب القيٍّمة، 

قتدر كابنو ات١ؤت٘ن من علماء الرياضيات، كت٢ما كخاصة ما يتعلق منها بعلوـ الأكائل، كالطب كالرياضيات كالفلك، كقد كاف ات١
 .فيها تصانيف رفيعة، لا تٯكن أف يقوما بتأليفها إلا إذا توفرت لديهم مصادر ات١عرفة من الكتب ات١ختلفة

كعيرؼ عن "ات١أموف بن ذم النوف" ملك طليطلة اىتمامو بالكتب كسعيو بُ اقتنائها، كقد دفعو شغفو ُّا إبٔ انتهاب مكتبة 
دًّا بُ اقتنائها، كبسبب تلك النزعة 51( نزيل بلنسية)50لعلب مة "عبد الله الأكرشي")ا بًّا للكتب، ت٣ي (، كقد كاف ات١أموف ت٤ي
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العلمية لديو، فقد أقدـ علماء كثتَكف كبُ شتى فركع ات١عرفة بإىدائو مؤل فاتهم، منهم على سبيل ات١ثاؿ ات١ؤرٍّخ الكبتَ "إبن حياف" 
 .(52و كتابو "ات١تتُ")الذم أىدل إلي

بًّا للكتب، ساعيان بُ اقتنائها، حتى "تٚع من دفاتر العلوـ خزائن  كتذكر ات١صادر بأف "ت٣اىد العامرم" صاحب دانية، كاف ت٤ي
 .(53تٚ ة")

كإنشاء  كما أمدتنا ات١صادر بأتٝاء تٚلة من الوزراء ككبار العلماء كالأغنياء، الذين اشتهركا بُ عصر الطوائف تّمع الكتب
(، كقد اجتمع لديهم بُ مكتباتهم تلك أعداد ضخمة من الكتب كات١صنفات كالتآليف بُ ت٥تلف 54ات١كتبات، كالعناية ُّا)

 .أنواع العلوـ كات١عارؼ
 :خامساً: الدور الحضاري والعلمي للمكتبات في الأندلس

على إمداد ات١ؤلٍّفتُ الأندلسيتُ تٔصادر للمعلومات   سات٫ت ات١كتبات بدكرو فع اؿ بُ عملية الاتصاؿ بتُ العلماء؛ حيث عملت
كاف ت٢ا تأثتَه على مؤل فاتهم فيما بعد، كما كف رت تلك ات١كتبات الكتب النادرة كات١وجودة بُ ات١شرؽ، سواءه توفرت ىذه الكتب 

أف ت٭صلوا على  -الأندلس كإف بٓ يسافركا إبٔ خارج  -بُ مكتبات خاصة، أك شبو عامة، أك عامة، حتى أتاحت للمؤلٍّفتُ 
 .(55ات١علومات التي يريدكنها من داخل تلك ات١كتبات)

كنتيجةن لتلك اتٟركي ة الثقافية بُ الأندلس نشأت حضارة شات٥ة، ارتكزت على ت٣موعة من الركائز، من أبرزىا توفتَ الكتب 
كتب تعل قنا لافتنا، كانتشرت موجة حب الكتب للعامة، فانتشرت ات١كتبات بُ طوؿ البلبد كعرضها، كتعل ق الأندلسيوف بال

 .كالقراءة بتُ تٚيع طبقات اَّتمع الأندلسي بلب استثناء
كبفضل توفر الكتب ككثرة ات١كتبات انتشرت الثقافة بُ العابٓ الإسلبمي، كشملت تٚيع طبقات الناس، فقد كاف نظاـ ات١كتبات 

العناية كالنفقة السخية كالإقامة ات١رت٭ة، فينكب وف على القراءة كالنسخ كات١طالعة، يشجع الناس على الإقباؿ عليها؛ ت١ا ت٬دكنو من 
 .(56لا يزعجهم ىمٌّ، كلا يشغلهم خوؼ)

كما ساىم انتشار ات١كتبات بُ تنشيط حركة التأليف بُ الأندلس؛ حيث تفر غ عدده كبتَه من العلماء بُ ت٥تلف اَّالات 
ككجود عددو لا بأس بو بُ كل مدينة أندلسية، كما كانت تلك ات١كتبات تفتح أبواب ات١عرفة للتأليف، نتيجة توفر ات١كتبات 

أماـ اتٞميع، كأتاحت ت٢م فرصة الاطلبع على كتب كعلوـ جديدة بٓ تكن متاحة لعدد كبتَ من الناس، كلعبت دكرنا بُ 
 .(57تاجوف إليو بُ تأليف كتبهم)تثقيفهم، كجعلت من بينهم ات١فكرين كالعلماء كالأدباء، كأمد تهم تٔا ت٭

بٓ تكن تلك ات١كتبات ت٣رد خزائن كتب، كإت٪ا كانت مؤسسات تعليمية كتربوية أيضنا؛ فقد كانت أشبو ما تكوف بات١دارس 
كاتٞامعات، كبالتابٕ أسهمت بنصيبو كافرو بُ العملية التعليمية، فكانت مكاننا لعقد حلقات الدرس كالمحاكرات كات١ناقشات بتُ 

 .العلماء كأىل العلم، ت٦ا يتيح الفرصة للطلب ب لعرض الأسئلة كالاستفسارات كتلقٍّي الإجابة عنها
 :خلاصة

تعتبّ ات١كتبات بصفة عامة، من أىم دعائم اتٟضارة؛ فهي تقوـ تْفظ كصيانة كنوز ات١عرفة كتنظيمها كإتاحتها للجميع، كما 
لسي بالفكر كالعلم كالعلماء، كإنشاء ات١كتبات العامة كات٠اصة يعكس حب أنها تعطي صورة صادقة ت١دل اىتماـ الشعب الأند

ات١سلمتُ للعلم، كحرصهم على نشره بتُ الناس، كتقديرىم البالغ لأىلو كطلب بو، كإف إنشاء ات١كتبات كالعناية بالكتب كاف من 
 .مفاخر اتٟضارة الإسلبمية كمآثرىا التي فاقت ُّا سائر اتٟضارات

ف من النشاط العلمي، كات١تمثل بُ الإىتماـ الواسع بالكتاب، كالسعي بُ اقتنائو، كإنشاء ات١كتبات تٟفظو كلسهولة إف ىذا اللو 
الوصوؿ إليو عند اتٟاجة، كبذؿ كل ما يلزـ ذلك من جهد كماؿ بُ سبيل تٖقيق تلك الغاية، سواء من اتٟكاـ كات٠لفاء 
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ماء، أك من بقية أفراد اَّتمع الأندلسي، ييعد  تْقٍّ صفحة مشرقة بُ تاريخ الفكر كالأمراء، أك من الوزراء كالأغنياء ككبار العل
 .الأندلسي، كفيو دلالةه أيضان على الرقي العلمي كالإزدىار اتٟضارم الذم كاف يعيشو اَّتمع الأندلسي بُ ذلك العصر
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ـ، ص 1957دم بور، ت. ج، تاريخ الفلسفة بُ الإسلبـ، ترتٚة ت٤مد عبد ات٢ادم أبو ريدة، تٞنة التأليف كالتًتٚة كالنشر، القاىرة،  -(9)

418. 
، ت٤مد فريد 244ـ(، ص 1974ىػ / 1394عمر كحالة، مقدمات كمباحث بُ حضارة العرب كالإسلبـ، مطبعة النجار، دمشق، ) -(10)

، ت٤مد عجاج ات٠طيب، لمحات بُ ات١كتبة كالبحث كات١صادر، مؤسسة 62ـ، ص 1979معرؼ القرف العشركف، دار الفكر، بتَكت،  كجدم، دائرة
 .66، ت٤مد ت٤مد أماف، ات١رجع السابق، ص 40ـ، ص 1980، 2الرسالة، بتَكت، ط 

، مراجعة فاركؽ عيسى ات٠ورم، منشورات ات١كتب زيغريد ىونكو، شمس العرب تسطع على الغرب، تعريب فاركؽ بيضوف ككماؿ دسوقي -(11)
  .499ـ، ص 1969، 2التجارم، بتَكت، ط 

 .450 – 449ات١رجع نفسو، ص  -(12)
 .38ـ، ص 1986، 2حستُ مؤنس، تاريخ اتٞغرافيا كاتٞغرافيوف بُ الأندلس، مكتبة مدبوبٕ، القاىرة، ط -(13)
 .39ـ، ص 1982كات١كتبات، دار الثقافة، القاىرة، عبد الستار اتٟلوجي، لمحات من تاريخ الكتب  -(14)
 .86ـ(، ص 1978ىػ / 1398، )2ت٤مد ماىر تٛادة، ات١كتبات بُ الإسلبـ نشأتها كتطورىا كمصائرىا، مؤسسة الرسالة، بتَكت، ط  -(15)
 .101حامد الشافعي دياب، ات١رجع السابق، ص  -(16)
، ج 4ـ، مج 1958إسبانيا الإسلبمية، ترتٚة تٚاؿ ت٤مد ت٤رز، ت٣لة معهد ات١خطوطات العربية،  خولياف ريبتَا، ات١كتبات كىواة الكتب بُ -(17)

 .425، ص 1
ـ(، ينتسب إبٔ أحد الأسر القرطبية الواسعة الثراء، ككاف تٯلك حيًّا 1007ىػ / 402ىو القاضي أبو ات١طرؼ عبد الرتٛن بن فطيس )ت  -(18)

و، كقد أمر ببناء مكتبة خاصة برع ات١هندسوف فيها، توبٔ القضاء كالوزارة بُ عهد اتٟاجب ات١نصور ابن أبي بأكملو يقوـ حوؿ البيت الذم يسكن في
سجل  عامر كقل ما اجتمع ذلك لأحدو بُ الأندلس، إبن بشكواؿ، كتاب الصلة بُ تاريخ علماء الأندلس، الدار ات١صرية للتأليف كالتًتٚة، مطابع

 .255ص  ،1ـ، ج 1966العرب، القاىرة، 
  .299 - 298، ص 1إبن بشكواؿ، ات١صدر السابق، ج  -(19)
 .463 - 462، ص 1ات١قرم، ات١صدر السابق، ج  -(20)
سعد عبد الله البشرم، اتٟياة العلمية بُ عصر ات٠لبفة بُ الأندلس، معهد البحوث العلمية كإحياء التًاث الإسلبمي، ات١ملكة العربية  -(21)

  .113 - 112ـ(، ص 1997ىػ / 1418السعودية، )
 .63، ص 3ـ(، ج 1977ىػ / 1397ياقوت اتٟموم، معجم البلداف، دار صادر، بتَكت، ) -(22)
 .463، ص 1ات١قرم، ات١صدر السابق، ج  -(23)
 .321، ص1ـ، ج 1953إبن الأبار: التكملة لكتاب الصلة، نشره كصححو عزت العطار اتٟسيتٍ، مطبعة السعادة، القاىرة،  -(24)
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 .165ـ، ص 1994، 2خولياف ريبتَا: التًبية الإسلبمية بُ الأندلس، ترتٚة الطاىر مكي، دار ات١عارؼ، القاىرة، ط  -(25)
 .654، ص 2إبن بشكواؿ، ات١صدر السابق، ج  -(26)
بُ الأندلس، حكم  ـ( خامس أمراء الدكلة الأموية886 – 851ىػ / 273 – 238ىو أبو عبد الله ت٤مد بن عبد الرتٛن بن اتٟكم ) -(27)

جمع حولو الأندلس ت٠مسة كثلبثتُ عامنا، قضاىا بُ مقاكمة الثورات كالاضطرابات ات١تلبحقة بُ عهده، كاف ت٤بًّا للعلم، ميقرٍّبنا لأىل الأدب، ف
كات١غرب، دار الثقافة، ، إبن عذارم، البياف ات١غرب بُ أخبار ملوؾ الأندلس 143، ص 3صفوة الشعراء كالعلماء، ات١قرم، ات١صدر السابق، ج 

 .99 - 94، ص 2ـ، ج 1980بتَكت، 
 .433خولياف ريبتَا، ات١كتبات كىواة الكتب بُ إسبانيا الإسلبمية، ص  -(28)
طرٌؼ عبد الرتٛن الناصر لدين الله ) -(29)

ي
ـ(، ثامن حكاـ الدكلة الأموية بُ الأندلس، كأكؿ خلفاء 961 – 912ىػ / 350 – 300أبو ات١

ىػ، كات١عركؼ بُ الركايات الغربية بعبد الرتٛن الثالث ت٘ييزنا لو عن جديو عبد الرتٛن 316أف أعلن ات٠لبفة بُ مستهل ذم اتٟجة من عاـ قرطبة بعد 
عاد فاست بن معاكية )الداخل( كعبد الرتٛن بن اتٟكم )الأكسط)، استطاع عبد الرتٛن الناصر إتٜاد التمردات الداخلية كات٠ارجية على سلطة الدكلة،
ات١قرم،  ىيبتها كبسط سلطتو على كافة أت٨اء دكلتو، كبفضل الاستقرار السياسي كات١غابٖ العسكرية، انتعشت الأندلس بُ عهده اقتصادينا كعسكرينا.

 .379، ص 1ات١صدر السابق، ج 
 .133سعد عبد الله البشرم، ات١رجع السابق، ص  -(30)
 .206 - 200، ص 1ـ، ج 1963، 1 مؤنس، الشركة العربية للطباعة كالنشر، القاىرة، ط إبن الأبار، اتٟلة الستَاء، تٖقيق حستُ -(31)
ـ(، تاسع أمراء الدكلة الأموية بُ الأندلس كثاب٘ خلفاء الأندلس بعد أبيو عبد 976 – 961ىػ / 366 – 350اتٟكم ات١ستنصر بالله ) -(32)

الأموية بُ الأندلس الذم بدأ بُ عهد أبيو، كقد اشتهر اتٟكم بعشقو للعلم كاقتناء الكتب، إبن الرتٛن الناصر، كاف عصره امتدادان لفتًة زىوة الدكلة 
 .395، ص 1، ات١قرم، ات١صدر السابق، ج 200، ص 1الأبار، التكملة لكتاب الصلة، ج 

 .201، ص 1إبن الأبار، اتٟلة الستَاء، ج  -(33)
 .111حامد الشافعي دياب، ات١رجع السابق، ص  -(34)
 .395 - 386، ص 1ات١قرم، ات١صدر السابق، ج  -(35)
 .88صاعد الأندلسي، طبقات الأمم، مطبعة التقدـ، القاىرة، ص  -(36)
، إبن خلدكف، 100ىػ، ص 1391، 3إبن حزـ الأندلسي، تٚهرة أنساب العرب، تٖقيق عبد السلبـ ىاركف، دار ات١عارؼ، القاىرة، ط  -(37)

 .146، ص 4ـ(، ج 1968ىػ / 1388كات٠بّ، دار العلم للملبيتُ، بتَكت، )العبّ كديواف ات١بتدأ 
 .395، ص 1ات١قرم، ات١صدر السابق، ج  -(38)
، السيد 317ـ، ص 1976، 1عبد الرتٛن اتٟجي، التاريخ الأندلسي من الفتح الإسلبمي حتى سقوط غرناطة، دار العلم، بتَكت، ط  -(39)

  :، كانظر أيضان 162، ص 2ـ، ج 1972لبفة، دار النهضة العربية للطباعة كالنشر، بتَكت، عبد العزيز سابٓ، قرطبة حاضرة ات٠
Thomas Irving, Falcon of Spain, London, 1962, P 192, Titus Burckhardt, Moorish culture in 

Spain, translated by Alisa Jaffa, London, 1972, P 37. 
 .353ابق، ص زيغريد ىونكو، ات١رجع الس -(40)
 .244 - 243عمر كحالة، ات١رجع السابق، ص  -(41)
من ات١ؤسف أنو بٓ يبق أم كتاب من الكتب التي كانت تضمها مكتبة اتٟكم ات١ستنصر، إلا أف ليفي بركفنساؿ أشار إبٔ أنو عثر على  -(42)

ر ات٠ليفة اتٟكم، أنظر: ليفي بركفنساؿ، حضارة العرب بُ ـ، كفيو دلالة على أنو نسخ لأم969ىػ / 359ت٣ل د منها بُ فاس، كىو ت٭مل تاريخ 
 .65الأندلس، ترتٚة ذكقاف قرقوط، منشورات دار مكتبة اتٟياة، بتَكت، ص 

ـ( عاشر اتٟكاـ الأمويتُ للؤندلس كثالث خلفاؤىم بُ قرطبة، خلف 1013 – 976ىػ / 403 – 366أبو الوليد ىشاـ ات١ؤي د بالله ) -(43)
ىػ، كىو بُ سن الثانية عشر تٖت كصاية أمو. شهدت خلبفتو بداية ات٨سار دكلة بتٍ أمية بُ الأندلس بعد أف  366ستنصر عاـ أباه اتٟكم ات١

كانت قد بلغت أقصى درجات عظمتها بُ عهد جده الناصر كأباه اتٟكم، حيث سيطر اتٟاجب ات١نصور بن أبي عامر على مقاليد اتٟكم، كأسس 
ىػ، عندما خلعو ابن عمو ت٤مد ات١هدم بالله، كظل حبيسنا إبٔ أف أيعيد 399ـ ات١ؤي د إتٝينا خليفة للؤندلس حتى عاـ دكلة داخل الدكلة، ظل ىشا

 .249 - 248، ص 2ىػ، إبن عذارم، ات١صدر السابق، ج 403ىػ، كلكن لفتًة قصتَة حيث قيتل عاـ 400للحكم مرة أخرل عاـ 
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ـ( حاجب ات٠لبفة كاتٟاكم الفعلي بُ الأندلس بُ 1002 – 976ىػ / 392 – 366اتٟاجب ات١نصور أبو عامر ت٤مد بن أبي عامر ) -(44)
ت٠ليفة صبح عهد ات٠ليفة ىشاـ ات١ؤي د. بدأ حياتو السياسية كتدر ج بُ ات١ناصب منذ عهد ات٠ليفة اتٟكم ات١ستنصر، ككاف على علبقة كطيدة بزكجة ا

أـ ات٠ليفة ىشاـ ات١ؤيد، كالتي كانت كصية على عرش كلدىا بعد كفاة زكجها اتٟكم. عاكنت صبح اتٟاجب ات١نصور على إقصاء تٚيع  البشكنجية
ات١سيحية بُ  منافسيو، كلكنو حجر على ات٠ليفة الصبي، كقي د سلطتو ىو كأمو. كس ع ات١نصور الدكلة شمالان، كحر ؾ تْملبتو العسكرية حدكد ات١مالك

 .288 - 287، ص 3لشماؿ إبٔ ما كراء نهر "دكيرة"، فبلغت الدكلة الأموية بُ الأندلس أكج قوتها بُ عهده. ات١قرم، ات١صدر السابق، ج ا
 .(ـ1031ىػ / 423ىو ت٤مد بن عبد الرتٛن بن معمر اللغوم القرطبي )ت  -(45)
 .384، ص 1إبن الأبار، التكملة لكتاب الصلة، ج  -(46)
د الله البشرم، اتٟياة العلمية بُ عصر ملوؾ الطوائف بُ الأندلس، معهد البحوث العلمية كإحياء التًاث الإسلبمي، ات١ملكة سعد عب -(47)

 .216ـ(، ص 1986ىػ / 1406العربية السعودية، )
 .، نقلبن عن ابن اللبانة69، ص 4ات١قرم، ات١صدر السابق، ج  -(48)
 .216لمية بُ عصر ملوؾ الطوائف بُ الأندلس، ص سعد عبد الله البشرم، اتٟياة الع -(49)
 .(ىػ487ىو عبد الله بن حياف الأكرشي )ت  -(50)
ت٭دثنا الضبي نقلبن ابن علقمة بُ تارتٮو "أف ابن ذم النوف صاحب بلنسية، أخذ كتب الأكرشي من داره، كسيقو إبٔ قصره ذلك ماية عدؿ  -(51)

تُ، يقدر كل عدؿ منهم بعشرة أرباع، كقيل أنو كاف قد أخفى منها ت٨و الثلث"، الضبي، بغية ات١لتمس بُ كثلبثةه كأربعوف عدلان من أعداؿ اتٟم ال
 .344 – 343ـ، ص 1967تاريخ رجاؿ الأندلس، دار الكتاب العربي، القاىرة، 

 .578، ص 2، ج 1ـ(، ؽ 1979 ىػ /1399إبن بساـ، الذختَة بُ ت٤اسن أىل اتٞزيرة، تٖقيق إحساف عباس، دار الثقافة، بتَكت، ) -(52)
 .21، ص 1، ج 3ات١صدر نفسو، ؽ  -(53)
 .223 - 217سعد عبد الله البشرم، اتٟياة العلمية بُ عصر ملوؾ الطوائف بُ الأندلس، ص  -(54)
 .158ص  شرين السيد عبده، الاتصاؿ الوثائقي بُ الأندلس، رسالة ماجستتَ غتَ منشورة، كلية الآداب، جامعة الإسكندرية، -(55)
 64ـ(، ص 2000ىػ / 1421أتٛد أبو زيد: نظاـ الوقف الإسلبمي، ات١نظمة الإسلبمية للتًبية كالعلوـ كالثقافة )الإيسيسكو(، الرباط، ) -(56)

– 68. 
 .43أنور ت٤مود زنابٌ، ات١رجع السابق، ص  -(57)
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 الوطنية والروح الجزائرية القضية لوحدة بارزان أنموذجان بوشوشة والشريف شهرة بن ناصر بن
 توابٌ أ.حستُ 

 تلمساف( )جامعة      
 

 
 

 الملخص:
 كالشريف شهرة بن بناصر الشيخ :» بػ ات١وسوـ البحث ىذا

 الوطنية كالركح اتٞزائرية القضية لوحدة بارزاف أت٪وذجاف بوشوشة

 بالبحث  خلبت٢ا من نعابِ استنتاجية تٖليلية دراسة عن عبارة «

 الفرنسي الاحتلبؿ مقاكمة بُ اتٞزائرية القضية كحدة كالدراسة

 بصفة الشرقي كاتٞنوب عامة بصفة اتٞزائرم اتٞنوب سكاف لدل

 كالشريف شهرة بن ناصر بن الشيخ مقاكمتي خلبؿ من خاصة

 الثورية كمستَتهما الذاتية ستَتهما إبٔ بالتطرؽ كذلك بوشوشة

 كات١ساندة الداعمة كالقبائل الفرنسي الاحتلبؿ من ،كمواقفهما

 .لو
 – بوشوشة الشريف – شهرة بن بناصر:المفتاحية الكلمات

 اتٞزائرية القضية – الفرنسي الاحتلبؿ – الشعبية ات١قاكمة
 

Résumé: 

    Cette recherche sous l’intitulé : « Cheikh 

BENNACER BENCHOUHRA et CHERIF 

BOUCHOUCHA, deux exemples se distinguent 

par l’unité de l’affaire Algérienne et l’esprit 

national », est une étude analytique exceptionnelle 

qui traite par la recherche et l'étude l’unité de 

l’affaire Algérienne dans la résistance à la 

colonisation française chez les habitants du sud 

Algérien d’une manière générale En particulier, le 

sud-est pendant la résistance de Cheikh 

BENNACER BENCHOUHRZA et CHERIF 

BOUCHOUCHA, en mettant l’accent sur leurs 

biographies et leur position de la colonisation 

française et les tribus qui la soutiennent     

Mots clefs : Bennacer  Benchouhra- Cherif  

Bouchoucha – La résistance populaire – 

l´Occupation Française - l’Affaire Algérienne

 مقدمة:

،فأىل اتٞنوب كما كصفهم   1قاكـ أىل اتٞنوب الاحتلبؿ الفرنسي كما أىل الشماؿ منذ أف كطئت قدماه أرض اتٞزائر 
إف الرجل العربي بُ اتٞنوب يقضي كامل يومو دكف الالتفات إبٔ الغد ... :» ...  (Ch Féraudاتٞنراؿ الفرنسي شارؿ فتَك) 

الذم كعد بو ات١ؤمنوف الصادقوف ... كإذا دعي للجهاد نسي كل شيء: عائلتو إف مستقبلو الوحيد الذم يشغل بالو ىو ذلك 
 كخيمتو كحطامو ،كتناكؿ بندقيتو بٍ امتطى فرسو ... إف ات١وت بالنسبة إليو جزاء .

كشعب كمثل ىذا يكوف خطتَا جدا كت٬ب أف يقرأ لو حساب ... إف العربي بُ جنوب اتٞزائر جندم كفارس بالطبع ... 
مو لصوت الباركد فيسرع إبٔ سلبحو كلا ينشغل بغتَ تفقد ذختَتو اتٟربية أما إبٔ أين يقاد فهذا أمر لا يعنيو فات١هم يقشعر جس

أنو يعرؼ بأنو يناؿ اتٞنة إذا قاتل الكفار كمات ... كعند إذ لا ت٭ده شيء كلا يقف عند حد ... يضاؼ إبٔ كل ىذا إف 
    2«يؤمن كثتَا بتاريخ ت٣ده كينقاد بسهولة إبٔ الدعوات الدينية. العربي بُ ىذه ات١قاطعة من بلبد اتٞزائر 

 3كالذم سات٫ت فيو الزكايا  يضاؼ إبٔ ىذا التكوين الديتٍ كالثقابُ لأىل اتٞنوب الرافض للخضوع تٟكم الأجنبي الكافر     
ات١نتشرة عبّ ربوع ات١نطقة بشكل  كبتَ ،فقد كانت تْق مراكز اشعاع علمي كثقابُ ،كحصنا منيعا حافظ اللغة العربية كالعلوـ 

ككذلك البيئة الصحراكية التي ينشأ أبناؤىا على صفاء الذىن كالصحة  4الشرعية ،كما كقفت بُ كجو البعثات التنصتَية.
. كتعلم معظمهم من مهنة الرعي القيادة كات١سؤكلية 5اث الكر كالفر بُ اتٟرب كالنزاؿ كالشجاعة كالفركسية كالإقداـ كأحد

 .6كاليقظة الدائمة ،كما أنها مدعاة للصحة كالنشاط كالرياضة البدنية 
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 إف ىذه الشجاعة كالبسالة التي كجدىا اتٞنراؿ شارؿ فتَك بُ أىل اتٞنوب اتٞزائرم ،كىذه الشخصية القوية الرافضة      
أخرجت من بينهم رجالا أبطالا آمنوا  7للبحتلبؿ الأجنبي كات٠ضوع للكافر التي اكتسبوىا من تكوينهم الديتٍ كمن بيئتهم 

باتٞزائر كحدة موحدة ككل لا يتجزأ باعوا أنفسهم لله بُ سبيل اتٟفاظ عليها كرد المحتل عنها. كمن بتُ ىؤلاء الأبطاؿ الشيخ 
ف بوشوشة الذين نذرا نفسيهما للجزائر كلاستًجاع حريتها فكانا تْق أت٪وذجتُ بارزين بن ناصر بن شهرة كالشيخ الشري

 لوحدة القضية اتٞزائرية كالركح الوطنية.

فمن ت٫ا ىذين البطلتُ؟ ككيف كاف جهادت٫ا؟ كما ىي الدلائل التي جعلتنا نتخذت٫ا كأت٪وذجتُ لوحدة القضية اتٞزائرية       
 كالركح الوطنية؟ 

بن ناصر بن شهرة والشريف بوشوشة أنموذجان » ه الأسئلة كغتَىا سنحاكؿ الاجابة عنو بُ تْثنا ىذا كات١وسوـ بػ: ىذ     
متبعتُ بُ ذلك ات١نهج التارتٮي الوصفي التحليلي بغية الوصوؿ إبٔ  «بارزان لوحدة القضية الجزائرية والروح الوطنية.

 كتٖقيق ات٢دؼ ات١رجو من ىذا البحث. الاستنتاجات التي ت٘كننا من الاحاطة بات١وضوع

 م(. 1004-1084أولا: بناصر بن شهرة )

ـ. كاف ربعة أشقر اللوف أتٛر الشعر ،كثيف شعر  4884عاـ  0ىو بناصر بن شهرة بن فرحات كلد بقبيلة الأرباع      
كاف جده بن فرحات كأبوه بن اتٟاجبتُ يعتم مثل الأمتَ عبد القادر كيلبس اتٟايك من الصوؼ ،كينتعل اتٟذاء الطويل ،

 شهرة قائدين كشيختُ على الأرباع تواليا. 

نشأ بن ناصر بن شهرة بُ جو ملؤه اتٟياة العربية القحة على الكرـ الفركسية كالإقداـ كأحداث الكر كالفر ،كاف ماىرا بُ      
لثم كأقدـ على القتاؿ. كما نشأ الرمي يضرب بالرصاص فيصيب مرماه كلا يكاد تٮطئ ،ككاف إذا تٛي كطيس ات١عركة ت

كاف ضليعا بدقائق الصحراء عات١ا تٓباياىا أك    9متمسكا بستَة أسلبفو شيوخ الأرباع كزعماء الصحراء على الطريقة القادرية.
 18كما كصفو ات١ؤرخ الفرنسي لوم رين كاف ات١لبح اتٟقيقي للصحراء.

من بنت سلطاف مدينة الأغواط السيد أتٛد بن سابٓ كالتي طلقها تزكج بن ناصر بن شهرة ثلبث زت٬ات ،كانت الأكبٔ      
بعدما رفضت مرافقتو إبٔ أعماؽ الصحراء أين عزـ على مقاكمة الاحتلبؿ الفرنسي. كتٔدينة كرقلة تزكج من بنت أحد قادتها 

ليتزكج من ات١رابطية  –ت٤مد كبن شهرة  –ككانت تسمى"الياقوت" كالتي توفيت بعدما أت٧بت لو كلدين  11كىو من ات١خادمة 
  12"نوة" أخت مولام عبد القادر الإدريسي كالتي أت٧بت لو كلدين كثلبث بنات.

إف البيئة التي نشأ ُّا بناصر بن شهرة ،كات٠صاؿ التي شب عليها جعلتو يرفض الاحتلبؿ الفرنسي للجزائر منذ البداية       
بُ نفطة كاف » غل ت٨و اتٞنوب اتٞزائرم بكل ما أكبٌ من قوة كيقوؿ بُ ذلك لوم رين: ،لذلك قرر التصدم لو كمنعو من التو 

ـ تْرب مستمرة ضدنا بُ الصحراء  4954ـ ،يقوـ منذ سنة  4946بناصر بن شهرة الذم خلف أباه كآغا على الأرباع سنة 
  13«الشرقية ،كبٓ يتًؾ سنة كاحدة بٓ يهاتٚنا فيها أك القبائل التي رضخت لنا ... 

كقد اشتهر بناصر بن شهرة بدعوتو القبائل للتمرد على الاحتلبؿ كذلك عن طريق ات٠طب كالوعود ،كقد ت٧ح إبٔ حد بعيد     
بُ عملو ىذا ،كىو ما دفع بالإدارة الاستعمارية إبٔ تغيتَ ت٦ثليهم بُ ات١نطقة كاستبدات٢م تٔوظفتُ آخرين أكثر طاعة كإخلبصا 

.14    
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الذم شن ثورة للتصدم لزحف  15ـ ضمن قوات الثائر الشريف ت٤مد بن عبد الله 4854شهره جهاده سنة  بدأ بناصر بن    
السلطات الاستعمارية ت٨و اتٞنوب الشرقي اتٞزائرم بعد ما بايعو أىل الأغواط كتوقرت ككرقلة على السمع كالطاعة كعلى 

ك أثناء إحدل ا ،ككبدىا خسائر فادحة بُ العتاد كالأركاح  اتٞهاد فخاض ضد القوات الفرنسية عدة معارؾ كاف لو النصر فيه
التغلب على الشريف ت٤مد بن عبد الله بُ  من قواتوك  –من أكلاد سيد الشيخ  -تٛزة  السيات١عارؾ قرب مدينة كرقلة ت٘كن 

  18ـ بُ نقوسة كحوؿ بعدىا إبٔ سجن اتٞزائر ت١دة سنتتُ ليطلق سراحو ك يبقى تٖت الإقامة اتٞبّية.1681شهر أكتوبر 

اتصل الشيخ بن ناصر بن شهرة بالشيخ سي لعلب زعيم  17ـ 4864كبعد اندلاع ثورة أكلاد ثورة أكلاد سيد الشيخ سنة     
لاد سيد الشيخ كاشتًؾ معو بُ قيادة الثورة ،ككاف لو دكر كبتَ بُ تٕنيد اَّاىدين من توات كشعانبة كالتوارؽ أيضا. كبُ شهر أك 

ـ شارؾ بُ معركة عتُ ماضي بتُ أكلاد سيد الشيخ كقوات الاحتلبؿ الفرنسي كالتي كانت فيها الغلبة للقوات 4961جانفي 
    10الفرنسية الأكثر عدة كعددا.

بٓ تثبط ىذه ات٢زتٯة من عزتٯة بناصر بن شهرة بُ مقاكمة الاحتلبؿ الفرنسي التي نذر نفسو ت٢ا حيث كبُ شهر مارس من     
التقى بقوات الشريف بوشوشة كشارؾ معو بُ السيطرة على مدينة ات١نيعة بعد طرد قائدىا الذم  –ـ  4869 –نفس السنة 

ـ أصبح بناصر بن شهرة خليفة للشريف بوشوشة  على حامية كرقلة 4874مام  85،كبُ  19عينتو السلطات الاستعمارية 
   28بعدما استوبٔ عليها ىذا الأختَ كجعلها قاعدة لثورتو.

كعند كصوؿ الأمتَ ت٤ي الدين بن الأمتَ عبد القادر إبٔ نفزاكة بطرابلس الغرب اتصل ببناصر بن شهرة الذم كاف كثتَ     
التًدد على منطقة نفطة لتأمتُ ات١اؿ كالسلبح للمقاكمة ،فالتقى بو على اتٟدكد رفقة الشيخ سليماف بن جلبب سلطاف تقرت 

ـ ،كالشيخ ابراىيم بن عبد الله مقدـ الطريقة القادرية بورقلة ،كالشيخ ت٤مد 4854نذ السابق الذم كاف قد ابعد إبٔ تونس م
ـ ،كغتَىم من الزعامات  التي كاف 4949زركؽ بن سيدم صابّ البسكرم الذم كاف لو دكر كبتَ بُ مقاكمة الزعاطشة سنة 

 21ت٢ا ماض تارتٮي مشرؼ بُ مقاكمة الاحتلبؿ.

الدين رفقة الشيخ بناصر بن شهرة بُ الدعوة للجهاد كتأمتُ ات١ؤف كالذختَة ،كتٕنيد الناس كمن ىناؾ شرع الأمتَ ت٤ي      
،كذلك عن طريق مراسلة زعماء ات١ناطق اتٞزائرية كمن بينهم الشيخ ات١قراب٘ ،ككانت ىذه الرسائل بعضها من امضاء الأمتَ ت٤ي 

رسالة كقعت بُ أيدم  44من تٚلة ىذه الرسائل حوابٕ ككاف  22الدين ،كالبعض الآخر من امضاء الشيخ بناصر بن شهرة.
القائد العسكرم لناحية بسكرة ،كانت موجهة إبٔ كل من علي بام آغا تقرت كرقلة ،كإبٔ أعياف سوؼ كالأغواط كمتليلي 

 23كمزاب  كات١خادمة كالشعانبة ،كإبٔ الشريف بوشوشة كغتَىم.

د القادر بدأت مرحلة جديدة من مقاكمة بناصر بن شهرة الذم استقر رفقتو بعد لقائو بالأمتَ ت٤ي الدين بن الأمتَ عب     
بعتُ صابّ على رأس قوات من ثوار اتٞنوب الشرقي ،كىناؾ اجتمعا مع قوات الشريف بوشوشة كقوات سي الزبتَ من أكلاد 

السيطرة على توقرت ،كمن ىناؾ شنت ىذه القوات ىجومات على القوات الفرنسية ت٘كنت على اثرىا من 24سيد الشيخ 
 25ككرقلة كنقرين كتبسة ،مستغلتُ انشغاؿ القوات الاستعمارية تٔواجهة مقاكمة ات١قراب٘ كالشيخ اتٟداد .

كبعد استشهاد ات١قراب٘ كأسر الشيخ اتٟداد كاف للشيخ بناصر بن شهرة دكر كبتَ بُ مساعدة آؿ ات١قراب٘ على الدخوؿ إبٔ     
 26طش ات١ستعمر.الأراضي التونسية ىركبا من ب

ـ 4974مارس  16كبعد انسحاب الأمتَ ت٤ي الدين إبٔ تونس اثر ىزتٯتو أماـ قوات اتٞنراؿ بوجي بوادم اتٟميمة بُ       
كتفرؽ أغلب قواتهما بقي الشيخ بناصر بن شهرة لوحده  27ـ 4874،كأسر الشريف بوشوشة بالقرب من عتُ صابّ سنة 
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ا من اتٞريد كنفزاكة قبل أف يلجأ إبٔ تونس التي غادرىا مرغما من طرؼ بام تونس إبٔ يناكش القوات الاستعمارية انطلبق
ـ عن عمر 4884ـ رفقة الشيخ الكبلوبٌ ،كبُ بتَكت استقر تّوار الأمتَ ت٤ي الدين حتى كفاتو سنة 4975جواف  1بتَكت بُ 

  20ناىز الثمانتُ سنة.

 م(.1074-1039ثانيا: الشريف بوشوشة )

حسب الدكتور أبي  ـ9381 حوابٕ آفلو من بالقرب الغيشة بلدةب كلد بوشوشة :ػب ات١لقب إبراىيم بن التومي بن ت٤مد ىو    
ـ ،كىذا مذىب إليو أيضا ت٤مد 9381ـ أك 9381،كحسب الدكتور ت٭تِ بوعزيز فإنو كلد حوابٕ  92القاسم سعد الله

ارزة فيو ،ت٭تمل أف يكوف أىلو قد شاركوا بُ مقاكمة الأمتَ لقب ببوشوشة لكثافة شعر رأسو أك ت٠صلة ب 03الأخضر السائحي.
 عبد القادر.            

نشأ بوشوشة بُ البادية كمارس مهنة رعي الغنم ،كىي مهنة تربي على ات١سؤكلية كاليقظة الدائمة ،يكوف ت٦تهنها دائم الصحة   
،تزكج من عائلة أكلاد سيد الشيخ ،كىي الزت٬ة التي استغلتها بعض  03كالنشاط ،كما تعلم الفركسية كالشجاعة من أجداده 

ات١صادر الفرنسية لتأكيد ما كصفت بو الشريف بوشوشة من صفات دنيئة ،كالتي من بينها أنو "راع" كشريف مزيف كأنو ليس 
،لكنو  -باس ككىرافما بتُ سيدم بلع –ـ كسجن ببوخنفيس 9318،ألقي عليو القبض سنة 09من النبلبء كلا ات١رابطتُ 

  34إبٔ منطقة فيقيق بعيدا عن عيوف الفرنسيتُ . كاللجوء 00ـ 9318ت٘كن من الفرار بُ السنة ات١والية أم 

 ،كبُ ت٤تملة لثورة استعدادا الأتباع ت٬مع بدأ أين توات نواحي إبٔ غادرىا ما فسرعاف بفقيق طويلب بوشوشة الشريف يلبث بٓ 
 التي كالقبائل كالقوافل العدك على الاغارة بوشوشة الشريف دكر فكاف ـ9311 الشيخ سيد أكلاد ثورة اندلعت الأثناء ىذه

  الشيخ. سيد أكلاد قوات بُ يعينو أف الزبتَ سي من يطلب أف قبل الشيخ سيد أكلاد تَكب  لعلب سي من بتشجيع معو تتعامل
 تٛزة بن قدكر فيها تراجع التي السنة كىي - ـ9111 سنة حتى الشيخ سيد أكلاد صفوؼ بُ يقاتل بوشوشة كظل

 كتلقب شريفا نفسو كأعلن بو خاصة فرقا كوف  بعدما الشرقي اتٞنوب غزك ت٨و اتٕو أين  - ات١غربية اتٟدكد إبٔ الشيخ سيد كلد
 الشهادة على اعتمد كالذم ت٠ضر عواريب الأستاذ أما 03الله. سعد قاسمال أبي الأستاذ عند جاء .ىكذا الله عبد بن تٔحمد

 بثوار اتصل حيث للثورة التحضتَ بدأ السجن من بوشوشة خركج بعد » فيذكر: سجانو على بوشوشة الشريف أملبىا التي
 بُ سببا كانوا  الشيخ سيدم أكلاد كوف  رفض كلكنو جنودىم نصف قيادة منحو كحاكلوا منو تقربوا الذين الشيخ سيد أكلاد

 الزاكية من تعليمات تلقي أك كالسلبح ات١اؿ عن للبحث تكوف قد معركفة غتَ سنة بُ الغرب طرابلس إبٔ رحل بٍ، سجنو
 ريغ كادم مثل ات١ناطق من العديد فزار اتٞزائر إبٔ عاد بٍ، نفطة زار الرحلة ىذه ،كخلبؿ أتباعها أحد اعتباراتو على السنوسية

 السنوسية الزاكية مع ركابط ت٢م كانت  الذين كالشعانبة، ثور كبتٍ ات١خادمة من الشخصيات بعض إبٔ رسائل معو كتٛل، ككرقلة
 كات٠ازف ثور، بتٍ من كات١صطفى الشعانبة من كالشائب كلبزأتٛد ات١خدمي، ت٠ضر كمنهم ت٤مد بن عبد الله ثورة منذ كالقادرية

 توات، إبٔ كمنها الأغواط إبٔ انتقل بٍ كعجاجة البيضاء عتُ بُ الرتٛانية اكيةالز  مع طيبة علبقات أقاـ كما  عجاجة، من
 إبٔ للذىاب نفسو ت٭ضر كاف  أين صابّ بعتُ تواجده كخلبؿ الصوفية، كالطرؽ بالزكايا علبقتو كمتن تْفاكة استقبل حل كحيثما

 لوشاتوليبي يصفهم كرقلة شعانبة من كىم كبوخشابة ك بوظفر بن معطالله  كىم الثوار من ت٣موعة بو اتصلت دامس،غ
 يرل اتٞماعة ت٢ذه الاجتماعي للمكوف الدارس كلكن كالنهب، الغزك بعمليات يقوموف كانوا  طرؽ قطاع أنهم كيرل بات١داقنات،

 من لشهب أكلاد أك صابّ عتُ من باتٛو أكلاد مثل كالشجاعة، كالكرـ اتٞود عنهم عرؼ الذين الأبطاؿ من العديد تضم أنها
 تورطها تبث التي كالقبائل العركش إلا تغزك تكن بٓ إذ كعملبئها فرنسا على استفزاز حرب تشن بدأت اتٞماعة كىذه ات١نيعة
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 اَّموعة ككانت مباشرة، العدك على يركز بأف كيطالب العمليات ىذه بُ ات١شاركة يرفض كاف  فإنو بوشوشة كحسب فرنسا، مع
  ما على زيادة النصيب ىذا كلعل فرنسا، ضد العملية تكوف أف اشتًاط مع فقفوا قيادتها منو طلبت بٍ غنائمها من نصيبا ت٘نحو
 .الثورة لإعلبف الأكبٔ ات١ادية النواة كاف  كالعركش القبائل ت٥تلف من كذخائر مؤف من يصلو كاف

 ـ1931 سنة لةكرق شعانبة بٍ ات١واضي، شعانبة فبايعو للثورة زعيما نفسو بوشوشة الشريف أعلن صابّ عتُ كمن 
 ات١قاكمة بقيادة بوشوشة الشريف كلفوا  قد الشيخ سيد أكلاد فإف نظرنا كبُ 03«مقاكمتو. من الثانية ات١رحلة إبٔ انتقل كبذلك

 بُ شارؾ قد ككاف خباياىا كيعلم ات١نطقة من باعتباره - تعينو تٛزة بن زكبتَ سي من لعلب سي طلب بعدما - الشرقي باتٞنوب
 تٛزة بن زكبتَ سي إف بٍ مقاكمتو؟ إبٔ هرةش بن بناصر الشيخ انضماـ نفسر كيف  ،كإلا ُّا الله عبد بن ت٤مد الشريف مقاكمة
 عنهم انفصالو ،كأما السلبح لتأمتُ كاف  ذلك أف شك فلب الغرب بطرابلس تواجده قضية ،كأما جيشو قادة من لاحقا أصبح
 الفرنسي. الاحتلبؿ ضد ات١قاكمة مواصلة لغرض فكاف
 مرحلة ىي جديدة مرحلة بوشوشة الشريف مقاكمة تدخل ـ9311 سنة الشرقي اتٞنوب قبائل من العديد بايعتو أف بعد     
 ـ9311 بتُ ما الفتًة بُ كمتليلي كتوقرت كالأغواط ككرقلة كات١نيعة  ات١دف من العديد على سيطر حيث كالانتصار القوة

 كغرمهم ممنه الكثتَ كأعدـ ُّم فنكل أىلها من انتقم التي كرقلة إبٔ دكلاكركا اتٞنراؿ كصل الأختَة السنة ىذه بُ ـ9318ك
 بُ  الطرفاف كالتقى اتٞنوب ت٨و اتٕهوا الذم الثوار تٔلبحقة Gaume قوـ العقيد ،كأمر بوشوشة للشريف مساندتهم جزاء
 من كعدد خيم عشر كراءه ت٥لفا اتٞنوب أقصى ت٨و بوشوشة الشريف منها انسحب تامزقيدة حاسي قرب متكافئة غتَ معركة

 أحد منهم الثوار من عدد ات١عركة بُ كقتل كالأطفاؿ، كات٠دـ، النساء مع مؤف من فيها تٔا زمالتو الفرنسيوف كغنم  اتٞماؿ،
      03ـ.8931 جانفي 11 يوـ ات١عركة ككانت ات١قرانيتُ كبار  من اثنتُ على قبضال ألقي كما  شهرة بن ناصر بن أحفاد

 من الزكبتَ سي،ك  اتٞنوبب  الطيبة العتُ إبٔ الشعانبة تٞأ حيث بوشوشة الشريف فوات أغلب تتفرق ىزتٯة ىذه بعد
 إبٔ فعاد بوشوشة الشريف أما،ك  تونس إبٔ ات١قرانيتُ بعض كمعو شهرة بن بناصر كتٞأ صابّ، عتُ إبٔ الشيخ سيد أكلاد

 كرقلة استًجاع ت٤اكلا ات١نيعة، بُ بٍ كالأغواط، البيض بتُ ـ8931 جويلية بُحيث ظهر  قواه استجماع بعد ات١قاكمة مواصلة
 صابّ عتُ من انطلبقا جديد من النشاط إبٔ العودة كحاكؿ كرقلة. آغا أخ إدريس بن السعيد قوات أماـ ذلك بُ فشل لكنو

 أحيل أين قسنطينة إبٔ ،كنقل ات١عراج بن قدكر القائد طرؼ من ،كأسرملوؾ معركة بُ أخرل مرة إنهزـ لكنو 9311 مارس بُ
 تٔعسكر ـ1931 جواف 81 يوـ فيو نفذ الذم بالإعداـ عليو كحكم حرب كمجرـ  حوكمك  العسكرم اَّلس على

    03الزيتوف.
 خلبت٢ا من كقفنا الوطن ىذا أجل من لله انفسهم باعوا الذين الأشاكس اتٞزائر أبطاؿ من لبطلتُ كمستَة ستَة ىذه

 أت٪وذجاف كانا  بوشوشة كالشريف شهرة بن ناصرب الشيخ البطلتُ أف القاطع كبالدليل تثبت التي اتٟقائق من ت٣موعة على
 أميهما حليب مع رضاعها التي الوطنية ،كللركح الفرنسي الاحتلبؿ قبضة من اتٞزائر تٖرير ات١تمثلة اتٞزائرية القضية لوحدة بارزاف
 . اتٞزائر أرض من كطئاه شبّ كل  بُ معهما كت٪ت

 الأرباع قومو على آغا يكوف بأف رضي لو كأماف أمن بُ لتوعائ ىو يعيش أف بإمكانو كاف  شهرة بن ناصر بن فالشيخ
 اتٟرية عن يبحث طريدا ت٣اىدا يعيش بأف كرضي أجداده إرث أنها رغم رفضها ،لكنو الفرنسية الاستعمارية السلطات باسم

 يقاكـ أف ىو عنده ىم،فالأ التاريخ يكتبها من كباسم ات١قاكمة الناس ينسب ت١ن يهمو ،كلا جنديا أك قائدا كاف  إف يهمو ،لا
 أكلاد صفوؼ بُ مقاكما ،بٍ الله عبد بن ت٤مد الشريف قوات صفوؼ بُ يقاكـ ت٧ده أف بُ غرابة لا ،لذلك الغاصب المحتل
 كىو سلطتو تٖت كيقاكـ بوشوشة بالشريف ،ليلتحق القادر عبد الأمتَ بن الدين ت٤ي بالأمتَ يلتحق ،كبعدىا  الشيخ سيد
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 ت١ا زكجتو طلق حتُ قضيتو أجل من بأسرتو ضحى رجل .إنو بعد ات٠مستُ يبلغ بٓ كبوشوشة      هعمر  من السبعتُ يقارب
 تٔحاكلة اتهم ،كحتُ اتٞيلببٕ الرتٛن عبد الشيخ قوؿ حد على المحتل حكم تٖت العيش يرضى لا لأنو معو الرحيل رفضت
 ككاف شهرة بن بناصر مع كاف  ات١بلغ أف أكد حتُ سيالفرن رين لوم برأه فرنسي ألف تٙانتُ بُ طمعا بوشوشة الشريف اغتياؿ
 02.الاغتياؿ ت٤اكلة دكف يغريو أف تٯكن

 ت٢ا ات١والية القبائل على كأغار الفرنسية القوات ناكش ،فقد كقضيتها للجزائر نفسو كىب فقد بوشوشة الشريف كأما
 بن كىو سجن ،كقد طريق قاطع كصعلوكا صال منو جعلت عندما النعوت بأقبح تصفو الاستعمارية السلطات جعل ما ،كىذا

 سيد أكلاد تٔقاكمة التحق السجن من فراره ،كبعد بسنة قبلها الله عبد بن ت٤مد الشريف مقاكمة بُ ،كشارؾ كالعشرين ات٠امسة
 ليوع يقدركا بٓ ،كت١ا الويلبت كأتباعها فرنسا خلبت٢ا أضاؽ سنوات عشر مدة الاحتلبؿ يقاكـ ،كظل اندلاعها منذ الشيخ
  بأنو الفرنسيوف عنو .قاؿ يقاتل مصاب كىو كأسر الاستلبـ ،رفض حولو من الناس لينفض ات١زيف كالشريف يبالراع كصفوه

 خدمة آثر ،لكنو03كثتَة  خدمات ت٢ا لقدـ الفرنسية القضية تبتٌ ،لو ذكي ،شجاع حديد من كطاقة البّكنز من قلبا تٮبئ كاف
 ت٢ا. نفسو كىب التي كقضيتو كطنو

 البنود كخفق القتٌ طعن بتُ *** كربٙ  كأنت مت أك عزيزا عش
 دينهم من تعلموه كما كطنيتهم إلا ذلك إبٔ يدفعهم لا كطنهم لقضية أنفسهم كىبوا كأبطات٢ا اتٞزائر أبناء ىم ىكذا

 الشريف ك، شهرة بن بناصر كالشيخ الله عبد بن بالشريف مركرا ـ9191 نوفمبّ ثورة أبطاؿ إبٔ القادر عبد الأمتَ منذ
   09بيوض. كالشيخ 03آتٜوخ الشيخ إبٔ ،كصولا بوشوشة

 الهوامش:  
ي عن احتلبؿ اتٞزائر ،الأسباب كالدكافع ،كاتٞذكر ك ات١راحل ،كردكد الفعل. ينظر: ت٤مد العربي الزبتَم ،مقاكمة اتٞنوب للبحتلبؿ الفرنس -0

؛صابّ فركوس ،تاريخ اتٞزائر من ما قبل إبٔ غاية الاستقلبؿ ات١راحل الكبّل  09-2،ص ص  0645،الشركة الوطنية للنشر كالتوزيع ،اتٞزائر ،
 .    065-041،ص ص  5112،دار العلوـ ،عنابة ،اتٞزائر ،

 .51شارؿ فتَك ،صحراء قسنطينة ،نقلب عن ،ت٤مد العربي الزبتَم ،ات١رجع السابق ،ص  -5
ع الزكايا عند أىل ات١شرؽ ىي الربط كات٠وانق كات٠انقات ،كىي عند الفقهاء احتباس النفس للجهاد كتٛاية الثغور ،كعند ات١تصوفة ىي ات١وض -9

رزكؽ ،ات١سند مالذم يلتزـ فيو العبادة ،كأما الزكايا بُ بلبد ات١غرب فهي ات١واضع ات١عدة لإرفاؽ الواردين كإطعاـ المحتاج من القاصدين .ينظر: ابن 
. كىي أبنية 109،ص  0650الصحيح اتٟسن بُ مآثر كت٤اسن مولانا أبي اتٟسن تٖقيق ماريا خيسوس ،الشركة الوطنية للنشر ك التوزيع ،اتٞزائر ،

ر:عبد العزيز للتدريس الابتدائي كحفظ القرآف الكربٙ ،فيو مساكن للطلبة ،كقسم لنزكؿ ات١سافرين ،كما توجد ُّا مساجد الوعظ كالدركس .ينظ
 .94،ص  5114الشهبي ،الزكايا كالصوفية كالعزابة ،كالاحتلبؿ الفرنسي بُ اتٞزائر ،دار الغرب ،اتٞزائر ،

 . 20،ص  5114،نشر كزارة الثقافة ،اتٞزائر ، 0ت٤مد علي دبوز ،نهضة اتٞزائر اتٟديثة كثورتها ات١باركة ،ج -1
 .055،ص  5114،شركة دار الأمة ،اتٞزائر ، 5،ط 2،جعبد الرتٛن اتٞيلببٕ ،تاريخ اتٞزائر العاـ  -2
 .545،ص  5116،طبعة خاصة ،عابٓ ات١عرفة ،اتٞزائر ، 0،ج 0611-0531أبو القاسم سعد الله ،اتٟركة الوطنية اتٞزائرية  -3
و جزءا من دكلتو كقسمو إبٔ مقاطعتتُ لقد أدرؾ الأمتَ عبد القادر ىذه اتٟقيقة فاتٗذ من اتٞنوب اتٞزائرم عمقا استًاتٕيا ت١قاكمتو بأف جعل -4

ا ت٫ا: مقاطعة اتٞنوب الشرقي كقاعدتو بسكرة ككبٔ عليها فرحات بن السعيد بٍ اتٟستُ بن عزكز خليفتتُ لو ،كمقاطعة اتٞنوب الغربي كقاعدته
 كامل ات١نطقة اتٞنوبية.ينظر بُ ذلك:  الأغواط ككبٔ عليها قدكر بن عبد الباقي خليفة لو ،حيث كبعد مدة قصتَة أصبحت قواتو تسطر فعليا على

؛اتٝاعيل العربي ،ات١قاكمة اتٞزائرية تٖت لواء الأمتَ  02،03؛ت٤مد العربي الزبتَم ،ات١رجع السابق ،ص  515صابّ فركوس ،ات١رجع السابق ،ص 
 . 551،550،ص  0655،الشركة الوطنية للنشر كالتوزيع ،اتٞزائر ، 5عبد القادر ،ط
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براىيم الساسي العوامر من العرب القحطانية فهم أبناء الربيع بن زياد بن الربيع بن قناف بن سلمة بن ات١عقل بن كعب بن ربيعة الأرباع حسب ا -5
بن اتٟرث بن كعب بن حرب بن علة بن خالد بن مالك بن أدد كىو مذحج بن زيد بن يشجب بن غريب بن زيد بن كهلبف بن سبأ بن مالك 

 .943،ص  5114بن قحطاف. ينظر: الصركؼ بُ تاريخ الصحراء كسوؼ ،منشورة ثالة ،اتٞزائر ، بن أدد بن يشجب بن يعرب
ـ كات١توبَ ببغداد سنة 0146ىػ/140تنسب الطريقة القادرية إبٔ الشيخ عبد القادر اتٞيلبب٘ بن إبي صابّ موسى اتٟستٍ ات١زداد  -6

الاسلبمي .توجد الزاكية الأـ للطريقة بغداد ،كيعتبّ الشيخ مصطفى بن ات١ختار ـ ،كىي من أقدـ الطرؽ الصوفية ظهورا بُ العابٓ 0033ىػ/230
ـ .،كتعتبّ القادرية الطريقة الأـ ت١ختلف الطرؽ الصوفية التي جاءت بعدىا. 0511الغريسي أكؿ من أسس فرعا للطريقة القادرية باتٞزائر سنة 

؛عمار ىلبؿ الطرؽ الصوفية  15،19،ص  0665،دار الغرب الاسلبمي ،بتَكت ، 0ط، 1ينظر: أبو القاسم سعد الله ،تاريخ اتٞزائر الثقابُ ،ج
 .    016،ص  0566كنشر الاسلبـ كالثقافة العربية بُ غرب افريقيا الصحراء ،منشورات كزارة الثقافة كالسياحة ،اتٞزائر ،

 .055عبد الرتٛن اتٞيلببٕ ،ات١رجع السابق ،ص  -01
لية الذين استقركا تٔنطقة كرقلة تٝيوا كذلك نسبة تٞدىم مشرؼ أبو ت٥دـ ،يعود نسبهم إبٔ عامر بن صعصعة بن ات١خادمة من العرب ات٢لب -00

 .940معاكية بن بكر بن ىوزاف بن منصور بن عكرمة بن خصفة بن قيس عيلبف. ينظر: ابراىيم ت٤مد الساسي العوامر ،ات١رجع السابق ،ص 
 .055بق ،ص عبد الرتٛن اتٞيلببٕ ،ات١رجع السا -05
 .059نفس ات١رجع ،ص  -09
 .549،541صابّ فركوس ،ات١رجع السابق ،ص  -01
ىو أبو الطيب ابراىيم بن أتٛد يعود أصلو إبٔ أسرة عريقة يصل نسبها إبٔ  رسوؿ الله صلى الله عليو كسلم عن طريق فاطمة الزىراء رضي  -02

مد بن عيسى دفتُ تلمساف ،قاد ات١قاكمة ضد الاحتلبؿ الفرنسي باتٞنوب الشرقي اتٞزائرم الله عنها ،كينحدر ليصل إبٔ جده أبيو الشيخ العلبمة ت٤
 3،السنة  99ـ. للمزيد عنو ينظر: ت٭تِ بوعزيز ،كفاح الشريف ت٤مد بن عبد الله ،ت٣لة الثقافة ،عدد 0620بعد عودتو من اتٟج بداية من سنة 

 .510، 511،ص  5113تٞزائرية بُ القرف التاسع عشر ،دار ات١عرفة ،اتٞزائر ،؛العربي منور ،تاريخ ات١قاكمة ا 51-00،ص ص  0643،
 .510العربي منور ،ات١رجع السابق ،ص  -03
اندلعت ىذه ات١قاكمة من طرؼ أكلاد سيد الشيخ فرع الشراقة تٖت قيادة زعيمهم سي سليماف بن تٛزة. للمزيد عن ىذه ات١قاكمة ينظر: أبو  -04

؛صابّ فركوس ،ات١رجع السابق  509-500؛العربي منور ،ات١رجع السابق ،ص ص  056-046،ص ص  0ركة الوطنية ،جالقاسم سعد الله ،اتٟ
 .592، 591،ص 
 .051عبد الرتٛن اتٞيلببٕ ،ات١رجع السابق ،ص  -05
 نفس ات١رجع الصفحة نفسها. -06
 .592صابّ فركوس ،ات١رجع السابق ،ص  -51
الأمتَ ت٤ي الدين كذلك الشيخ مصطفى بن عزكز مقدـ الزاكية الرتٛانية بنفطة كالذم كاف قد فتح زاكيتو لكل من الزعامات التي التقى ُّا  -50

ية الكاؼ اتٞزائريتُ ات١نفيتُ من طرؼ الادارة الاستعمارية أك الفارين من اضطهادىا ،ككذلك ت٤مد بن العشابي البسكرم كالشيخ ات١يزكب٘ مقدـ زاك 
ي الدين كت٤ررا لرسائلو ،كت٤مد بن أتٛد الصغتَ ابن خليفة الأمتَ عبد القادر السابق على الزيباف كسيدم عقبة ،كت٤مد بن الذم غتُ كاتبا للؤمتَ ت٤

،ص  0642)دكر عائلتي ات١قراب٘ كاتٟداد( ،الشركة الوطنية للنشر ك التوزيع ،اتٞزائر ، 0640علبؽ رئيس أكلاد يعقوب. ينظر:ت٭تِ بوعزيز ،ثورة 
 .052رتٛن اتٞيلببٕ ،ات١رجع السابق ،ص ؛عبد ال 032
 عن رسائل الأمتَ ت٤ي الدين كالشيخ بن ناصر بن شهرىا كتأثتَاتها على اتٞزائريتُ ،كعلى السلطات الاستعمارية ،كموقف كالده منها ينظر: -55

 .049-033،ص ص  0640ت٭تِ بوعزيز ،ثورة 
23- Louis Rinn ,Histoire De L insurrection De 1871 en Algérie, Alger, 1891, pp 105-108. 
 .   052عبد الرتٛن اتٞيلببٕ ،ات١رجع السابق ،ص  -51

25-  L. Rinn  ,op cit ,p 138,139 et p 90 et pp 105-108.  
ـ حوابٕ تٜسمائة شخص 0545جانفي  04كاف عدد ات١قرانيتُ الذم التجأكا إبٔ تونس اثر معركة عتُ الطيبة باتٞنوب الشرقي بُ   -53

 .956،ص  0640مقسمتُ على حوابٕ مائة عائلة صغتَة .ينظر: ت٭تِ بوعزيز ،ثورة 
 .0،ىامش  905ابراىيم ت٤مد الساسي العوامر ،ات١رجع السابق ،ص  -54
 .15-96،ص ص  0643، 3،السنة  90ت٭تِ بوعزيز ،كثائق جديدة عن ثورة بن ناصر بن شهرة ،ت٣لة الثقافة ،عدد  -55
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 . 545،ص  0اتٟركة الوطنية ،ج -56
ـ ،ت٣لة كلية العلوـ الانسانية كالعلوـ 0541-0521رضواف شافو ،اتٟملة الفرنسية العسكرية على منطقة كادم ريغ كردكد الفعل الشعبية  -91

  .1،ىامش  05،ص  5101،مارس  01الاجتماعية ،عدد 
 .1امش ،ى 05رضواف شافو ،ات١رجع السابق ،ص  -90
 .544،ص  0أبو القاسم سعد الله ،اتٟركة الوطنية ،ج -95
 .1،ىػ  05رضواف شافو ،ات١رجع السابق ،ص ؛ 545،ص  0أبو القاسم سعد الله ،اتٟركة الوطنية ،ج -99
 .545،ص  0أبو القاسم سعد الله ،اتٟركة الوطنية ،ج -91
 .546، 545نفسو ،ص  -92
بعض اتٟقائق عن مقاكمة الشريف بوشوشة من خلبؿ بعض ات١صادر المحلية كمنها الشهادة التي أملبىا بوشوشة على  ت٠ضر عواريب ، -93

 .9،1،ص  5101،مارس  01ت٣لة كلية العلوـ الانسانية كالعلوـ الاجتماعية ،عدد ، سجانو
 .3نفس ات١رجع ،ص  -94
أتباعو كبٓ يصمد معو إلا القليل لا يتجاكز ات٠مسة عشر ،كبينما ىم يطلقوف النار  بعد انهزاـ قوات بوشوشة بُ ات١عركة انسحب منها تٚيع -95

أصيب بوشوشة بُ رجلو إصابة بليغة بٓ يقول على النهوض بسبها فتمكن القايد ات١عراج بن قدكر من القاء القبض عليو .كقد كاجو الشريف 
ـ .عن ظركؼ أسر بشوشة كت٤اكمتو كظركؼ اعدامو ينظر: أبو القاسم سعد الله بوشوشة ات١وت بشجاعة كصلببة كعزتٯة حتُ نفذ فيو حكم الاعدا

  .3؛ت٠ضر عواريب ،ات١رجع السابق ،ص   L.Rinn ,op.cit ,pp 578-590؛ 553، 552،ص  0،اتٟركة الوطنية ،ج
 .3ت٠ضر عواريب ،ات١رجع السابق ،ص  -96
 .554، 553،ص  0أبو القاسم سعد الله ،اتٟركة الوطنية ،ج -11
الشيخ آخاموخ بام من أعلبـ الطوارؽ كقائدىم ،يتمتع باحتًاـ سكاف ات١نطقة ،لعب دكرا كبتَا بُ مواجهة سياسة ديغوؿ بُ ات١نطقة .توبُ  -10

ـ عرض الوزير الأكؿ ميشاؿ دكبرم بُ اجتماع  تٚعو بأعياف الطوارؽ من اتٞزائر كمابٕ كالنيجر كالتشاد 0631،حيث كبُ سنة  0642سنة 
بتمنراست على الشيخ آخاموخ منصب سلطاف دكلة اسلبمية تضم كل الطوارؽ فرض ذلك قائلب لو: "... أنا جزائرم ينالتٍ ما يناؿ باقي 

ـ أعاد ميشاؿ دكبرم على الشيخ آخاموخ نفس العرض 0631جويلية  01اتٞزائريتُ... " كخلبؿ احتفالات العيد الوطتٍ الفرنسي بُ 
-0621اتٞزائر كىي مستعمرة كسنبقى جزاء منها عندما تستقل...". ينظر: : ات٢ادم دركاز ،الولاية السادسة التارتٮية ) فأجابو:"... ت٨ن جزء من

-021؛بلبؿ صديقي ،ات١شاريع الفرنسية بُ الصحراء اتٞزائرية ) 099،ص  5116( ،تنظيم ككقائع ،دار ىومة للنشر ك التوزيع ،اتٞزائر ،0635
 . 13،ص  5101جامعة كىراف ،( ،مذكرة ماجستتَ ،0635

بالقرارة من ميزاب ،من أئمة تٚعية العلماء ات١سلمتُ ،كعضو جهازىا التنفيذم ات١ؤقت لو عدة  0566ابريل  55الشيخ بيوض من مواليد  -15
( ،دار القصبة للنشر 0635-0621.ينظر: شربُ عاشور ،قاموس الثورة اتٞزائرية ) 0650فيفرم  01مؤلفات منها تفستَ القرآف الكربٙ توبُ بُ 

 .  011،ص  5114،اتٞزائر ،
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 والفهود. الأسود :  الجزائر في المفترسة البرية الحيوانات إنقراض في ودوره الفرنسي الاحتلال
  بودخانة سليمةأ.  

 -عنابة-ت٥تار باجي جامعة     
 

 
 :الملخص

الفرنسي دكر ىداـ بُ القضاء على اتٟيوانات البّية بالبلبد  للبحتلبؿكاف 
،كالتي كانت ت٘ثل جزءا من التنوع البيولوجي بُ بيئة ات١نطقة، إذ سات٫ت 
سياسة الإدارة الفرنسية بُ تشجيع الصيد ات١نظم كالعشوائي فكانت تقوـ 

ر ترافق ات١عمرين بتنظيم رحلبت صيد يؤطرىا الضباط كقوات من العسك
كالزكار السائحتُ الذين يبّت٣وف رحلبت الصيد بُ جولاتهم السياحية 

ت للبلبد، بإعتبار أف الصيد كاف جزءا ىاما كأساسيا لبّامج الرحلب
 الاحتلبؿكما كانت سلطات ،السياحية كعنصر جذب كبتَ كذلك

تشجع الصيد العشوائي الذم تٯارسو ات١عمركف بوضع كتٖديد قيم مالية 
اؿ للحيوانات ات١صطادة ت٦ا يزيد ات١نافسة حوؿ صيدىا كالتسابق تٞمع ات١

السبب  الاحتلبؿكبذلك كانت سلطات ،كالإستفادة من فراءىا كجلودىا
بُ إنقراض أنواع عديدة من اتٟيوانات البّية كالسبب كذلك بُ إنقاص 

 .عداد أنواع أخرل إبٔ حدكد الإنقراضأ

Le Résumé. 

  Le système coloniale était la cause directe de la 

destruction des espèces animales en Algérie 

coloniale comme les lions ;le lion de l’Atlas 

espèce nord africaine , les panthères  et d’autres 

faune du pays  .  

La politique de l’administration Française 

favorise et encourage les actes d’extermination 

brutale menaient par les colons et les voyageurs , 

sachant que cette dernière organisait des sorties de 

chasses de colons et visiteurs Français escortaient 

par des militaires afin de protéger et participer à la 

chasse des fauves, et le plus remarquant c’est les 

sommes d’argents et prix pour les chasseurs et 

leurs chasses ce qui encourage à la chasse de ces 

animaux et ce qui a causé l’extermination radicale 

de certaines espèces. 

 

 مقدمة : 
يعتبّ التاريخ كما يقوؿ مؤرخ اتٟوليات الشهتَ " مارؾ بلوؾ " مهنة من خلبت٢ا يعمل ات١ؤرخ على كتابة تاريخ منطقة ما أك 

،كىنا تبّز مهارة Les témoignagesحدث ما بإعتماد الوثائق التارتٮية، لكن كذلك يكوف الإعتماد على الشهادات 
ات١ؤرخ بُ إستخلبص اتٟقائق ككتابة التاريخ، إذ أصبح الإعتماد على الشهادات اليوـ من الدراسات الرائجة بُ البحوث 
التارتٮية اتٟديثة كتكوف بالتوازم مع مادة أرشيفية، كىذا ما سأعتمد عليو بُ ىذه الدراسة ات١صغرة التي كاف منطلقها 

ذاكرة الشعبية من ركايات تعود إبٔ الأجياؿ الأكبٔ التي كاكبت الإحتلبؿ الفرنسي للبلبد كتداكلتها الشهادات ات١رتبطة بال
الأجياؿ عن أسود كت٪ور كفهود كانت تٕوؿ بُ الغابات كتقتًب من ات١نازؿ ت١هاتٚة ات١واشي خاصة الابقار كبالضبط أقصد 

اع دائم مع ىذه اتٟيوانات تٟماية مواشيهم التي كانت منطقة "جباؿ سكيكدة" مسقط رأس أجدادم فمنهم من كاف بُ صر 
ت٘ثل مصدر رزقهم كأساس إقتصادىم، كمنهم من قضى حتفو بُ الغابة من قبل ىذه اتٟيوانات التي مثلت رمزا لسكاف ات١نطقة 

زائر بُ السنوات كَّمل سكاف اتٞزائر، كالذم كثتَا ما صادفتٍ من خلبؿ قراءابٌ لكتابات رحالة فرنسيتُ كأجانب زاركا اتٞ
الأكبٔ للبحتلبؿ، كبذلك إعتمدت الشهادات الكتابية ات١ؤكدة لتواجد ىذه اتٟيوانات البّية بُ الأراضي اتٞزائرية كالتي إنقرضت 
بفعل الصيد ات١نظم الذم قادتو سلطات الاستعمار الفرنسي ضد ىذه اتٟيوانات بُ الغابات اتٞزائرية كبذلك سببت حلقة 

وع البيئي اتٟيواب٘ بُ البلبد، كىذا ما يعتبّ جرتٯة ضد البلبد كثركاتها كتعد على الطبيعة ، فالإستعمار الفرنسي بٓ مفقودة بُ التن
 يقم بإبادة السكاف فقط بل دمر الطبيعية كالتوازف الإيكولوجي.

نسي بُ إنقراض الثركة كمن ىذا ات١نطلق تتمحور إشكالية دراستنا حوؿ الدكر الذم قامت بو سلطات الاحتلبؿ الفر       
اتٟيوانية للبلبد من خلبؿ عمليات الصيد ات١نظم ضد الأسود كالنمور كالفهود الذم قاده ضباط اتٞيش الفرنسي، كمثل فرجة 
بالنسبة للزكار من خلبؿ شهاداتهم عن عمليات صيد منظم كقتل ت٢ذه اتٟيوانات التي مثلت جزءا من التنوع البيئي كموركث 
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للبلبد منذ القرف الثالث قبل ات١يلبد ت١ا كانت الأسود النوميدية تصدر إبٔ ركما بُ عهد "ات١للك ماسينيسا"  ثقابُ كإقتصادم
 ككانت ت٢ا شهرة بُ العابٓ القدبٙ إبٔ غاية دخوؿ الاحتلبؿ الفرنسي .

، بعضهم رافق الضباط بُ بُ ىذه الدراسة بصفة كلية على كتابات الرحلة التي مثلت شهادات لرحالة زاركا البلبد كاعتمدت  
 انقراضعمليات الصيد كبعضهم ركل عنها، كيبقى الثابث ىي شهاداتهم عن دكر السلطات الفرنسية بُ التسبب ات١باشر بُ  

 ىذه اتٟيوانات من غابات البلبد.
الأطلس اتٞزائرم"، كآخر كت٘ثل ىذه اتٟيوانات البّية خصوصية بيئية بُ البلبد ،خاصة الأسود المحلية كات١عركفة بػسلبلة "أسد 

أسد من ىذه السلبلة قتل بُ "سد فم الغرزة" تٔنطقة بسكرة بُ القرف التاسع عشر، بُ حتُ آخر أسد أطلسي شوىد تّباؿ 
، أما بُ ات١ناطق اتٞنوبية  بباتنة "تّباؿ لارباع" أم حتى النصف الثاب٘ من القرف العشرين حوابٕ 1911سوؽ اىراس كاف عاـ 

ىذه السلبلة ت٘كنت من البقاء بأعداد قليلة جدا إبٔ غاية القضاء عليها من قبل سلطات الاحتلبؿ  فإف 1920سنة 
نظم من قبل  1943الفرنسي، كإنقرضت ىذه السلبلة بُ القرف العشرين من الطبيعة البّية بُ حدكد عاـ 

ي
بسبب الصيد ات١

 .الاستعماريةالادارة 
باتٞزائر حافظت عليها السلطات الأت١انية بُ حدائقها ،كبُ ىذا الرابط فيديو عن  كاتٞدير بالذكر أف ىذه السلبلة ات١نقرضة

 الأسود الاطلسية بُ ات١انيا التي ماتزاؿ اليوـ تعرض بُ اتٟدائق العامة : 
http://www.youtube.com/watch?v=v070lGE1BNg 

 
 والثقافة الشعبية لسكان ا لبلاد. لنمور في  الفلكلورسود واأولًا: الأ

بات١عتقد كالفلكلور الشعبي ،كتًكيض الأكلياء الصاتٟتُ ت٢ا أك ت٘حور  كارتبطتمثلت الأسود جزءا من ات١وركث الثقابُ       
القصص الشعبية حوت٢ا ،فإحدل الركايات الشعبية تصور قدرة الوبٕ الصابّ "سيدم بومدين" الذم ركض أسدا كاف قد أكل 

ار أحد سكاف جباؿ الأطلس ،فأمسك بو من رقبتو كسلمو لصاحب اتٟمار ميرىكضا ،كقاؿ لو خذه سوؼ يقوـ لك بأعماؿ تٛ
اتٟمار ،كمنذ ذلك اليوـ أصبح الأسد يتبع صاحبو كالكلب الوبُ حتى عاد ىذا الأختَ للوبٕ الصابّ راغبا بُ التخلي عنو 

ف فعل فإنو ستَجعو عبدا من جديد ت٢ذا الشخص ،ففر الأسد بعيدا كبٓ يعد فكلم "أبي مدين" الأسد كحذره من أذية الناس كإ
ثانية ، كما مثل الأسد ت٥يالا شعبيا خصبا فكاف يتحدث أك يفهم اتٟديث كما جاء بُ ركاية عن أسد صادؽ صياد أسود 

كبتَ من ىذه اتٟيوانات   مشهور إتٝو " حستُ"  بُ فتًة "أتٛد بام" ،كاف صيادا ت١دة إحدل عشر سنة إصطاد خلبت٢ا عدد
كمات مقتولا من قبلها ،تقوؿ الركاية أنو صادؽ أسدا تٝاه "سيدم جليد بن جلبد" كت١ا تواجو معو دكف سلبح حادثو ككاف 
الأسد مسات١ا معو كت١ا توبُ الصياد إختفى الأسد من ات١كاف  ،فالأسد ىنا مثل رمزا عقائديا للسكاف إرتبط بكرامات الأكلياء 

 لأقوياء كحظي ىذا اتٟيواف بإحتًاـ بتُ أكساط السكاف.كشجاعة ا
أحاديث السكاف بُ ات٠ياـ على الأسود ،كما ترسخت لدل السكاف معتقدات فكرية عن الأسود ،يصفها مطولا  كارتكزت

الأسود  ،فالعرب بُ نظره صيادكف مهرة ت٭تًموف  1849الأديب الفرنسي الشهتَ "آليكسندر دتٯا" بُ رحلتو إبٔ البلبد عاـ 
سائدا أف الأسود تغتَ أكلها أربع مرات بُ العاـ  الاعتقادكثتَا كيطلقوف عليو تسمية "اتٞاف بن اتٞاف" لقوتو كدىائو كما كاف 

ففي الثلبثي الأكؿ من السنة يأكلوف الشياطتُ كبُ الثلبثي الثاب٘ يأكلوف تٟوـ البشر كبُ الثلبثي الثالث يأكلوف الصلصاؿ 
 ع كالأختَ يأكلوف اتٟيوانات .كبُ الثلبثي الراب
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كيسرد "دتٯا" بعض الإعتقادات التي إرتبطت كذلك بالأدب الشعبي ،فالعرب يعتقدكف أف الأسود تٖمل كل فرائسها على 
أكتافها ما عدل ات٠راؼ التي تضطر تٞرىا عقابا ت٢ا ،فبعد أف تفاخر أماـ اتٟيوانات بقوتو ناجى الأسد الله بأف تٯده بالقدرة 

 ل كل فرائسو على كتفيو كذكر كل اتٟيوانات بإستثناء ات٠راؼ التي نساىا فعاقبو الله بلعنة جرىا.على تٛ
 كذكر كذلك أف العرب يأكلوف تٟوـ الأسود كيعتقدكف بقدرتها على مداكاة بعض الأمراض ،غتَ أف ذلك بٓ يكن صحيحان.

الولاية ما يستأنسوف الأسود كيركضونها لتصبح حيواف مرافق ت٦ا كبُ إطار الإعتقادات كثتَا ما كاف ات١رابطتُ كالدراكيش كمدعي 
 يزيدىم إحتًاما كتبجيلب من  السكاف . 

ات١عتقدات كذلك على تبادؿ الأحاديث بتُ الرجاؿ كالأسود ،فالعربي ت١ا ت٬د أسدا بُ طريقو يتًجل عن حصانو  كاشتملت
ا يقوؿ لو أنت شجاع كأنا كذلك فأتركتٍ أمير بسلبـ كت١ا يرل الأسد الذم يرتعد َّرد رؤية ىذا الأختَ ،كيكلم الأسد كعادة م

ف منو يتًكو تٯر دكف أف يؤذيو ،كتعددت أكصاؼ الصراع بتُ الإنساف كالأسد فالأسد ت٭يط  أف الرجل كاف شجاعا كبٓ تٮى
فإف كاف رجلب يبدأ بُ  بفريستو كت٭اصرىا بٍ يهاجم بُ ذىاب كإياب قد يتوجو لشرب ات١اء كالعودة بٍ ينقض على الضحية

إلتهاـ أعضائو التناسلية أكلا كإف كاف إمرأة يبدأ بالصدر كعادة ما يتًؾ الأضلع مرمية دكف أكلها كيأخذ ما تبقى من الضحية 
نقذ الشجاع  فرار أثناء ت٤اصرة الأسد لو سواء،كبُ حالة ت٘كن الضحية من ال

ي
تٔساعدة قافلة أك شخص آخر شجاع فإف ىذا ات١

الأسد كيكلمو مقتًبا منو كيقوؿ لو ت٥اطبا أينظر إبٕ أنا شجاع مثلك كلكن لا تأكل ىذا اتٞباف ات٠ائف منك لا تيذؿ يواجو 
نفسك بأكلو كسأربطو باتٟباؿ كآخذه عبدا بٕ ،فعندما يرل الأسد الرجل ات٠ائف مكبلب يرضى كتٯشي مبتعدا ،كقد يواجو 

ينقض عليو تٓنجره ،أما إذا كاجو الأسد تٚاعة من الصيادين فإنهم يستفزكنهم  الأسد رجلب شجاعا يتظاىر باتٞبن كت١ا يهاتٚو
 بنعتو باتٞباف فيواجههم بكل شجاعة  .

ككاف الصيادكف ييوجهوف مقتفي آثر لرصد  آثار الأسد عند ظهوره بُ منطقة ما ،كعند رؤيتو من يراه يقوؿ ليس ىنا كبذلك 
لك للئعتقاد السائد أف الأسود تفهم الكلبـ كتتعرؼ على صوت من أخبّ عن يستعدكف للهجوـ اتٞماعي كيقوؿ الرائي كذ

 مكانها فتنتقم منو كتقتلو .
كيقدـ لنا "دتٯا" إعتقادا ت٦يزا حوؿ العلبقة بتُ ات١رأة كالأسد فالعرب يؤمنوف بأف الأسود تٗاؼ من النساء فناذرا ما تهاجم إمرأة 

ل النسوة كىي تطارد الأسود كتضرُّا بالعصي ، كىذا الوصف جاء بُ كتابات من إلا بُ حالة اتٞوع الشديد ،ككثتَا ما تير 
سبقو كػ"الدكتور شو" بُ مؤلفو "رحلة بُ إيالة اتٞزائر بُ القرف الثامن عشر" إذ يقوؿ :" قرأت بُ بعض الكتابات عن البلبد 

تركيضو دكف خطر كت٭متُ ات١واشي كلذلك  أف النسوة يتمكن من ت٥الطة الأسود كلا ت٭تمتُ إلا بعصي ت٭ملنها كيتمكن من
 يتكفلن برعايتها دكف الرجاؿ..."   .

كما تٯكنتٍ ملبحظتو أف ىذه ات١عتقدات ىي مزيج من الرابط الديتٍ كالأنتًكبولوجي بُ ات١ومركث الثقابُ الشعبي للسكاف ،الذم 
خصت إنساف أك حيواف كذلك  الشجاعة سواءكرجاؿ الدين ،كيقدس يعطي قدرات غتَ عادية ككرامات للؤكلياء الصاتٟتُ 

يضفي قدسية للمرأة التي ت٘تعت تْصانة إت٢ية ضد ىذه اتٟيوانات ات١فتًسة ،أربطها بتفستَات عقائدية كحضارية تعود لفتًات ما 
قبل التاريخ بُ التفكتَ الإنساب٘ القدبٙ ،الذم يعتبّ ات١رأة رمز ات٠صوبة كيعطيها قدرات خارقة فهي الأرض كالأـ كالقاعدة 
اتٞامعة للمخلوقات ،كىذا ما يفسر ت٣مل التفكتَ الشعبي للمجتمعات القدتٯة التي جدرت بُ التاريخ ككانت جزءا من 

 اتٟضارة الإنسانية إذ ت٘ثل ثقافتها مزيج من الفكر الوثتٍ القدبٙ كالتًاكم اتٟضارم كالبعد الديتٍ بُ النسق الفكرم الإنساب٘.       
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 في البلاد أثناء الاحتلال الفرنسي. لنمورثانياً: الأسود وا
نقدـ ت٪اذج من شهادات لكتابات الرحالة الفرنسيتُ ، كالتي تنوعت كتعددت ككانت جزءا ىاما بُ التأريخ ت٢ذه الفتًة،        

ككانت بدايات التعريف بات١ستوطنة اتٞديدة مباشرة كبصفة مكثفة بعد الاحتلبؿ من خلبؿ إصدارات عامة كخاصة عرهفت 
 الطبيعة كالسكاف ،كأكدت على تواجد اتٟيوانات البّية ات١فتًسة بُ غابات البلبد أثناء دخوؿ قوات الاحتلبؿ الفرنسي.ب

فاتٞزائر بلد شاسع ت٘يز بتنوع التضاريس كالغطاء النبابٌ كاتٟيواب٘ ،كيصف ذلك الكاتب الفرنسي " بارتام" بُ كتابو عن 
اتٞزائر بقولو :" تعيش بغابات اتٞزائر الأسود،الفهود،النمور تٔختلف أنواعها" ،كىذا ما تكرر بُ تعاريف الرحالة بالبلبد  

د عدة مرات ككتب عنها ،ففي كصفو لثركات البلبد من غطاء نبابٌ كتنوع حيواب٘ ،قاؿ :" كالرحالة "شالوف" الذم زار البلب
نذكر بعض اتٟيوانات التي ت٘ثل ت٘يزا كالأسود...كالنمور أك ت٪ور إفريقيا أك النمور الكبتَة ..."  ،كبُ ت٥تلف ات١ناطق اتٞبلية كاف 

ق الساحلية كالداخلية ، ففي منطقة الشماؿ الشرقي حسب ما جاء بُ إنتشار ىذه اتٟيوانات على إمتداد البلبد ما بتُ ات١ناط
،كنقل صور عميقة عن اَّتمع  1858ك  1852كصف الرحالة "بنجمتُ قاستينو" الذم زار اتٞزائر مرتتُ ما بتُ عامي 

البحر كاتٞباؿ، كدائما اتٞزائرم بُ كتابات متنوعة كثرية ،إذ يبدأ كصفو للبلبد بقولو : "لدل اتٞزائر الصحراء، الواحات، 
تٝاءىا تٚيل كصابُ، أرضها خصبة، كغابات البلوط ُّا مليئة بالأسود كالفهود....."   ،كىذه صفة قارة بغابات البلبد التي  

  للبحتلبؿكانت تعيش ُّا ىذه اتٟيوانات البّية، كيضيف قائلب بُ قصة يركيها عن ضابط من الصبات٭ية بُ السنوات الأكبٔ 
ة من بونة فرت معو كبتٌ ت٢ا كوخ بُ غابة "الإيدكغ" يزكرىا كل ليلة كت١ا تأخر عنها بُ إحدل الليابٕ خرجت كاف لو عشيق

، كيستغرب تعايش سكاف "قرية بيجو" تّبل  كانقضباحثة عنو، ففاجأىا فهد  عليها  فقضت حتفها بسبب ىذا ات٢جوـ
 كة إستغلبؿ البلوط بات١نطقة   ."الإيدكغ" مع ىذه اتٟيوانات ات١فتًسة ك يشتغل معظمهم بُ شر 

كأحدث تواجد ىذه اتٟيوانات بُ ت٣اؿ جغرابُ كاسع نوع من تداخل ات١شاعر للرحالة الفرنسيتُ ما بتُ الإعجاب كات٠وؼ 
كالأسى خاصة لعمليات الصيد ،ففي جباؿ الأطلس شكلت ىذه اتٟيوانات ىاجسا للرحالة حسب كصف الرحالة "ماركوث 

بّ عن تٗوفو من الرجوع إبٔ ات١نطقة بسبب أحد النمور ات١عركفة ُّا  ،بُ حتُ أف الضابط الفرنسي دم كيفيار" الذم  ع
ات١عركؼ " ثرتٯيلي" تأسف كثتَا على ما تلقاه ىذه اتٟيوانات من عمليات صيد أدت ُّا إبٔ الإنقراض كت٭مل ات١تسببتُ بُ 

عنو بُ رحلة إبٔ ات٢ضاب بُ منطقة الغرب قريبا من منطقة ىذه ات١مارسات ات١سؤكلية الأخلبقية عن ذلك  ،كىذا ما عبّ 
"سعيدة" بُ أراضي "اتٟساسنة الشراقة" بسبب إنتشار عمليات الصيد بُ ات١نطقة يقودىا خليفة اتٟساسنة  ،كبإتٕاه الداخل  

 ليات الصيد ات١نظم .كذلك بُ ات١ناطق الصحراكية توافرت ىذه اتٟيوانات ككانت رؤيتها من ضركريات الزكار بالتوازم مع عم
 الأسود  معالم جغرافية.

بُ عديد الرحلبت يكوف اتٟديث عن الأسود مقتًنا تٔناطق تواجدىا فأصبحت معابٓ عيرفت ُّا ات١ناطق أم كانت       
ف"  حيوانات معلمية ،كيكوف اتٟديث عنها ميعنونة بُ الرحلة كػ: " أسد  جبل بوعيزؿ " الذم تٖدث عنو ات١ؤلف "آدكلف بودا

بُ كتابو عن  جوف كاستتَاس مغامرة ثلبث إخوة،كانوا قد جاؤكا إبٔ البلبد بُ إطار الإستيطاف الرتٝي الذم أطرتو سلطات 
الاحتلبؿ الفرنسي، إذ توجهوا إبٔ ىذه ات١نطقة تْثا عن عمهم الذم كاف صيادا للؤسود ككانت ىذه ات١هنة منتشرة جدا تكرر 

بعضهم ككيرـ بعضهم الآخر من قبل سلطات الاحتلبؿ كىذا ما سنذكره لاحقا، كعند  كاشتهرذكرىا بُ عديد الكتابات 
كصوؿ الإخوة قريبا من منطقة تٗييم عمهم تقابلوا مع الأسد ككاف كصفو دقيقا عند ظهوره من بتُ الأحراش كاف أسدان 

الأسد ميتا بُ بركة دماء بعد ما  ضخمان،بُ مطاردة مع الصياد الذم قضى عليو ببندقية صيد فأرداه قتيلب ،ك يصف منظر
حاكؿ النهوض لكنو سقط أرضا، كبذلك قتل صياد جبل "بوعيزؿ" أسد بوعيزؿ الشهتَ  ،أك "أسد بليدة" كما تٖدث عنو 

الرحالة "ىيغ إتٯبتَ" إذ عبّ عن ُّجتو العارمة لرؤية ىذا الأسد الذم يعتبّه مللك الصحراء كيعيش بُ شموخ بُ جباؿ الأطلس   
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أين أصبحت  1888لبحظ أنو بُ ىذه الفتًة بدأت أعداد الأسود تتناقص من شدة كتتَة الصيد فهذه الرحلة كانت عاـ ،كات١
 رؤية الأسود من ات١شاىد الناذرة.              

رم ، نقل صور عميقة عن اَّتمع اتٞزائ 1858ك  1852ك ات١ؤلف "بنجمتُ قاستينو" الذم زار اتٞزائر مرتتُ ما بتُ عامي 
بُ كتابات متنوعة كثرية ت٨اكؿ رصد شهادتو من خلبؿ رحلتيو إبٔ البلبد لنستخلص منها حقائق حوؿ الدكر السلبي كات٢داـ 
الذم قامت بو سلطات الإستعمار الفرنسي بُ اتٞزائر كبيئتها من غطاء نبابٌ كتنوع حيواب٘ إذ كانت السبب ات١باشر بُ 

 الغابات .  إنقراض اتٟيوانات البّية ات١فتًسة بُ
يؤكد "قاستينو" على تواجد اتٟيوانات البّية ات١فتًسة بُ غابات البلبد أثناء دخوؿ قوات الاحتلبؿ الفرنسي، إذ يبدأ كصفو 
للبلبد بقولو : "لدل اتٞزائر الصحراء، الواحات، البحر كاتٞباؿ، دائما تٝاءىا تٚيل كصابُ، أرضها خصبة، غابات البلوط ُّا 

الفهود....."   ،كىذه الصفة القارة بغابات البلبد التي كانت تعيش ُّا ىذه اتٟيوانات البّية، كيضيف قائلب بُ مليئة بالأسود ك 
إذ كاف لو عشيقة من بونة فرت معو كبتٌ ت٢ا   للبحتلبؿقصة يركيها عن قصة ضابط شاب من الصبات٭ية بُ السنوات الأكبٔ 

خر عنها بُ إحدل الليابٕ خرجت باحثة عنو، ففاجأىا فهد كإنقض عليها  كوخ بُ غابة "الإيدكغ" يزكرىا كل ليلة كت١ا تأ
، كيستغرب تعايش سكاف "قرية بيجو" تّبل "الإيدكغ" مع ىذه اتٟيوانات ات١فتًسة ك  فقضت حتفها بسبب ىذا ات٢جوـ

 يشتغل معظمهم بُ شركة إستغلبؿ البلوط بات١نطقة  .   
 د المنظم للأسود من قبل المستوطنين و الضباط  الفرنسيين.ثالثاً : شهادات الرحالة عن عمليات الصي

نقل الرحالة الفرنسيوف شهادات كحقائق عن عمليات الصيد ات١أجور بأتٙاف باىضة من قبل إدارة الاحتلبؿ الفرنسي        
منها كأدلة تارتٮية عن دكر لصائدم الأسود كالنمور سواءا من ات١ستوطنتُ ات١دنيتُ أك الضباط العسكريتُ ، ننقل بدكرنا ت٪اذج 

سلطات الاحتلبؿ الفرنسي بُ إنقراض ىذه اتٟيوانات البّية  بتشجيع الصيد كتٖديد مكافآت مالية للصائدين خدمة 
 للئستيطاف كت١صابّ ات١ستوطنتُ .

بالدرجة الأكبٔ  فعمليات الصيد كانت حرة كغتَ ت٤دكدة بالنسبة للمستوطنتُ الذين كانوا يقوموف بالصيد العشوائي كإستهدفت
اتٟيوانات البّية التي إنقرضت بسبب ىذه ات١مارسات التي يصفها الرحالة "ماركوث دم كيفيار" "بالإبادة"   ،كيعتبّ ىذا 
الوصف دليل على الدكر السلبي الذم قامت بو سلطات الاحتلبؿ بُ إنقراض ىذه اتٟيوانات من السلسلة اتٟيوانية بُ 

نو قاـ بعدة رحلبت صيد منظمة تٜس أك ست مرات بُ منطقة جباؿ الأطلس بُ آخرىا طارد أحد الغابات اتٞزائرية ،كذكر أ
النمور التي كصفها بالرائعة  ،كات١لبحظ بُ ىذه الرحلة ات١قدمة ات١تميزة للمؤلف " جاكوب" الذم عرؼ ات١نطقة كركز بشكل 

ع لدراسات عن ىذه اتٟيوانات بأكصاؼ دقيقة ملبحظ على الأسود أك كما قاؿ "ملك اتٟيوانات" كالنمور ناقلب مقاط
كإعجاب كبتَ ،كيتحدث عن تعاملبت السكاف مع الأسود التي تأبٌ قرب منازت٢م ليلب لتفتًس حيواناتهم خاصة الأبقار أين 

ؿ تٮيفونها بالنار فقط لتبتعد عن مواشيهم  ،كىذا الوصف يتطابق مع الركايات الشفهية التي تٝعتها عن تعامل سكاف جبا
منطقة سكيكدة مع ىذه اتٟيوانات تٟماية مواشيهم ،  كات١لبحظ عدـ إستعماؿ الأسلحة للتصدم ت٢ا عكس ات١ستوطنتُ 
كسلطات الاحتلبؿ التي شجعت الصيد كالصيادين ،ككما أكد الكاتب الفرنسي "آليكسندر دتٯا" أف عدد الأسود تناقص 

 بشكل كبتَ بُ فتًة الصيادين "جتَار كبومبوناؿ" .
نرصد بعض ما جاء ذكره بُ كتابات الرحالة كشهادة الرحالة "شالوف" الذم قاؿ :" نذكر بعض اتٟيوانات التي ت٘ثل ت٘يزا        

كالأسود كالتي تناقصت أعدادىا بُ ات١ستوطنة لعدة أسباب منها مصلحة ات١زارعتُ الأكركبيتُ بُ القضاء عليها تٞلودىا الثمينة 
ئدم الأسود تٔبالغ مالية معتبّة ،ككذلك بنادؽ الصيد التي عرفت تطورا متواصلب ت٦ا زاد بُ ،ككذلك مكافئة السلطات لصا

ت٧اح عمليات الصيد"  كالشيئ نفسو للنمور التي عرفت عمليات صيد كاسعة إذ يواصل قولو:" أما النمور أك ت٪ور إفريقيا أك 
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كافئة كاتٞلود ، كما كاف ات١سنوطنوف يركف أف زكجا من النمور الكبتَة فتعرضت تٟرب شرسة قادىا ات١ستوطنوف من أجل ات١
فرنك حسب القيمة التي  60إبٔ  40الأسود كالنمور يكلفهم ثورا بُ اليوـ فكانت مكافئة قتل ىذه اتٟيوانات تتًاكح من 

 تٖددىا البلديات"  .
  :ادين الفرنسيين للأسود في البلادأشهر الصي

الأسود" الذم كاف للكاتب الشهتَ "آليكسندر دتٯا" موعدا معو تٔدينة قات١ة كبعد كصولو إشتهر عدة صيادكف كػ"جتَار قاتل 
إتٕو ت١لبقاة "جتَار" ،كعند كصولو إبٔ قات١ة كاف "جتَار" بُ رحلة صيد لقنص لبؤة كشبليها بُ  1849إبٔ مدينة عنابة عاـ 

بُ لقاء ىذا الصياد كمتعة صيد الأسود ،إذ يقوؿ ضواحي منطقة سكيكدة  ،فلحق بو "دم ما" كيركم بشغف كبتَ عن رغبتو 
 :" لقاء جتَار زاد من فضوبٕ كلكن كذلك الأمل بُ صيد أسد ىو كرغبتي الكبتَة "  .

كذلك يعرؼ البّت١اب٘ " بوؿ بوردكف" بأشهر الصيادين الفرنسيتُ بالبلبد كػ " جيل جتَار" الذم ذكره "دتٯا" ك"بارتويسي" 
"  ،كيعتبّىم من أشهر الصيادين بُ ذلك العصر ،كقاموا تٔجمل عمليات الصيد بُ منطقة الشرؽ ما ك"بامبوناؿ"  ك"الشاسيتُ

بتُ حدكد عنابة كقات١ة كسكيكدة ،ككانوا السبب ات١باشر بُ إنقراض ىذه اتٟيوانات من ات١نطقة ،فكاف صيدىا تٞلودىا كخدمة 
 ت١صابّ ات١ستوطنتُ  . 

  :رحلات الصيد
ؤية الأسود كصيدىا كانت مطلب تٚيع الزكار الفرنسيتُ إبٔ البلبد ،فالأسود مثلت فرجة كزاد تناقصها من إف ىذه الرغبة بُ ر 

 –فضوؿ الزكار لتدارؾ الأسطورة قبل زكات٢ا ،كىذا الضبط ما رصدتو بُ رحلة "ىيغو إتٯبتَ" الذم تٖدث عن أسد البليدة 
أفريل ...أختَا رأيت الأسد  25قوؿ :"... بُ بليدة يوـ أين قله عدد الاسود كيصف مظهر الصيد إذ ي -سالف الذكر

...كاف مربوطا تْبل ،ك عرىضو العرب على ات١ارة كريبط بُ زاكية "سيدم ت٤مد الرحبي" .... كظل بُ تٛاية الزاكية ...كتلقى 
العثور على الأسود بُ  التقديس منها ليصبح حيوانا مقدسان..." ،كيؤكد على تناقص أعدادىا بقولو أنو أصبح من الصعب الآف

شماؿ إفريقيا أك النمور أك الفهود ،فالإستيطاف توسع على مساحات شاسعة من الأراضي ككذلك تٖصل ات١عمرين على القسط 
الأكبّ من مكافآت الإدارة الفرنسية عن قتل ىذه اتٟيوانات ات١ضرة تٔصابّ ات١ستوطنتُ كأبعدكا ما تبقى منها إبٔ الصحارم 

فهد ،كغتَىا من اتٟيوانات  1000أسد كلبؤة ككذلك  200بً قتل  1886إبٔ  1873تؤكد أنو ما بتُ ،فالإحصائيات 
 البّية تٞباؿ الأطلس كالنمور تٔختلف أنواعها كالضباع كحيوانات أخرل  .

ادكف فعدد كما يورد لنا البّت١اب٘ " بوردكف" إحصاءات عن عمليات القتل ضد ىذه اتٟيوانات كات١كافآت التي يتلقاىا الصي
سنويا ،كشجعت الإدارة الأىابٕ على صيدىا فهي  150إبٔ  120الفهود كاف أكثر من الأسود كالنمور يقتل منها مابتُ 

 فرنك على الأسد الواحد أك الفهد . 60إبٔ  40تدفع ما بتُ 
ة برت١انية ينقل أحد الأعضاء كمثلت جلود ىذه اتٟيوانات سلع قيمة كانت تباع بُ الأسواؽ كحتى بُ ات١عارض كالذم زارتو بعث

أنو بُ مدينة عنابة كانت بُ إحدل أجنحة ات١عرض الفلبحي كالصناعي قاعة مليئة تّلود اتٟيوانات ت٧د منها ثلبث جلود رائعة 
فرنك   2000فرنك كآخر بو فراء أسود على الرقبة كىو ناذر جدان بسعر  1500لأسود كبأسعار مرتفعة فجلد لأسد عادم بػ

 فرنك    . 400ك 300د الفهود ات١ميزة كتباع بأسعار أقل ما بتُ كذلك جلو 
ككثتَا ما كانت عمليات الصيد بُ ات١ناطق الداخلية بالتعاكف مع فرساف عرب يرافقوف الزكار الفرنسيتُ مع الضباط  تٖدث 

ركؼ  "ثرتٯيلي" الذم كصف عنها الكثتَ من الرحالة سواءا مدنيتُ أك حتى عسكريتُ ،كما ذكرنا أعلبه شهادة الضابط ات١ع
رحلة صيد بُ منطقة الغرب قرب "سعيدة" بأراضي "اتٟساسنة الشراقة" التي يقودىا خليفة ىذه القبيلة كحضرىا الضباط 
الفرنسيوف ككانت تٔباركة مرابط القبيلة***   ،كبالتوغل إبٔ ات١ناطق الداخلية الصحراكية كذلك شارؾ قادتها بُ عمليات الصيد 
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ا مؤلف كتاب "بسكرة" صورة عن رحلبت الصيد كالقنص بُ ات١نطقة كالزخم الكبتَ الذم يواكبها ،كيعتبّ رحلبت ،كينقل لن
الصيد من أكثر ات١ناسبات تشويقا  للهواة كالزكار من السواح ،الذين يتوجهوف لبسكرة التي تتمتع بطبيعة ثرية كمتنوعة فهي 

ت١هاجرة كبعض الطيور التي تهاجر إليها ،كذلك توفر اتٟيوانات البّية كالأسود تضم ت٥تلف اتٟيوانات القاطنة بات١نطقة كحتى ا
كالنمور كالفهود ما بتُ جباؿ الأطلس كالزيباف التي كانت تصطاد بتُ الفينة كالأخرل ،غتَ أف ات١ؤلف يتأسف عن النتائج 

عثور على الأسود الأطلسية بُ شماؿ السلبية للصيد ات١نظم بُ ىذه ات١ناطق ،فهو يضيف موضحا أنو أصبح من الصعب ال
إفريقيا لنذرتها كإنقراضها بسبب الصيد   توافرت ىذه اتٟيوانات ككانت رؤيتها من ضركريات الزكار بالتوازم مع عمليات 

 الصيد ات١نظم  .
 ربعاً : نتائج الدراسة. 

من خلبؿ ىذه  الدراسة ت٩لص إبٔ عدة إستنتاجات حوؿ حقيقة الدكر السلبي الذم قامت بو سلطات الاحتلبؿ        
الفرنسي بُ التسبب ات١باشر بُ إنقراض اتٟيوانات البّية بُ الأراضي اتٞزائرية منذ بداية الاحتلبؿ لتقضي على تواجدىا نهائيا 

اتٟيوانات التي كانت عرضة للئنقراض ت٭تاج كل نوع منها إبٔ دراسة خاصة كنعرض  بُ أكاسط القرف العشرين، كتنوعت قائمة
(   كىي ضباء كبتَة ت٢ا قركف كقضي عليها باتٞزائر من قبل Addax nasomacculatus) L’addaxبعضها كات١هاة 

 La hyène rayéeات١رقطة    ات١عمرين لأجل قركنها  كبٓ يتبقى منها إلا اعداد قليلة بُ صحراء مابٕ،ككذلك نذكر الضباع
(Hyaena hyaena ككانت متواجدة بأعداد كبتَة لكن تناقصت أعدادىا كأصبحت قليلة جدا كقضى عليها ات١عمركف ، )

 تْجة أنها حيوانات مضرة كمفسدة ، ككذلك بُ ما تٮص حيواف برم آخر ىو  الوشق 
  Le lynx caracal d’Algérie (Caracal caracal algira ك   ) كاف يتواجد بأعداد كبتَة كتعرض للئصطياد

 لأجل فراءه كقارب على الإنقراض منتصف القرف.
ككانت    L’autruche d’Afrique du Nord (Struthio camelusكىناؾ حيواف آخر ىو النعامة ( )

منتشرة بُ منطقة الأغواط ككادم ميزاب مثلت للسكاف حيواف نبيل فكانت تقدـ كهدية تكرتٯا للضيوؼ إضافة إبٔ الطلب 
للئطلبع بُ ىذه الإضافة الأختَة: ماسينيسا  -الكبتَ على جلودىا بأكركبا أما شحومها فكانت تستخدـ بُ التداكم بالقصور

،  بسبب من نتائج ىذه الدراسة  -2014مام  8القضاء على اتٟيوانات منشور بُ بوعمامة حوؿ الإستعمار اتٞديد ك 
 نذكر:

دكر الرحلبت بُ رصد كتوثيق حقائق تارتٮية حوؿ التواجد ات١كثف ت٢ذه اتٟيوانات بُ الأراضي اتٞزائرية أثناء دخوؿ  -
 الاحتلبؿ الفرنسي.

امت بو سلطات الإستعمار الفرنسي بُ اتٞزائر كبيئتها من إثبات تارتٮي من الرحالة للدكر السلبي كات٢داـ الذم ق -
 غطاء نبابٌ كتنوع حيواب٘ إذ كانت السبب ات١باشر بُ إنقراض اتٟيوانات البّية ات١فتًسة بُ الغابات.

 قادت سلطات الاحتلبؿ الفرنسي بُ البلبد عمليات صيد منظم ضد اتٟيوانات البّية بالبلبد. -
صيد بفتح كتشجيع كتأطتَ ىذا الصيد طيلة أياـ السنة دكف إحتًاـ فتًات التكاثر بُ تعد كبتَ التجاكزات القانونية لل -

 على قوانتُ الطبيعة .
 الإستغلبؿ السلبي ت٢ذه اتٟيوانات سياحيا بتنظيم عمليات صيد للسائحتُ الوافدين للمستوطنة تٔرافقة عسكرية.  -
 البلبد ،كالإشهار ت٢م بتُ ات١ستوطنتُ كالزكار.خلق طبقة من الصيادين المحتًفتُ بُ صيد أسود  -
تشجيع عمليات الصيد رتٝيا تٔنح مكافآت مالية تدفعها الإدارة للصيادين سواءا الضباط من العسكريتُ أـ من  -

 ات١ستوطنتُ ات١دنيتُ .
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 .اتٟملبت ات١دنية للصيد لصابّ ات١ستوطنتُ تٟماية مواشيهم من الإفتًاس من قبل ىذه اتٟيوانات -
 التعليمات الإدارية تٟماية ات١ستوطنتُ كمصاتٟهم من ت٤اصيل كمواشي خاصة . -
 ات١تاجرة القانونية التي فتحتها سلطات الاحتلبؿ تٞلود ىذه اتٟيوانات البّية . -
 تشجيع عمليات الصيد كإدماج الأىابٕ فيها. -
 .إعتبار ىذه اتٟيوانات البّية حيوانات مضرة كتشجيع القضاء عليها  -
 حصر مفهوـ الضرر التي تسببو ىذه اتٟيوانات بتهديد مصابّ ات١ستوطنتُ خاصة ات١واشي. -
 القضاء على سلبلة حيوانية خاصة بات١نطقة إنتشرت كإشتهرت منذ ما قبل التاريخ. -
ستيطاف طبقت إنعكاس السياسة الاستعمارية بُ كل اَّالات بُ تاريخ اتٞزائر بُ الفتًة الاستعمارية إذ كتثمينا للب -

السلطات الاستعمارية كل السياسات كالوسائل التي مست نتائجها السلبية حتى الطبيعة كاتٟيوانات التي تضررت خدمة 
 للبستيطاف كمصابّ ات١ستوطنتُ.

نا اتٞزائر فقدت أىم ثركاتها البيئية بسبب الاحتلبؿ الفرنسي كتٯكن تصور التنوع البيئي كاتٟيواب٘ للبلبد ككاقع غابات -
 اليوـ لو بٓ يكن للبحتلبؿ الفرنسي كجود ببلبدنا.
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 شريعة حمورابي وأصل التشريع في الشرق القديم
خالد العمرمأ.   

 جامعة الشهيد تٛو ت٠ضر بالوادم
 

 

 

 :الملخص
اف ات١لك تٛورابي ىو سادس ملوؾ سلبلة بابل الاكبٔ كاشهرىم ، امتد 

ؽ.ـ استطاع خلبت٢ا من توحيد البلبد  1750-1792حكمو للفتًة من 
بعد اف كانت ت٣زأة ابٔ ت٣موعة مدف متفرقة، كاصدر شريعتو ات١ذكورة بُ 
السنة الثلبثتُ من حكمو، كقد سبقت شريعة تٛورابي عدة قوانتُ كىي 
اصلبحات أكركاجينا كقانوف اكرت٪و، كلبت عشتار كاشنونا ككذلك القوانتُ 

القوانتُ الأشورية، كقد تضمنت شريعة تٛورابي على التي جاءت بعدىا ك
غرار من سبقها من الشرائع موادان قانونية عاتٞت مواضيع قانونية متعددة 
كت٥تلفة متعلقة بصلبحيات ات١لك كالنظاـ الإدارم كات٠دمة العسكرية 
كالنظاـ العاـ، كعلى العكس من بقية ملوؾ تلك الفتًة، فلم يزعم تٛورابي 

ت٢ة اك انو إلو إلا أنو كصف نفسو تٓليل الآت٢ة، حيث قاـ نظاـ أنو سليل آ
 .اتٟكم بُ بلبد ما بتُ النهرين على أساس مبدا التفويض الإت٢ي

تناكلت مدكنة تٛورابي القانونية اتٞرائم كعقوبات ات١قررة ت١ن تٮتًؽ القانوف 
ت، كقد ركزت على السرقة، كالزراعة )أك رعاية الأغناـ(، كإتلبؼ ات١متلكا

كحقوؽ ات١رأة، كحقوؽ الأطفاؿ، كحقوؽ العبيد، كالقتل، كتٗتلف 
العقوبات على حسب الطبقة التي ينحدر منها ات١نتهك لإحدل القوانتُ 
كالضحية، كلقد فتح اَّاؿ أماـ اتٞميع لرؤية ىذه التشريعات اتٞديدة كي 

 .لا يتم التذرع تّهل القوانتُ كعذر
 
 

RESUME 
Le Roi Hammourabi et le sixième roi de la famille 

royale Babylone, le roi de la dynastie et le plus célèbre, 

Etendu son règne pour la période allant 1792-1750 A. 

J., au cours de laquelle il a réussi à unir le pays après 

avoir été fragmentée en différents groupes des villes, 

pendent sa loi mentionnée dans sa règne, a été présidé 

par le Code de Hammourabi plusieurs lois comme les 

réformes d'Orkagina et le loi d'Ornmo, et décider Ishtar 

et Ashnon ainsi que les lois qui sont venus après telles 

que les lois de l'Assyrien, et le Code de Hammourabi 

inclus le long des lignes de les prédécesseurs des loi et 

documents juridiques traitées plusieurs questions 

juridiques différents liés aux pouvoirs du roi et le 

système administratif et le service militaire, l'ordre 

public, au contraire, du reste des rois de ces période, il a 

été allégué qu'un descendant des dieux Hammourabi ou 

d'un Dieu, mais que lui-même décrit que de proche 

dieux, où le système de gouvernement en Mésopotamie 

sur la base du principe du mandat divin. 

le Code des Hammourabi a étai traite plusieurs affaire 

comme le délits et des peines prescrits pour ceux qui 

viole la loi ont mis l'accent sur le vol, l'agriculture  et la 

destruction de la propriété, et les droits des femmes, et 

des enfants et des esclaves, assassiner, les sanctions 

sont différentes en fonction des classes à partir de 

laquelle le contrevenant de l'une des lois et les victimes, 

le code de Hammourabi a était présente dans un endroit 

public ouvert devant tout le monde pour voir cette 

nouvelle législation, et ne doit pas être invoquée 

comme une excuse l'ignorance des lois. 

 

 :مقدمة
قد تبدك للوىلة الأكبٔ اف الدراسة التارتٮية ليست ت٢ا فائدة علمية بُ اَّاؿ القانوب٘، حيث يقوـ القاضي بُ الوقت اتٟاضر  

الالتفات ابٔ ما سبقو من قوانتُ بُ العهود السابقة، اك حتى بُ ات١اضي القريب بتطبيق النصوص القانونية ات١عموؿ ُّا دكف 
كذلك تطبيقا للقاعدة القانونية التي تقضي بعدـ رجعية القوانتُ ابٔ ات١اضي، لكن سرعاف ما يتبدد ىذا الوىم اذا نظرنا ابٔ 

بُ ت٣اؿ القانوف اك للقاضي اك حتى ات١شرع، لأنو لا  الأمور نظرة علمية فاحصة، فالدراسة التارتٮية لا غتٌ عنها سواء للباحث
تٯكن ادراؾ ات١عتٌ اتٟقيقي للقواعد القانونية ات١عموؿ ُّا على الوجو الصحيح الا من خلبؿ تقصي جذكرىا التارتٮية كاصل 

 .نشأتها، بتتبع مراحل تطور القاعدة القانونية ابٔ اف كصلت ابٔ كضعها اتٟابٕ
الدراسات التارتٮية اتٟديثة بالتشريع باعتبار اف ات١نظومة القانونية تعكس مدل التطور الذم كصلت اليو تهتم الكثتَ من 

الشعوب كالدكؿ بُ مسارىا اتٟضارم بوجو عاـ، فاف الاىتماـ بالبحث عن اتٞذكر القانونية ت١ختلف التشريعات اتٟديثة يعد 
 .ُّا من أتٝي الاعماؿ كمن الضركرات التي ينبغي الاىتماـ

اف الدراسة اتٟديثة بُ ت٣اؿ تاريخ النظم القانونية تهدؼ ابٔ أساسا للبحث عن السبب بُ اف حضارة ما بُ ظل ظركؼ 
اقتصادية كاجتماعية كسياسية معينة قد اتبعت نظاما قانونيا معينا، كإبراز التماثل بُ اتٟلوؿ التي اتبعتها الشعوب بالنسبة لنفس 
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ا كاف ىذا التماثل راجعا أساسا ابٔ مقتضيات عامة للحياة الاجتماعية كالاقتصادية كالسياسية؟ ات١شاكل، مع البحث عما إذ
اـ يرجع ابٔ عوامل تطور مشتًكة بتُ تلك الشعوب بالرغم من اختلبؼ ظرؼ ات١كاف كالزماف؟ اـ يعود ابٔ تأثتَ مارستو 

 احدل الشرائع على الأخرل؟
خلبؿ ىذه الدراسة كذلك بالتًكيز على اىم الشرائع التي ظهرت بُ بلبد الرافدين سنحاكؿ الإجابة على ىذه التساؤلات من 

خلبؿ حقبة تارتٮية معينة كىي شريعة ات١لك تٛورابي، كيرجع التًكيز على ىذه اتٟضارة بالذات ليس من باب ات١فاضلة كات٪ا ت١ا 
د بتُ النهرين كمن أت٫ها شريعة تٛورابي التي جاءت ت٢ا من سبق تارتٮي كقانوب٘، فلب أحد يستطيع اف ينكر اقدمية شرائع بلب

 .جامعة كشاملة ت١ا سبقها من قوانتُ
 المبحث الأول: نظم القانون العام في شريعة حمورابي

اف ات١تأمل ت١وقع مدينة بابل القدتٯة لا تٮطر ببالو أف ىذه الارض ات١وحشة ذات اتٟر اللبفح ات١متدة على نهر الفرات، كانت من 
طن حضارة غنية قوية أسست للعديد من العلوـ كأعدت أكؿ كتب القانوف الكبّل، كإذا ما كقف الإنساف أماـ دجلة قبل مو 

كالفرات الساكنتُ فإنو يتعذر عليو أف يعتقد أنهما النهراف اللذاف أركيا سومر كأكد كسقيا جنائن بابل ات١علقة جنة الساميتُ 
 .ع الكتابة ات١سمارية كقانوف تٛورابي من أبرز مظاىر حضارة بلبد الرافدينكحديقة بلبد آسيا القدتٯة، كيعتبّ اختًا 

اف النظم القانونية ماىي الا ترتٚة صادقة ت١ا ىو موجود بُ اَّتمع من مظاىر ت٥تلفة، لذا فالقانوف متصل بالنظم الأخرل التي 
تٮضع ت٢ا اَّتمع كما تٮضع ت٢ا القانوف بنفس تسود اَّتمع أم كانت درجة الرقي التي كصل اليها، فالتطور كسمة حضارية 

الدرجة فالصلة كثيقة بتُ القانوف كاَّتمع،  كعليو فاف اىتمامنا بالدرجة الأكبٔ من خلبؿ ىذه الدراسة يتًكز على شريعة 
السابقة كأت٫ها: قانوف تٛورابي بُ بلبد بتُ النهرين، حيث اف مدكنة تٛورابي القانونية ىي عبارة عن تنقيح كتٕميع ت١واد القوانتُ 

ؽ.ـ. كقانوف اشنونا، 1924-1934ؽ.ـ. كقانوف لبث عشتار  2003-2111ؽ.ـ.، كقانوف اكرت٪و 2355اكركاجينا 
ؽ.ـ. كالتي ستكوف ت٤ور الدراسة، خاصة بعدما بً حل رموز ات٠ط ات١سمارم التي أعطت 1750-1792بٍ شريعة تٛورابي 

   .خ القوانتُ، ت٦ا يسمح للباحثتُ بالاطلبع على التًاث القانوب٘ للعراؽ القدبٙلنا معلومات ذات أت٫ية كبتَة حوؿ تاري
بُ مدينة سوسة عاصمة بلبد عيلبـ على يد بعثة اثرية برئاسة عابٓ الاثار جاؾ دم  1901اكتشفت شريعة تٛورابي عاـ 

)شونزؾ ناىونتي( مع الغنائم التي  مورجاف، اف اكتشاؼ ات١سلة بُ مدينة سوسة كاف بسبب تٛلها من قبل ات١لك العيلبمي
ؽ.ـ. كلعل سبب نقل ىذه ات١سلة ابٔ سوسة ىو اعتقاد العيلبمتُ باف ذلك ت٬لب 1170حصل عليها، بعد غزكه لبابل عاـ 

متً كت٤يط  2.5ت٢م الازدىار كالقوة التي عاشتها بابل بُ عهد تٛورابي،  حيث عثر على ات١سلة منقوشة على حجر يبلغ طولو 
 .مادة كىو ما سيتم بيانو لاحقا 282قسم ضمن  13متً، كقد قسمت مواد شريعة تٛورابي ابٔ  1.9 قاعدتو

  المطلب الأول: نظام الحكم في شريعة حمورابي
بدأت حضارة بلبد ما بتُ النهرين منذ الالف الرابع قبل ات١يلبد حيث ظهرت فيها حضارتتُ متجاكرين كت٫ا، اتٟضارة السومرية 

وطنوا اتٞنوب كمازاؿ ات٠لبؼ قائما حوؿ اصلهم، كاتٟضارة الاكدية كىو شعب سامي ىاجر من اتٞزيرة كىم شعوب است
العربية كاستقر بُ اكاد ابٔ الشماؿ من سومر، كاتٖدت ىاتتُ اتٟضارتتُ تٖت سلطاف الاموريتُ بُ امبّاطورية بابلية، فقد نشأ 

بة بُ السلبلة اتٞديدة للؤصل السامي الأكدل، فقد انتهت اتٟركب التي اتٞنس البابلي من تزاكج ىاتتُ السلبلتتُ، ككانت الغل
 . شبت بينهما بانتصار أكد كتأسيس مدينة بابل لتكوف شاملة أرض الرافدين بأتٚعها

ـ. حيث زار ات١دينة 1165اما بالنسبة ت١دينة بابل فقد بدأت اعماؿ البحث لتحديد موقعها بدقة كرسم حدكدىا ففي عاـ 
ـ. كصل ابٔ 17، بٍ بُ بداية القرف 2كلم  60الاسباب٘ التودبٕ ككتب اف بابل مدينة اطلبؿ مدينة مهدمة على مساحة اتٞوالة 

ىذه ات١دينة الرحالة الإيطابٕ فاللي كجلب معو ابٔ إيطاليا رقميات فخارية مكتوبة بات٠ط ات١سمارم، الا اف اكؿ كصف ت١دينة 
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ـ. قاـ الباحث ليبارد تْفر عدك أماكن بُ تلبؿ 1750د الستَ ريج، كبُ سنة بابل كضعو ككيل شركة است ات٢ند بُ بغدا
الأراضي الواقعة ضمن حدكد مدينة بابل، الا انو بٓ بعثر على التماثيل كلا على النقوش الاثرية كما كاف يعتقد، بل عثر على 

 .رقميات فخارية كاختاـ...ابْ، كىو ما دفعو ابٔ كقف اعماؿ التنقيب
الأت١اب٘ كولدفيو ت٤ل الباحث ليبارد حيث قاـ برحلة استكشافية للمنطقة على نفقة ت٣مع الاستشراؽ الأت١اب٘،  حل ات١نقب

كتٖت قيادة ات١نقب الأت١اب٘ كولدفيو كفريقو بعثت بُ مدينة بابل اتٟياة من جديد كىكذا تكلمت مدينة بابل كراحت تبوح 
رج بابل الشهتَ...ابْ، كبٓ يكتفي ات١نقبوف بالبحث عن القصور كات١عابد فقط بأسرارىا من ت٘اثيل كمنشأة منها حدائق بابل كب

   .بل شمل البحث أيضا الاحياء السكنية ت٦ا ساعد على تكوين تصور كاضح عن حياة سكاف ات١دينة
ل كاف بُ شكل نظاـ دكلة ات١دينة: بٓ يقم نظاـ اتٟكم بُ بلبد ما بتُ النهرين بُ بداية الامر على أساس ت٦الك كاسعة، ب

دكيلبت متعددة تكوٌف كل منها مدينة معينة كىو ما يطلق عليو دكلة ات١دف، فقد مثلت ات١دينة ات٠لية الأساسية بُ التنظيم 
ة السياسي لبلبد ما بتُ النهرين تعتبّ ات١دينة عملب دينيا بُ ات١قاـ الأكؿ، فهي مركز لعبادة ات٢ة كيتم تنفيذه بناءا على أكامر الات٢

ج عن تلك الصلة الوثيقة بتُ تأسيس ات١دينة كالديانة، ابٔ اف أصبح لكل مدينة صفات دينية خاصة ُّا كتتصل بعبادة إلو كنت
 . معتُ

قاـ التنظيم السياسي بُ بلبد ما بتُ النهرين على أساس مبدا التفويض الات٢ي، فالسلطة كالسيادة للئلو كات١لك يتولاىا بصفتو 
حيانا يعتبّ ات١لك ىو نفسو ات٢ا بتُ البشر، كيتًتب على اعتبار ات١لك كسيطا بتُ الناس كالات٢ة العديد من ت٦ثلب لو كنائبا عنو كأ

النتائج، اتٟرب ىي الوسيلة التي استعملها البابليوف، بٍ الاشوريوف للقضاء على عوامل تٕزئة البلبد كإقامة الامبّاطوريات 
دة كقوية تكوف ت٢ا كافة السلطات كىذا لا يتوفر الا بُ نظاـ اتٟكم الإت٢ي، الكبتَة، كقد استلزمت تلك اتٟركب قيادة موح

فقبل عهد تٛورابي كانت ات١دف كالامارات مستقلة عن بعضها ككانت السيادة للآت٢ة ات١دينة، اما ات١لك فهو ت٦ثل الات٢ة بُ 
ف على ات١لك اف يعمل على المحافظة على الأرض، لذلك كاف ات١لك كبتَ الكهنة بالإضافة ابٔ سلطاتو السياسية، كلذلك كا

الامن كت٭مي الضعفاء داخل الامارة كىو الذم يتوبٔ القضاء بتُ ات١واطنتُ ، كالقانوف لا تٮرج عن كونو تعبتَا عن إرادة الات٢ة 
ة ت٘تع ات١لك توحي بو ابٔ ات١لك، كىو كحده الذم يستطيع اف يتلقى ىذه الإرادة الإت٢ية كينقلها للبشر، كنتيجة ت٢ذه الصف

  .بسلطات مطلقة بُ مواجهة شعبو كاصطبغ اتٟكم بصبغة دينية كترتب على ذلك عدـ اشراؾ الشعب بُ اتٟكم
بقيت فكرة اعتبار ات١لك كسيطا بتُ ات٢ة كالشعب ىي السائدة غتَ اف شخصية ات١لك بٓ تٗتلط بشخص الالو كما ىو اتٟاؿ 

كات١لوؾ ترتب عليو انفصاؿ السلطة الدينية عن السلطة الزمنية، كقد تأكد ىذا بُ مصر القدتٯة، كلذا قاـ صراع بتُ الكهنة 
  .الانفصاؿ بعد اف توحدت البلبد تٖت حكم ات١لك تٛورابي الذم اجبّىم على عدـ التدخل بُ شؤكف اتٟكم

ت٦ثلتُ للآت٢ة، فهم كسطاء  ما ت٩لص اليو ىو اف فلسفة نظاـ اتٟكم بُ بلبد ما بتُ النهرين تتمثل بُ اف ات١لوؾ ت٣رد نواب اك
بتُ البشر كالات٢ة، اما علبقة ات١لك بالآت٢ة فهو اقل مرتبة كيساؿ امامها كلذا كاف ات٠شية من ات١سؤكلية اماـ الات٢ة قيدا ىاما 

  .على سلطة ات١لك
  المطلب الثاني: أسس ومبادئ التنظيم الإداري في شريعة حمورابي

ة كبتَة ضمت أقاليم شاسعة ات١ساحة كفتَة السكاف ت٦ا يتطلب تنظيم ادارم قوم، يستمد قامت بُ بلبد ما بتُ النهرين حضار 
منو ات١لك قوتو كيكوف عونا لو بُ ت٦ارسة مهامو من خلبؿ التعليمات كالاكامر الصادرة من ات١لك اك من كزرائو، ابٔ الإدارات 

  .على ات١وظفتُ ات١هملتُ كغتَ النزيهتُ بُ أداء كاجباتهمات١ختلفة سواء كانت مركزية اك ت٤لية. ػ ككاف يفرض عقوبات صارمة 
تشمل الإدارة ات١ركزية القصر ات١لكي الذم يضم ات١لك كحاشيتو كت٣موعة من الإدارات الرئيسية التي خضعت  الإدارة المركزية:

ملبكو ات٠اصة، بٍ اتسعت دائرة لسلطة ات١لك مباشرة، كقد نظمت ىذه الإدارات بُ البداية باعتبارىا دائرة ات١لك التي تدير ا
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اختصاصاتها لتشمل البلبد بأكملها دكف تفرقة بتُ ما ىو ت٦لوؾ للدكلة كما ىو داخل بُ أملبؾ ات١لك ات٠اصة،  كما تشتَ 
بذلك ات٠طابات كالاكامر الصادرة من الإدارة ات١لكية، كالتي تبتُ اف اختصاص تلك الإدارة يشمل البلبد باسرىا كيضم كافة 

ائل من إدارية كفنية كضريبية، كما كاف ت٢ا اختصاص قضائي حيث يقوـ ات١لك بنظر الدعاكل التي تعرض عليو كيتخذ فيها ات١س
 .القرار ات١ناسب بالإضافة ابٔ ات١سائل العسكرية

ي ات١لك كزكجتو كيساعد ات١لك بُ اتٟكم كإدارة شؤكف البلبد زكجتو ات١لكة التي كاف ت٢ا نفوذ كبتَ بُ تصريف شؤكف الدكلة، كيل
بُ السلم الإدارم ات١شرؼ العاـ كىو منظم مشركعات ات١نافع العامة كالشؤكف الزراعية كامتُ خزانة ات١لك كحاجب القصر 

  .كمسجل العقود، حيث تٮتص كل مشرؼ عاـ بناحية معينة من نواحي النشاط ات١ختلفة
رؼ على ت٥تلف ات١رافق كالزراعة كالرم كالصيد، ُّا عدد من بالإضافة ابٔ القصر ات١لكي توجد العديد من الإدارات التي تش

ات١وظفتُ الذين تٮضعوف لإشراؼ كتوجيو ت٦ثل ات١لك، كما اف أكامر ات١لك باعتباره رئيس السلطة التنفيذية كانت تتعرض لأدؽ 
  .دقة بُ تٖصيل الضرائبتفصيلبت الإدارة، تٔا يضمن حسن ستَ ات١رفق العاـ، كصيانة ات١عابد كشبكات ات١ياه كمراعاة ال

كانت الامبّاطوريات التي قامت بُ بلبد ما بتُ النهرين تضم العديد من الأقاليم ككاف يوضع على راس كل   الإدارة المحلية:
، حيث جرت عادة ملوؾ ما بتُ النهرين على  إقليم منها حاكم، الذم كاف بُ بداية الامر ىو نفسو ملك ات١دينة ات١هزكـ

ب ات١هزكمة نفس اتٞهاز الإدارم الذم كاف ت٭كم من قبل، كلكن ات٠شية من انتقاـ اك استثار ىؤلاء اتٟكاـ الإبقاء للشعو 
  .بالسلطة دفعت ات١لوؾ ابٔ اف ت٭لوا ت٤لهم موظفتُ مدنيتُ قابلتُ للعزؿ

و على راس السلطة فات١لك بصفتو قاضيا كاف يؤشر على شكاكل الافراد ضد استغلبؿ ات١وظفتُ ت٢م كيأمر بتحقيقها، كبصفت
التنفيذية كاف يصدر التعليمات التي تضمن حقوؽ الافراد بُ الانتفاع بات١رافق العامة، مثل الصيد بُ الأنهار كالقنوات بالإضافة 

 .ابٔ صيانة ات١رافق العامة مثل شق القنوات كتطهتَىا تٛاية ات١عابد...ابْ
يؤكؿ إليهم ريعها كتضل ت٦لوكة للملك، كيقتصر حق ات١وظف على كاف ات١وظفوف يؤجركف عن عملهم باقتطاع بعض الأراضي 

الانتفاع منها طات١ا بقي بُ كظيفتو كمن بٍ لا ت٬وز لو التصرؼ فيها، كذلك الامر بالنسبة للعسكريتُ الذين تٯنحوف بعض 
  .يع الأراضي ات١ملوكة للملكالأراضي باستغلبت٢ا موقتا مقابل قيامهم بات٠دمة العسكرية، كما اف إيرادات الدكلة تتكوف من ر 

 المطلب الثالث: نظام الجرائم والعقوبات ونظام القضاء في شريعة حمورابي
كانت كلاية القضاء قبل اتٟكم البابلي من اختصاص كهنة ات١عابد كما اف الكهنوت بٓ يكن مقتصرا على الرجاؿ، بل كانت 

ر بُ ات١عبد، كنتيجة لانفصاؿ السلطتتُ الدينية كالزمنية عن النساء تتولتُ كظائف الكهنة حيث كاف اتٟكم القضائي يصد
بعضهما بُ بداية اتٟكم البابلي خاصة بُ عهد تٛورابي، الذم فصل كلاية القضاء عن الكهنة كترتب على ذلك ظهور ت٤اكم 

ات١سائل ات١تعلقة  5ابٔ 1مدنية يتوبٔ كظيفة القضاء فيها موظفتُ من قبل ات١لك،  حيث نصت شريعة تٛورابي بُ ات١واد من
بالقضاء كالشهود، اما القضاء الديتٍ فقد اندثر كبٓ يبقى منو الا اختصاص ت٤دكد يتمثل بُ اف المحكمة ات١دنية اذا ما ارادت 

  .توجيو اليمتُ ابٔ احد ات٠صوـ احالت أداء القسم ابٔ الكهنة
ات١واطنتُ كتعدد دراجاتو، حيث كانت ت٤اكم اكؿ درجة  ت٘يز القضاء ات١دب٘ الذم ساد بُ عهد تٛورابي بوحدتو بالنسبة تٞميع

)ت٤كمة ابتدائية( متواجدة بُ ات١دف، كتتكوف من ت٣موعة من القضاة، يعاكنهم عدد من الكتبة كالمحققتُ كرجاؿ الشرطة، 
مهاـ السلطة كتستأنف ىذه الاحكاـ اماـ ت٤كمة عليا مقرىا ت٤افظة الإقليم كتنعقد برئاسة ت٤افظ الإقليم، الذم تٯارس 

التنفيذية تّانب مهاـ القضاء، كما تشتَ مدكنة تٛورابي ابٔ اتٟرص على احتًاـ نزاىة القضاة فهي تقضي ببطلبف الاحكاـ التي 
، كما تقضي بعزؿ القاضي ات١رتشي فضلب عن معاقبتو بدفع غرامة مقدرىا اثتٍ عشر مثلب  يتحيز فيها القاضي لاحد ات٠صوـ

 .علقيمة الشيء ت٤ل النزا 
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اما فيما يتعلق بالإثبات فانو كصل ابٔ درجة كبتَة من التطور ففي بابل كانت الكتابة تقوـ بدكر رئيسي بُ الاثبات بالإضافة 
ابٔ شهادة الشهود كاليمتُ، كىو ما يعطي اطباع على احتًاـ حقوؽ الأشخاص ات١تهمتُ، فلب تٯكن استعماؿ التعذيب 

الأخرل لدل الاغريق اك الركماف مثلب التي كانت تبيح تعذيب ات١تهم للوصوؿ ابٔ  للحصوؿ على اعتًافهم تٓلبؼ القوانتُ
  .الدليل

تطور نظاـ العقوبة من الانتقاـ الفردم ابٔ عقوبات تفرضها الدكلة حيث ت٘يزت نظم العقوبات بالقسوة، كما انها تٗتلف تبعا 
 نظاـ العقوبات ات١الية كالبدنية بُ مدكنة اكرنامو كاشنونا، تٟالة اَّتٍ عليو كطبقتو الاجتماعية حيث ساد قبل عهد تٛورابي

حيث يلتزـ اتٞاب٘ بدفعها للمجتٍ عليو غتَ اف ىناؾ بعض الأفعاؿ ات٠طرة التي حدد ت٢ا عقوبة الإعداـ كالاعتداء بالليل اك 
 .الزنا...ابْ

اتٞرائم  25ابٔ 6ده فقد حددت ات١واد من بُ ظل شريعة تٛورابي التي صدرت بعد مدكنة اكرنامو حوابٕ ثلبث قركف كنصف ت٧
العقوبات كالقصاص كالغرامات، كقد استحدث مفهوـ القصد اتٞنائي، فبينما تقضي  217ابٔ  195بُ حتُ حدد ات١واد من 

وف قوانتُ اشنونا بتطبيق غرامة مالية كاحدة بُ حالة الضرب كاتٞرح دكف تفرقة بتُ حالات العمد كغتَىا من اتٟالات، فاف قان
تٛورابي يقضي بعدـ تطبيق العقوبة بُ حالة اتٞركح غتَ العمدية، كما استبدؿ العقوبات ات١الية بالعقوبات البدنية ت٦ا اضفى 
على العقوبات طابع القسوة كالشدة فكانت ىناؾ عقوبة الاعداـ كبتً الأعضاء، كبٓ يأخذ بعتُ الاعتبار التطور العاـ الذم طرأ 

ع ابٔ مبدأ القصاص بُ العقاب بعد اف كاف مبدأ الدية قد شاع استعمالو بُ بعض القوانتُ التي على الأحكاـ، اذ انو رج
سبقت قانونو كقانوف أكرنامو، كتٯكن تبّير ىذا التوجو بُ قانوف تٛورابي بأف تأسيس دكلة موحدة تهدؼ ابٔ التقدـ كالازدىار 

  .عكاشاعة الأمن لابد أف تستند ابٔ أحكاـ قاسية لتحقيق الرد 
 المبحث الثاني: نظم القانون الخاص في شريعة حمورابي

ت٘يز اَّتمع بُ بلبد ما بتُ النهرين بقيامو على أساس الطبقات الاجتماعية ذات ات١راكز القانونية ات١ختلفة، فحالة الشخص 
ليها باستثناء الاسرة ات١الكة كمدل ما يتمتع بو من حقوؽ اك يتحمل من التزامات تٮتلف تبعا للطبقة الاجتماعية التي ينتمي ا

كرجاؿ الدين، فقد قسٌم اَّتمع بُ بلبد بتُ النهرين ابٔ ثلبث طبقات رئيسية ىي: الاحرار كالعبيد كطبقة كسطى بينهما كىي 
 .الطبقات كراثية كمقفلة لا ت٬وز الانتقاؿ من طبقة ابٔ أخرل

 المطلب الأول: نظام الاسرة في شريعة حمورابي
بُ بلبد ما بتُ النهرين على أساس الزكاج كالسائد بُ ىذا اَّتمع ىو نظاـ الزكجة الواحدة، بالإضافة ابٔ نظاـ تقوـ الاسرة 

تعدد الزكجات لاف الغرض الأساسي للزكاج ىو إت٧اب الذرية، كىو ما يفسر كجود حالات تعدد الزكجات كبعض صور التبتٍ 
امل الذم عرفتو اشور ككانت تٕهلو بابل، كعليو فاف للزكج اف يتخذ زكجة ككذلك بعض التطبيقات على نظاـ ات٠لبفة على الار 

ثانية إذا كانت زكجة الأكبٔ عقيم كلكن تبقى بُ مركز أدبٗ من الزكجة الأكبٔ بالرغم من انها زكجة شرعية، كما اف للزكج اف 
  .بوفاة زكجها اف ات٧بت منو اكلادا يتخذ ما يشاء من اتٞوارم غتَ اف مركزىا كجارية لا يتغتَ كلا تكتسب حريتها الا

يتبتُ من خلبؿ نصوص قانوف تٛورابي اف الزكاج ينعقد بتًاضي أكلياء الزكجتُ بالإضافة ابٔ الكتابة التي توضح  انعقاد الزواج:
الأصوؿ  شركط الزكاج )ات٢بات ات١الية، شركط الطلبؽ...ابْ( كما اقرت شريعة تٛورابي موانع الزكاج كىي تٖربٙ الزكاج بتُ

كالفركع غتَ اف اختلبؼ ات١ركز الاجتماعي لا يشكل مانع للزكاج، كعاتٞت شريعة تٛورابي أحكاـ الزكاج ك ات١هر كالتًكات 
بٍ إبٔ أحكاـ الطلبؽ كالإرث، فكاف بُ بعض جوانبو أكثر احتًاما تٟقوؽ ات١رأة ت٦ا تلبه  194إبٔ  127كالتبتٍ بُ ات١واد من 

ىا، كما كانت تطبق على كافة أفراد اَّتمع دكف استثناء، كالعقوبات كاضحة على شدتها  التي من تشريعات أم كاف منشأ
تصل حد القتل ساعد بُ ضبط اَّتمع البشرم السابق كألغي ت٣رد التفكتَ  بُ الزنا أك الاعتداء أك.. بُ أمور الزكاج لقد 
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مبدئيان، فلم يكن يسوغٌ للرجل أف يكوف لو سول امرأة كاحدة  نصت تلك الشريعة على الزكاج بامرأة كاحدة ىو القاعدة ات١قررة
شرعيٌة، كما أفٌ ات١راسيم الدينيٌة الطقسيٌة كانت تعقب عقد الزكاج كلا تسبقو، كما ىو معموؿ بو بُ التشريعات ات١دنيٌة اتٟديثة، 

ها، ىي ليست زكجة. تٔعتٌ أفٌ الزكاج ينبغي /( لو اتٗذ رجل امرأة زكجة كبٓ يعقد علي128عقد الزكاج بٓ يكن عيرفيان. )ات١ادة/ 
توثيقو بعقد خطي كإلا اعتبّ لاغيان، كلا تيعتبّ ات١رأة التي تؤخذ سًفاحان من غتَ عقد زكاج موثقٌ زكجة شرعيٌة، كعقوبة الزنا تقع 

ر، أما إذا رغب زكج /( لو ضبطت زكجة رجل تضاجع رجلب آخر، يربط الاثنتُ كيلقياف بُ النه129على الاثنتُ معا )ات١ادة /
ات١رأة مسات٤ة زكجتو كالعفو عنها فللملك اتٟق بُ العفو عن مواطنو، ككانت عقوبة الاعتداء على ات١رأة ىي القتل ) 

/( لو اغتصب رجل امرأة  تعيش بُ بيت أبيها، يقتل ذلك الرجل كتذىب ات١رأة حرة طليقة، كقد كاف على الرجل 130ات١ادة/
/( إف دخلت زكجة رجل، ىجر مدينتو كغادرىا، بيت رجل آخر 136كعد ىجرت٫ا بلب سبب ) ات١ادة/احتًاـ مدينتو كزكجتو 

 ."بعد مغادرة الزكج"، لا تعود إبٔ زكجها لأنو حقر مدينتو كىجرىا
ىا، الطلبؽ فقد عاتٞها بطريقة راقية كمدنية فقد أيعطيت ات١رأة حقٌ الطلبؽ من زكجها إذا كرىت زكجها فينظر القضاء بُ أمر 

كيستقصي عنها فإف كانت صاتٟة ت٭ق ت٢ا أف تستًد "بائنتها" كتعود إبٔ بيتً أبيها، أما إذا كانت غتَ صاتٟة فإنها تيلقى بُ 
( كنصٌت شريعة  تٛورابي على حالات أخرل لطلبؽ الزكج من زكجتو، ليس تعسٌفان، بل نتيجة 143-142ات١اء )ات١ادتتُ

لى الزكج عن زكجتو دكت٪ا سبب أك ذنب  أتتو، سواء كانت زكجة أك خليلة، فتحتفظ ت٤اكمة قضائيٌة عادلة، منها: إذا تٗ
بأبنائها كيوكل إليها أمر تثقيفهم كيكوف ت٢ا حصة من أرزاؽ زكجها عن كل كلد رزقتو منو، كما ت٢ا أف تقتًف تٔن تشاء. 

 .قيمة ىدية الزكاج بٍ يطلقها/( لو رغب انساف بُ طلبؽ زكجتو التي بٓ تٖمل منو يعطيها مالا ب138)ات١ادة/
كبالنسبة للعائلة كانت شرعة تٛورابي تشجٌع الإكثار من النسل كتٖرص أف تكوف ات١رأة كلودان، للحفاظ على استمرارية اَّتمع 

مهرىا  ككجودىم كقوتهم كلكنٌها مع ذلك بٓ تذىب مذىبان ت٬ابُ العدالة، فإذا بٓ تيرزؽ ات١رأة أكلادان من زكجها، ترؾ الزكج ت٢ا
كأعاد ت٢ا الأمواؿ التي أتت ُّا من بيت اىلها بٍ ختٌَىا بتُ أف تبقى بُ كنفو أك تٮلي سبيلها، فإذا آثرت البقاء بُ كنفو، ساغ 

لو أف يأخذ من دكنها خليلة كت٢ا أف تٗتارىا ىي، فإذا صارت الأىمىةي أمٌان لأكلاد فإنها تصتَ حرة نظرية السيدة، كلا يسو غ بيعها  
الزكجة الشرعيٌة تطل ق كات٠ليلة تٮلى سبيلها إذا بٓ تيرزؽ أكلادان، لأفٌ الزكاج يعتبّ لاغيان بُ حالة عدـ  146_ 144دتاف ات١ا

 الًإت٧اب، إلٌا أفٌ ات١طلٌقة تستًدٌ بائنتها كمهرىا كتيعطى تعويضان من الزكج، كالبائنة ىو ما تٖملو ات١رأة من أشياء جهازية من بيت
، كغايتو ضماف معاش ات١رأة أبيها أك ذكيه ا إبٔ البيت الزكجي،  كاتٞديد بُ شرعة تٛورابي أف "البائنة" ييكتب ُّا صكه ت٥توـ

 .متى فقدت زكجها، فلب يستطيع أبناؤه مطالبتها بشيء حتُ توزيع تركة أبيهم
ت٢ا أكلاد قاصرين أف تدخل بيت  كللؤرملة حقوؽ كافية لتكوف ىي ات١سؤكلة عن أكلادىا كأملبؾ زكجها ات١توبَ لو قررت أرملة

رجل آخر، لا ت٭ق ت٢ا دكف  موافقة القضاة ، فإذا شأت ينظر القاضي بُ تركة الرجل السابق فيضعوف زكجها الثاب٘ كصيا على 
تركة الأكؿ كتطلب ات١رأة من القضاة لوح ينص على أنهما سيعتنياف بالأملبؾ كيربياف الأكلاد الصغار كلا ت٭ق للزكج الثاب٘ 

/( ، فقد كانت للؤرملة حق استًدٌاد جهازىا ك "بائنتها" كتٯكنها البقاء بُ بيت 177التصرؼ أك بيع أملبؾ الأرملة )ات١ادة/
كبُ ىذه اتٟالة تيرصد ت٢ا من ثركة زكجها ات١توبٌُ ات١نقولة حصٌة  172زكجها كتكوف ت٢ا الوصاية على أكلادىا القيصٌػػر ات١ادة 

كلو أف ات١توبَ بٓ تٮصٌصها ُّبة، كىو ما بٓ ييػقرٌر مثلو الا بُ القوانتُ اتٟديثة أما بُ ات١تَاث فقد كاف تعادؿ حصٌة أحد أكلادىا 
   .168-167اتٞميع متساكين كللقضاة النظر بُ حالة حرماف أحد الأكلاد من ات١تَاث  ات١ادتتُ 

يصبحوا أحرارا مثلها لا مثل أبيهم العبد كلا ت٭ق  أكدت شريعة تٛورابي على تٝو ات١رأة كحريتها حتى أف أكلادىا من رجل عبد
، اف ىذه ات١واد تدؿ على أف الرجل ليس اتٟاكم ات١طلق بُ امرأتو 176-175لسيد العبد أف يطالب بأبناء السيدة ات١ادتتُ 
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ظم شؤكف العائلة فهناؾ باب القضاء الذم ينظم كل ىذه الأمور كتٮضع الزكاج لرقابتو، كىناؾ ىيئة نظاميٌة تٖمي ات١رأة كتن
  .بطريقة راقيٌة

ات٠طبة بالنسبة للخطبة فإذا عدؿ ات٠اطب عن خطبتو كقاؿ للؤب " أنا لن أتزكٌج ابنتك" كاف من حقٌ كالد الفتاة أف ت٭تفظ 
و بكلٌ ما قدٌـ، أما إذا كاف كالد الفتاة ىو القائل للخاطب " لا أعطيك ابنتي"، تٖتٌم عليو أف يردٌ إبٔ ات٠اطب ما جاء ب

، كما منعت حالات سفاح القربى بكافة أشكات٢ا فلو ناـ رجل مع ابنتو ت٬بّكنو على ترؾ 161ابٔ 159مضاعفا ات١واد 
ات١دينة، كلو ناـ مع زكجة ابنو يلقى بُ ات١اء لو ناـ مع امو ت٭رقاف لو ناـ مع زكجة ابيو يفصل الرجل من العائلة، ات١واد / 

154-155-156-157-159. 
 ي: نظام الملكية في شريعة حمورابيالمطلب الثان

تطور نظاـ ات١لكية بُ اَّتمعات القدتٯة الأكبٔ من ملكية تٚاعية ابٔ ملكية الاسرة بٍ بعد ذلك ات١لكية الفردية، لكن ىذا 
اَّتمع التطور بٓ ت٭دث ُّذا التتابع بُ بلبد بتُ النهرين الذم عاصرت فيو الاشكاؿ ات١ختلفة للملكية بُ اف كاحد، حيث بلغ 

البابلي درجة كبتَة من التطور حيث بٓ يقتصر النشاط بُ ىذه اتٟضارة على نشاط الزراعة، بل أصبح ت٣تمعا تٕاريا ايضا 
متعدد ات١عاملبت الامر الذم تٝح بانتشار ات١لكية الفردية كالصغتَة ، حيث اف ات١لكية تنتقل بتُ ات١تعاقدين فور التعاقد اـ 

تٖت عنواف اتٟقوؿ  65ابٔ  41نتقل الا بعد توثيق العقد الناقل للملكية، كقد نظمت ات١لكية بُ ات١واد بالنسبة غتَ فإنها لا ت
 .كالبساتتُ كالبيوت

اكتملت للملكية الفردية كل خصائصها بُ العهد البابلي كأصبحت ات١لكية الفردية ىي الغالبة، فللمالك حق مطلق على ملكو 
التصرؼ فيو دكف قيد، كالقيد الوحيد الذم يقيد حرية ات١الك بُ التصرؼ بُ ملكو ىو حق عقار كاف اك منقوؿ يبيح لو 

 .الاستًداد ات١قرر لأقاربو إذا كاف التصرؼ لأجنبي عن الاسرة
: بالإضافة ابٔ ات١لكية ات٠اصة ت٧د ملكية القصر حيث اف للملك بُ بلبد ما بتُ النهرين املبكا شاسعة، التي ملكية القصر

من الأراضي التي كاف يرثها ات١لك عن ات١لوؾ السابقتُ كالأراضي، كما تضمنتو ىذه الأراضي من اعداد ضخمة من تكونت 
ات١اشية التي كاف يستوبٕ عليها ات١لك نتيجة حركبو، بالإضافة ابٔ ما كاف ت٭صلو من الضرائب حيث كانت تستخدـ تلك 

قامة ات١رافق العامة كبصفة خاصة اتٞيش، كقد تشكلت إدارة خاصة الإيرادات بُ الانفاؽ على القصر ات١لكي، اتٟاشية، إ
 . لاستغلبؿ أملبؾ القصر

: لعبت ات١عابد دكرا ىاما بُ اتٟياة الاقتصادية حيث كانت ت٘تلك ثركات ضخمة سواء من عقارات اك منقولات، ملكية العابد
الكهنة، كتقدبٙ مساعدات بُ شكل قركض منخفضة  كتعد ىذه الأمواؿ ملك للآت٢ة ات١عبد كيستخدـ ريعها بُ الانفاؽ على

الفائدة سواء كانت قركض نقدية اك عينية، كقد اتبعت عدة أساليب بُ استثمار ىذه الأراضي منها زراعة جزء بطريقة تٚاعية 
تتمثل بُ جزء تٖت رئاسة كبتَ الكهنة، اك يتم توزيع الأراضي على أعضاء ات١عبد لإعالتهم اك إعطائو للمزارعتُ مقابل اجرة 

  .من المحصوؿ
: ىي أراضي تؤكؿ حيازتها اك ملكيتها للؤحد ات١وظفتُ اك اتٞنود نظتَ قيامو بأداء مهامو بُ خدمة ات١لك، حيث الاقطاعات

يقوـ ات١لك باقتطاع جزء من الأراضي للجنود كات١وظفتُ كراتب ت٢م عن خدمتهم، ككاف ات١لك تٯدىم باليد العاملة اللبزمة 
ىذه الأراضي لكوف اتٞنود اك ات١وظفتُ يتعذر عليهم استغلبت٢ا بسبب مهاـ كظائفهم، على اف ىذه الأراضي تٗرج  لاستغلبؿ

من دائرة التعامل فلب ت٬وز التصرؼ فيها حيث تضل ملكية الرقبة للملك، كيقتصر حق اتٞندم اك ات١وظف على ت٣رد الانتفاع 
  .منها
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ا بتُ النهرين قد حظيت تْماية دينية كقانونية، اما بالنسبة للحماية الدينية فاف حق كبُ كل الأحواؿ فاف ات١لكية بُ بلبد م
ات١لكية تٖميو الات٢ة فأملبؾ ات١عابد تعتبّ ملكا للآت٢ة كمن يعتدم عليها يتعرض لانتقاـ الات٢ة، كما اف اتٟدكد الفاصلة بتُ 

 اتٟقوؿ تضفي عليها اتٟماية، كاستنزاؿ لعناتها على من اتٟقوؿ تعد ت٤لب لشعائر دينية بنقش رسوـ للآت٢ة على النصب بتُ
  .يعتدم عليها، اما اتٟماية القانونية تتم من خلبؿ اشراؼ الدكلة على توثيق ات١لكية بُ عقود يكتب فيها اسم ات١الك

 المطلب الثالث: الالتزامات والعقود في شريعة حمورابي
ائي القائم على أساس نظاـ ات١قايضة ابٔ ت٣تمع أكثر تطور قائم على التجارة، إذ تٗطت بلبد ما بتُ النهرين مرحلة اَّتمع البد

تّانب نشاط الزراعة نشطت التجارة كتعددت ات١عاملبت لذلك كاف ت٣تمع متمدف كتٕاريا أكثر منو ت٣تمع زراعي ريفي، ككاف 
 .لذلك أثره بُ تطور نظاـ التعاقد كالالتزامات بصفة عامة

رفت العديد من الأنشطة الاجتماعية كالاقتصادية كالتجار كاتٟرفيتُ كالصناع، كىو ما نتج عنو العديد شكلت بابل مدينة ع
من الالتزامات بتُ التجار كاتٟرفتُ لتصريف امورىم كذلك لعب ات١وقع اتٞغرابُ دكرا ىاما بُ تنشيط اتٟرمة الاقتصادية من 

ند، ككانت حركة النقل ذات أت٫ية كبتَة للتجارة لدرجة اف قانوف خلبؿ حرمة التصدير كالاستتَاد من البلبد الأخرل كات٢
 .تٛورابي حدد أجور النقل كأسعار ات١بيعات، بالإضافة ابٔ تٗصيص القوة العسكرية اللبزمة تٟماية قوافل التجارة

ات١قايضة، حيث اف كثرة  تبعا لتطور حركة التجارة تطور اَّتمع البابلي الذم عرؼ النقود لتجاكز العقبات التي عرفها نظاـ
الثركات كتداكت٢ا أدل تعدد ات١عاملبت كظهور النقود ات١عدنية بُ كقت مبكر منذ منتصف الالف الثالثة قبل ات١يلبد كىي عبارة 

غراـ  500عن سبائك من البّكنز كالفضة توزف اثناء اجراء ات١بادلة، ككحدة الوزف بُ ذلك الوقت ىي ات١ينا كالتي تساكم حوابٕ 
 .قريبات

العقود: عثر علماء الاثار على العديد من الوثائق ات١ثبتة للمعاملبت اليومية بتُ الافراد منقوشة على لوح من طتُ، التي تبتُ اف 
ات١عاملبت التي تتم بتُ الافراد لابد ت٢ا من حضور شهود، كقد ثار التساؤؿ حوؿ طبيعة العقود بُ بلبد بتُ النهرين: ىل ىي 

 يث تنعقد تٔجرد توافق إرادبٌ البائع كات١شتًم أـ ىي عقود شكلية يتم التعبتَ عنها بشكل معتُ؟عقود رضائية تْ
يذىب الرأم الغالب إبٔ القوؿ أف العقود بُ بلب د الرافدين، كخاصة عقود البيع، ىي عقود رضائية، بالرغم من كتابتها على 

ابة كالشهادة كسائل إثبات كليست ركن بُ العقد، كلذا فقد ألواح، ككضع أتٝاء الشهود كأختامهم عليها حيث تعتبّ الكت
يكوف العقد مدكف، كقد يكوف شفاىو كبدكف حضور شهود، كمع ذلك فقد كردت عقود شكلية حسب ما نص عليو تشريع 

ول تٛورابي، فعقد الوديعة مثلب ينبغي أف يدكف كتْضور شهود فالعقد الذم لا يتضمن ىذين الشرطتُ لا تصح بشأنو الدع
لو أراد احد اف يعطي آخر فضة أك ذىبا أك أم شيء مهما كاف نوعو  122عند انكار ات١ودع،  كىذا ما نصت عليو ات١ادة 

كيبـّ عقدا بٍ يعطيو الأمانة ليحفظها عنده دكف  123ليحفظها أمانة عنده، عليو أف ت٭ضر شهودا كلو ائتمنو، كتضيف ات١ادة 
ذ تْق ات١ؤت٘ن لديو أم إجراء، فالرام السائد اف البابليوف بٓ يعرفوا العقد كفكرة ت٣ردة شهود أك عقد بٍ نازعو عليو، لا يتخ

  .كلكنهم عرفوا أنواع العقود ات١ختلفة ككضعوا لكل منها احكامها كالبيع كالات٬ار الوديعة...ابْ
تضمن تسليم الشيء ات١بيع كدفع الثمن عقد البيع باعتباره من اىم العقود بٓ يكن عقدا منشأ للبلتزامات بل كاف تصرفا فوريا ي

 .بُ اتٟاؿ، كلا يتًؾ ت٣الا لقياـ أم التزاـ، فهو عقد رضائي يتم اتفاؽ الطرفتُ
: الأثر الرئيسي لعقد البيع ىو انتقاؿ ملكية الشيء ات١بيع من البائع ابٔ ات١شتًم بُ مقابل ما دفعو الأختَ من اثار عقد البيع

 :لانتقاؿ ات١لكية شرطاف تٙن، كيشتًط القانوف البابلي
اف يكوف البائع مالكا للشيء ات١بيع ففي البيوع التي تصلها عقار كاف يشار ابٔ أصل ملكية البائع كإذا ما كانت قد الت _1

 .اليو عن طريق الشراء اك الإرث، كمن مصلحة ات١شتًم اف ت٭صل على سند ات١لكية لكي يستطيع اف يثبت حقو كيدافع عليو
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البائع اىلب للتصرؼ كالأىلية ات١طلوبة ىنا ىي أىلية الأداء أم القدرة على ابراـ التصرفات القانونية، اما القواعد اف يكوف  _2
ات١تعلقة بناقصي الاىلية فلم تتناكت٢ا شريعة تٛورابي حيث انها تٖدثت عن الاىلية القانونية كالاستثناء ىو انهداـ الاىلية كمن 

صرؼ اف الارملة لا تستطيع اف تتصرؼ بالوصية بُ الأمواؿ التي حصلت عليها من زكجها الا لاحد الأمثلة لانعداـ الاىلية الت
الأبناء، كذلك اف اتٞنود كات١وظفتُ لا يستطيعوف التصرؼ بُ الأراضي التي حصلوا عليها من ات١لك الا على سبيل الانتفاع 

 .فقط  دكف التصرفات الأخرل الناقلة للملكية
يتًتب على عقد البيع ضماف استحقاؽ كىو التزاـ يقع على عاتق البائع بضماف استحقاؽ الشيء ات١بيع  :ضمان الاستحقاق

لأخر، كبالدفاع عن ات١شتًم ضد أم ادعاء من غتَ بوجود حق لو على الشيء ات١بيع، كىو ما نضمو قانوف تٛورابي بُ ات١واد 
ائع سارقا كعوقب بات١وت كاستًد الغتَ مالو كات١شتًم مالو، اما إذا فاف استطاع الغتَ اف يثبت ملكيتو للمبيع اعتبّ الب 9-12

 .بٓ يستطع ات١شتًم اف يثبت عقد البيع عد سارقا كعوقب بات١وت، اما إذا بٓ يستطع الغتَ الاثبات عد ت٣رما كعوقب بات١وت
كتعطي تلك العيوب للمشتًم اتٟق  : يتًتب على عقد البيع التزاـ البائع بضماف العيوب ات٠فية للمبيعضمان العيوب الخفية

بُ فسخ عقد البيع، كقد نص قانوف تٛورابي صراحة على التزاـ البائع بضماف العيوب ات٠فية بُ عقود البيع الواردة على الرقيق، 
داء  من تقنتُ تٛورابي تعطي ت١شتًم العبد اتٟق بُ فسخ عقد البيع كإعادة العبد لصاحبو، إذا أصاب ىذا العبد 278فات١ادة 

باف يتحمل البائع ضماف ات١سؤكلية عن الأفعاؿ التي يرتكبها  279-278الصرع خلبؿ شهر الثاب٘ للبيع، كما تقضي ات١ادتاف 
  .العبد قبل البيع
: اف عقد الات٬ار بُ بلبد ما بتُ النهرين يعد عقدا رضائيا يولد التزامات متبادلة على عاتق الطرفتُ، كلا تٮضع عقد الايجار

راءات شكلية فالكتابة ىي شرط للئثبات فقط حيث اف الانتفاع بالشيء يكوف لاحقا على تٖرير العقد، كما اف دفع لأم إج
المعني الأجرة خاصة بُ الأراضي الزراعية يكوف بعد الانتفاع بالشيء بفتًة )بعد جتٍ المحصوؿ مثلب(، كعقد الات٬ار ُّذا 

  :أنواع
الأشياء كالعقارات مثل الأراضي كالبساتتُ كات١نازؿ كما ترد أيضا على ات١نقولات  : كىي التي ترد على ايجار الأشياء

كاتٟيوانات كالسفن، كقد اىتمت شريعة تٛورابي بشكل خاص بإت٬ار الأراضي الزراعية ات١ملوكة للقصر كات١عابد كاتٞنود 
صور ات٬ار الأراضي الزراعية، الاجارة العادية كات١وظفتُ عن طريق ات٬ارىا لصغار ات١زارعتُ، كقد ميزت النصوص بتُ نوعتُ من 

اذا  47ابٔ  43التي يلتزـ فيها ات١ستأجر بدفع اجرة ت٤ددة يتفق عليها كقت التعاقد التي نظمها قانوف تٛورابي بُ ات١واد من 
 .اذا انصب العقد على البساتتُ 65ابٔ  60تعلق الامر بزراعة اتٟبوب كبُ ات١واد 

ي ات١زارعة حيث لا يلتزـ ات١ستأجر بدفع اجرة ت٤ددة سلفا بل يتم اقتساـ المحصوؿ بتُ ات١ؤجر كات١ستأجر اما الصورة الثانية كى
من قانوف تٛورابي ت٭صل ات١ستأجر على نصف اك ثلث المحصوؿ إذا تعلق الامر  64ك 46كفق نسبة معينة، فحسب ات١ادة 

لذم استأجر ارضا كبٓ يزرعها باف يدفع للمؤجر اجرة مقدرة طبقا من نفس القانوف ات١زارع ا 42بأراض زراعية، كألزمت ات١ادة 
لمحصوؿ الأراضي اَّاكرة، كإذا أت٫ل ات١ستأجر الأرض كبٓ يزرعها اك أصاُّا تلف اك ىلبؾ، فعليو اف يعوض صاحبها عن 

  .الاضرار التي سببٌها لو
ل )ات١ستأجر( ت١دة ت٤ددة نظتَ اجر معتُ، ىو عقد بتُ العامل )ات١ؤجر( كصاحب العم ايجار الأشخاص )عقد العمل(:

ككانت الأجرة تستحق عند حلوؿ الاجل ات١تفق عليو على اف يدفع جزء منها كمقدـ، كىو تٮضع من حيث ات١بدأ لقواعد 
الات٬ار بشكل عاـ، كقد كضع قانوف تٛورابي حد أدبٗ لأجور العماؿ كالزراعيتُ كالرعاة كعماؿ اليومية تٟمايتهم من 

 .ؿالاستغلب
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: ىو عقد يتطلب تسليم ات١قرض للمقتًض كمية من شيء معتُ على اف يرد الأختَ ابٔ الأكؿ كمية ت٦اثلة من عقد القرض
نفس الشيء، فهو عقد يرد على الأشياء ات١ثلية أم التي ت٢ا مثيل بُ السوؽ، كالقرض ىو من عقود ات١دة التي تستحق عادة 

قة الدائن بات١دين دكرا بارزا بُ حياة سكاف بلبد ما بتُ النهرين، كتشهد على عند جتٍ المحصوؿ، كقد لعبت القركض كعلب
ذلك كثرة الأكراؽ كالعقود ات١كتشفة،  كاحتل موضوع الفوائد حيزا كبتَا من اىتماـ ات١شرع الذم عمل على تٖديد نسبة 

 :الفائدة، كعقد القرض ُّذا ات١عتٌ نوعاف
ات١قتًض برد الشيء كما اقتًضو دكف فائدة كىو غالبا ما يتم بواسطة ات١عابد، كترد  : كىو الذم يلتزـ فيوالقرض بدون فائدة

 .على كميات ضئيلة من اتٟبوب اك النقود ُّدؼ مساعدة الفقراء اك بتحرير استَ اك علبج مريض
ى لسعر الفائدة القرض بفائدة: ىو أكثر صور القرض شيوعا بُ اتٟياة العملية لذا نظمو قانوف تٛورابي حيث كضع حد اعل
% كبُ حالة 20تٮتلف تْسب ما إذا كاف ت٤ل القرض نقودا اك شعتَ، فاذا كانت نقود فاف اتٟد الأقصى لسعر الفائدة 

 .%33ك 20الشعتَ فانو يتًاكح بتُ 
ئن تعاقب الدا 91تضمن قانوف تٛورابي العديد من الوسائل التي كانت تهدؼ ابٔ تٛاية ات١دين من تعسف الدائن فات١ادة 

الذم يقرض بأعلى من الفائدة القانونية بفقداف حقو بُ ات١طالبة بالدين، كما عمل القانوف على تٛاية الفلبحتُ ات١ثقلتُ 
بالديوف بُ حالة الفيضاف اك اتٞفاؼ بُ تأجيل الوفاء بالدين كفوائده، كما الزـ قانوف تٛورابي الدائن بقبوؿ الوفاء بام نوع من 

ية اك شعتَ، فات١دين الذم اقتًض نقودا معدنية يستطيع اف يوبُ بديونو بُ صورة شعتَ حتى لا يضطر العملة سواء كانت معدن
 .تٖت تهديد الدائن ابٔ بيع الشعتَ بام تٙن للحصوؿ على النقود اللبزمة للوفاء

من شانها اف ت٘س مع ذلك عمل قانوف تٛورابي على تٛاية الائتماف التجارم كذلك بتشديد العقوبات على الأفعاؿ التي 
بالائتماف كالثقة بتُ الدائن كات١دين، حيث اقر جواز استًقاؽ ات١دين ات١عسر اك أحد افراد اسرتو ليعمل عنده كفق شركط ت٤ددة، 
حيث ينتهي الاستًقاؽ تٔركر ثلبث سنوات اك من تاريخ كفاء ات١دين لدينو كقضى قانوف تٛورابي أيضا تٔعاقبة الدائن الذم 

  .مدينو يسيء معاملة
  :الهوامش
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 دور مواقع التواصل الاجتماعي في الحملات الانتخابية بالجزائر
 فوزية أ.عبو
 مستغابٖ جامعة

 
 

 ملخص:
ترجع أت٫ية إعداد ىذه الورقة البحثية حوؿ موضوع مواقع التواصل 
الاجتماعي ابٔ كونها أصبحت جزءا من حياتنا ، ك أنها من 
البحوث التي تعتٌ تٔوضوعات العصر ، فهي كسيلة للتواصل ك 

الراىنة ت٤لب للنقاش مسرحا لتبادؿ الأفكار ك الآراء ك عرض القضايا 
، ك ت٤اكلة التغيتَ ك التجديد كفق متطلبات الواقع الاجتماعي ك 
السياسي ك الثقابُ ك حتى الديتٍ ، فقد أصبح التواصل عبّ ىذه 
ات١واقع ضركرة لا غتٌ عنها، تْيث سنحاكؿ من خلبؿ ىذه الدراسة 
ابٔ معاتٞة موضوع ىذه ات١نصات الالكتًكنية أك مواقع التواصل 

لاجتماعي بُ عملية التسويق للحملبت الانتخابية ك دكرىا أيضا ا
 بُ دفع الشباب ابٔ ات١مارسة السياسية.

 

Abstract 

The importance of preparing this paper on the 

topic of social networking sites dating back to 

becoming a part of our lives, and it is from 

research that deal with themes of the times, they 

are a means of communication and the scene of 

the exchange of ideas and opinions and offer 

current issues subject to discussion, and try to 

change and renewal in accordance with the 

requirements of social reality and the political, 

cultural and even religious, communication has 

become over these sites indispensable, so we will 

try through this study to address the issue of this 

electronic platforms or social networking sites in 

the marketing of election campaigns and its 

operation also in pushing young people to practice 

political. 

 شكالية:الا
أحدثت التطورات التكنولوجية اتٟديثة بُ منتصف عقد التسعينيات من القرف ات١اضي ،نقلة نوعية ك ثورة حقيقية بُ عابٓ 

كافة أرجاء ات١عمورة ،ك ربطت أجزاء ىذا العابٓ ات١تًامية بفضائها الواسع ،ك الاتصاؿ ، حيث انتشرت شبكة الانتًنت بُ  
مهدت الطريق لكافة اَّتمعات للتقارب ك التعارؼ ك تبادؿ الآراء ك الأفكار ك الرغبات ،ك استفاد كل متصفح ت٢ذه الشبكة 

الأفراد ك اتٞماعات ،ك لعل ما ميز ىذا  من الوسائط ات١تعددة ات١تاحة فيها، ك أصبحت أفضل كسيلة لتحقيق التواصل بتُ
التطور انتشار مواقع التواصل الاجتماعي ت٦ا شجع متصفحي الانتًنت من كافة أت٨اء العابٓ على الإقباؿ ات١تزايد عليها ،ساىم 
بشكل كبتَ ابٔ خلق فضاءات للتحاكر ك النقاش حوؿ مواضيع عديدة ،لعل أبرزىا النقاشات السياسية خلبؿ فتًة 

نتخابات تْيث أضحت مواقع التواصل الاجتماعي ات١رأة العاكسة  للبيئة السياسية ك حلبة  للصراعات كالتفاعلبت على الا
الصعيد السياسي، كبدكف ىذه الوسائل لا يستطيع أفراد اَّتمع خارج اتٟلقة السياسية الإطلبع على ت٣ريات الأحداث 

ء الأحزاب على فتح صفحات ك حسابات عبّ ىذه ات١واقع من اجل السياسية،تْيث عمد ات١رشحوف للبنتخابات ك رؤسا
التسويق لبّات٣هم الانتخابية مستعملتُ كسائل ك أساليب  اقناعية عديد من خلبؿ استهداؼ أفكارىم عن طريق غرس 

تؤثر بُ سلوكو معلومات كقيم ك ت٦ارسات يستطيع من خلبت٢ا الفرد تكوين مواقفو ك اتٕاىاتو الفكرية ك الإيديولوجية التي 
 السياسي ك ذلك من اجل تشكيل رأم عاـ ك تٚع اكبّ قدر من الأنصار،ك عليو تٯكن طرح الإشكاؿ التابٕ:

 ما ىو دكر مواقع التواصل الاجتماعي بُ اتٟملبت الانتخابية؟ 
 أىمية الدراسة : 

ك إشكالية التسويق السياسي أثناء تكمن أت٫ية ىذا البحث  بُ دراسة  البعد السياسي  لشبكات التواصل الاجتماعي ، 
اتٟملبت الانتخابية ك البحث بُ استًاتٕيات بنائها ، ك ت٤اكلة إثراء ت٣اؿ الاتصاؿ السياسي بالبحوث العلمية إذ تقل ىذه 
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الدراسات التي تٗص مسألة الانتخابات السياسية ك يعود ذلك ابٔ حساسية الظاىرة السياسية ك خطورتها إذ لا يزاؿ النظاـ 
 السياسي يرفض حتى بعد التعددية السياسية ك الإعلبمية ،الدراسات العلمية اتٞادة ت٢ا ك تٯيل ابٔ التفستَات الإيديولوجية .

 ضبط ت١فاىيم الدراسة:
 (  new information_تعريف الإعلام الجديد: ) 1

التقتٍ ك أت٫يتو السياسية ك الاقتصادية ك  لابد من الاعتًاؼ ىنا بصعوبة تقدبٙ ت٤دد للئعلبـ اتٞديد ،فعلى الرغم من ثرائو
الثقافية ، مازاؿ تنظتَه تائها بتُ علوـ الإنسانيات ك نظريات ات١علومات ك الاتصالات ، ك ما يقدمو ىذا البحث بُ ت٤اكلة 

 متواضعة بُ ىذا اَّاؿ .
تزاكج ظاىرتتُ بارزتتُ عرؼ ُّما ىذا بداية تٯكننا القوؿ: أف الإعلبـ اتٞديد ىو إعلبـ عصر ات١علومات، فقد كاف كليدا ل

 العصر ظاىرة تفجر ات١علومات ك ظاىرة الاتصالات عن بعد 
ك الإعلبـ اتٞديد يعتمد على استخداـ الكمبيوتر ك الاتصالات عن بعد بُ إنتاج ات١علومات ، ك التسلية ك تٗزينها ك توزيعها ، 

لية لعموـ الناس بشكل ميسر بأسعار منخفضة ىي بُ الواقع ىذه ات٠اصية ك ىي عملية توفتَ مصادر ات١علومات ك التس
خاصية مشتًكة بتُ الإعلبـ القدبٙ ك اتٞديد ، الفرؽ ىو أف الإعلبـ اتٞديد قادر على إضافة خاصية جديدة لا يوفرىا 

دـ ت٘اما كما الإعلبـ القدبٙ ك ىي التفاعل ، ك التفاعل ىو قدرة كسائل الاتصاؿ اتٞديدة على الاستجابة تٟديث ات١ستخ
ت٭دث بُ عملية المحادثة شخصتُ ، أضافت بعدا جديدا مهما ابٔ أت٪اط كسائل الإعلبـ اتٞماىتَم اتٟالية التي تتكوف بُ 
العادة من منتجات ذات اتٕاه كاحد يتم إصدارىا من مصدر مركزم مثل الصحيفة أك قناة التلفاز أك الراديو ابٔ ات١ستهلك مع 

 ات١علومات ك التسلية متى أرادىا ك بالشكل الذم يريده .إمكانية اختيار مصادر 
يتميز الإعلبـ اتٞديد أيضا بتنوع كسائلو ك سهولو استخدامها، ك ىذه ات٠صائص غتَت من بٍ أت٪اط السلوؾ ات٠اصة بوسائل 

 الاتصاؿ. 
العشرين بسبب ظهور كسائل : ىو مصطلح ظهر فعليا مع نهاية القرف العشرين ك بداية القرف اتٟادم ك _الإعلام البديل2

إعلبمية الكتًكنية متقدمة جدا قادرة على ربط الناس بُ كل الظركؼ ك الأحواؿ بات١علومة ، ك تقوـ ىذه الفلسفة على مبدأ 
استغلبؿ بتُ الوسائل المحسوبة ك الشبكات الالكتًكنية ك تكنولوجيا الاتصالات ات١تقدمة للوصوؿ ابٔ اكبّ عدد ت٦كن من 

 هتم بات١علومة التي تقدمها مؤسسة الإعلبـ بأقل تكلفة ك اقصر طريقة ك أسرع نقل للمعلومة زمنيا .اتٞمهور ات١
ك جاءت كلمة جديد لتصف ىذا الإعلبـ عاكسة استخدامو لوسائل الاتصاؿ اتٟديثة ك على رأسها جهاز اتٟاسوب " أك 

از ات٠لوم ، ك يركز كثتَا من ات١فكرين أف ىذه الكلمة تطبيقاتو" ك كذلك فلسفة اتٟوسبة بشكل عاـ ات١طبقة مثلب على اتٞه
ت٬ب أف تعكس ما ىو ابعد من ذلك من حيث متابعة اتٞديد فيما يطلبو اتٞمهور حسب قسم الإعلبـ الذم ت٘ثلو ات١ؤسسة ، 

و اتٞمهور مثلب إعجاب اتٞمهور برؤية أتٚل ىدؼ بُ الأسبوع بُ ت٣اؿ الإعلبـ الرياضي ، ككذلك التواجد بُ أماكن تواج
 لتسهيل كصوؿ ات١علومة إليهم مثل شبكات التواصل الاجتماعي . 

: الشبكات الاجتماعية ىي عبارة عن مواقع كيب ،تقدـ ت٣موعة من ات٠دمات  _شبكات التواصل الاجتماعية3
للمستخدمتُ مثل المحادثة الفورية ، ك الرسائل ات٠اصة ك البّيد الالكتًكب٘ ، ك الفيديو ك التدكين ك مشاركة ات١لفات ك غتَىا ،  

الافتًاضي التي ذاع صيتها بُ السنوات الأختَة ك تتعدد حيث يعتبّ ىذا ات١فهوـ من أىم ات١فاىيم ات١رتبطة بالانتًنت ك اَّتمع 
تعريفاتها من باحث ابٔ آخر حيث يعرفها "بالاس" :" على أنها برنامج يستخدـ لبناء ت٣تمعات على شبكة الإنتًنت أين 

ماعية قد تٯكن للؤفراد أف يتصلوا بعضهم البعض للعديد من الأسباب ات١تنوعة "  ك من الواضح أف تلك الشبكات الاجت
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أعادت رسم خارطة العلبقات الاجتماعية ك أحدثت تغيتَا كبتَا بُ أت٪اط الاتصاؿ ك ات١شاركة بتُ الأشخاص ك اَّتمعات ك 
 تبادؿ ات١علومات ، ك تٕمع ىذه الشبكات ات١لبيتُ من ات١ستخدمتُ .

اء ثقافية، اجتماعية ، جغرافية، أك كظائف حيث عرفها "باركر" على أنها عبارة عن أفراد ػو تٚاعات تربطهم ركابط مشتًكة سو 
ت٦اثلة. أكىي مصطلح يطلق على ت٣موعة من ات١واقع على شبكة الإنتًنت ظهرت مع اتٞيل الثاب٘ للويب ، تتيح التواصل بتُ 
 الأفراد بُ بيئة ت٣تمع افتًاضي ت٬معهم حسب ت٣موعات اىتماـ أك شبكات انتماء ، كل ىذا يتم عن طريق خدمات التواصل
 ات١باشر مثل إرساؿ الرسائل أك الإطلبع على ات١لفات الشخصية للآخرين ك معرفة أخبارىم ك معلوماتهم التي يتيحونها للعرض .

تعرؼ كذلك بأنها عبارة عن مواقع اكتسبت صفة مواقع الشبكة الاجتماعية ، التي تٕمع بتُ العديد من أدكات الانتًنت 
على سبيل ات١ثاؿ شبكة الفايس بوؾ تعمل كأداة للبتصاؿ الشخصي التفاعلي الذابٌ مثل ات١ختلفة ، ك ذات شعبية كبتَة ، ك 

أك موقع على شبكة الإنتًنت الشخصية، يتيح خدمة الرسائل الفورية ، ك تٯكن استخدامو كمنتدل  BLOGما يعرؼ ب 
 للنقاش. 

 تماعية عل أنها: ك من خلبؿ التعريفات السابقة تٯكن تٖديد ات١فهوـ الإجرائي للشبكات الاج
ىي ظاىرة اجتماعية حديثة تقوـ على علبقات تفاعلية، بواسطة الاتصاؿ الرقمي التفاعلي، يتم من خلبت٢ا التفاعل بتُ طرفتُ 

 أك عدة أطراؼ، ك ىي ىيكل ديناميكي تٞماعة اجتماعية تتواصل عن طريق ت٣تمع رمزم افتًاضي.
نتًنت، تتيح ت١ستخدميها إدخاؿ بياناتهم الشخصية ك مشاركتها مع بقية :ىو شبكة اجتماعية على الا _موقع الفيس بوك4

مستخدمي ات١وقع ، كتتعلق ىذه البيانات باتٟالة الاجتماعية، الدراسات، الاىتمامات ، ككضع ىذه البيانات بُ ات١وقع يتيح 
ك البقاء على اتصاؿ ُّم من خلبؿ إت٬اد أصدقاء ، ت٘هيد لإنشاء ت٣موعات ك دعوة بقية مستعملي ات١وقع للبنضماـ إليها 

مشاركتهم ات١لفات ات١كتوبة ، الصور ك الفيديو ،ك يعرؼ كذلك على أنو موقع كيب للتواصل الاجتماعي تٯكن الدخوؿ إليو 
ت٣انا ك تديره شركة "الفيس بوؾ" ت٤دكدة ات١سؤكلية كملكية خاصة ت٢ا فات١ستخدموف بإمكانهم الانضماـ ابٔ الشبكات التي 

ا ات١دينة ، أك جهة العمل ، كما تٯكنهم إضافة أصدقاء إرساؿ رسائل تٖديث ملفاتهم الشخصية ك تعريف الأصدقاء تنظمه
 بأنفسهم . 

ك يعرفو عباس مصطفى صادؽ :" على أنو كاحد من أىم مواقع التشبيك الاجتماعي ك ىو لا تٯثل منتدل اجتماعي فقط ك 
 م شخص أف يفعل بواسطتها ما يشاء" إت٪ا أصبح قاعدة تكنولوجية سهلة بإمكاف أ

: ظهرت اَّتمعات الافتًاضية على ات٠ط بُ بداياتها بفعل احتياجات التعليم ك استخداـ _المجتمع الافتراضي5
تكنولوجيات اتٟاسوب ك الاتصالات الرقمية منذ منتصف الثمانينات ،بٍ انبثقت بعد ذلك ما عرؼ باَّتمعات الشبكية مع 

تسعينات حيث تطورت بُ شكل تٚاعات معركفة من مستخدمي الانتًنت تشتًؾ بُ ات٠صائص ك اتٟاجيات ك تقريبا أكائل ال
ات١هارات  ، بٍ انتشرت ىذه اَّتمعات الرقمية بانتشار التكنولوجيا ك يعرفها قاموس الإعلبـ ك الاتصاؿ على أنها"ت٣موعة من 

بادلوف الاىتماـ أما ستَج برككس :" يعرفها على أنها ت٣موعة أفراد الأشخاص يتفاعلوف بُ الانتًنت ، مثل غرؼ الدردشة ك يت
يستخدموف منتديات المحادثة،حلقات النقاش أك ت٣موعات اتٟوار.......... ك الذم تنشأ بينهم علبقة انتماء ابٔ تٚاعة 

إبراىيم تٛادة "على أنها  كاحدة ، ك يتقاتٝوف نفس الأذكاؽ القيم الاىتمامات ك ت٢م أىداؼ مشتًكة"   ك يعرفها بسيوب٘
تٕمعات اجتماعية ظهرت على شبكة الانتًنت ، بُ ضوء ثورة الاتصالات اتٟديثة ، تٕمع بتُ ذكم الاىتمامات ات١شتًكة ، 

 يتواصلوف فيما بينهم ، ك يشعركف كأنهم بُ  ت٣تمع حقيقي." 
 أولا: الانتخاب:
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الاصطلبحية ك الإجرائية لابد الإشارة ابٔ استعمالات ىذه الكلمة قبل أف نتطرؽ ابٔ تٖديد مفهوـ الانتخابات من الناحية 
، ك أكثر قًدما ابٔ اللبتينية 1702" ك ذلك سنة to voteقدتٯا ، تْيث ترجع اصل كلمة الانتخابات ابٔ اللغة الات٧ليزية  "

"votumلح معتٌ الانتخابات من " ك ت٢ما نفس ات١عتٌ ك ىو القياـ بوعود للئلو، ك بُ القرف ات٠امس عشر اقتًب مصط
التشاكر، ك مع بداية القرف السابع عشر اخذ ات١صطلح معتٌ "قرار مأخوذ من طرؼ تٕمع تعبتَا عن التصويت" ك مع 

 عرؼ الانتخاب معتٌ الاقتًاع.  1690بُ سنة    furitiéreالفقيو
ت٣موعة من الأفراد لتمثيلهم بُ تْيث يعرؼ الانتخاب بأنو اختيار شخص أك أكثر من بتُ عدد من ات١رشحتُ من طرؼ 

حكم البلبد.  ك يعرفو الفقو الفرنسي بأنو حق الاختيار على ت٨و تتسابق فيو الإرادات ات١ؤىلة لتلك ات١مارسة ك يضيف الفقو 
الدستورم ابٔ الانتخاب كصف "السياسي" الذم يعبّ فيو الناخبوف عن السيادة التشريعية الوطنية ك يشمل الانتخاب 

 رئيس الدكلة ك الانتخابات التشريعية ك الاستفتاءات.  السياسي
 _الحملة الانتخابية:

عرؼ "دنيس ماكسويل" اتٟملة الانتخابية بأنها : جهود اتصالية ت٘تد ابٔ مدة زمنية، ك تستند ابٔ سلوؾ مؤسسي أك تٚعي 
ات اتٞمهور ت٨و أىداؼ مقبولة اجتماعيا يكوف متوافقا مع ات١عايتَ ك القيم السائدة، ُّدؼ توجيو ك تدعيم، ك تٖفيز اتٕاى

 مثل التصويت." 
" يرل أف اتٟملبت الانتخابية ىي نشاطات مقصودة للتأثتَ بُ معتقدات ك اتٕاىات ك سلوؾ الآخرين، Paisllyأما بيسلي "

عن طريق استخداـ أساليب استمالة إعلبمية، تؤثر بُ اتٞمهور، ك أف مفهوـ إعادة التشكيل يعد أىم السمات التي ت٘يزىا 
، أك على مستول اتٟياة الفردية.  ك تٯكن أف نقوؿ بأنها بوصفها نشاطا اتصاليا، سواء كاف على مستول البناء الاجتماعي

ت٣موعة من الأعماؿ التي يقوـ ُّا اتٟزب أك ات١رشح بغرض إعطاء صورة حسنة للجماىتَ ك الناخبتُ عن سياستو ك أىدافو، ك 
بقصد تٖقيق الفوز بُ ت٤اكلة التأثتَ فيهم بكل الوسائل ك الإمكانيات ات١تاحة، من خلبؿ قنوات الاتصاؿ اتٞماىتَم ك ذلك 

 الانتخابات.  
إذا اتٟملة الانتخابية عملية تواصلية، ات٢دؼ منها تقدبٙ مرشح يطمح لتوبٕ منصب بُ اتٟكومة أك البّت١اف أك بُ موقع من 

داخل مواقع التدبتَ المحلي للشأف العاـ ك تعريف الناخبتُ بو ك كفاءتو على التصويت لصاتٟو، تْيث تٕرم اتٟملة الانتخابية 
مساحة زمنية ت٤ددة ينص عليها القانوف، تبدأ بُ بعض الأنظمة مباشرة عقب فتح لائحة التًشيحات، بينما بُ أنظمة أخرل 
لا تبدأ إلا بعد الانتهاء من كضع التصرت٭ات بالتًشح، ك بُ كلتا اتٟالتتُ ت٘تد مدة اتٟملة ابٔ غاية الليلة السابقة على اليوـ 

 المحدد للبقتًاع .
نع القوانتُ الانتخابية التجمعات السياسية ك تٛلبت الدعاية خارج ات١دة القانونية ات١خصصة لأنشطة اتٟملة ك ىي بُ ك ت٘

الغالب، تتًاكح بتُ أسبوعتُ ك ثلبث أسابيع ) ك بُ أحياف قليلة تتجاكز ذلك(، حيث يراعي بُ طوت٢ا ك قصرىا القدر الذم 
 ب السياسية ت١خاطبة الناخبتُ. يبدك للمشرع انو كاؼ للمرشحتُ ك الأحزا

 _مراحل التخطيط للحملة الانتخابية: 
حتى تنجح اتٟملبت الانتخابية ك تصبح البداية اتٟقيقية لتحقيق الفوز بُ الانتخابات لابد من تٖديد خطوات كجب على 

ع لابد من مراعاة بعض ات١رشح أف يعمل ُّا ك التي تٗص الناخبتُ، ك العمل ُّذه ات٠طوات ك تطبيقها على ارض الواق
ات١ؤشرات ات٠اصة بالأفراد من بينها اتٞانب الاجتماعي ك السياسي ك الاقتصادم ك الثقابُ الذم يعيش فيو الناخب ، ك 
لتحديد ىذه ات١ؤشرات ك معرفتها يتطلب على ات١رشح أف يقوـ بدراسات مسبقة كمعمقة عن الناخبتُ الذين يود تقدبٙ ت٢م 

  ت٨دد ىذه ات١راحل بُ ات١خطط التابٕ: برنات٣و الانتخابي،ك
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 ثانيا: دور وسائل الاتصال القديمة و الحديثة في العملية السياسية:
إف الدراسات العلمية التي أجراىا العلماء ك الباحثوف حوؿ كسائل الاتصاؿ) التقليدية( بُ اَّاؿ السياسي ك النتائج التي 

ادة النظر بُ دراسات تبحث عن دكر ك اثر كسائل الاتصاؿ اتٞديدة التي تزامن توصلوا إليها، ما ىي إلا انطلبقة جديدة لإع
ظهورىا مع الانفجار التكنولوجي بُ ت٣اؿ علوـ الإعلبـ ك الاتصاؿ ك انعكاساتو على العلوـ الأخرل لاسيما اَّاؿ السياسي 

 منها. 
اسات السابقة التي عنيت بوسائل الاتصاؿ التقليدية ، ك ك تعتبّ الدراسات التي ظهرت مؤخرا بُ ىذا اَّاؿ قليلة مقارنة بالدر 

ت٢ذا سنحاكؿ من خلبؿ ىذا العنصر ت٤اكلة رصد أراء الباحثتُ حوؿ علبقة كسائل الاتصاؿ اتٟديثة ات١تمثلة بُ الإعلبـ اتٞديد 
ك انطلبقة جديدة  بعلم السياسة بعدما نشتَ ابٔ أىم ما توصل إليو الباحثوف عن الوسائل القدتٯة لتكوف بذلك تكملة

 لدراسات أخرل. 
إف اتٟديث عن الاتصاؿ ك انتقاؿ ات١علومات يدفعنا ابٔ العودة لقراءات العابٓ كارؿ دكيتش الذم اعتبّ أف التدفق ات١ستمر 
للمعلومات يشكل شبكات اتصالية، ك التي ت٘ثل أم نظاـ تٯكن كصفو بدرجة معينة من التنظيم ك الاتصاؿ ك التحكم، بغض 

ر عن العمليات ات٠اصة بنقل الرسائل سواء ت٘ت عن طريق الكلمات كما ت٭دث بتُ الأفراد بُ التنظيم الاجتماعي أك النظ
 خلبؿ العصب ك ات٢رمونات بُ اتٞسم اتٟي ، أك ت٘ت عن طريق الإشارات الالكتًكنية. 

( زيادة بُ مستول التأثتَ على الرأم فلكي ت٭قق طرؼ ما سواء) اتٟكومة أك الأحزاب التي تسعى للوصوؿ ابٔ مكاف اتٟكومة
العاـ فهو بالضركرة تْاجة لعملية اتصاؿ فكرية تبادلية مع البيئة ات١كونة لرأم العاـ، أم مع اتٞماىتَ ك ىذه العملية ىي ما 

للغاية فكلب تٯكن أف نسميو عملية الاتصاؿ السياسي ، ك العلبقة بتُ العملية الاتصالية ك العملية السياسية ىي علبقة كثيقة 
النظامتُ يتأثر بالأخر ك يؤثر فيو، ك إف كاف حجم التأثتَ الذم تٯارسو النظاـ السياسي على نظاـ الاتصاؿ بُ البلداف النامية 

 اكبّ من تأثتَ نظاـ الاتصاؿ على نظاـ السياسي الذم يرتبط بالسمات الاجتماعية ك السياسية ك الاقتصادية.
ما بُ العملية السياسية تْيث أكد ماكلويد أف تٙة علبقة ارتباط بتُ التطور الضخم لوسائل فوسائل الاتصاؿ تلعب دكرا ىا

الاتصاؿ اتٞماىتَم ك بتُ ات١عرفة السياسية، حيث ترل معظم الدراسات أف الاتصاؿ ليس ت٣رد كظيفة للنظم السياسية ك 
شراـ ات١ادة التي تتكوف منها العلبقات الإنسانية ك من  الثقافية ك الاجتماعية ك غتَىا إت٪ا ىو بُ الأساس على حد تعبتَ كلبّ

 ىنا يصبح لوسائل الاتصاؿ اتٞماىتَم دكر كظيفي بُ إطار العملية السياسية ك الاجتماعية. 
فلهذا اىتم علماء السياسة ك الاتصاؿ السياسي ك الاجتماع السياسي بدراسة التفاعل بتُ الاتصاؿ ك النظاـ السياسي ك 

ياسية بصفة عامة، ك أكدكا على أت٫ية العلبقة اتٞوىرية بينهما، فنظاـ الاتصاؿ ىو إحدل القنوات الرئيسية لتدفق العملية الس
 ات١علومات من النخبة السياسية ابٔ اتٞماىتَ ك كذا نقل مشاكل ك طموحات اتٞماىتَ ك تصوراتهم ابٔ النخبة. 

كسائل الاتصاؿ اتٞديدة ك علبقتها باتٞانب السياسي ت٧د ات١دخل أما عن الدراسات ك البحوث اتٟديثة التي اىتمت بدراسة 
الذم كضعو نيغركبونتي لفهم الإعلبـ اتٞديد تْيث يرل أف ات١يزة الأكثر أت٫ية التي يتصف ُّا ىذا النوع اتٞديد ىي أف الإعلبـ 

بٔ أيدم الناس تٚيعا، ك قد تٖقق ىذا خرج من اسر السلطة التي كانت تتمثل بُ قادة اَّتمع ك القبيلة، الكنيسة ك الدكلة ا
جزئيا عند ظهور مطبعة جوتنبّغ كتٖقق أيضا عند ظهور التلغراؼ ك اخذ تٝتو الكاملة بظهور الانتًنت التي جاءت بتطبيق 

 غتَ مسبوؽ ك حققت ت٪وذج الاتصاؿ اتٞمعي بتُ كل الناس. 
 ة مقارنة بالإعلبـ التقليدم ك تتمثل بُ :أما ت٪وذج كركسبي فهو يرل أف الإعلبـ اتٞديد تٯتلك ميزات فريد

 _الرسائل الفردية تٯكن أف تصل بُ كقت كاحد ابٔ عدد غتَ ت٤دكد من البشر.
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_ أف كل كاحد من ىؤلاء البشر لو نفس درجة السلطة ك نفس درجة الإسهاـ ات١تبادؿ بُ ىذه الرسالة، فلب يوجد ما تٯنع أم 
احد من إبلبغ رسالة معينة ك التواصل مع شخص أخر، كما لا تٯكن منع أم شخص من إبلبغ رسالة تٞموع من الناس ك 

 تٗصيص ت٤تول الرسالة لكل فرد على حدة. 
تٖت  1993تٖديد مداخل الإعلبـ اتٞديد بالاعتماد على ت٪وذج ماكويل الذم قدمو عن طريق منظمة اليونسكو عاـ  قد بً

اسم ت٪وذج ) الإعلبـ الدتٯقراطي( ك الذم يقتًح ىذا النموذج أف لكل ت٣موعات اَّتمع اتٟق بُ مدخل لوسائل الإعلبـ ك 
لة ك على حق اَّتمعات ك ات١نظمات المحلية بُ أف يكوف ت٢ا اتٟق بُ اختيار كسائل إعلبـ خاصة بعيدة عن السوؽ ك الدك 

 الإعلبـ ات٠اص ُّا .
ك يؤكد ماكويل أف ىذا النوع من كسائل الإعلبـ يتسم بتشجيع ات١شاركة النشطة من جانب أفراد  اَّتمع ك فشل الإعلبـ 

بتَ للؤفراد أك الأقليات ىي النقطة التي يبدأ فيها الإعلبـ اتٞماىتَم بُ تلبية احتياجات اتٞماىتَ ك فشلها بُ إعطاء فرصة للتع
البديل الذم يعد إعلبما دتٯقراطيا مشاركا ك ت٘تد ىذه ات١واصفات على كافة أشكاؿ الإعلبـ ك كسائلو فلب يقتصر الإعلبـ 

ك ات١سموعة ك ات١رئية مثل البديل على كسيلة بعينها ك إت٪ا تٯكن أف يتواجد بُ الوسائل ات١طبوعة ) صحف ،ت٣لبت ،نشرات ( 
)الراديو ك التلفزيوف ك الانتًنت ( فتَتكز ىذا النموذج  على أف إذا توفرت صفتاف ت٫ا ات١شاركة ك إتاحة الفرصة بُ حرية التعبتَ 

 ك الرأم فإف ىذا ىو أساس الإعلبـ اتٞديد. 
 ثالثا: دور مواقع التواصل الاجتماعي في الحملات الانتخابية بالجزائر:

تبّ الانتخابات إحدل الآليات الناجعة لتحقيق الدتٯقراطية ك تكريس دكلة القانوف، ك ىذا من خلبؿ إمكانية مشاركة تع
ات١واطنتُ بُ اختيار ت٦ثليهم، كإسهامهم بصورة كاضحة بُ تسيتَ السياسة العامة للدكلة، كوف الانتخابات مرادؼ للحرية ك 

 ية ت١شاركة ات١واطنتُ بُ اتٗاذ القرار. التعددية، ك يفتًض بأنها الطريقة الأساس
ك يعتبّ جوف مارم كوترم أف الانتخابات أصبحت تعد تٕمعا اتصاليا، تتم من خلبلو ات١واجهة العلنية اتٟقيقية بتُ اتٟاكم ك 

التي تسبق  ، حيث تٗصص بُ الفتًة1989فتَاير  23المحكوـ بُ اَّتمع الدتٯقراطي التعددم مثل اَّتمع اتٞزائرم بعد دستور 
الانتخابات فضاءات لتبادؿ الاتصاؿ بتُ ات١واطنتُ ك ات١رشحتُ، يعرض فيها ىؤلاء برات٣هم على الناخبتُ عبّ ت٥تلف كسائل 
الاتصاؿ ات١تاحة، ك انطلبقا من ىذه ات٠يارات يستطيع الناخب اتٗاذ قرار ات١شاركة الانتخابية، ك اختيار ات١رشح أك اتٟزب الذم 

 يتوافق كتوجهاتو الأساسية. يرل أف برنات٣و
فإذا كانت الانتخابات ت٘ثل مرحلة كاحدة من الاتصاؿ السياسي ك ىي مرحلة العودة )الاتٕاه الصاعد(، فاف ذلك يعتٍ انو 
بإمكانها أف تكوف كسيلة للناخبتُ من اجل تٝاع أصواتهم ك للئجابة على سياسة يقوـ ُّا فريق معتُ موجود بُ السلطة أك بُ 

 ة اتٟكومية ك الإدارية، فهي إذف تلك اللحظة التي يواجو فيها ت٣موعة من اتٟكاـ المحكومتُ بُ حوار حقيقي ك مفتوح.  الأجهز 
، إلا انو بٓ يكرس من خلبلو ىذا ات١بدأ 1989ك بُ اتٞزائر ك بالرغم من أنها دخلت عهد التعددية اتٟزبية انطلبقا من دستور 

منها بقولو" عدـ تٖيز الإدارة  23الذم جسده بُ مادتو  1996الدستورم لسنة  ك بٓ ت٭دث ذلك إلا بُ ظل التعديل
 يضمنو القانوف". 

سات٫ت اتٟرية ات١تاحة عبّ الانتًنت عامة ك مواقع التواصل الاجتماعي خاصة، بُ التأثتَ على الدعاية الانتخابية من حيث 
التنوع ك الانفتاح ك الابتكار تْيث خلقت ىذه الوسائل حراكا سياسيا غتَ عادم، ك رفعت سقف اتٟرية ابٔ مستويات غتَ 

ماعي كالفايس بوؾ ك اليوتيوب ك التويتً بُ الرأم العاـ، ك ساعدت على تشكيلو ك مسبوقة، كما أثرت مواقع التواصل الاجت
صناعتو افتًاضيا لتتجسد ردكد أفعالو بُ الواقع اتٟقيقي، ك ات١ميز بُ ىذه الوسائل اتٟديثة ىو غياب ت١قص حارس البوابة 

تٕاه ات١واضيع ك القضايا السياسية، فيما اعتبّ العديد ليفتح اَّاؿ بذلك لكل الفئات العمرية قصد التعبتَ عن مواقفها ك أرائها 
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من الباحثتُ أف ىذه الوسائط اتٞديدة أصبحت ت٢ا القدرة على تغطية الأحداث بشكل موسع ، أما آخركف فاعتبّكىا المحرؾ 
 الأساسي ت١ختلف الأحداث السياسية من خلبؿ اتٞذب ك اتٟشد ك التعبئة أثناء اتٟملبت الانتخابية.

مواقع التواصل الاجتماعي نفسها بقوة من خلبؿ فتح اَّاؿ لتناكؿ مفهوـ الدعاية الانتخابية بُ اتٞزائر ك التي فرضت 
 ساعدت ات١رشحتُ على التنافس بُ كسب ات١ؤيدين ك جذُّم ابٔ صفوفهم.

رىم ك انتقاد البّامج الانتخابية فتحت ىذه الوسائط اتٞديدة اَّاؿ لكافة شرائح اَّتمع اتٞزائرم للتعبتَ بآرائهم ك تقدبٙ أفكا
ات١عركضة، ك من بتُ ىذه الشرائح ت٧د فئة الشباب الذين كانوا مهمشتُ طيلة سنوات ، تْيث كانت ات١مارسة السياسية تقتصر 

 على الشيوخ بينما ىي حكرا على الشرائح الأخرل.
يث ت٧حت الكثتَ من الأحزاب بُ كسب ثقة تعتبّ ىذه الوسائط اتٞديدة كآليات أساسية من آليات الاتصاؿ السياسي تْ

مستعملي ىذه ات١واقع من خلبؿ تقدتٯها ت٠دمات متعددة تركج ك تسوؽ ت١نتجها السياسي ك أحيانا تنتهي بانضماـ العديد من 
 الشباب ابٔ ىذه الأحزاب.

يتُ) مرشحتُ، رؤساء إف تعدد ك تنوع مواقع التواصل الاجتماعي دفع تٔستخدميها الفعليتُ ك ات١تصفحتُ من السياس
أحزاب....( ابٔ إنشاء صفحات إعلبنية ك تسويقية خاصة للبمساؾ بزماـ ات١بادرة ك اتٟصوؿ على موطئ قدـ تنافسي بُ 
ىذه الأسواؽ السياسية عبّ الوطن، خاصة ك أف التقنيات اتٟديثة ات١توفرة تسمح بقياس فاعلية ك اثر ىذه اتٟملبت بُ 

 استقطاب الناخبتُ.
تغل معدكا اتٟملبت الانتخابية ميزات مواقع التواصل الاجتماعي ك ات١تمثلة بُ خاصية الفيديو ك الصوت ك الصورة ك ك قد اس

النص ك أصبحوا يقوموف بنشر كل النشاطات ك التظاىرات التي ينظمها رؤساء الأحزاب ك كذلك البّامج الانتخابية بالنسبة 
ر نسب عالية جدا، ك ذلك يرجع ابٔ ميزة ىذا النوع من الوسائط بُ التأثتَ للمرشحتُ تْيث بلغ استخداـ الفيديو ك الصو 

 على ات١تلقي ك دفعو ابٔ ات١شاركة ك ات١مارسة أحيانا.
ك ت٧د من ات١يزات الات٬ابية ت٢ذه ات١واقع ىو أنها تفتح جسر التواصل بتُ ات١رشح ك الناخب ك بذلك الوصوؿ ابٔ ات١واطن ك 

ك تكوف بُ ىذه اتٟالة علبقة تأثتَ ك تأثر بُ نفس الوقت أم أف ات١رشح يؤثر بُ الناخب من خلبؿ اختصار الزمن ك ات١سافة 
تقدبٙ برنات٣و الانتخابي ك دفعو ابٔ ات١شاركة ك كذلك يؤثر الناخب بُ ات١رشح عندما يتعلق الأمر بُ إبداء رأيو حوؿ ات١نتج 

 من سياساتو الانتخابية ك الدعائية.السياسي ك الذم سيدفع بات١رشح بُ الأختَ ابٔ التعديل 
 خلاصة:

ك بُ الأختَ تٯكن القوؿ أف مواقع التواصل الاجتماعي ك على أنواعها، قد لعبت دكرا بارزا بُ اتٟملبت الانتخابية ،ت١ا ت٘تلكو 
د أف ىذه من ميزات ك خصائص،لعل أت٫ها الغياب الكلي ت١قص الرقابة ك خلق التفاعلية بتُ ات١رسل ك ات١ستقبل ،حيث ت٧

ات١واقع اتٟديثة قد فتحت اَّاؿ لكل الفئات العمرية خاصة منها فئة الشباب قصد دفعهم ابٔ ات١شاركة السياسية ك تبتٍ فعل 
ات١مارسة، ك السماح بالتعبتَ ك تقدبٙ أراء ك أفكار ك أحيانا اقتًاحات للمرشحتُ ك رؤساء الأحزاب، على غرار الإعلبـ 

فقط على نقل  ات١علومة ك الأخبار بُ ظل الغياب الكلي للتفاعل مع ىذا النوع من الأخبار  التقليدم الذم كاف يعمل
)سياسية( التي كاف ينفر منها ات١شاىد لأسباب عديدة أت٫ها انعداـ الثقة حوؿ ىذا ات١نتج السياسي،ك بالتابٕ فمواقع التواصل 

 عامل مع ىذه الأفكار ك تقدـ البدائل أحيانا.الاجتماعي غتَت تلك النظرة بالنسبة للجماىتَ التي أصبحت تت
 قائمة المراجع:
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 المساندة الاجتماعية و علاقتها بجودة الحياة لدى كبار السن
الوادمبت٠ضر  وتٛالشهيد جامعة  -أ. عمامرة تٝتَة    

2أ. مأموف عبد الكربٙ جامعة البليدة    

 
 

 : ملخص الدراسة

تهدؼ الدراسة اتٟالية إبٔ دراسة العلبقة بتُ ات١ساندة الاجتماعية ك  
جودة اتٟياة لدل ات١سنتُ ) دراسة ميدانية تٔدينة كرقلة( من مستويات 

( مسن ك 60اجتماعية كاقتصادية كثقافية ت٥تلفة كاشتملت العينة على )
ى مسنة ( كبً تطبيق أدكات البحث كى 25مسن( ك )  35مسنة بواقع )

قائمة ات١ساندة الاجتماعية لسيد إبراىيم السمادكب٘ تقنتُ بشتَ معمرية ، 
ك مقياس جودة اتٟياة " الصورة ات١ختصرة " إعداد ) منظمة الصحة 

 .2008العات١ية ( تعريب ) د.بشرم اتٝاعيل أتٛد ( 
 -كقد أسفرت النتائج عن :

دة الاجتماعية كجود علبقة ارتباطيو كدالة إحصائيان بتُ درجات ات١سان -1
 ك درجات جودة اتٟياة لدل ات١سنتُ. 

تٗتلف درجات ات١ساندة الاجتماعية كدرجات جودة اتٟياة تبعان  -2
 إناث( . –لاختلبؼ للجنس )ذكور 

تٗتلف درجات ات١ساندة الاجتماعية كدرجات جودة اتٟياة تبعان  -3
 –متوسط  –لاختلبؼ من ات١ستول الاجتماعي الاقتصادم )مرتفع 

 خفض(.من
 

Abstract: 

The present study aims to examine the 

relationship between social support and quality of 

life in the elderly (field study in Ouargla) from 

different economic, cultural and social levels and 

included sample (60) elderly and elderly by (35 

elderly and 25 elderly) were applied research 

tools which List of social support for Mr Ibrahim 

Alsmaduni, rationing Bashir Muammria, and 

quality of life "scale image shortcut" preparation 

(WHO) localization (D.bochra Ismail Ahmed 

2008.( 

The results yielded 7 

1- The presence of correlation and statistically 

significant between the degrees of social support, 

and degrees of quality of life in the elderly. 

.5 degrees of social support and quality of life 

scores vary depending on the different sex (males 

– females(. 

9 - degrees of social support and different degrees 

of quality of life depends on a variety of socio-

economic level (High - Mid – Low( 

     مقدمة: 1-

الإنساف بقرب أجلو كالتي يكتنفها بصػػورة عامة نوع من تعد مرحلة الشيخوخة من أكثر ات١راحل العمريػة التي تنبؤ    
الإضطرابات على ات١ستول الفسيولػػوجي كالسيكولوجي كالذم يتمثل بات٠مػػوؿ كالعجػػػز كالعزلة كاتٟزف كالفراغ الكبتَ، بعد أف  

يث أف فتور حيوية اتٟياة كفعاليتها كانت حياتو ترفل بالنشاط كالفعالية كات١تعة بُ ات١راحل العمريػة السابقة ت٢ذه ات١رحلة ، ح
يضفي نوعان من اتٟزف كالقنوط بالنسبة للمسن كخاصة عندما يشعر بفارؽ التغتَات التي تٖدث لو مع مركر الزمن كعلى كافػػػة 

لتفاعل مػػع الأصعدة كات١يادين كقد يكوف من أشد ىذه ات١تغتَات كطأة عليو كمن أكثرىا مدعاة للحزف كالعزلػػة ىو أنعدـ حالػػة ا
 الأسرة كاَّتمع الذم ت٭يا فيو.

 الإشكالية : -2

سنة  60أف تٖديد من ىو ات١سن فيو خلبؼ كجدؿ بتُ العديد من العلماء كالباحثتُ، كلكن الأغلبية تٖدد سن الػ 
بُ الرعاية  ىو بداية ت١رحلة الشيخوخة كإف كاف أصبح معدؿ العمر الآف يتزايد كذلك بفضل الله بٍ بفضل التقدـ العلمي

الصحية التي ترعى الإنساف منذ أف يكوف نطفة بُ بطن أمو كحتى ت٦اتو، كعليو فإف العمر الزمتٍ ليس مقياس جيد لتحديد 
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الشيخوخة، كرتٔا كاف أفضل تعبتَ عن ات١سن ىو "كل إنساف أصبح عاجز عن رعاية نفسو كخدمتها" إثر تقدمو بُ العمر 
ية كالضعف العاـ بُ الصحة كنقص القول العضلية كضعف اتٟواس كالطاقة اتٞسمية نتيجة ت٣موعة تغتَات جسمية كنفس

 (1) كالبصرية كضعف الانتباه كالذاكرة كغتَىا من اتٟواس كليس بسبب إعاقة عادية

تواجد الدعم ك ك تٗطي صعوبات اتٟياة ك من الأمور التي من ات١مكن أف تٕعل الشخص ات١سن يدير الضغط ك القلق   
 ات١ساندة من الأشخاص ات١قربتُ لو من العائلة ك الأصدقاء.

أف الدعم النفسي كالاجتماعي كات١ساندة الاجتماعية التي تٕعل الفرد ييقيٌم الضغوط النفسية تقييمان كاقعيان  كيواجهها بنجاح    
 (2)، كما تٕعلو أكثر إدراكان كتفستَان كتقييمان للحدث الضاغط 

سػػػاندة الاجتماعيػػػة مػػػن خػػػلبؿ شػػػبكة علبقاتػػػو الاجتماعيػػػة الػػػتي تضػػػم كػػػل الأشػػػخاص الػػػذين ت٢ػػػم اتصػػػاؿ كيتػػػزكد الفػػػرد بات١   
اجتماعي منتظم بشكل أك بآخر مع الفػرد ،  كتضػم ىػذه الشػبكة بُ الغالػب الأسػرة كالأصػدقاء كزمػلبء العمػل ، كليسػت كػل 

أم أف ات١سػاندة الاجتماعيػة تعتمػد علػى  (3)اندة شبكات العلبقات مساندة لأنها أحيانػان تعتمػد علػى دعػم كصػحة متلقػي ات١سػ
 صحة الفرد كسلبمتو النفسية ، كليس على كثرة علبقاتو الاجتماعية .

( على أت٫ية الدكر البارز الذم تقوـ بو ات١ساندة Roos & Cohenكقد أكدت نتائج دراسة كل من ركس ككوىتُ )   
 (4)الاجتماعية من الأسرة بُ تٗفيف الآثار السلبية ت١واجهة الفرد للضغوط النفسية 

كما أف الفرد يدرؾ الأحداث ات٠ارجية على أنها أقل ضغطان عندما يشعر أف ات١ساندة كات١ساعدة متوافرتاف لو  كمن      
أم أف ات١هم ىو اعتقاد الفرد بُ كجود ات١ساندة التي يقدمها (5)هة اتٟدث  الضاغط بشكل إت٬ابي .بٍ فإنو سيتمكن من مواج

 لو الأفراد الذين تٯثلوف مصدر ات١ساندة الاجتماعية بالنسبة لو ككفايتها كدرجة رضاه عنها . 

من المتغيرات سواء النفسية و  لكثتَالعلبقات الإنسانية و المرتبط باات١ساندة الاجتماعية كجو من كجوه  كباعتبار   
و ما يتبعو من تأثيرات سلبية أو إيجابية وينسجم ىذا ات١سن لك على طبيعة  الحياة و جودتها للشخص ك كذالاجتماعية 

إلى أن يعمل علم  النفس على دراسة يكية الرئيس الأسبق للرابطة النفسية الأمر seligmanالتوجو  مع دعوة سيلجمان 
 يرة بالعيش من خلبل شعور الإنسان بجودتها أو معناىا. ما يجعل الحياة جد

كلقد إرتبط مفهوـ جودة اتٟياة بات١عتٌ السابق تٔفهوـ جودة اتٟياة النفسية كما يتم تدارسو بُ أدبيات الصحة النفسية، فقد   
وث كالدراسات. كتكمن أصبح موضوع جودة اتٟياة أك جودة الصحة النفسية بُ السنوات الأختَة بؤرة تركيز الكثتَ من البح

جودة اتٟياة داخل ات٠بّة الذاتية للشخص. كيشتَ دينتَ كدينتَ إبٔ أف جودة اتٟياة النفسية "ببساطة شديدة تقوبٙ الشخص لرد 
 (6)فعلو للحياة، سواء تٕسد بُ الرضى عن اتٟياة)التقوتٯات ات١عرفية( أك الوجداف)رد الفعل الانفعابٕ ات١ستمر( 

( دراساتو بُ ت٣اؿ جودة اتٟياة النفسية مؤكدنا على أف جودة اتٟياة النفسية ترتبط 1999بٍ كاصل دينتَ كآخركف )
 تٔحاكلة رصد " كيف يدرؾ أك يقدر الناس ت٥تلف جوانب حياتهم النفسية؟ على سبيل ات١ثاؿ، إبٔ أم مدل يشعرا
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دل يشعر الناس بأف تٟياتهم الشخصية معتٌ كقيمة؟ لناس بقدرتهم على السيطرة على حياتهم الشخصية؟ إبٔ أم م
كمشتَنا إبٔ أف ىذا ات١نظور يسمي ، (7)إبٔ أم مدل يشعر الناس بامتلبكهم لعلبقات اجتماعية إت٬ابية متبادلة مع الآخرين 

ات١رض النفسي  منظور جودة اتٟياة النفسية كيؤسس على ما يعرؼ الصحة النفسية الإت٬ابية بدلان من التًكيز على ات٠لل أك
 الأمر الذم يتسق مع توجهات علم النفس الإت٬ابي.

وىي ات١سنتُ وخاصة ، البشركل وبالتالي أصبحت الجودة ىدفاً للدراسة والبحث باعتبارىا حاجة وطموح 
ات١ساندة الاجتماعية ولهذا يتمحور موضوع الدراسة الحالية حول موضوع ، الهدف الأسمى نحو مستقبل أفضل للحياة

 طرح التساؤل الأساسي التالي :تٯكن ذلك ضوء وعلى ات١سنتُ قتو بمستوى جودة الحياة لدى وعلب
 ما طبيعة العلبقة ات١وجودة بتُ ات١ساندة الاجتماعية ك جودة اتٟياة لدل ات١سنتُ ؟ 

 مؤقتة لها:كتعليلبت وللئجابة على تساؤلات الطالبة السابقة اقترحت الفرضيات التالية 
 اطيو كدالة إحصائيان بتُ درجات ات١ساندة الاجتماعية ك درجات جودة اتٟياة لدل ات١سنتُ. . توجد علبقة ارتب1

 إناث( . –. تٗتلف درجات ات١ساندة الاجتماعية كدرجات جودة اتٟياة تبعان لاختلبؼ للجنس )ذكور 2

 –لاختلبؼ مػن ات١سػتول الاجتمػاعي الاقتصػادم )مرتفػع  . تٗتلف درجات ات١ساندة الاجتماعية كدرجات جودة اتٟياة تبعان 3
 منخفض(. –متوسط 

 أىمية الدراسة  -3

 تكمن أت٫ية الدراسة بُ ابراز دكر ات١ساندة الاجتماعية بُ رفع مستول جودة اتٟياة لدل كبار السن . -
 ية ك جودة اتٟياة .معرفة الفرؽ بُ  ات١ستول الاقتصادم ك الاجتماعي للمسنتُ بُ كل من ات١ساندة الاجتماع -
معرفة طبيعة العلبقة ات١وجودة بتُ جودة اتٟياة ك ات١ساندة الاجتماعية ك ما ىي ات٠دمات التي من شأنها اف ترفع  -

 من مستوياتهم.
 إن الأىداف المرجوة من ىذه الدراسة:  ىدف الدراسة : -4

  لحياة.على درجات جودة ابات١ساندة الاجتماعية دراسة أثر المتغيرات المتعلقة 
  ات١سنتُ.معرفة مستوى جودة الحياة لدى فئة 
 ك ات١ساندة على مجالات جودة الحياة  ، الاقتصادية ، الحالة الاجتماعية، التعرف على أثر متغيرات: الجنس

 ات١سنتُ.من نظرة الاجتماعية 
 المفاىيم الاجرائية للدراسة: -5
 Social Support)    (المساندة الاجتماعية  -5-1
تعرؼ ات١ساندة الاجتماعية "بأنها كجود أك توفر الأشخاص الذين تٯكن للفرد أف يثق فيهم ، كىم أكلئك الذين     

 (8)يتًكوف لديو انطباعان بأنهم بُ كسعهم أف يعتنوا بو ، كأنهم يقدركنو كت٭بونو" . 
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 لى مقياس ات١ساندة الاجتماعية" ىو "الدرجة التي ت٭صل عليها ات١سن ع والتعريف الإجرائي للمساندة الاجتماعية   
 (:1993تعريف جودة الحياة وفقا لمنظمة الصحة العالمية ) جودة الحياة : -5-2

منها الثقافة والقيم ات١كونات في الواقع ووضعهم في الحياة وتشمل العديد من مكانهم إلى الأشخاص إدراك 
ماتهم في ضو ء تقيمهم لجوانب حياتهم التي تشمل الرضا بأىدافهم وتطلعاتهم واىتماعلبقة والنظام التي من خلبلو ولو 

  (WHO,1998)ليومية اوأنشطة الحياة ، الأنشطة المهنية، عن الحياة
والقياس المباشر وىي الدرجة التي للملبحظة  ىي مجموعة من المؤشرات القابلة و التعريف الاجرائي لجودة الحياة :

 الحياة لمنظمة الصحة العالمية.تبعا لمقياس جودة ات١سن يحصل عليها 

 إجراءات الميدانية للدراسة: -6

يعتٍ منهج البحث: الطريق ات١ؤدم إبٔ الكشف عن اتٟقيقة بُ العلوـ بواسطة طائفة من القواعد منهج الدراسة:  -6-1
التي توجد بتُ الوقائع كما اتبعنا بُ ىذه الدراسة ات١نهج الوصفي الإرتباطي الذم يعتٌ بتحديد الظركؼ كالعلبقات  (9)العامة 

 (10)يهتم بتحديد ات١مارسات الشائعة كالاتٕاىات عند الأفراد 

كقد ارتأينا إتباع ىذا ات١نهج لتلبئمو مع طبيعة الدراسة حيث يساعدنا ات١نهج الوصفي الإرتباطي على "كصف 
 (11)مية بعضها بالبعض الآخر" العلبقة بتُ ات١تغتَات كصفا كميا، أم تٖديد الدرجة التي ترتبط تٔا متغتَات ك

تتميز مرحلة الشيخوخة تٓصائص نفسية كاجتماعية تٕعلها من ات١راحل ات١همة  بُ عينة الدراسة ومبررات اختيارىا :  -6-2
 حياة الإنساف ففيها تغتَات فيزيولوجية ك نفسية قد تٕعل الفرد يدخل بُ دكامة الامراض العضوية ك النفسية. 

اسة ات١ساندة النفسية ك جودة اتٟياة  لدل ات١سنتُ فإف اختيار ىذه الفئة تٖديدان قد جاء من كإف كانا بصدد در 
 منطلق طبيعة ىذه الفئة كخصوصيتها ، إذ يبدك أف ات١سنتُ أكثر الفئات تأثران ك حساسية بسبب ات١رحلة العمرية .

مسن ( ك  35مسن ك مسنة بواقع ) 60در ب لقد بً إجراء الدراسة الأساسية على عينة تقك إجراءات الدراسية:  -6-3
 مسنة( كبً اختيار أفراد العينة بطريقة عشوائية ككاف تطبيق ات١قياستُ تطبيقيان فرديا . 25)

 أدوات الدراسة :  -7

بندا موزعة 30( ك تتكوف القائمة من 1997اعد ىذه القائمة إبراىيم السمادكب٘ )مقياس المساندة الاجتماعية:  -7-1
 ين ت٫ا:على بعد

 بندا. 15بعد الأصدقاء ك تقيسو  -بندا.          15بعد الاسرة ك تقيسو  -
ك  1ك قليلب ك تناؿ درجة  0ك ت٬اب عنها بأسلوب تقريرم ك تصحح إجابات ات١فحوص ضمن أربعة بدائل ىي: لا ك تناؿ 

 . 3ػما كثتَا فتناؿ الدرجة  2متوسطا ك تناؿ الدرجة 
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بتقنتُ القائمة على البيئة اتٞزائرية ك استخرج معاملبت ثبات ك صدؽ تٕعلنا نستطيع تطبيق كلقد قاـ بشتَ معمرية  
 القائمة بُ الدراسة اتٟالية.

 World Health Organization Quality Ofمقياس جودة الحياة " الصورة المختصرة  -7-2
LifeWHO QOL – BREF  / د.بشري إسماعيل ( تعريب )  1996(إعداد ) منظمة الصحة العالمية

( ليقدـ بركفيل ت٥تصر عن مستوم اتٞودة السائد بُ حياة 1996كضع ىذا ات١قياس منظمة الصحة العات١ية): 2008أحمد ( 
بعد  24( تٞودة اتٟياة العامة ك للصحة العامة  ك بند كاحد فقط من الػ 2بند ، يتضمن بندين ) 26الفرد . كىو يتكوف من 

 100، كات١كوف من 1995لأصلية ت١قياس جودة اتٟياة كالذم أعدتو أيضان منظمة الصحة العات١ية )الذم تتكوف منها الصورة ا
 عبارة( ، لتصبح الصورة ات١ختصرة شاملة ك متكاملة 

 استخدـ الباحثاف بُ عرض كتٖليل بيانات البحث كلو من:الأساليب الإحصائية:  -8

ط بتَسوف الذم يرمز لو بالرمز"ر" بُ حالة كجود بيانات كمية معبّ : كيستخدـ معامل ارتبامعامل الارتباط بيرسون -8-1
كيعتمد حساب معامل الارتباط بتُ متغتَين من مستول ات١سافات ات١تساكية أك من ات١ستول ،(12)عنها بالدرجات ات٠اـ 

 .(13)النسبي

فرضية تتعلق بالوسط اتٟسابي، كت٬ب تٖقق الشرطتُ  يستخدـ ىذا الاختبار لفحص (:T testاختبار ت ) -8-2
 التاليتُ:

 مفردة. 30ت٬ب أف يتبع توزيع ات١تغتَ التوزيع الطبيعي، كيستعاض عن ىذا الشرط بزيادة حجم العينة إبٔ اكثر من  .1
 ت٬ب أف تكوف العينة عشوائية أم لا تعتمد مفرداتها على بعضها. .2

 لعينتتُ غتَ مرتبطتتُ، كما بً استخدامو لإت٬اد صدؽ أدكات القياس. بً استخدامو ت١عرفة الفرؽ بتُ متوسطتُ

ىو طريقة لاختبار معنوية الفرؽ بتُ ات١توسطات لعدة عينات تٔقارنة كاحدة كيعرؼ أيضان بطريقة  تحليل التباين : -8-3
مصدر الاختلبؼ بينها كلذا تؤدم لتقسيم الاختلبفات الكلية َّموعة من ات١شاىدات التجريبية لعدة أجزاء للتعرؼ على 

فات٢دؼ ىنا فحص تباين اَّتمع ت١عرفة مدل تساكل متوسطات اَّتمع كلكن لا بد من تٖقيق ثلبثة أمور قبل استخدامو 
 كىي:

 العينات عشوائية كمستقلة. -1

 ت٣تمعات ىذه العينات كلبن ت٢ا توزيع طبيعي. -2

 .العشوائية ات١ستقلة تساكم تباين اَّتمعات التي أخذت منها العينات -3

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها: -9
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 مناقشة النتائج على ضوء الفرضية الأولى: -9-1

توجد علاقة ارتباطيو ودالة إحصائياً بين درجات المساندة الاجتماعية و درجات جودة الحياة لدى "
 ."كبعد ات١عاتٞة الإحصائية بً التوصل إبٔ النتيجة التالية:المسنين

 ( يوضح الارتباط بتُ درجات أفراد عينة الدراسة على مقياسي ات١ساندة الاجتماعية كجودة اتٟياة01اتٞدكؿ رقم )

 جودة اتٟياة   

 **0,453 معامل الارتباط بتَسوف ات١ساندة الاجتماعية

 0,000 مستول الدلالة

 59 حجم العينة

(0.01=α)الارتباط داؿ عند مستول الدلالة ألفا. * 

( أعلبه نلبحظ أف معامل الارتباط بتُ درجات أفراد عينة الدراسة بُ مقياس ات١ساندة 01من خلبؿ اتٞدكؿ رقم )
كىذه القيمة متوسط كطردية أم أنو كلما زادت درجات أفراد  0445الاجتماعية كدرجاتهم بُ مقياس جودة اتٟياة قد بلغ 

معها درجاتهم على مقياس جودة اتٟياة كما أف ىذه القيمة دالة إحصائيا عينة الدراسة بُ مقياس ات١ساندة الاجتماعية زادت 
( تٔعتٌ أنو توجد علبقة ذات دلالة إحصائية بتُ ات١ساندة الاجتماعية كجودة اتٟياة لدل α=0.01عند مستول الدلالة ألفا )

% مع احتماؿ الوقوع بُ 99لنتيجة ىي ات١سنتُ كبالتابٕ تٯكن القوؿ بأف قبوؿ فرضية البحث الأكبٔ، كنسبة التأكد من ىذه ا
 %. 1ات٠طأ بنسبة 

كيؤكد الباحثوف  أف ات١ساندة الاجتماعية تٯكن أف تلعب دكران ىامان بُ التخلص من الاضطرابات السيكوسوماتية ، 
الإت٬ابي  حيث يزداد احتماؿ التعرض ت٢ذه الاضطرابات كلما نقص مقدار ات١ساندة الاجتماعية ، كما إنها تسهم بُ التوافق

 كالنمو الشخصي للفرد .

( إبٔ أف ات١ساندة الاجتماعية كانت عاملبن جوىريان للحالة الصحية Cutrona et alكما توصل كتًكنا كآخركف ) 
 (7)اتٞسمية ، كأف الصحة النفسية ترتبط بالتفاعل بتُ الضغوط كات١ساندة الاجتماعية . 

التجريبية كاف من أىدافها التعرؼ على دكر ات١ساندة الاجتماعية ( بُ دراستو 2000ك ىذا ما كجده علي علي )
كالعاطفية خاصة من الأسرة كالرفاؽ بُ تٗفيف تأثتَ الصراعات النفسية التي تواجو طلبب اتٞامعة ات١قيمتُ مع أسرىم 

داث اتٟياة الضاغطة بُ حياتهم كمقارنتهم مع الطلبب ات١قيمتُ بُ ات١دف اتٞامعية ، كالتي تساعدىم على ات١واجهة الإت٬ابية لأح
 (.2000)علي علي،اتٞامعية كبُ تقليل الآثار السلبية الناتٕة من ضغوط البيئة اتٞامعية .
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إبٔ أف جودة اتٟياة النفسية تٖل بديلبن بُ كثتَ من الدراسات ت١فهوـ ( Diener&Diener1995)يشتَ 
منظمة الصحة العات١ية كالذم ينص على أف الصحة النفسية حالة الصحة النفسية الإت٬ابية، كما كرد ىذا ات١صطلح بُ تعريف 

أف مصطلح  (Masse et al,1998)كما كيرل   (2001)أحمد عبد الخالق، صلاح مراد، من الشعور بالسعادة 
بٔ الصحة النفسية يتضمن بصفة عامة عاملتُ أساسيتُ ت٫ا: الضيق أك الكدر النفسي، كجودة اتٟياة النفسية. كىو ما يشتَ إ

أف الصحة النفسية تتكوف من بعدين احدت٫ا سلبي ت٦ثلب بُ الضيق أك الكدر الانفعابٕ، كالثاب٘ إت٬ابي ت٦ثلبن بُ  ت٦ثلبن جودة 
 اتٟياة النفسية.

من خلبؿ ىذا يتبتُ أف ىناؾ علبقة بتُ ات١ساندة الاجتماعية بإعتبارىا عنصر فعاؿ بُ زيادة مستول جودة اتٟياة 
ت١ساندة الاجتماعية ات١قدمة من طرؼ الأسرة ك الأصدقاء تٕعل ات١سنتُ يعيشوف بطريقة مرت٭ة ت٦ا تؤثر إت٬ابا لدل ات١سنتُ لاف ا

 على مستور رضاىم عن اتٟياة ك بالتابٕ تزيد من جودة اتٟياة لديهم.
 مناقشة النتائج على ضوء الفرضية الثانية: -9-2

 –تختلف كل من درجات المساندة الاجتماعية ودرجات جودة الحياة تبعاً لاختلاف تبعا للجنس )ذكور "
 كبعد ات١عاتٞة الإحصائية بً التوصل إبٔ النتيجة التالية:إناث(."

 ( يوضح الفركؽ بتُ اتٞنستُ بُ درجاتهم على مقياسي )ات١ساندة الاجتماعية، جودة اتٟياة(02اتٞدكؿ رقم )

 اتٞنس
إختبار ليفين 
للكشف عن 

 (Fالتجانس )

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 العينة

المتوسط 
الحسا

 بي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
الحر 
 ية

قيمة 
(T) 

مستوى 
 الدلالة

 القرار

ات١ساندة 
الاجتماع

 ية

 ذكور
0.641 0.427 

35 75,42 5,952 
57 

-
3,05 

 دال 0.003
 5,008 79,95 24 إناث

جودة 
 اتٟياة

 ذكور
1.248 0.269 

35 85,77 13,115 
57 

-
0,79 

0.431 
غير 
 15,167 88,70 24 إناث دال

 

بُ مقياس ات١ساندة  0464( كالذم بلغ F( كبالنظر إبٔ اختبار التجانس ليفتُ )02من خلبؿ اتٞدكؿ أعلبه رقم )
( نستنتج أف α=0.05غتَ دالتاف إحصائيا عند مستول الدلالة ) بُ مقياس جودة اتٟياة كىي قيمتا 1.24الاجتماعية ك

 ( لعينتتُ مستقلتتُ متجانستتُ.Ttestىناؾ تٕانس بتُ ت٣موعتي الذكور ك الإناث ت٦ا استدعى تطبيق اختبار)
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( كبالنسبة 75442كما أف ات١توسطات اتٟسابية كالتي بلغت بالنسبة للذكور بُ مقياس ات١ساندة الاجتماعية )       
( نلبحظ أف ىناؾ فرقا بينهما كىذا ما ت٬رنا إبٔ القوؿ بأنو توجد فركؽ بتُ اتٞنستُ بُ ات١ساندة 79495للئناث )

( كىي قيمة دالة إحصائيا عند مستول الدلالة -3405كالتي بلغت )( Ttestالاجتماعية،كىذا ما أكدتو قيمة اختبار الدلالة )
( كبالتابٕ تٯكن القوؿ بأنو توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ اتٞنستُ بُ درجاتهم على مقياس ات١ساندة α=0.01ألفا )

%( مع احتماؿ الوقوع 99الاجتماعية، كىذه الاختلبفات أك الفركؽ ىي لصابّ الإناث، كنسبة التأكد من ىذه النتيجة ىي )
 %(.1بُ ات٠طأ بنسبة )

بدراسة كاف من أىدافها تْث العلبقة بتُ  (1995ىشام عبدالله )ك جاءت ىذه النتيجة معاكسة ت١ا كجده  
ات١ساندة الاجتماعية من حيث حجمها كدرجة الرضا عنها ككل من الاكتئاب كاليأس ، ككذلك دراسة التأثتَ كالتفاعل ات١شتًؾ 

تٞنس كنوع العمل على ات١ساندة الاجتماعية )اتٟجم ك الرضا( كالاكتئاب كاليأس  كذلك لدل عينة من الطلبة لكل من ا
( من الإناث ، 159( من الذكور ، )169( فردان كاف منهم )328كالعاملتُ بُ اَّتمع ات١صرم ، كتكونت العينة الكلية من )

الباحث إبٔ كجود علبقة ارتباطيو دالة سالبة بتُ ات١ساندة ( سنة، كتوصل 00450_ 45419كتراكحت أعمارىم بتُ  )
الاجتماعية )اتٟجم كالرضا كالدرجة الكلية( ككل من الاكتئاب كاليأس لدل أفراد العينة الكلية ، ككذلك أتضح كجود فركؽ 

لصابّ الإناث أم أف ذات دلالة إحصائية بتُ الذكور كالإناث بُ ات١ساندة الاجتماعية )اتٟجم كالرضا كالدرجة الكلية( 
الإناث أكثر إقامة للعلبقات الإت٬ابية من الذكور ، كبتُ الطلبب كالعاملتُ بُ حجم ات١ساندة الاجتماعية لصابّ العاملتُ ،  

 كذلك اتضحت فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ الذكور كالإناث بُ مستول الاكتئاب كاليأس لصابّ الإناث.

( أف ات١رأة بدكف علبقات اجتماعية موثوؽ فيها تكوف أكثر تعرضان للئصابة 1998ك لقد أشار حستُ فايد )  
بالاكتئاب عند مواجهة الأحداث السلبية الشديدة ، كأكثر إحساسان تٔثل ىذه الأحداث ، كىذا التأثتَ ات١زدكج قد تٯثل ت٪طان 

 (15) لعوامل استهداؼ اجتماعية أخرل .
( كبالنسبة للئناث 85477فيما تٮص ات١توسطات اتٟسابية للذكور بُ مقياس جودة اتٟياة فقد بلغت)أما 

( جاءت غتَ دالة -0479( كالتي بلغت )Ttest( نلبحظ أف ىناؾ فرقا بينهما، غتَ أف قيمة اختبار الدلالة )88470)
لا توجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ اتٞنستُ بُ ( كبالتابٕ تٯكن القوؿ بأنو α=0.05إحصائيا عند مستول الدلالة ألفا )

%( مع 95درجاتهم على مقياس جودة اتٟياة، كىذا يعتٍ أف الفرضية الثانية مقبولة جزئيا،كنسبة التأكد من ىذه النتيجة ىي )
 %(.5احتماؿ الوقوع بُ ات٠طأ بنسبة )

عة بالإضافة إبٔ الأعباء الأكادتٯية، كبالتابٕ كيرل الباحثاف أف ات١سنتُ يتعايشوف مع نفس الظركؼ داخل حرـ اتٞام
كتتفق ىذه النتيجة مع نتيجة العديد من الدراسات التي بينت عدـ  فإف مدل رضاىم عن جودة اتٟياة يكوف متقاربان جدان،

كدراسة   ( 2011إسماعيل ) ، كدراسة ( 2011إبراىيم  )كجود فركؽ بُ الرضا عن جودة اتٟياة تعزل للجنس مثل دراسة 
كالتي تشتَ إبٔ أنو لا يوجد تأثتَ داؿ لعامل اتٞنس بُ الشعور، كيفسر أف  ( 2009مجدى ) كدراسة  ( 2009أبو العلا ) 
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 2006العادلي ) إدراؾ جودة اتٟياة يشعر ُّا تٚيع الناس سواء كانوا ذكور أك إناث كتٗتلف نتائج ىذه الدراسة مع دراسة 
يا بتُ الذكور كالإناث من حيث مدل إحساس الطلبة تّودة اتٟياة، ككانت الفركؽ لصابّ : على كجود فركؽ دالة إحصائ(

كالتي أشارت إبٔ أف الذكور قد حققوا درجات مرتفعة على مقياس  ( 2006البهادلي وكاظم ) الذكور، ككذا نتائج دراسة 
 إدارتو أكثر من الإناث. جودة اتٟياة فيما يتعلق بُ جودة شغل الوقت

التفاعلبت الاجتماعية، بينما  ( بُ نتائج دراستو أف الذكور أكثر قدرةن على1995عبد الغفار ) أشار إليو  ىذا ما
يكوف للؤىل دكرا بُ ذلك، كمن بٍ قد تٕد صعوبة  الإناث تٯكن أف تٯلن إبٔ الانطوائية ك التقوقع حوؿ الذات كتٯكن أف

( أف مستول الرضا عن اتٟياة كاف  2008بينت نتائج دراسة "عبد اتٟميد ) الأنثى بُ التوافق ت٦ا يؤثر على جودة اتٟياة كبينما
الطمأنينة كالاستقرار النفسي لدل ات١سنتُ الذكور مقارنة بالإناث إبٔ طبيعة  أعلى لدل الذكور. كيعزك الباحثاف ارتفاع مستول 

 لذكور .العادات كالتقاليد كالثقافية السائدة بُ اَّتمع كالتي تتيح ت٣الان أكسع ل

أم أف ات١ساندة الاجتماعية ات١رتفعة قد تلعب دكران كبتَان بُ خفض الاضطرابات الإكتئابية سواء كانت ات١رأة تٗبّ أك 
لا تٗبّ ضغوطان ، إذ أف ات١ساندة ترفع من تقدير ات١رأة لذاتها كفعاليتها ، أما إدراكها لعدـ كجود مساندة اجتماعية فإف ذلك 

                                                                      ( 14)عدـ القدرة على ات١واجهة كتكوف ىنا بداية الاضطرابات الإكتئابية .يشعرىا بعدـ القيمة ك 

 مناقشة النتائج على ضوء الفرضية الثالثة:  -9-3

تبعا المستوى تختلف كل من درجات المساندة الاجتماعية ودرجات جودة الحياة تبعاً لاختلاف "
 كبعد ات١عاتٞة الإحصائية بً التوصل إبٔ النتيجة التالية:منخفض(." –متوسط  –الاقتصادي والاجتماعي)مرتفع 

( يوضح الفرؽ بتُ أفراد عينة الدراسة بُ درجاتهم على مقياسي )ات١ساندة الاجتماعية، جودة اتٟياة( حسب 03اتٞدكؿ رقم )
 ات١ستول الاقتصادم كالاجتماعي

 در التباينمص
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

F قيمة 
مستوى 
 الدلالة

 القرار

ات١ساندة 
الاجتماع

 ية

 224,366 2 448,732 بتُ اَّموعات

 29,017 56 1624,929 داخل اَّموعات داؿ 0,001 7,73

 58 2073,661 الكلي
 

 داؿ 0,000 36,11 3171,873 2 6343,746 بتُ اَّموعاتجودة 
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 87,825 56 4918,186 داخل اَّموعات اتٟياة

 58 11261,932 الكلي
 

( نلبحظ أف الفرؽ بتُ أفراد عينة الدراسة بُ درجاتهم على مقياسي  )ات١ساندة 03من خلبؿ اتٞدكؿ رقم)
( كالتي بلغتا Fكاضح،كىذا ما أكدتو قيمتا ) الاجتماعية، جودة اتٟياة( تبعا ت١تغتَ ات١ستول الاقتصادم كالاجتماعي ىو فرؽ

بُ مقياس جودة اتٟياة،كىي قيمتاف دالتاف إحصائيا عند مستول الدلالة  36411بُ مقياس ات١ساندة الاجتماعية، ك 7473
(0.01=α ( ت٦ا يعتٍ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية بتُ أفراد عينة الدراسة بُ درجاتهم على مقياسي )ات١ساندة

% مع احتماؿ 99اعية، جودة اتٟياة(تبعا ت١تغتَ ات١ستول الاقتصادم كالاجتماعي، كنسبة التأكد من ىذه القيمة ىو الاجتم
 %.1الوقوع بُ ات٠طأ بنسبة

( لا ت٭دد لصابّ من الفركؽ بُ حالة ما إذا كانت الفركؽ دالة كما بُ ىذه Fكتٔا أف اختبار الدلالة الإحصائية )
( 04( كىذا لتحديد لصابّ من الفركؽ كىذا ما بينو اتٞدكؿ رقم )Scheffeستخداـ معامل الشيفي )اتٟالة فإننا نلجأ إبٔ ا

حيث نلبحظ أف متوسط الفركقات كانت لصابّ أفراد عينة الدراسة الذين كاف مستواىم الاقتصادم كالاجتماعي مرتفعا، 
)ات١ساندة الاجتماعية، جودة اتٟياة( تبعا ت١تغتَ ات١ستول  كبالتابٕ فإف الفركؽ بتُ أفراد عينة الدراسة بُ درجاتهم على مقياسي

 الاقتصادم كالاجتماعي ىي لصابّ ذكم ات١ستول الاقتصادم كالاجتماعي ات١رتفع.

 ( يوضح ات١قارنات البعدية ُّدؼ تٖديد لصابّ من الفركؽ04اتٞدكؿ رقم )

 معامل الشيفيو للمقارنات البعدية ات١ساندة كجودة اتٟياة

ات١ستول الاقتصادم 
 (Iكالاجتماعي)

ات١ستول الاقتصادم 
 (Jكالاجتماعي)

متوسط الفركقات 
(I-J) 

 مستول الدلالة ات٠طأ ات١عيارم

ات١ساندة 
 الاجتماعية

 منخفضة
 0,996 1,93150 0,17143- متوسطة

 0,017 2,23031 *6,61429- مرتفعة

 متوسطة
 0,996 2,23031 17143, منخفضة

 0,002 2,23031 *6,44286- مرتفعة

 مرتفعة
 0,017 2,23031 *6,61429 منخفضة

 0,002 1,70343 *6,44286 متوسطة
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 جودة اتٟياة

 منخفضة
 0,468 3,36032 4,17143- متوسطة

 0,000 3,88016 *27,35714- مرتفعة

 متوسطة
 0,468 3,36032 4,17143 منخفضة

 0,000 2,96352 *23,18571- مرتفعة

 مرتفعة
 0,000 3,88016 *27,35714 منخفضة

 0,000 2,96352 *23,18571 متوسطة

 (α=0.05متوسطات الفركؽ دالة عند ).*

إبٔ أف الأفراد  (Grassi et al : 2000 , Shima : 1994)كىذا ما أكدتو بعض الدرسات مثل دراسة  
الذين يتلقوف مساندة اجتماعية أقل سجلوا معدلات أعلى من القلق كالاكتئاب كاتٟزف كات٠وؼ ات١رضي مقارنة بات١رضى الذين 

 يتلقوف مساندة أكبّ منهم .

كما أكدت نتائج بعض الدراسات على أت٫ية ات١ساندة الاجتماعية للفرد خاصة )درجة الرضا( بُ مواجهة الضغوط 
 (15)( Buunk & Hoorens1992)فسية كآثارىا على الصحة كما بُ دراسة الن

ىذه النتيجة إبٔ  كيعزك الباحثاف كجود فركؽ بُ درجات جودة اتٟياة ك ات١ساندة الاجتماعية لدل ات١سنتُ  ترجع
ائص على إدراؾ  ىذه ات٠ص خصائص كل من ات١ستول الاجتماعي ك الاقتصادم  كالتي يتضح كجود فركؽ بينهما كمن بٍ تؤثر

 كل منهما للحياة  كالتمتع ُّا كيعود إبٔ ات١ستول الاقتصادم الذم تٯكنهم من تٖمل الأعباء اتٟياة.

ك تٯكن إرجاع الفركؽ أيضا  ذلك بأف أصحاب ات١ستول ات١رتفع إقتصاديا ك اجتماعيا  قد يتميزكف عن متوسطي ك منخفضي 
التنقل سواء تٔفرده أك تٔساعدة أحد، كالانفتاح على  اء منها الانتقاؿ كحريةات١ستول الاقتصادم ك الاجتماعي ، بُ عدة أشي

 اجتماعية. العابٓ ات٠ارجي المحيط، كإقامة علبقات
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 اليومية الحياة سوسيولوجيا في المتقاعد
 منوبية أ.تٛادم

 لةبورق مرباح قاصدم جامعة
 

 
 : الملخص

تهدؼ الدراسة إبٔ الكشف عن اَّالات الاجتماعية التي     
ك إبراز ات٠صوصية الثقافية  تٔدينة تقرت،ينقسم إليها اَّاؿ العمراب٘

للمجالات الاجتماعية التي يتفاعل مع ات١تقاعد اتٞزائرم ،فلقد 
انطلقت الدراسة من ات١شكلة ات١فتًضة كىي أف الانتقاؿ الإجبارم 

الثقافية َّاؿ العمل إبٔ ات٠صوصية الثقافية  للمتقاعد من ات٠صوصية
َّاؿ اتٟياة الاجتماعية ينعكس على ىويتو كتفاعلبتو الاجتماعية 

  .اليومية بالإضافة لبياف نوع ات٢وية الناتٕة بُ كل ت٣اؿ
كمن إجراء البحث ات١يداب٘ كات١سح الاجتماعي كدراسة اتٟالة التي    

ية الناتٕة للفرد بُ ت٣اؿ العمل أجريت بُ ىذا اَّاؿ تبتُ أف ات٢و 
كبُ اتٟياة اليومية مرتبطة تٓصوصية النموذج الثقابُ الذم يتفاعل 
معو الفرد ات١تقاعد ،كالذم تٖكمو دينامكية الزماف ك ات١كاف ككيفية 
تأدية الأدكار مهنيا ك سوسيويوجيا فحضارة العمل تٖكمها سلطة 

رد ضمنها تٖقق ذاتو القيم  ك ات١عايتَ التنظيمية التي يسعى الف
،لذلك كشفت الدراسة أف اَّالات الاجتماعية لكل منها 
حضارتها التي تٖكمها ضمن النموذج الثقابُ فات١تقاعد حتى يتمكن 
من إنتاج ك إعادة إنتاج ىويتو كت٣الات تفاعلو السابقة فلب بد أف 
ت٭ضى بأنشطة بديلة تغطي كقت فراغو كعلى شبكة من الأدكار 

التي من خلبت٢ا ت٭ضى تٔجموعة من ات١كانات التي ت٘كنو  الاجتماعية
من إثبات ذاتو كىويتو الفردية كالاجتماعية ضمن حضارة اَّاؿ 

  .الاجتماعي
 
   

Résumé: 

          L'étude vise à découvrir la civilisation des 

espaces sociaux qui est divisé dans l’espace  

urbain de Touggourt, Et de mettre en évidence la 

spécificité culturelle des espaces du 

développement social interagit avec le retraité 

algérien, a lancé l'étude du problème supposé est 

que la transition obligatoire pris sa retraite de la 

spécificité culturelle de l'Emploi à la spécificité 

culturelle au domaine de la vie sociale se reflète 

sur  l'identité et les interactions quotidiennes 

sociales. Ainsi que d'indiquer le type d'identité 

résultant dans chaque espacé. 

         L’enquête des recherches, la découvrent 

sociale et l’étude des cas menés 

 dans cet espace montrent que l'identité résultant 

de l'individu dans le espace  du travail et dans la 

vie quotidienne liée à la spécificité du modèle 

culturel qui interagit avec la personne à la retraite 

, qui est régie par la dynamique du temps et du 

lieu, et comment réaliser rôle professionnels et 

sociaux.  

          La civilisation du travail est régie par le 

pouvoir des normes et des valeurs réglementaires 

dans lesquels l'individu cherche à vérifier la 

même chose, si l'étude a révélé que leurs espacé 

respectifs de la civilisation sociale Régi dans le 

modèle culturel. Pour que le Retraité puisse 

produire et reproduire  d’identité et les espaces 

d’interaction précédentes s’ fait qu’il fasse des 

activités que consacrent et occupent tout le temps 

vide  sur  le cité afin d’acquérir des capacités que 

vérifient L’identité individuelle et sociale dans 

l’espace social. 

   :المقدمة
إف كضعية التقاعد ليست كضعية ت٣ردة كمفرغة من كل ما ىو ثقابُ ك اجتماعي بكل أبعاده التفاعلية  بل ىي كضعية     

ىذه انتماء جديدة تٖكمها تفاعلبت اجتماعية تؤطرىا قيم كمعايتَ أخرل غتَ التي كاف عليها العامل قبل أف ينتقل إبٔ 
الوضعية،كعليو فإف ات١تقاعد لا يعيش كضعية تقاعد بصورة آلية كميكانيكية كحتمية من خارج ذاتو،بل يعيش ىذه الوضعية 
انطلبقا من ات١عاب٘ الذاتية ات٠اصة بو التي تشكل ت٪وذجو الثقابُ ات٠اص الذم يتًجم كيفهم مضامتُ ىذه الوضعية كيدرؾ ذاتو 

اعي التفاعلي الذم يتواجد فيو كبناءا على كل ذلك يؤسس ت٪وذجو الديناميكي لأفعالو كيفهم ىويتو بُ اَّاؿ الاجتم
 .كتفاعلبتو
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ففي دراستنا للتقاعد ننتقل من دراستو كوضعية اجتماعية تٖكمها عوامل نفسية كاقتصادية كاجتماعية تفرض نفسها على     
الفرد من ات٠ارج بصورة آلية ،كحتمية إبٔ دراسة ات١تقاعد بُ حد ذاتو كفرد اجتماعي يتفاعل كفق ت٪وذج ات١عاب٘ الثقافية ات١ستقرة 

   .كلبكل مضامينو الثقافية كذ لديو نسبيا مع ت٣الو الاجتماعي
لا تٯكن اعتبار الإنساف ت٣رد عوف تٖكمو اتٟتميات الاجتماعية كما تراه الوظيفية الكلبسيكية أك كفاعل استًاتٕي على    

علبت أقصى تفكتَ كما تراه الوظيفية  المحدثة، أك الفردانية ات١منهجة لرتٯوف بودكف أك ت٣رد عوف يقوـ إلا بردكد الأفعاؿ للتفا
الذاتية.لكن الإنساف قادر على التدخل كالتأثتَ على اتٟتميات التي تٖدده إنتاج  اَّتمع الذم تنتجو كليس ت٣رد إنتاج  
اَّتمع.لكن ىذه القدرة كالكفاءة التي تٯكن أف يتمتع ُّا الفرد بُ صناعة ك إنتاج اَّتمع ك التحكم بُ اتٟتمية الاجتماعية 

جتماعي نظرم لو بل ىي عملية اجتماعية تارتٮية ثقافية كليدة تارتٮانية اَّتمع كالذم تتدخل بُ التي تٖدده ليس كمعطى ا
عملية التنشئة الاجتماعية،كالتي من خلبت٢ا يقاس مستول التطور اتٟضارم كاتٟداثة الاجتماعية إذف فالقدرة الذاتية بُ تٕاكز 

كدرجة الوعي الذم يتمتعوف الافراد ستول تٖضر اَّتمعات ك تطور الفرد للوضعية الاجتماعية التي تٖددىم ىو مؤشر على م
بو.  فكيف يتفاعل ات١تقاعد اتٞزائرم مع خصوصية النموذج الثقابُ تٟضارة اتٟياة اليومية بُ غياب ت٣اؿ العمل؟ىل يعمل على 

ن ىذا التصور قمنا ُّذه الدراسة كالتي إعادة إنتاج ت٣اؿ تفاعلو الرئيسي؟كىل ينعكس ىذا التغتَ على أفعالو كىويتو؟ كانطلبقا م
نسلط فيها الضوء على اتٟضارات ات١ختلفة التي يعيشها كيتفاعل معها ات١تقاعد اتٞزائرم بُ خضم ات٠صوصيات ات١ختلفة 

 :للنموذج الثقابُ. كمنو جاءت أسئلة التالية كما يلي
جتماعية للفرد اتٞزائرم؟ ك ىل ات٠صوصية الثقافية َّاؿ ىل يشكل ت٣اؿ العمل الإطار الرئيسي لإنتاج ات٢وية الفردية ك الا -

  العمل تعمل على إنتاج  ك إ عادة إنتاج ىوية الفرد ؟
                                                                                     فهل يتقبل الفرد ات١تقاعد ىذا التحوؿ كالتغتَ بُ ات٠صوصية الثقافية بتُ ت٣اؿ العمل كت٣اؿ اتٟياة الاجتماعية؟                      -

  ىل يرفض الفرد ات١تقاعد ىذا التحوؿ كالتغتَ بُ ات٠صوصية الثقافية بتُ ت٣اؿ العمل كت٣اؿ اتٟياة الاجتماعية؟ -
    :كعليو جاءت الفرضيات   
مل إبٔ خصوصية النموذج الثقابُ َّاؿ حضارة اتٟياة إف الانتقاؿ الإجبارم للمتقاعد من ات٠صوصية الثقافية َّاؿ الع -

   . الاجتماعية ينعكس على ىويتو كتفاعلبتو اليومية
كلما كانت ىوية ات١تقاعد فاعلة مع ت٣اؿ العمل فإنو بُ انتقالو للخصوصية النموذج الثقابُ الريفي للمجاؿ الاجتماعي  -

   .كالاجتماعية يتنافس معها فيعمل على إعادة إنتاج ىويتو الفردية
                                                        كلما كانت ىوية ات١تقاعد مستلبة مع ت٣اؿ العمل فإنو بُ انتقالو للخصوصية الثقافية للمجاؿ الريفي                                 -

                                                                                    .يتلبءـ معها فتنتج  لديو فاعلة
 :الدراسات الاقتصادية والسيكولوجية والسيوسيولوجية للتقاعد -1
يعتبّ موضوع التقاعد من ات١واضيع ات١همة التي حظيت بالاىتماـ كالدراسة بُ اَّتمع الصناعي كاتٟضارة الصناعية،    

تناكت٢ا للتقاعد إما تركز على العلبقة بتُ ىذه الوضعية الاجتماعية اتٞديدة،للعامل السابق كما آؿ فالدراسات الاقتصادية عند 
( كالتي تناكلت من خلبت٢ا أثر كضعية التقاعد 2005)جامعة اتٞزائر  1إليو كضعو ات١ادم بعد التقاعد، فدراسة "أمزياف نعيمة"

أثار على ات١ناحي الأخرل النفسية كالاجتماعية كالصحية ،أم على مكانة على ات١تقاعد من الناحية ات١ادية كما يتبع ذلك من 
كدكر ات١تقاعد كمسن،كعليو توصي ىذه الدراسة أف ىذه الوضعية اتٞديدة تتطلب رعاية خاصة من طرؼ اَّتمع أك اَّاؿ 

ز تتطلب رعاية خاصة كنوعية الاجتماعي التفاعلي للفرد، فنستنتج من ىذه الدراسة أف مرحلة التقاعد ىي مرحلة قصور كعج
    .من طرؼ اَّتمع إف بٓ ت٭دث ذلك تصاب البنية الاجتماعية بالاختلبؿ كعدـ التوازف
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كىناؾ شكل آخر من الدراسات الاقتصادية كخاصة تلك التي ت٘ت بُ بعض البلداف العربية           ك ات١شرقية      
كآثاره الاقتصادية كمتغتَ تابع من ضمنيها الآثار ات١الية على صناديق التأمتُ كات٠ليجية التي تربط بتُ التقاعد كمتغتَ مستقل 

 .كات١عاشات كالآثار على ات١واد البشرية من تسرب الكفاءات ات٠دامات
أما الدراسات السيكولوجية فتناكلت موضوع التقاعد من منظورين ات١نظور الأكؿ يقوـ بربط التقاعد كوضعية جديدة كما    

بعد أف  1975التي قاـ ُّا  2بربٌ"" (Pretti)ذلك من حالات انفعالية ككجدانية لدل الفرد ات١تقاعد ،فدراسة يتًتب عن
صنف نوعتُ من التقاعد، التقاعد الإجبارم كالتقاعد الاختيارم توصل إبٔ أنو ىناؾ تباين بتُ النوعتُ فيما يتعلق بدرجة تأثتَ  

نية للمتقاعدين، فات١تقاعدين اختياريا أكثر تصورا لذاتهم،كتعددا كتنوع بُ علبقاتهم كل منهما على اتٟالات الانفعالية كالوجدا
  . من ات١تقاعدين إجباريا

كات١نظور الثاب٘ للمقاربة السيكولوجية يقوـ بدراسة اتٕاىات العماؿ إزاء التقاعد ات١بكر كمدل ارتباطات ذلك ببعض      
 2002راسات ات١يدانية الدراسة التي قاـ ُّا سعد بن أتٛد آؿ شويل الغامدم بُ ات١تغتَات الشخصية كالذاتية ،كمن بتُ الد

عن اتٕاىات ات١علمتُ ت٨و التقاعد ات١بكر بُ مدينة مكة ات١كرمة كعلبقة ذلك تٔتغتَات السن،عدد سنوات العمل،ات١رحلة 
ة الاجتماعية فمن بتُ نتائج ىذه الدراسة كجود التعليمية التي يعمل ُّا ات١علم ات١ؤىل  الدراسي للعلم ، مادة التخصص ، اتٟال

كنفس ات١نحى ذىبت إليو دراسة بياف  ت٤مد عبد الرتٛن تٝا عنة  3% من ات١بحوثتُ  50اتٕاه سلبي ت٨و التقاعد ات١بكر لدل
  .فلسطتُ حيث قامت الباحثة بدراسة اتٕاه ات١علمتُ ت٨و التقاعد ات١بكر-على عينة من معلمي شماؿ الضفة 4 2008

أما الدراسات السوسيولوجية تناكلت دراسة كضعية التقاعد كعلبقتو بالتوافق الاجتماعي كالأسرم كمتغتَ تابع، كخلصت     
معظم ىذه الدراسات إبٔ أف تقاعد رب الأسرة يتًتب عنو اختلبلات على ات١ستول العلبقات الاجتماعية كالأسرية بتُ أفراد 

ية ات١عنية بو.كمن ىذه الدراسات الدراسة التي قامت ُّا "ليلى عبد الله ت٤مد تٚاؿ البنية الاجتماعية ات١عنية كالأسر 
على عينة من عائلبت كأسر ات١تقاعدين بُ مدينة جدة كتوصلت الدراسة إبٔ ت٣موعة من النتائج من أت٫ها ما  20085شرؼ"

 :يلي
 أغلب متقاعدين ىذه الأسر بلغوا سن القانونية التقاعد الإجبارم كذلك من أجل ضماف استحقاؽ ات١عاش أف-1

  .الكامل
  .  تتميز أسر ىؤلاء ات١تقاعدين بكبّ اتٟجم ت٦ا يؤثر على حجم الإعالة كزيادة ات١سؤكلية الاجتماعية -2
رىم لأم نشاط اجتماعي أك اقتصادم ت٦ا يؤثر على مكانتهم أف أغلب ىؤلاء ات١تقاعدين يعيشوف حالة فراغ نظرا لافتقا -3

  .  كدكرىم الاجتماعي كالأسرم
إف ىؤلاء ات١تقاعدين يعشوف حالة تدمر كاستياء من اَّتمع كوف أنهم يركف أنو بً التخلي عنهم كإت٫ات٢م بعد كل ما قدمو  -4

  . من مسات٫ات كنشطات خلبؿ فتًة عمات٢م
لدراسات السابقة على ت٥تلف تٗصصاتها كمشارُّا الفكرية كالنظرية ، أنها تتناكؿ التقاعد كوضعية تبتُ لنا من كل ا     

جديدة تتميز تٓصوصية نوعية عن ات١رحلة السابقة بُ مسار ات١هتٍ لكل فرد ، ىذه الوضعية تفرض نفسها من ات٠ارج  كت٢ا 
جدانية أك مالية اقتصادية كاجتماعية كما رأينا ،كعلى  العموـ إف تأثتَىا السلبي عليو كوف أنها  تٖدث لو اختلبلات انفعالية ك 

الفرد ات١تقاعد يكوف بُ كل اتٟالات موضوع معدكـ الذاتية أت٦اىا ، ككأف  ىذه الوضعية حسب ىذه  الدراسات تٔا تنتجو من 
مؤسساتو إلا أف يتدخلب من أجل توفتَ أثار سلبية نفسية اقتصادية أك اجتماعية قدر  ت٤تػػػػػوـ على الفرد، فما على اَّتمع ك 

                                                    .الرعاية كاتٟماية القبلية أك البعدية للؤفراد الذين يعشونها
     :العمل سوسيولوجيا -2
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ات١قتتٌ من الأمواؿ بعد  إف ات١قصود من العمل بُ نظر ابن خلدكف ىو"ابتغاء الرزؽ"، كتعريف الرزؽ ىو "اتٟاصل أك     
العمل كالسعي، إذا عادت على صاحبها بات١نفعة كحصلت لو تٙرتها من الإنفاؽ بُ حاجاتو"، لقد كضع ابن خلدكف تعريفو 

   .6ىذا بالاستناد إبٔ الفقو بٍ زاده تثبيتا اتٟديث
تارتٮي فهو ليس بوضعية أك حالة تْيث يعتبّ أف العمل ىو بكل امتياز فعل A. Touraine 7العمل عند آلاف توراف    

كلا ت٣رد نية أك قصد بل ىو نشاط طبيعي يقوـ بو فرد أك ت٣موعة ما كالذم بواسطتو لا تتغتَ فقط ظركفها ات١ادية أك الظركؼ 
 المحيطة ُّا،بل أف دكره أعمق من ذلك يتمثل بُ أف يعي ىذا الفرد أك ىذه اَّموعة البشرية نفسها بأنها فاعل تارتٮي

Acteur Historique  ُأم حاملو أك منتجو للتغيتَ أم منتجة للثقافة ك للحضارة. ىو ت٥تلف اتٞهود اَّسدة  ب
الأفعاؿ كالأدكار التي يقوـ ُّا الأفراد بُ اتٟياة اليومية،من أجل تٖقيق ذكاتهم كضماف ات١كانة الاجتماعية ات١رموقة بُ ت٥تلف 

طلبات اتٟياة الضركرية منها كالكمالية،تْيث يسمح  العمل للؤفراد بإنتاج ىوياتهم اَّالات السوسيوثقافية،ك إشباع ت٥تلف مت
  .كالاجتماعية ضمن النموذج الثقابُالفردية 

 :التقاعد -3
. كات٢دكءالتقاعد : بأنو انتقاؿ الفرد من مرحلة العمل ات١تواصل إبٔ مرحلة تتسم بالػػراحة (Cumming) كعرؼ كمنج      

كقد تؤدم ىذه الأزمة على شعور ات١تقاعد بالتدب٘ بُ (Identity crisis)التقاعد بأنو أزمة ىوية،(Miller)كيعرؼ ميلر
ت٦ا ت٬علو ت٭جم عن ات١شاركة بُ النشاطات Lower self respect and) (selfesteem احتًامو لذاتو كتقديرىا

تماعية الأخرل، كيعرؼ(العبيدم )التقاعد بأنو الفرد الذم الاجتماعية، بالإضافة إبٔ إضعاؼ شعوره بالالتزاـ ت٨و أدكاره الاج
أف ىناؾ ثلبثة معاف للتقاعد  (parker) كيرل باركر 8للتقاعد. عمل لفتًة من حياتو بُ القطاع اتٟكومي أىلو لو معػػاشػػػػا

                                                                            أكت٢ا يقصد بو الانفصاؿ أك الانسحاب من                                                   
عمل يكتسب منو الفرد، كثانيها يشتَ إبٔ الانسحاب نهائينا من قوة العمل، كثالثها يعتٍ نهاية كل نشاط يسهم بو الفرد فيما 

 .9عدا الأنشطة الركتينية التي يقوـ ُّا لصيانة كيانو 
كلعلو أشهر تعريف للتقاعد كىو بأنو اتٟالة التي يكوف الفرد فيها مرغمنا أك ت٥تارنا ليعمل أقل من  (Atchley) عرفو أتشلي

فالتقاعد ما  10ساعات الدكاـ ات١عتادة،كيكوف جزء من دخلو على الأقل من معاش التقاعد اكتسبو نتيجة سنوات بُ ات٠دمة .
ريا كإجباريا عن عمل ظل يقوـ بو معظم كبالتابٕ انسحابو من القول العاملة ىو إلا عملية اجتماعية تتضمن تٗلي الفرد اختيا

  .بُ اَّتمع كتٖولو إبٔ الاعتماد جزئيا على الأقل على نظاـ معتُ للكفاية  ات١ادية ىو نظاـ التأمتُ الاجتماعي
   : الهوية -4
الاجتماع ينتقل من دراسة ات٢وية إبٔ كحدة التحليل فعلم النفس الاجتماعي يعتبّ ات٢وية عامل من عوامل الشخصية،فإف علم   

الكلية للفرد متعدد الانتماءات، لأف الفرد ات١تعدد أصبح منتوج ت٣الات التفاعل ات١تعددة كات١تنوعة كحتى ات١تناقضة،كبالتابٕ 
يار ات١عاب٘ كالتفاعلبت التي الانسجاـ بُ ىذه الوحدة لا يأبٌ من خارج الفرد)خارج ات٢وية(،كإت٪ا يأبٌ من قدرة الفرد على اخت

أف ات٢وية ىي كحدة أك  «G.H.Mead»"، يرل "جورج ىربرت ميد10تٖقق لو ىذه الوحدة، ك ىذا الانسجاـ بُ الذات
كتلة ذات علبقة ضيقة مع حالات اجتماعية ،حيث ت٬د الفرد نفسو بُ حالة اندماج كسط ىذا اَّتمع الذم ينتمي 

 نفسو بنفسو،كيكوف ىذا ليس بطريقة مباشرة، كلكن يأخذ بعتُ الاعتبار كجهة نظر إليو،فبالنسبة لو الفرد يؤثر بُ
الآخرين،اتٞماعة الاجتماعية كالثقافية التي ينتمي إليها، كىو لا ينظر إبٔ ذاتو، إلا جرد نفسو كنظر إليها كأنها شيء معدكـ 

 ي خاص بالفرد نفسو من جهة، كبتلك التصرفاتالقيمة مستندان بُ ذلك إبٔ تصرفات كموافق الآخرين داخل ت٣اؿ اجتماع
  11اتٕاىو من جهة أخرل، كما يساعده على أف يعرؼ نفسو أك يقيمها.
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يقدـ توصف ات٢وية الفردية من منظور شبو الشخص لنفسو كاختلبفو عن غتَه مدخلتُ للتحليل،تٯثل أكت٢ما بُ أبعاد الذات    
ل ثانيهما  بالذات الداخلية أك ما يطلق عليو مع "ميشيل فوكو " أركيوجية الذات بُ علبقتها بات١عطى الثقابُ الاجتماعي،كيتص

   .12،أم مستويات  الذات  باعتبارىا"ذكات"متدخلة كلصنف ات٢ويات الأخرل بناء عن تلك العلبقة
الاجتماعية كالثقافية  التي تٯكن الفرد عن طريقها أف يعرؼ نفسو، بُ علبقتو باتٞماعة Code كعيرفت ات٢وية بأنها الشفرة   

 13التي ينتمي إليها، كعن طريقها ييتعر ؼ عليو باعتباره منتميان إبٔ تلك اتٞماعة.
كت٘اشيا مع مضموف دراستنا فإف ات٢وية الفردية من كجهة نظرنا ىي ذلك الوعاء اتٟامل كات١تضمن لنسق ات١عاب٘ بُ تٟظة    

قاتو بذاتو كبات١وضوعات ات٠ارجية سواء كانت اجتماعية أك غتَ اجتماعية معينة من تفاعلبت الفرد التي ت٘كنو من ضبط علب
كىيكلتها على ضوء ذلك،أكىي ت٤صلة ت٥تلف ات١عاب٘ التي يكونها الفرد عن ذاتو كعن ات١وضوعات الأخرل انطلبقا من خبّاتو 

    :التي ينطػػػلق منػػها فػػػػػػي كاللحضاكيةالبيوغرافية ك 
 . تفاعلية مع الآخرين على انو ذات ت٥تلفة عنهم إقامة علبقات -أكلا

  . 14القيام بأفعالو وبناء مشاريعو واستراتيجياتو -ثانيا 
كت٬د ربنا أف نبتُ الفرؽ بتُ مفهوـ ات٢وية الشخصية كات٢وية الفردية ، فالشخصية تتضمن ىوية الفرد أثناء الفعل الفردم بُ   

كالاجتماعية، بُ كضعية ثقافية يعبّ عنها الفرد باسم اتٞماعة ، كنقرأ فيها بصماتو ات١ميزة ،أما ات٢وية مستوياتو العقلية كالنفسية 
الفردية فهي  كما أشرنا سابقا  دائما بُ علبقة مع الآخر. كبالتابٕ فات٢وية الفردية ىي جهد بُ الذىب ت٨و الآخر لاكتساب 

عن ىذه اتٟركة  «p.Tap » كجودىا ات١تميز كىذا ما ذىاب إليو بطانة الذات، كعودة من الآخر ت٨و الذات لإثبات
  15الانعكاسية .

بأف ات٢وية الاجتماعية ىي النواة ات١ركزية للئدراؾ الفردم،أم أنها نتاج ت٣موعة معينة من «Zavalloni. M»ترل   
ها ينظم الأفراد تٕارُّم لدل ىي بناء ذابٌ ات١كونات النفسية كالاجتماعية ،فهي بنية معرفية كصتَكرة ت٘ثلبت للذات التي بواسطت

 .16مصور للواقع الإجتماعي كالثقابُ
فإنو يوجد فينا ضمتَ تٚعي  »  Durkheim «إف ات٢وية الاجتماعية لا تنفصل عن الثقافة التي تتغذل منها، فحسب     

خصية الفرد ك إت٪ا يعبّ عن اتٞماعة ك آخر خاص، فالأكؿ يتمثل بُ أنساؽ الأفكار كأحاسيس كالعادات التي لا تعبّ عن ش
ىو من مكونات النواة الثقافية أك اتٞماعية للهوية . كعليو فإف "être colletif"التي ينتمي إليها لأف ىذا الكائن اتٞمعي

الانتماء  كدكائر ات٢ويات فهي ترسي الشعور بات٢وية من ات٢وية اتٞماعية ىي ات١شاركة الوجدانية اتٞماعية كأساس كل أنػػػػػػواع
   .خلبؿ الشعور بالانتماء أك الشعور بالقيمة ات١رجعية

كمن ىنا تٯكن القوؿ بأف ات٢وية الاجتماعية ىي كليدة اختلف اَّالات الاجتماعية التي يتفاعل معها الأفراد،كمن خلبؿ     
ؿ ت٘يز الاختلبؼ ات١وجود بينو ىذا تفاعل تتولد صورة الفرد لذاتو،كت٘ثلتاه لصورة الآخرين بالنسبة إليو كذلك من خلب

كبينهم،كيعود ىذا الاختلبؼ إبٔ خصوصية النموذج الثقابُ الذم يتبناه كل فاعل اجتماعي ىذا النموذج الثقابُ الذم تٖكمو 
 .ديناميكية الزماف ات١كاف.فات٢وية ىي نتاج التنشئة الاجتماعية التي يتلقها الفرد عبّ مرحل حياتو

ات١هنية ىي بعد من أبعاد ىوية الشخص النفسية كالاجتماعية، كلكنها بُ نفس الوقت ت٤ددة لأت٪اط من تفاعلبت  ات٢وية     
 .ىذا الشخص بُ اَّالات الاجتماعية التي يتواجد فيها كينشط داخلها

مكاف لغرس قيم  حسب ات١نظور نظرية سوسيولوجية ات١ؤسسة، أف ىذه الأختَة تصبح ىيئة للتنشئة الاجتماعية، أم      
كمعايتَ تعطى للعامل بُ نهاية ات١طاؼ شخصيتو الفردية كالاجتماعية، أم تينمي فيو ركح الانتماء إبٔ ت٣موعة معينة كما يرل 

بُ كتابو التنشئة الاجتماعية كبناء ات٢ويات الاجتماعية ات١هنية أف:" التنشئة  C.Dubar » «           "ذلك "كلود دكبار
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عملية تشريب  أك بناء ت٢وية مهينة، التي تعتٍ تنمية ركح الانتماء كبناء علبقة مع الآخرين بُ العمل". أم  الاجتماعية ىي
إعطاء للعامل شخصية الأنا كشخصية الانتماء للجماعة أك الشعور بالانتماء، لأف ات٢وية لا تعتٍ فقط الانتماء بقدر ما تعتٍ 

 » «ة اتٟاتٝة التي تبتُ الانتماء إبٔ ت٣موعة حسب فيليب بركنوالشعور بالانتماء إبٔ الطرؼ الآخر، فات١يز 
Ph.Bernauxىو حصوؿ ىذه le savoir intuitif de groupe الفرد أك العامل على اتٟدسية للمجموعة التي

إليها،  ينتمي إليها ات١عرفة اتٟدسية تعتٍ أف العامل أخذ على عاتقو ماضي كحاضر ات١شركع ات١ستقبلي للمجموعة التي ينتمي
كحسب "فيليب بركنو" ىناؾ ثلبث آليات أساسية تٯكن من خلبت٢ا العامل أف يتحصل على ىويتو بُ ات١ؤسسة التي يعمل فيها 

 17كىي: التكوين، ات٠تَة ات١هنية، الاعتًاؼ بالانتماء.
                                                                                            :خصوصية النموذج  الثقافي -5

ات٠صوصية الثقافية ىي العناصر الثقافية التي يشتًؾ فيها بعض أفراد بعض الفئات كمعتًؼ ُّا اجتماعيا،كتظهر جليا بُ      
بع من فات٠صوصية الثقافية تن 18اَّتمعات ات١هنية ات١تعددة ،فكل فئة ت٢ا ثقافتها ات٠اصة،حسب اَّاؿ العمل الذم تنشط فيو.

الأعماؿ كات١هن ات١ختلفة داخل اَّاؿ الاجتماعي كت٢ذا تشتًؾ كل تٚاعة مهنية بُ خصوصية الثقافية،كذلك عن طريق تبادؿ 
 معاب٘ كرموز تٖكمها معايتَ ت٤ددة

  قد لا يفهما بقية أعضاء اَّتمع.كقد حدد الدكتور"معتز بالله عبد الفتاح" مفهوـ ات٠صوصية الثقافية يػػػتحػػدد
    :ن خلبؿ تٜسة أسئلة رئيسة ىيم
 ابْسؤاؿ ات٢وية: حيث يسعى الفرد إبٔ تعريف ذاتو كانتماءاتو على أساس القطر أك اللغة أك الػػػػديانة... •
بالتًاث سػػػػػػػؤاؿ التًاث: كيتضمن التساؤؿ عن أبرز الرموز التارتٮية التي يستعيدىا الأفراد كيعتزكف ُّا، كىػػػل يتػػػػػم التمسك •

   .باعتباره أحد مكونات ات٢وية، أـ يتم التخلص منو باعتباره عبئا ثقيلب
سؤاؿ الواقع: كىو تساؤؿ الأفراد ك الأمم عن كاقعها ات١عيش، كعن مدل تٗلفها أك تقدمها عن بقية الأفراد ك الأمم كمعيار •

  .ذلك التقدـ أك التخلف
  .19ات١تنافسة قضية البدائل يطرح، كىو بينهاالتعارض  كمدلطركحة، سؤاؿ الفرصة البديلة: كيتعلق بات٠يارات ات١•
سؤاؿ ات١ستقبل:كيتعلق بتأثتَ ىذا الاستتَاد الثقابُ من الآخر على ات٢وية، فهو يطرح كرد فعل لكافة الأسئلة السابقة، حيث •

  .ات٢وية ت٭اكؿ البحث بُ اتصاؿ القضايا السابقة بعضها ببعض ككيف تؤثر بُ النهاية على سؤاؿ
أما النموذج الثقابُ فيشمل على ما اختاره اَّتمع من ت٘ثلبت كالقيم كالأفكار كات١عايتَ بُ تفاعلو مع الواقع ك تشمل مستول   

  .القدرة على ات٠لق أك الطريقة التي يفهم ُّا اَّتمع قدرتو على الفعل كالإت٧از
وجي كات١فهوـ الثقافة بات١نظور السوسيولوجي ،نلبحظ أنو ىناؾ قفزة نوعية فعندما نقارف مفهوـ الثقافة بات١نظور الأنثركبول    

من الاستجابات ات١كتسبة يتميز ُّا ت٣تمع  R.Linton"فلم تعد تنظر للثقافة على أنها ت٣رد طائفة منظمة"رالف لينتوف
فة ليست عبارة عن بناء من معتُ دكف غتَه .بل ىي القدرة على التأثتَ ك الفعل من أجل إنتاجها كذلك كما أف الثقا

ات١عتقدات كالقيم ك ات١عايتَ تٮضع ت٢ا الإنساف ك تٖدد سلوكاتو إزاء الآخرين ك لاتٯكن أف يتجاكزىا بل ىي قيمة نهائية تتمثل 
 بُ ت٣مل كات١كونات العقائدية كالفكرية كات١ادية التي يفهم الفاعل سواء كاف أفراد أك اتٞماعة عات١و الطبيعي كالاجتماعي

كالإمكانات التي يضعها كيسخرىا  كوسائل من أجل ملؤ الزماف ك ات١كاف بالعمل كالفعل كما يرل مالك بن النبي ك"آلاف 
 20توراف" كذلك.

كيتبتُ لنا من التعاريف السابقة أف النموذج الثقابُ ىو ت٣مل التصورات كالتمثلبت،كالقيم كالأفكار التي ابتكرىا ت٣تمع ما      
مع الواقع ،فهذا النموذج يتعلق إذا باَّتمع بكاملو خلبؿ فتًة تارتٮية معينة كبالتابٕ إف الانتقاؿ من حقبة تارتٮية بُ تفاعلبتو 
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إبٔ أخرل مؤشر على أف ىذا النموذج بكل ما يتضمنو قد تغتَت٤تواه. أما بالنسبة لنا إف النموذج الثقابُ ىو ت٣مل التمثلبت 
ماؿ التي أنتجها اَّاؿ الإجتماعي كالتي تعمل على تأطتَ الأفعاؿ كالتفاعلبت التمثيلية كالقيم،كالأفكار، كالأفعاؿ كالأع

كالتفاعلية بُ ىذا اَّاؿ فتنسبغ بذلك ىوياتهم أك تتشكل كفق خصوصية ىذا ات١ضموف الثقابُ الذم يعتبّ ىو بُ نفس الوقت 
ناتج من صورة النموذج الثقابُ تٟضارة اتٟياة اليومية،  كعليو إف ات٠صوصية النموذج الثقابُ تٟضارة العمل 21ىذا اَّاؿ. 

    .كىذه الأختَة يتم إعادة إنتاجها كفق الأدكار ات١تعددة بُ اَّاؿ الاجتماعي
  :مجالات التفاعل الاجتماعي  -6
كفق شبكة من ىو فضاء  من ت٣موعة عماليات متبادلة تؤدم إبٔ تأثتَ ثنائي الاتٕاه بتُ الأفراد اتٞماعات كيكوف    

التفاعلبت ات١تبادلة،ىو العلبقة أك العلبقات الشخصية بتُ الأفراد أك بتُ فردين على الأقل، التػػػػي يكوف من خلبت٢ا أفعاؿ 
  .22ىؤلاء الأفراد خاضعا للتأثتَ ات١تبادؿ حيث أف كل فرد يغتَ فعلو ك سلوكو بناء على استجابة الأخر

مهما كأساسيا بُ تغتَ اَّالات الاجتماعية ،لأف اَّاؿ يتميز بطبيعة التفاعلبت،بتُ ت٥تلف  تلعب طبيعة التفاعلبت دكرا      
عناصره.ك لتفاعل اتٕاىتُ كفق العماليات الاجتماعية الأكؿ ات٬ابي ك يضم)التوافق، 

،التنافس...(أما الاتٕاه الثاب٘ كيضم)التنازع،الصراع،التمايز،. ك تكوف ىذه العماليات  23.(كالتكيف،كت٘اىي،كالاندماج،التلبؤـ
ضمن اتٞماعة كذلك لأف اتٞماعة من كجهة نظر ديناميكية تضم ت٣موعة من الأفراد الذين تٕمعهم أىداؼ مشتًكة كالذين 
ينسجوف علبقات بينهم أثناء كجودىم كجو لوجو فيتفاعلوف ك يتأثركف بكيفية متبادلة بُ إطار تٚلة من ات١عايتَ يتحاكموف 

    .لبت ىي القوة الداخلية للفعل الاجتماعيإليها فالتفاع
 :التأصيل السوسيولوجي للتقاعد -7

إف معاتٞتنا ت١وضوع ات١تقاعد من الزاكية التغتَ الاجتماعي الذم ت٭صل بُ ت٣الات تفاعلو اليومية كىويتو استدعى منا العديد 
 .ت٥تلفةمن ات١شارب كات١قاربات السوسيولوجية التي تعابِ ات١وضوع من جوانب 

فلقد كانت البداية بات١قاربات النظرية ات١فسرة للعمل كرأينا أف ىذه النظرية ترجع أت٫ية للعمل بُ تشكيل ىوية الأفراد،كذلك    
 .من خلبؿ تفستَىا لدكاعي العمل كت١ا توفره ات١ؤسسة من ظركؼ فيزيقية كنفسية ليتمكن العمل من تٖقيق استقراره كاثبت ذاتو

من النظرية "ابن خلدكف" الذم اىتم بطرؽ ات١عاش كالكسب كاعتبار أف أكجو النشاط الإنساب٘ تٗتلف من  فكانت البداية 
منطقة إبٔ أخرل،كأف طبيعة النشاط ات١مارس ترتبط بطبيعة العمراف كت٢ذا صنف اَّالات العمرانية إبٔ بداكية كحضرية، كقسم 

قرب للفلبحة كاتٟدادة كغتَىا من اتٟرؼ اليدكية كبالتابٕ تنعكس على الصنائع على حسب اَّاؿ الذم توجد فيو،فالبد كىم أ
طبيعة أفعات٢م كطريقة عيشهم ،أما اتٟضر فهم يهتموف بالصناعة كالتجارة كىذه ات١هن بدكرىا تنعكس على علبقاتهم 

بينما  ت،ات١عاش بُ كل اَّتمعاتتبع أكجو كىويتهم.فلهذا اعتبّ"ابن خلدكف" ات١عاش إمارة كتٕارة كفلبحة كصناعة فلهذا حاكؿ 
اىتمت مدرسة العلبقات الإنسانية ؿ"إلتوف مايو"بدراسة العلبقة الإنتاجية كالركح ات١عنوية للعماؿ،كخاصة ات١شكل الإنساب٘ بُ 

مل اتٟضارة الصناعية،كات١شاكل الاجتماعية للحضارة الصناعية كالظركؼ السيكولوجية المحيطة بالعمل داخل ات١نظمة،ككيف تع
ىذه الظركؼ على تلبءـ العامل مع ظركؼ على تٖستُ ات١ردكدية بُ الإنتاج، كالتي تسهل اندمج العامل كت٘كنو من تٖقيق 

  .ىويتو
كما أكضحت نظرية الدكافع كاتٟاجات عند"ماصلو"ك"آلدرفر"ك"ىرزبرغ"اىتماـ لإنساف بسعي لإشباع حاجاتو ككل ذلك   

ظرية التفاعلية الرمزية بُ ىذا اَّاؿ بتحليل سلوؾ الأفراد كالأدكار التي يتفاعل الأفراد من أجل تٖقيق الذات. كقد اىتمت الن
من خلبت٢ا فيما بينهم بُ ت٣اؿ العمل كات١كانة التي يشغلنها بُ مؤسسة. كما بينت التفاعلية الرمزية أت٫ية ات١هن كبأنها مركز 

 . 24التفاعل الاجتماعي داخل اَّتمع
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قلنا من تٖليل العمل ك ت٣الو إبٔ البحث عن نظريات سوسيولوجية عاتٞت التقاعد عن العمل ،ككيف ينظر كمن ىنا انت      
الأشخاص إبٔ مرحلة التقاعد . فلقد عاتٞت نظرية النشاط التقاعد عن العمل من زاكية البحث عن نشاط بديل أك الاستمرار 

ك"ىافيجرست" ك"ميلر" فلقد ركز على أت٫ية الأنشطة البديلة بُ نفس النشاط ،كىذا من خلبؿ ما قدمو كل من " فريدماف" 
بُ حالة فقد ات١تقاعد لعملو كالتي ت٘كنو من شغل كقت فراغو كإعادة توافقو. أما نظرية الانسحاب أكفك الارتباط لكل من 

تمع داخل النسق الاجتماعي "كمنج كىنرم"التي بدكرىا ركػػػػزت عمليات التفاعل بتُ ات١تقاعد ات١سن، كالآخرين من أفراد اَّ
كاعتبّت التقاعد بُ سن ت٤دد يضعف التفاعل الاجتماعي كالركابط الاجتماعية للمتقاعد مع الأفراد الآخرين بُ اَّتمع.أما 
نظرية الأزمة فلقد كجدنا أصحاب ىذه النظرية ينظركف إبٔ أت٫ية الدكر ات١هتٍ بالنسبة للػػفرد داخل اَّتمع فقياـ الشخص 

اعد بعمل ما يعد بُ غاية الأت٫ية بالنسبة لو،حيث يكسبو الدكر ات١هتٍ ىويتو، كتٯكنو من كضع نفسو بُ علبقات مع ات١تق
الآخرين ،كيرجعوف أزمة التقاعد إبٔ الشخص الذم لا يعرؼ نشاطا آخر يقوـ بو إلا عملو  بالإضافة إبٔ تغتَ الوضع 

 .تي تنعكس على حياتو الأسرية ك الاجتماعيةالاقتصادم كالاجتماعي كاتٟالة الصحية... ابْ كال
لكن النظرية الشخصية كأنصارىا ينظركف إبٔ التغتَات ات١صاحبة للتقدـ بُ العمر على أنها نتيجة للتفاعل بتُ التغتَات      

بط بتُ اتٞوانب الاجتماعية ات٠ارجية،كالتغتَات البيولوجية الداخلية.فمن خلبؿ تٖليلنا ت٢ذه النظرية كجدنا أنها حاكلت الر 
الاجتماعية كالنفسية ،لكن كجدنا تكامل الشخصية من عدمو فهو يعود إبٔ طبيعة اَّاؿ السوسيو ثقابُ الذم كاف يتفاعل 

  .معو ات١تقاعد أثناء العمل كخصوصية اَّالات اتٟياة الاجتماعية
ت١درج الأىداؼ  قاعدين يتضمن إعادة تنظيمهمات١ت أما نظرية التوافق فوجد"أتشلي"أف التقاعد لدل العديد من الأشخاص    

 الشخصية بُ ضوء عمليتتُ ت٫ا التسوية الداخلية،حيث إعادة النظر كات١راجعػػػػػة الداخػػػليػػػة
ت١عايتَ اتٗاذ القرار كمناقشة الفرد لأىدافو كطموحاتو مع الآخرين،كعملية ات١قارنة بتُ أىداؼ الفرد كأىداؼ الآخرين. فلبحظنا 

يلبت"أتشلي" للتقاعد أف مدرج الأىداؼ يتسم بالتغتَ من مرحلة عمرية لأخرل. كيتطلب ذلك من ات١تقاعد أف من تٖل
 .يتكيف مع الأدكار اتٞديدة،حيث أرجع عملية التوافق إبٔ ات١قارنة بتُ أىداؼ الفرد كأىداؼ الآخرين

 :إنتاج و إعادة إنتاج ىوية المتقاعد -1 –7-
ت١وضوع التقاعد كجدنا أف ىناؾ تغتَ يطرأ على ات٢وية ات١تقاعد كتفاعلبتو الاجتماعية كىذا ما قدنا إبٔ كبُ ك معاتٞتنا     

البحث عن مقاربات سوسيولوجية  تٖليل مفهوـ ات٢وية ك كيف يتم إنتاج كإعادة إنتاج ات٢وية ضمن خصوصية اَّالات 
فهوـ ات٢وية. فالنظريات النفسية عاتٞت ات٢وية من اتٕاىات ت٥تلفة الاجتماعية ،كمن ىنا تناكلنا ت٥تلف الاتٕاىات التي فسرت م

     .،فلقد اىتمت النظرية النفسية عند"اريكسوف" ك"جيمس مارشا" بتشكل ات٢وية كتٖديد رتب ىوية الأنا
الاجتماعي بناء  فالنظرية النفسية الاجتماعية كالتي تزعمها كل "تاجفيل"ك"تتَنر"حيث بتُ العلبقة بتُ الذات كالتصنيف -   

على ىذا التصور النظرم ت٧د أف ات١تقاعد يكتسب ىويتو الفردية بُ ظل تفاعلو مع المحيط الاجتماعي بالإضافة إبٔ عوامل 
       .أخرل من بتُ ىذه  العوامل ت٧د كل ما يتعلق بات١كاف أك المحيط كالزمػػػػػػػػػن

زت على العملية التفاعلية التي تربط الفرد تٔحيطو ىذا المحيط الذم يقع بُ أما التناكلية النفسية الإيكولوجية ،فلقد رك      
خارج الإنساف،فنجد"ـ.زفالوب٘"اعتبّت ات٢وية النفسية الاجتماعية كنقطة التقاء بتُ الفػػرد كاَّموعة ،كاستنتاجنا أف ىذا ات١نظور 

ظيم الديناميكي اتٟيوم للمحيط الداخلي الذابٌ كوسط النفسي الإيكولوجي يرل أف ات٢وية تتكوف من ات١ضموف كالبنية كالتن
مراقبة كتوقع بُ نفس الوقت كانعكاس للؤفعػػاؿ اليومية.كىنا يظهر جليا دكر الآخر بُ تكوين ات٢وية كذلك من خلبؿ العناصر 

  .التالية:الفاعل،الصورة،الآخر
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ات١وضوعي. فهذه ات١قاربة تنظر للمتقاعد على أنو ذات : الناتٕة من تداخل المحيطتُ الذابٌ ك الهوية النفسية والاجتماعية-
 . ترتبط بالمحيط الداخلي كات٠ارجي كىويتو ناتٕة عن ىذا التداخل بتُ المحيطتُ

كما يهمنا بُ دراستنا ىو النظريات الاجتماعية ككجهة نظرىا للهوية كتٖليلها للفعل الاجتماعي كالذم تناكلتو ت٥تلف      
ة،فنحن نسلط الضوء على اتٞانب التفاعلي للهوية كللفعل الاجتماعي ضمن خصوصية النماذج الثقافية ات١شارب السوسيولوجي

 .للمجاؿ الاجتماعي
 تنظر الوظيفية إبٔ اَّتمع باعتباره نسقا اجتماعيا كاحدا،كل عنصر فيو يؤدم كظيفة ت٤ددة كتؤكد كذلك   

  وظيفية اَّتمع باعتباره نسقا اجتماعيا متكاملب،يقوـعلى ضركرة تكامل الأجزاء بُ إطار الكل كعليو ترل ال 
 فلقدكل عنصر من عناصره بوظيفة معينة للحفظ على اتزاف النسق كاستقراره،كتوازف اَّتمع كاستػػػػػػػمراره، 

اجتماعي أك اعتبّت ىذه ات١قاربة أف ات٢وية لا تنفصل عن الثقافة التي تتغذل منها،فحسب"دكركابٙ" فإنو يوجد فينا كائن 
بالأحرل تٚعي كآخر خاص،فالأكؿ يتمثل بُ أنساؽ الأفكار كالأحاسيس كالعادات التي لا تعبّ عن شخصية الفرد كإت٪ا تعبّ 
عن اتٞماعة التي ينتمي إليها لأف ىذا كائن اتٞمعي ىو من مكونات النواة اتٞماعية للهوية.فعرفنا أف التنشئة الاجتماعية من 

تي يستمد منها الفرد ىويتو كاستنتجنا أف"دكركابٙ" بُ تٖليلو للهوية ركز على أت٫ية الأدكار الاجتماعية بُ ات١بادئ الأساسية ال
حياة الفرد كخصوصا الدكر ات١هتٍ، فتَل أنو بفقداف الدكر ات١هتٍ يفقد الفرد ىويتو الفردية كالاجتماعية لأف النسق الاجتماعي 

ا البعض فبفقداف الفرد لدكره ات١هتٍ كيؤثر على توازف أدكاره الاجتماعية كىذا ما عبارة عن ت٣موعة كظائف متكاملة مع بعضه
ينطبق على ىوية الفرد ات١تقاعد كأدكاره الاجتماعية،ت٢ذا ترل ىذه ات١قاربة تٓركج ات١تقاعد من ت٣اؿ العمل، كفقدنو لدكر ات١هتٍ 

  .تمع نساؽ متكامل من الوظائف ات١تًابطة مع بعضها البعضيفقد ىويتو الفردية كاتٞماعية كيرجع ذلك لغياب كظيفتو كلأف اَّ
أما النظرية التفاعلية الرمزية فهي تهتم بالتفاعل الذم ت٭صل بتُ الذكات الاجتماعية من خلبؿ ات١واقف التي يعيشها الأفراد    

    .بُ اتٟياة اليومية كالوقف على ات١عاب٘ التي ينتجها الأفراد
"أف على الفرد يستوعب أدكار الآخرين الاجتماعية التي نعيشها حصيلة تفاعلبت بتُ البشر بعضهم كقد بتُ"ىربرت بلومر 

بعض أك بينهم كبتُ ات١ؤسسات لاجتماعية بُ اَّتمع.حيث أنها تنظر لأدكار البشر بعضهم تٕاه عن ىذا الرمز.فػػػػػتصػػػػورا 
 . لأدكارىم  بناء على تٚلة التوقعات ات١فركضةالافراد كار كذلك عن تأدية النظرية التػػػػفاعلية لػػمجتمػػع على أنو شبكة من الأد

  أما"كوبٕ" فلقد قاـ بدراسة الذات الاجتماعية بُ اَّتمع كىذا ما ذىب إليو "ىربت ميد"، فنلبحظ أف أغلب  
كعند" بلومر" ات١عاب٘،  ات١نظرين التفاعليتُ اىتم بدراسة الرموز كوسيلة تواصل كتفاعل فهي كتشمل عند" ميد" اللغة،

كعند"جوفماف" الانطباعات كالصور الذىنية.كىو ما ذىبنا إليو من خلبؿ تٖليل الطرؽ التي يتفاعل من خلبت٢ا الأفراد ت١عرفة  
 .كيف تنتج الذات

 "كتبينا لنا أف الفرد ت٭قق  كعيو الذابٌ من خلبؿ كعيو ُّويتو الاجتماعية،كيتفق على ذلك  كل من "ميد     
 كوبٕ"على أف الذات لا تولد مع الإنساف كإت٪ا تنمو كتتشكل نتيجة ات٠بّات الاجتماعية كتأكيلها كُّذا تكوفك"

 .لديو تصور لذاتو كيتم كل ذلك عبّ مراحل التنشئة الاجتماعية
الاجتماعي الذم  اَّاؿكنستنتج أف الأدكار كات١راكز ترتبط ارتباط كبتَا بتفاعلبت التي تتم عبّ الزمن ك ات١كاف داخل       

 يشكل الوعاء الذم تنتج فيو ات٢ويات الفردية كالاجتماعيػػػػػة كتعيد إنتاجػػػو .كىػػػػػذا ما اعتػػػػباره
مع متغتَات  ىذه الدراسة، كىذا لأنها تتطابق جوفماف مسرح اتٟياة اليومية،فلقد كانت التفاعلية الرمزية ت٤ل اىتمامنا بُ

ا إبٔ نتيجة مفادىا أف تتعدد الذكات بتعدد الأدكار الاجتماعية التي يؤدىا الأفراد ات١كانة التي يشغلنها الدراسة،كعليو كتوصين
ضمن خصوصية النماذج الثقابُ الناتٕة عن عملية التفاعل ضمن اَّالات الاجتماعية،كت٢ذا فالفرد بُ ت٣اؿ حضارة العمل 
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أديتو لدكر ات١هتٍ ضمن ات٠صوصية الثقافية َّاؿ العمل، كعند التقاعد يعمل على إنتاج كإعادة ىويتو ات١هنية ك عن طريق ت
يسعى الأفراد إبٔ تٖقيق الوعي ذابٌ من خلبؿ إنتاج كإعادة إنتاج أدكره الاجتماعية كات١هنية ،كمن ىنا يعد تشكيل ىويتو 

 . الفردية كالاجتماعية كىذا ما توجو إليو أنتوب٘ جيذنز
عاتٞة الأدكار كتٖليلها من كجهة سوسيولوجية عن طريق تٖديد مفهوـ الدكر كات١كانة كمدل كىذا ما أدل بنا إبٔ م    

ارتباطهما بات٢وية  بنماذج الثقافية  ات١وجدة بُ البناء الاجتماعي للمجاؿ الاجتماعي  ك لقد بً معاتٞة مفهوـ الدكر كات١كانة 
دخل   كتقارب مع مفهوـ ات٢وية الفردية كالاجتماعية لدل فإف لأنهما من ات١فاىيم السوسيولوجية الأكثر تطابقا كالأكثر ت

 :خلبؿ ما يلي لنا دراسة مفهوـ ات٢وية كذلك من دراسة الأدكار الاجتماعية تسهل
  :الدور والمكانة في البناء الاجتماعي -أ

ارتباط مفهوـ الدكر الاجتماعي تٔفهوـ البنية الاجتماعية كىذا ما اىتمت بو الػمقاربػػػات السوسيولوجية، تْيث لاتٯكن       
عن ات١كانة الاجتماعية فهو  الدكر ىو السلوؾ ات١توقع ينجػػػمتأدية الأدكار خارج التنظيم البنية الاجتماعية،كعليو نستنتج أف 

للمكانة،فنجد الدكر كات١كانة يتضمناف ديناميكية العمل الاجتماعي كات١هتٍ. لدل كجدنا أف  اتٞانب الديناميكي كالوظيفي
التفاعل الذم يتم بُ اَّالات الاجتماعية ناتج عن تأدية الأدكار ات١هنية كالتي تكسب اَّالات الاجتماعية خصوصيتها 

حد ات١صادر الرئيسية لتحديد مركز كمكانتو بُ اَّتمع بالنسبة الثقافية،كعليو فإف مهنة الفرد تعتبّ أىم الأشياء الأساسية أك أ
للمجتمعات ات١تحضرة، كالذم يسمح لو تٔمارسة أدكار اجتماعية متنوعة كالتي تعمل على إنتاج كإعادة إنتاج البتٌ الاجتماعية 

 ."أشر إليػػػػو "جاكوب مرينو ككذاؾ تٯكنو الدكر ات١هتٍ كالاجتماعي من توسيع شبكة مراكزىػػػػم الاجتماعية ك ىذا  ما
يلعب الفرد فيها  ػػػػػفاعل الاجتػػػػماعي التػػػياستنتجنا من التعاريف التي تناكلنها أف مفهوـ الدكر الاجتماعي مرتبط تٔواقف التػػ-

على القياـ بو بُ أك القدرة  أدكارا تتضمن شخصية أك أكثر تستلزـ إجادة الفرد لدكره كالقدرة على تصور دكر الآخػػرػيػػػػػن،
داخل نفسو بالنسبة لدكره.كيساعد انسجاـ اتٞماعة كت٘اسكها أف يكوف لكل فرد بُ اتٞماعة دكر يؤديو مع قدرتو على ت٘ثيل 
أدكار الآخرين داخليا يساعد ذلك على إدراؾ عملية التوقع ،إذ أف الشخص الذم يقوـ بنشاط بُ اتٞماعة كيعجز عن توقع 

دكره بدكرىم لن يتمكن من تعديل سلوكو ليجعلو متفقا مع معايتَ اتٞماعة ك  عن إدراؾ أدكارىم كعلبقػػػةعجزه أفعاؿ الآخرين ل
 .ت٦ا يؤثر ذلك على ىويتو

 :سوسيولوجيا الدور -ب
فالنظرية البنائية الوظيفية اىتمت بدراسة الدكر،كبُ تٖليلها ت١فهوـ الدكر كات١كانة بينت أف الفرد كصورة مركبة من ات١كانات    

كالأدكار،كىو ما تعرض إليو "بارسونز"تْيث اعتبار الدكر كات١كانة كوحدة اكبّ من الفعل بُ حالات التحليل الشامل.ك بأف 
ى ثابتا بغض النظر عمن ت٭تل تػػػلك ات١كانة. كتٯكن اعتبار اَّتمع ككل ىو كات١ؤسسات ت٥تلفة السلوؾ ات١رتبط بكل دكر يبق

فيو شبكة من الأدكار تٖكم كلب منهما معايتَ كقيم ثابتة كُّذا تنفي ىذه النظرية قدرة الأفراد على التأثتَ كالتأثر بُ النسق 
 .رد كعدـ قيامو بعملية التغتَ دكره إزاء ات١واقف ات١ختلفةالثقابُ لتغتَه أك تطويره ت٦ا يؤدم إبٔ تٚود دكر الف

أما التفاعلية الرمزية فهذا الاتٕاه يعطي الفردية كالاستقلبلية الذاتية للفاعلتُ تٕاه الإكراىات الثقافية للدكر أك للتحديدات     
ا الكلية للمجتمع كعوف كتنفي عنو جانب اَّالية.معتٌ ذلك أنها ترفض الفكرة الوظيفية التي تطرح الفرد بُ علبقة برؤيته

العفوية كاتٟرية كالإبداع بُ فعلو،كىو ما يبّر رفض علم اجتماع الفعل الرؤية الوظيفية للمقاربة البنيوية الوظيفية.كىو ما ذىبنا 
ابُ الذم ينتمي إليو بُ دراستنا تْيث استنتجنا أف الفاعل اجتماعي عقلبب٘ كحر بُ اختيار الأدكار ضمن الوسط السوسيو ثق

  .إليو، كذلك لإشباع مصاتٟو كالبحث عن تٖقيق ذاتو
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يتمثل بُ مقدرة  ة الناتٕة عن الوعي الذابٌ كالذمأما"إفرنج جوفماف" اىتم بتحليل الأدكار بُ سوسيولوجيا اتٟياة اليومي      
ينة فالأفراد يعملوف على إنتاج ت٣الات الإنساف على ت٘ثل الدكر،فالتوقعات التي تكوف لدل الآخرين عن سلوكنا بُ ظركؼ مع

     .تفاعلهم من خلبؿ كعيهم الذابٌ بالأكضاع التي يشغلونها
 :إنتاج وإعادة أنتاج بنية المجالات الاجتماعية- -7-2

ات١مارسات التي فلقد استنتجنا يسعى الفرد إبٔ إنتاج إعادة إنتاج اَّالات الاجتماعية التي يتفاعل معها كذلك من خلبؿ       
يقوـ ُّا داخل ات١ؤسسات الاجتماعية،عن طريق امتلبكو)قواعد،موارد( التي تشكل ات١لبمح الأساسية للفعل الإنساب٘. لذلك 
فالبناء يعبّ عن نفسو بالضركرة من خلبؿ الفعل ات١وجو ت٨و ات١عاب٘ فالفعل الإنساب٘ مبتٍ بواسطة البتٌ ك ىو يبنيها بُ آف 

  ."نظومة يبنيها الفاعل  كىي التي تبتٍ الفاعل بُ الوقت نفسو. كىو ما أشر إليو "انتوب٘ جيدنزكاحد. أم أف ات١
    : الإطار المنهجي للدراسة -8

فلقد استخدامنا البحث ات١يداب٘ كات١نهج الوصفي كدلك بتباع أسلوب ات١سح الاجتماعي،كأسلوب دراسة اتٟالة الذم       
ة لأفرد بُ اَّالات الناتٕة عن ات١وقف التي يتفاعلوف ضػػػػػمنػػػػػها، كلقد ت٘ت ىذه الدراسة بُ مدينة مكننا من رصد اتٟياة اليومي

بُ كلاية كرقلة كىي منطقة صحراكية باتٞنوب اتٞزائرم تعرؼ تٖوؿ عمراب٘ كالاجتماعي كبّين اللذاف  2011تقرت بُ سنة
  .قرتمكننا من معرفة خصوصية اَّالات الاجتماعية تٔدينة ت

ىذا ت١عرفة  كالتقرير كالوثائق الإدارية.ككل أما التقنيات ات١ستخدمة فلقد استخدمنا ات١لبحظة كات١قابلة ككذلك السجلبت    
خصوصية النموذج الثقابُ للمجاؿ الاجتماعي، كالأساليب التي يستخدمها ات١تقاعدين بُ إعادة إنتاج ت٣اؿ عملهػػػػػم كأدكارىػػػػم 

 .الػػػػػػػمػػػهنػػػػية ضػػػػػمػن ت٣الات اتٟياة اليومية
كما تٝحت لنا ىذه التقنيات كالأساليب من تٖديد اَّالات العمرانية تٔنطقة تقرت كدلك بتطرؽ إبٔ طبيعة البناء كت٪ط -

سائد بُ  كل منطقة.كطبيعة ال الشغل ،كات٢ياكل كات١ؤسسة الإدارية اَّودة بكل بلدية من بلديات مدينة تقرت، الػػنشػػػػػػاط
  [العلبقات التي تربط أفراد اَّتمع.كمن تقسيمها إبٔ أربعة بلديات ]أ،ب،ج ،د

ات١سح الاجتماعي كدراسة اتٟالة يسمح لنا من معرفة خصوصية الثقافية َّالات العمل ات١ختلفة التي كاف يتفاعل -
لفة،ككيف يعمل ات١تقاعدكف على إعادة إنتاج ىويتهم ات١هنية من معهاات١تقاعدكف،كما مكنتنا من معرفة خصوصية ات١هن ات١خت

  .الػػػذات كعيتهمخلبؿ تفاعلهم مع اتٟضارات ات١ختلفة كىذا من خلبؿ العودة إبٔ 
 الخلاصة:

 ريغ تنقسم إبٔ تٔدينة تقرت إذ كجدنا منطقة كادمفلقد كشفت لنا الدراسة ات١يدانية عن تصنيف اَّالات العمرانية        
   .ت٣التُ عمرانيتُ ت٣اؿ عمراب٘ ريفي ك ت٣اؿ عمراب٘ حضرم

       :ات١تقاعد كإعادة إنتاج ت٢ويتو كت٣الات تفاعلو بُ اتٟياة اليومية -
   :لمجال العمراني الريفي -

النتائج أف ات١تقاعد بعد انتقالو من ات٠صوصية الثقافية َّاؿ العمل إبٔ خصوصية النموذج الثقابُ الريفي يعمل على  كشفت  
   :إنتاج كإعادة ىويتو الفردية كالاجتماعية. كيتم ذاؾ من خلبؿ ما يلي

الوعي الذابٌ للمتقاعد الذم يتم من خلبؿ الوعي بأدكار الآخرين كالعودة ت١مارسة الأنشطة اَّودة بُ اتٟياة  •
اليومية،كعليو ترل ىذه ات١قاربة التفاعلية السوسيولوجية أف انتقاؿ الإجبارم للمتقاعد من ت٣اؿ العمل إبٔ ت٣الات اتٟياة 

قا من كاقع اَّالات الاجتماعية كخصوصية النموذج الثقابُ الذم يتفاعل معو الاجتماعية ينعكس على تفاعلو كيتحدد انطلب
كمدل تطابقها من حيث طريقة التفاعل كالوعي بالأفكار ات١تداكلة بُ ت٣اؿ عمالو، من ىنا ت٭ث التغتَ بُ أدكار الفرد كمركزه 
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لاختلبؼ عند ت٣اؿ اتٞماعات الاجتماعية الاجتماعي ك نظرا الاختلبؼ بتُ مستويات ثقافة تٚاعة ما كأخرل،كلا يتوقف ا
ات١تمايزة بل انو يظهر بُ صلب تكوين اَّتمع الواحد.حيث تظهر الفوارؽ بتُ الفضاءت الاجتماعية كتظهر حالة الوقوؼ 

ػاطػػػػع علي خصوصية الوعي الذم يعكسو اَّاؿ الاجتماعي. فات١تقاعد الواحد تٯتلك خصوصيتو الثقافية كلكن من دكف التػػػػقػػػػػ
مع ات١نظور الثقابُ العاـ للجماعة يعيش حالة اغتًب فات١تقاعد بُ الريف التقربٌ لا يدخل بُ حالة بُ اغتًاب أثناء تفاعلو مع 

كالػػػػمتػػػػمثل فػػػػي العمل الفلبحي بدراجة الأكبٔ كغتَه من الأنشطة لدلك  البديلاَّالات الاجتماعية اليومية لأنو يرجع لنشاط 
    :ت٧د

تعمل اَّالات الاجتماعية على إنتاج اَّاؿ العمراب٘ من خلبؿ الأنشطة التي تٯارسها ات١تقاعدين كالذين يقوموف بإعادة إنتاج •
                                                     ىذه اَّالات الاجتماعية ضمن خصوصية النموذج الثقابُ للحياة اليومية.                                                           

أف أغلب اتٟالات التي عاتٞنها تنتقل من ات٠صوصية اَّاؿ التنظيمية ات١هنية)إدارية كانت أكصناعية أك تٕارية أك ات٠داماتية(إبٔ •
    .ات٠صوصية الثقافية للحضارة الفلبحية كتلبؤمهم معها لأنها النشاط الرئيسي السائد

ب ات١تقاعدين بُ اَّالات الريفية كات١تمثلة بُ بلديات ]أ،ب،ج[ يتجهوف إبٔ العمل الفلبحي،كتبتُ لنا أف البلديات أف أغل •
 الريفية ت٘تلك نفس ات٠صوصية الثقافية. 

دائهم أكضحت نتائج الدراسة أف ات١تقاعدكف بُ شتى اَّالات ات١هنية تٯتلكوف ىوية فاعلة كيعملوف على إعادة إنتاجها عند أ• 
لأدكارىم السوسيولوجية بُ اتٟياة اليومية ك تفاعل بشكل كبتَ مع اَّاؿ الفلبحي. ك أف ات١تقاعد بُ اَّاؿ الريفي يستغل 

     .أغلب كقت فراغو بُ اَّاؿ الفلبحي تْيث تنتج لديو ثقافة فلبحية
اع شبكة أدكارىم الاجتماعية كىو ما يؤدم إبٔ أغلب ات١تقاعدين بُ اَّاؿ الريفي مستواىم التعليمي منخفض كيتميزكف باتس•

اتسع دائرة علبقات ات١تقاعد الواحد تْكم الارتباط بتغتَ العلبقات الذم تٕسده مستويات انتقالو من ت٣اؿ العمل كتفاعلو مع 
لا تعتٍ سوسيولوجيا اتٟياة اليومية،ليكتسب رؤل كتصورات جديدة لكن التصورات اتٞديدة التي يكتسبها ىذا ات١تقاعد،

انقطاعو عن ات١عارؼ السابقة التي اكتسبها بل أف النماذج الثقافية يتم بلورتها كتنظيمها من خلبؿ ترشيح القيم كات١عايتَ 
 . اتٞديدة بالقدتٯة بُ خضم تفاعل ات١تقاعد مع اَّاؿ سوسيوثقابُ للحياة اليومية

     :المجال العمراني الحضري -
ات١تقاعد بعد انتقالو من ات٠صوصية الثقافية َّاؿ العمل إبٔ خصوصية النموذج الثقابُ للمجاؿ أظهرت النتائج أف        

اتٟضرم يعمل على إنتاج كإعادة ىويتو الفردية كالاجتماعية عن طريق الأدكار السوسيػػو مهنية التي يقوـ ُّا بُ اَّاؿ 
لة بُ النشاط التجارم بدرجة الأكبٔ كأنشطة  أخرل لدل توصلت الاجتماعي اتٟضرم يتميز بتنوع الأنشطة اَّودة فيو ،كات١تمث

  :الدراسة إبٔ النتائج التالية
أف أغلب ات١تقاعدين يتنوع مستواىم التعليمي ك تٯارسوف أعماؿ ت٥تلفة تغطي أكقات فراغهم ، كىناؾ مػػػن يتجو إبٔ اَّاؿ  -

 .التجارم كىذا لاتساع دائرة التجارة بُ ات١نطقة
للعوائق التي  يعمل  ػػػثقػػػػػػابُ الػحضػػرم نظػػراائج التي توصلنا إليها أف ات١تقاعدين يتنػافسوف مع ات٠صوصية النموذج الكمن نت -

  . على إنتاجها اَّاؿ الاجتماعي
 أغلب ات١تقاعدين بُ اَّاؿ اتٟضرم يطالبوف بالاستفادة من خبّتهم بُ ت٣الات عملهم ،كبأف يستفيدا -

   .بّتهمالشباب من خ
توصلنا بأف بلدية ] د[ تشكل ات١ركز اتٟضرم بات١نطقة كتتنوع فيها العلبقات الاجتماعية،كأف أغلب ات١تقاعدين بُ كلب اَّالتُ -

                                    .ت٭افظوف على مكانتهم  كيعملوف على تٖقيق ذكاتهم ضمن اَّاؿ الاجتماعػػي
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ل الرئيسي بعد الأسرة بُ إنتاج ىوية الفرد،فإف ات١تػػقاعد فػػػي تفاعلو مع خصوصية النموذج الثقابُ يشكل العمل ت٣اؿ التفاع•
ريفيا كاف أك حضاريا لكي يتمكن من إنتاج كإعادة ىوية ات١هنية،كذلك عن طريق اكتساب أدكار اجتماعية سوسيولوجية التي 

  .ىويتو كذاتو ك يشكلوف ىوية خاضعة ينتجها الفرد كالتي تتحكم بُ أفعالو ك تسمح لو بتحقيق
 كقت الفراغ الذم تٯثل عاملب أساسيا بُ تغتَ ىوية ات١تقاعد فعلى ات١تقاعد أف يستغلو بُ الأنشطة الػػػتػػػػي •

تسمح لو بتوسيع دائرة مكانتو من خلبؿ الأدكار التي يقوـ ُّا بالقياـ بأعماؿ كالتخطيط الأنشطة ات١ختلفة سواء داخل ات١نزؿ 
    .أك خارجو من على ات١ستول الفردم أك اتٞماعي

       : كات١خطط ات١وبٕ يشرح ات١راحل النظرية ت٢ذه العملية
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 كعليو فإف ات١تقاعد لا يعيش كضعية تقاعد بصورة آلية كميكانيكية كحتمية من خارج ذاتو،بل يعيش ىذه      
مضامتُ ىذه  م يػػػػػتًجػػػػػم كيفػػػػهػػػػمالتي تشكػػػػل ت٪وذجو الثقابُ ات٠اص الػػػػػػذالوضعية انطلبقا من ات١عاب٘ الذاتية ات٠اصة بو 

الوضعية كيدرؾ ذاتو كيفهم ىويتو بُ اَّاؿ الاجتماعي التفاعلي الذم يتواجد فيو كبناء على كل ذلك يؤسس ت٪وذجو 
الثقافيةت١ؤسسة العمل إبٔ اَّاؿ الاجتماعي للحياة اليومية  الديناميكي لأفعالو كتفاعلبتو.ت٢ذا فات١تقاعد بُ انتقالو من خصوصية

،فإنو يسعى إبٔ إت٬اد )قواعد،موارد( من أجل إبراز قدراتو على إعادة إنتاج ت٣اؿ تفاعلو ات١هتٍ.فليتمكن ات١تقاعد من إعادةإنتاج 
 :ت٣اؿ تفاعلو ات١هتٍ ت٭تاج ات١صادرالتالية

 .الذم يستطيع من خلبلو ت٦ارسة نشاطو مهنيوأكلا ملكية كسيلة الإنتاج:أم ات١ؤىل -
    . ثانيا علبقات السلطة كذلك من خلبؿ تفاعلو مع أعضاء اتٞماعة التي ينتمي إليها-
  .كىو ما  يسػػػػػمػو  "فػػػيػبّ"  تٚاعات  ات١كػػانة  تاثتَ تٚاعات التوزيعثالثا   -

دكار الاجتماعية ات١نظمة التي يقوـ ُّا ات١تقاعد كالتي تتصل تٔجاؿ كعليو يتم التغتَ الاجتماعي من خلبؿ تغتَ ت٣موعة الأ   
معتُ من ت٣الات اتٟياة الاجتماعية كالتي تٗضع ت١عايتَ كقواعد اجتماعية، كمن ىػػػػػنا فإف إنتاج كإعادة إنتاج اَّالات 

كجو لوجو بُ زماف كمكاف معاينتُ كىو ما الاجتماعية يتم تٔمارسة الذات الاجتماعية لأفعات٢ا كيتم عن طريق التفاعل اليومي 
  ."ذىب إليو "انتوب٘ جيدنز

  :قائمة المراجع
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 193.ص  2009،ات١كتبة العصرية،اتٞزائر،1أمقراف،بُ سوسيولوجيا اَّتمع دراسات بُ علم الاجتماع،طعبد الرازؽ -23-

 .21، 20ص ص 2007،دار قرطبة،اتٞزائر،1ت٤مد مسلم ،مقدمة بُ علم النفس الاجتماعي،ط -24-
ة اليومية، دراسة ميدانية بولاية كرقلة ،مذكرة لنيل شهادة تٛادم منوبية ،ىوية العامل ات١تقاعد كتفاعلبتو بعد انتقالو إبٔ اتٟياة الاجتماعي  -25-
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 تحليل لمفهوم سيكولوجية البدانة
  أ.كرتٯة مقاكسي
 الوادمبجامعة الشهيد تٛة  ت٠ضر  

 
 

 :الملخص
البدانة كما تعػرؼ علميػا بأنهػا الزيػادة بُ الشػحوـ ات١ختزنػة بُ اتٞسػم       

كتعد عاملب فعالا بُ الإصابة بالأمراض ات١هددة تٟياة الإنساف ت٠طر ات١ػوت 
حيػػث تتسػػبب بُ إصػػابة الإنسػػاف بالعديػػد مػػن الأمػػراض ات١زمنػػة كالسػػكرم 

 كارتفاع ضغط الدـ كالسرطاف...ابْ   .
ا علبقة بالإصابة بالبدانػة ، سػواء البدانػة ات١تمركػزة بُ ىناؾ عدة أسباب ت٢ 

البطن اك البدانػة ات١تمركػزة بُ الػوركتُ منهػا :أسػباب عضػوية كأخػرل كراثيػة، 
كنفسػػػػػية....ابْ.، كمػػػػػن خػػػػػلبؿ  الدراسػػػػػات الػػػػػتي أجريػػػػػت  علػػػػػى البدانػػػػػة  
توصػػػػػػلوا  إبٔ  أف ىنػػػػػػاؾ  العديػػػػػػد مػػػػػػن القواسػػػػػػم ات١شػػػػػػتًكة  بػػػػػػتُ ت٥تلػػػػػػف  

الػػتي  تعػػاب٘ البدانػػة ،ككػػذلك حػػاكلوا الػػربط بػػتُ ت٪ػػط البدانػػة الشخصػػيات  
 كت٪ط الشخصية لدل البدين.

البدانة ،البدانة ات١تمركزة بُ البطن،البدانػة ات١تمركػزة بُ الكلمات المفتاحية:
 .الوركتُ، تٖليل شخصية البدين، تٝات شخصية البدين

Abstract : 

       Obesity defined scientifically as being the 

augmentation of  fats  stocked in the human body, 

and it can cause many illnesses which can menace 

the human life such as :diabetes, high blood 

pressure, cancer….etc. 

There are other causes of obesity, whether the 

android obesity or  the  gynoid obesity. 

Among them we can mention: organic, genetic or 

psychological ones. 

Different studies were made to find the 

relationship between the type of obesity , and the 

type of personality of obese people, and they all 

realized that people suffering from this problem  

share many common points between them. 

Keywords: Obesity, android obesity, gynoid 

obesity, obese personality analysis, personality 

type obese 

 

 مقدمة
كتكػوف ىػذه الأخػتَة  الكثػتَ مػن ات٠لبيػا الشػحمية مكلفػة بتخػزين الفػائض مػن الطاقػة بُ اتٞسػم،بُ جسػم الإنسػاف يوجػد     

إف ت٣موع ات٠لبيا  الشحمية  ىذه يطلق عليها "الكتلة الشحمية " تكوف بُ اتٞسم  بنسب   ،Lipidesعلى شكل لبيدات 
ىذا النسيج يعطينا ما نطلػق عليػو بالبدانػة  إف كجود زيادة كاضحة بُ  متفاكتة بتُ الأشخاص كذلك  حسب السن ك اتٞنس،

l’obésité كلقػػد أصػػبحت البدانػػة ضػػريبة اتٟيػػاة الراقيػػة كفػػرط التغذيػػة  بُ العديػػد مػػن البلػػداف كىػػي عامػػل ىػػاـ  جػػدا فيمػػا ،
 يدعى ات١تلبزمة ات١ميتة أك ات١ربع ات١ميت كالذم يتضمن : 

 البدانة . -
 الداء السكرم. -
 . ارتفاع الضغط الشرياب٘ -
 فرط الشحوـ الثلبثية بُ الدـ . -

كقد يصل بُ بعض الأحياف إبٔ   % 30-20حيث يعادؿ انتشارىا  كتعد البدانة الاضطراب الإستقلببي الأكثر شيوعا،     
كمن ات١عركؼ أف النسيج الشحمي يزداد حصػرا بُ حػاؿ كػوف الػوارد  % من ت٣موع السكاف بُ بعض اَّتمعات،50أكثر من 
كبعبارة أخرل  تنتج البدانة   على شكل أغذية يفوؽ ات١قدار ات١طلوب لقياـ أعضاء اتٞسم ات١ختلفة بوظائفها ات١تنوعة، من الطاقة

كلكػن  عػن اضػطراب بُ تػوازف الطاقػة يػنجم إمػا عػن زيػادة  الكميػة الػواردة مػن الطاقػة أك عػن نقػص بُ اسػتهلبؾ تلػك الطاقػة،
 (1)الواردة أكثر من أف يكوف ذلك تعبتَا عن نقص بُ استهلبكها.غالبا تعكس البدانة  زيادة بُ الطاقة 

 :تعريف البدانة وأعراضها وأنواعها-1
 :  ىناؾ تعاريف عديدة  للبدانة نذكر منها ما يلي: تعريف البدانة1-1
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كالاجتماعيػة تبػدأ مػػن تعريػف كائػل أبػػو ىنػدم:" البدانػة ىػي مشػكلة معقػدة نتيجػة َّموعػػة مػن العوامػل النفسػية كاتٞسػدية  -
 الطفولة كتستمر طواؿ حياة الفرد.               

يتبتُ من ىذا التعريػف أف البدانػة لػيس ت٢ػا سػبب معػتُ كإت٪ػا تعػود إبٔ عػدة عوامػل منهػا مػا ىػو نفسػي كمنهػا مػا ىػو اجتمػاعي 
 كمنها ما يعود إبٔ سبب جسدم، ككلها مرتبطة تٔراحل الطفولة كتستمر معو خلبؿ النمو.

 (2)" % من الصفات العامة للطوؿ كالوزف 20"تعرؼ البدانة على أنها الوزف اتٞسدم الذم يزيد عن -
 % من الوزف الطبيعي تعتبّ بدانة. 20يتضح من ىذا التعريف أف زيادة كزف الشخص أكثر من 

 "ىي تراكم الدىوف تٖت اتٞلد كداخل مكونات اتٞسم بشكل عاـ" -
 دانة  تٖدث بسبب ازدياد  حجم ات٠لبيا الدىنية  أك بزيادة عددىا.يتضح من ىذا التعريف أف الب

% من الصفات العامة للطوؿ  20  نستنتج من خلبؿ ما سبق أف البدانة عبارة عن الوزف اتٞسدم الذم يزيد عن   
عوامل اتٞسدية، كالوزف كتؤدم إبٔ كجود الكثتَ من الدىوف كىناؾ عوامل عديدة  تشتًؾ كتؤدم إبٔ ظهور البدانة منها ال

 كالاجتماعية، ككذلك اختلبؿ  بُ السعرات اتٟرارية .
 أعراض البدانة:1-2
 اضطراب العمليات الأيضية راجع إبٔ الزيادة بُ الوزف: -  1

 *تذبذب بُ نسبة الدىوف.        
 *ارتفاع نسبة البولة بُ الدـ.        
 *احتماؿ الإصابة  تٔرض السكرم.        

 التي تنجم عن البدانة: الأمراض - 2
 *ارتفاع ضغط الدـ.        
 *حصى ات١رارة.        
  (3)*تصلب بُ الشرايتُ. .        

 : ومن أعراض البدانة أيضا
 عدـ القدرة على تٖمل اتٟرارة.-
 انقطاع التنفس عند القياـ بأم ت٣هود.-
  .(4)ساءة للشخصتٯكن أف ترل ركاسب من الدىوف بُ الفخذين كالبطن كالتي تسبب الإ-

 : أنواع البدانة3 -1
بالنظر إبٔ تشعب ىذا ات١وضوع كتداخل أسبابو النفسية اتٞسدية الوراثية كالبيئية الاجتماعية فقد كاف من الصعب حصر         

تػداكلا بػتُ كسنكتفي بُ ىػذا البحػث بعػرض الأشػكاؿ العياديػة الأكثػر شػيوعا كالأكثػر  كل الأنواع ات١نبثقة عن ىذه الأسباب،
 الباحثتُ سواء بُ الكتب الأجنبية أك العربية كىي  :

:ىػػذا النػػوع مػػن البدانػػة ىػػو أكثػػر حػػدكثا  OBESITE ANDROIDE:البدانػػة ات١تمركػػزة  بُ الػػبطن1 -1-3
أحيانػػا  تصػػيب الأطفػػاؿ  قبػػل سػػن  لػػدل الػػذكور منػػو لػػدل الإنػػاث، حيػػث يصػػيب الإنػػاث بُ مرحلػػة النشػػاط اتٞنسػػي،

 (5) البلوغ.
الأطػػػػػػػراؼ السػػػػػػػفلية، تٔعػػػػػػػتٌ أف الػػػػػػػدىوف  تتًكػػػػػػػز -الػػػػػػػورؾ-الوجػػػػػػػو-الرقبػػػػػػػة-اتٞػػػػػػػذع-الكثافػػػػػػػة الدىنيػػػػػػػة  تٗص:الػػػػػػػبطن    

 .(6)على البطن بٍ تغزك تدرت٬يا  كل اتٞزء العلوم للجسم
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البدانػػة ات١تمركػػزة بُ الػػبطن تٗػػص غالبػػا الأشػػخاص كثػػتَم الأكػػل كالشػػرب، كحصػػيلتهم الغذائيػػة تثبػػت أف لػػديهم          
كالعمليات الأيضية كتؤدم -كالشرايتُ-استهلبؾ حريرم كبتَ جدا، ىذا النوع يتميز تٔضاعفات كثتَة على مستوم القلب

ارتفػػاع نسػػبة  البولػػة بُ  -ارتفػػاع نسػػبة  الكولسػػتًكؿ بُ الػػدـ -تصػػلب الشػػرايتُ-علػػى ات١ػػدل الطويػػل إبٔ مػػرض السػػكرم
 (7)الدـ، ىذا النوع يسهل  تداركو كليا أك جزئيا باتٟمية الغذائية، إذا كانت مضاعفاتو بُ مرحلتها  الأكبٔ.

: ىػذا النػوع مػن البدانػػة ىػو الأكثػر حػدكثا OBESITE GYNOIDE:البدانػة ات١تمركػزة  بُ الػوركتُ -1-3-2
النساء بُ مرحلػة النشاط اتٞنسي كتظهر مع بدايػة البلوغ، ات٢رمونات الأنثوية ىي ات١سؤكلة عن تركيز الدىػوف بُ اتٞزء لدل 

 .(8)السفلي مػن اتٞسم على شكل خط أفقي مركرا بالصرة 
  .(9)الكتلة الدىنية تكوف بصفة كثيفة علػى اتٟوض بٍ تنزؿ إبٔ الفخذ إبٔ الركبتتُ بٍ الكاحل     
الأتْاث بُ ميػداف الغػذاء بالنسػبة ت٢ػؤلاء الأشػخاص بينػت أف البدانػة لػديهم لا تعػود إبٔ الإفػراط بُ الأكػػل كإت٪ػا إلػػى      

"، كىػذا التقسػيم J-VAGOفػاقو "  بُ ىػػذا التقسيػػم  للعػػالػػم ج. نسػبة بركتيد/الػدىوف الغػتَ ات١توازنػػة،  كيعػػود الفضػل
لى تٖديػد احتمالات حدكث التػأثتَات اتٞانبيػة للبدانػة، فالبدانػة ات١تمركػزة بُ الػوركتُ تػؤدم جليل الفائػدة، إذ أنػو يساعد ع

الفتػػاؽ كالآـ ات١فاصل كأمراضها  أما مضػاعفاتها علػى القلػب كالشػرايتُ كالعمليػات الأيضيػػػة  فهػي أقػل حجمػا -إبٔ الدكابٕ
  (10)من البدانة ات١تمركزة  بُ البطن.

" بػأف نوعيػة الشػحوـ ات١تمركػزة بُ الػبطن ىػي أكثػر خبثػا WOLF SMITH ككلػف تٝيػث "حيػث يػرل العػابٓ      
كخطورة  من الشحوـ ات١تمركزة على الوركتُ، إذ أف الشحػوـ بُ البطن تٖتوم علػى أتٛػاض دىنيػػة مؤذيػػة  تتًسػب تػدرت٬يا  

 (11)داخل الأكعية الدموية لتتسبب لاحقا  بُ انسدادىا.
ىذا مع العلػم بػأف التقسػيم العيػادم ينظػر بعػتُ الاعتبػار إبٔ السػن الػذم تبػدأ فيػو ظهػور البدانػة، كعلػى ىػذا الأسػاس      

 تقسم البدانة  إبٔ:
:كىي التي تٖدث  قبل سن  العشرين  كتسمى  ىذه البدانػػة بالنمو ات١بالغ  بُ جسم ات١ػريض، كىػي  البدانة ات١بكرة-            

يادة عدد ات٠لبيا الدىنية، كىذه الزيادة تتحدد  بُ سن العشرين لتبقى ثابتة بعد ذلك، حيث تٕعل من علبج ىذا كناية عن ز 
 النوع من البدانة عستَا إذا بٓ نقل مستحيلب، كىي عادة تتًكز حوؿ الوركتُ.

ا  الدىنيػػة طبيعيػػا إلا أنهػػا تكػػوف كىػػي الػػتي تٖػػدث بعػػد سػػن العشػػرين، كفيهػػا يكػػوف عػػدد ات٠لبيػػ : البدانػػة  ات١تػػأخرة-           
ميكػػركف،  30-20ميكػػركف بُ حػػتُ أف اتٟجػػم العػػادم للخليػػة الدىنيػػة لا يتعػػدل  100ضػػخمة تْيػػث يصػػل  حجمهػػا إبٔ

  (12)كىذا النوع من البدانة يتًكز عادة  حوؿ البطن، كىو أسهل علبجا من البدانة ات١بكرة.
قبػػل التطػػرؽ لقيػػاس البدانػػة يسػػتلزـ معرفػػة الػػوزف  ات١فضػػل الػػذم ت٬ػػب أف يتمتػػع بػػو كػػل إنسػػاف كذلػػك : قيــاس البدانــة-2    

 BMI”INDEX BODYبػاللجوء  إبٔ قياسػات كمعػادلات حسػابية، مػن بػتُ ىػذه القياسػات مؤشػر كتلػة اتٞسػم 
MASS” ٕالذم ىو مقياس متعارؼ عليو عات١يا للتمييز بتُ البدانة كالنحوؿ كالوزف ات١ثاب . 

 مؤشر كتلة اتٞسم الذم حددتو منظمة الصحة العات١ية، يرتبط تٔتغتَين بسيطتُ ت٫ا الوزف كالطوؿ كفقا للمعادلة التالية:     
 .(13)مؤشر كتلة اتٞسم =الوزف بالكيلوغراـ / مربع الطوؿ بات١تً

 م كما يلي:كلغ فيكوف حساب مؤشر كتلة اتٞس  75سم كالوزف  55ـ ك 1مثاؿ : عندما يكوف شخص طولو 
 كبالتابٕ ىذا الشخص  يعاب٘ من البدانة 31.25(=1.55()1.55/)75مؤشر كتلة اتٞسم=
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فلػػو قمػػت ذات مػػرة تْسػػاب قياسػػاتك بنفسػػك  كشػػخص بػػالغ  كيعطػػي  ىػػذا ات١ؤشػػر  فكػػرة عػػن نسػػبة  الشػػحوـ بُ اتٞسػػم،
أك فوؽ الوزف الصحي أك تعاب٘ البدانة فإف فسوؼ تعرؼ  أف ىناؾ أرقاما  عات١ية تٗبّؾ  بأنك تٖت الوزف الصحي أك الطبيعي 

 (14)مؤشر كتلة اتٞسم يكوف كالتابٕ.
 18.5 تحت الوزن الصحي

 19.5-18.5 طبيعي
 20أكثر من  يعاني من البدانة

 
 العوامل  التي تؤدي إلى البدانة:-3

كثػػتَا مػػا يتبػػادر إبٔ الػػذىن عنػػد اتٟػػديث عػػن البدانػػة السػػؤاؿ التابٕ:ىػػل إذا أفػػرط الإنسػػاف بُ طعامػػو فقػػط يػػزداد كزنػػو            
 كيصبح بدينا؟ أـ ىل يصبح الإنساف بدينا لعدـ ت٦ارستو الرياضة؟

فػالإفراط بُ الأكػل كحػده لا  ت٨يفػا،كاتٟقيقة أنو ليس كل من يفرط بالأكل يصػبح بػدينا، كلا كػل مػن تٯػارس الرياضػة          
يؤدم بشكل منفرد إبٔ البدانة، بل ات١سألة ابعد من ذلك، فهناؾ أسباب عديدة تساعد بُ حدكث البدانة، كىناؾ العديد من 
الأشػخاص الػػذين نػراىم يفرطػػوف بُ تنػػاكؿ الطعػاـ، إلا أف كزنهػػم طبيعػػي أك رتٔػا يكػػوف زائػدا قلػػيلب، فمػػا ىػي الأسػػباب اتٟقيقيػػة 

 للبدانة؟
إف الأسػػباب ات١ؤديػػة لظهػػور البدانػػة متعػػددة كليسػػت ت٤ػػددة بُ سػػبب كاحػػد، بػػل رتٔػػا يكػػوف تػػراكم بعػػض الأسػػباب لػػدل       

 معظم البد ناء سبب لذلك، كمن أىم تلك الأسباب أك العوامل ت٧د ما يلي:
حيػػث تٯكػػن أف تػػورث  جوانػػب مػػن فسػػيولوجيا    قػػد يكػػوف ات١يػػل  إبٔ البدانػػة أمػػرا كراثيػػا: العوامػػل اتٞينيػػة كالوراثيػػة-3-1     

اتٞسم  من الآباء، كقػد يعاب٘ الشخص من خلػل  كراثػي بسػبب زيػادة كزنػو، فػإذا مػا كػاف أحػد الوالػدين يعػاب٘ مػن البدانػػة فػإف 
أف  % إذا مػػا عانػػا كػػػلب الوالػػدين  مػػن البدانػػػة، كمػػا80% كتصػػل ىػػذه النسػػبة إبٔ 30-25أطفالػػػػو  يتعرضػػوف لػػذلك بنسػػبة 

% مػن حػالات البدانػة  ترجػع   40-25ىناؾ أدلة على أف الاستعداد للبدانػة يػورث أيضػا، كقػد أثبتػت  بعػض الدراسػات أف 
  .(15)إبٔ العوامل  الوراثية.

كبينػػػت دراسػػػات أف أطفػػػاؿ الآبػػػاء البػػػدينتُ لػػػو احتمػػػاؿ اعلػػػى علػػػى حػػػدكث البدانػػػػة عنػػػػد البلػػػوغ مػػػن اطفػػػاؿ الآبػػػاء الغػػػتَ      
كيفتًض  أف ىناؾ تأثتَات كراثية على كمية الغذاء أك رتٔا حتى تفضيلبت  للؤطعمة ذات   البدينتُ، كىذا كراثي بشكػل كبتَ،
 .(16) حدكث البدانة القيمة  ات١غذية  على ات١نخفضة بُ

كىػػػػذا بُ كاقػػػػع الأمػػػػر ىػػػػو مػػػػا عاتٞتػػػػو "ت٣لػػػػة نيوانكلنػػػػد الطبيػػػػة" الأمريكيػػػػة  بُ تقريػػػػرين  نشػػػػرتهما مػػػػؤخرا، كيظهػػػػر منهمػػػػا     
رجحػػػػػػاف كفػػػػػػة التكػػػػػػوين الػػػػػػوراثي "اتٞيػػػػػػتٍ" كعامػػػػػػل مػػػػػػؤثر علػػػػػػى درجػػػػػػة البدانػػػػػػة، حيػػػػػػث قػػػػػػاـ علمػػػػػػاء مػػػػػػن الولايػػػػػػات ات١تحػػػػػػدة 

اف  كالأطػػػػػواؿ علػػػػػى تػػػػػوائم متبنػػػػػاة، كلػػػػػدل اسػػػػػتعراض أكلئػػػػػك العلمػػػػػاء ات١علومػػػػػات ات١تعلقػػػػػة كالسػػػػػويد بتحليػػػػػل سجػػػػػػػلبت الأكز 
" توأمػػػػػػا عاديػػػػػػا"أم مػػػػػػن بويضػػػػػػتتُ  لكػػػػػػل 426" توأمػػػػػػا مثػػػػػػيلب "أم مػػػػػػن بويضػػػػػػة كاحػػػػػػدة  لكػػػػػػل تػػػػػػوأمتُ ك"247بأحػػػػػػػػواؿ "

ا بُ كنػػػػػف أسػػػػػرتتُ ت٥تلفتػػػػػتُ تػػػػػوأمتُ"، تبػػػػػتُ ت٢ػػػػػم أف التػػػػػوأمتُ ات١ثيلػػػػػتُ يكػػػػػبّاف كت٫ػػػػػا ت٤تفظػػػػػاف بػػػػػوزف متشػػػػػابو حػػػػػتى كلػػػػػو تربيػػػػػ
مػػػػػػن حيػػػػػػث الػػػػػػنمط ات١عيشػػػػػػي، كأف الأكثػػػػػػر احتمػػػػػػالا بػػػػػػأف يكبّكت٫ػػػػػػا أشػػػػػػبو شػػػػػػكلب بوالػػػػػػديهما الطبيعيػػػػػػتُ منهمػػػػػػا بػػػػػػالزكجتُ 

مػػػػػن جامعػػػػػة بنسػػػػػلفانيا أنػػػػػو إذا كػػػػػاف  "STANKARD سػػػػػتانكارد"الغػػػػػريبتُ اللػػػػػذين يتبنيانهمػػػػػا، كبُ ذلػػػػػك  يقػػػػػوؿ  
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%مػػػػػن 80ف الأطفػػػػػاؿ  الػػػػػذين ينجبانهمػػػػػا يكونػػػػػوف بػػػػػدينتُ أيضػػػػػا، لػػػػػدل حػػػػػوابٕأحػػػػػد الأبػػػػػواف الطبيعيػػػػػاف كلبت٫ػػػػػا بػػػػػدينتُ فػػػػػإ
 .(17)اتٟالات

إذا العلبقػػة كاضػػحة  بػػتُ الوراثػػة كبيئػػة الشػػخص:الآباء تٯػػدكف أبنػػاءىم باتٞينػػات، كبُ صػػدد اتٟػػديث عػػن اتٞينػػات، قػػاؿ       
"،   DNAبالبدانػة كىػذا اتٞػتُ لػو تػأثتَ علػى" باحثوف بريطانيوف أف جينا منتشرا جدا يبدكا أنو ت٬عل  النػاس عرضػة للئصػابة

حيػػث أجريػػت دراسػػة مسػػحية لأكثػػر مػػن نصػػف الأكركبيػػتُ الػػذين يعػػانوف البدانػػة، موجػػود لػػديهم ىػػذا اتٞػػتُ، الػػذم يػػؤثر علػػى 
 مناطق بُ ات١خ متصلة بالشهية . 

من خلبؿ ما سبق نتوصل أنو إذا كاف أحد الوالدين يعاب٘ البدانػة أك كلبت٫ػا فهنػاؾ احتمػاؿ كبػتَ أف يػورث الأبنػاء ىػذه        
 البدانة، أما من ناحية اتٞينات فهناؾ جتُ يكوف مسؤكلا  على البدانة لأنو يؤثر على مناطق بُ ات١خ  متصلة بالشهية.

تٖػػػػػػوؿ بُ تػػػػػػاريخ اسػػػػػػتهلبؾ الإنسػػػػػػػاف للمػػػػػػػواد الغذائيػػػػػػة أصػػػػػػبح كاضػػػػػػحا، حيػػػػػػث أف  إف أم نقطػػػػػػة :العوامػػػػػػل الغذائيػػػػػػة-3-2
عػػػػدد الأفػػػػػراد الػػػػػذين لػػػػػديهم نظػػػػػاـ غػػػػػذائي غػػػػػتٍ جػػػػػدا أم أكثػػػػػر مػػػػػن الػػػػػلبزـ يسػػػػػاكم آك يتجػػػػػاكز العػػػػػدد الػػػػػذم لػػػػػديهم نظػػػػػاـ 

 (18)غذائي سيئ. 
ماعيػػػة كالاقتصػػػادية بسػػػرعة كبصػػػورة غػػػتَ كذلػػك يرجػػػع إبٔ أف اَّتمعػػػات مػػػرت بعػػػدة مراحػػػل تطػػػورت فيهػػا اتٟيػػػاة الاجت        

تدرت٬يػة  تػػوفرت فيهػا ات١ػػواد الغذائيػة بصػػورة كبػػتَة كبنوعيػات ىائلػػة كبٓ يتبػع ىػػذا التطػػور توعيػة صػػحية لتحديػد الاختيػػار كتنظػػيم 
الػػوزف بُ  الغػذاء  ككػاف ىنػاؾ غيػاب كقصػور للتوعيػة الصػحية كالغذائيػة كبٓ تعطػي الأت٫يػة ات١لبئمػة ت٦ػا تسػبب بُ ظهػور طفػرة بُ

 معظم البلبد العربية مع عدـ ت٦ارسة اتٟركة كات١شي كات٠لود للراحة  كالاستًخاء كالنوـ بعد الوجبات الدتٝة.
انتشػػار الأغذيػػة كات١شػػركبات كالػػتي تػػزكد اتٞسػػم بالطاقػػة اتٟراريػػة العاليػػة كات٠اليػػة مػػن العناصػػر ات١غذيػػة كتٖػػرـ اتٞسػػم مػػن تنػػاكؿ -

 من شبع لدل من يتناكت٢ا دكف فائدة.الأغذية ات١فيدة تٔا تسببو 
زيػػادة تنػػاكؿ الوجبػػات السػػريعة كات١ختلفػػة ذات السػػعرات اتٟراريػػة العاليػػة بػػدكف تنظػػيم كبصػػفة مسػػتمرة لػػو دكر مهػػم بُ انتشػػار -

 .(19)البدانة.
، حيػػػث تٯكػػػن أف يتحػػػدد  إذا الإفػػراط  الزائػػػد  بُ تنػػػاكؿ  الأغذيػػة  بُ مرحلػػػة الطفولػػػة  يػػؤدم إبٔ زيػػػادة  ات٠لبيػػػا الدىنيػػة      

 النسيج الدىتٍ  بطريقتتُ:
 زيادة عدد ات٠لبيا الدىنية. -         
 زيادة حجم  ات٠لبيا الدىنية.-         

إذا البدانة مرتبطة بتناكؿ كمية كبتَة من الأطعمة كالسكريات منها بشكل خاص، ىذا يعتٍ زيادة كميات الطاقة الواردة،       
لػى تٗػزين البّكتينػات، السكريات بُ الأنسجة كذلك ضمن عملية التمثيل الغذائي، كانطلبقا من ىذا ات١بػدأ الأمر الذم يػؤدم إ

يرل بعض الأطباء بأف علبج البدانة ت٬ب أف يتوجو للتقليل من رغبات ات١ريض الغذائية كمن نهمو، كتٮتلف ىؤلاء  فيما بينهم  
بعضهم  إبٔ استعماؿ العقاقتَ ات١سماة تٔضػادات الشػهية  بػالرغم مػن أثارىػا   حوؿ طريقة  تٖقيق ىذا ات٢دؼ  العلبجي، فيلجأ

السلبية،  بُ حتُ يرل  قسم آخػر مػن الأطبػاء  أنػو تٯكػن  تٗفيػف مػن شػهية  البػدين عػن طريػق  اسػتهلبؾ  الأطعمػة  المحتويػة  
 (20)على الألياؼ  الفقتَة  بات١ردكد الغذائي.

 فراط بُ استهلبؾ الطاقة، كأيضا نوعية الغذاء، يلعباف دكرا ىاما بُ حدكث البدانة.كمن ىنا نتوصل إبٔ إف الإ      
اتٞينػػػات لا تسػػػتطيع توضػػػيح أف  كزف اتٞسػػػم ت٤ػػػدد مػػػن قبػػػل تفاعػػػل حيػػػوم معقػػػد كعوامػػػل بيئيػػػة،  :العوامػػػل البيئيػػػة-3-3

التفسػػتَ لػذلك  بيئػات تكثػر فيػو نسبػػة البدانػة،الأشخاص الذين ينتموف إبٔ بيئات اقل بدانة تزداد بػدانتهم عنػدما ينتقلػوف إبٔ 
زيػادة البدانػة بسبب البيئػػة اتٟديثػة، اختيػار الغػذاء الغػتَ صػحي، إبٔ جانػب غػزك الأسػواؽ بالأطعمػة اتٞػاىزة الػتي تشػجع زيػادة 
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علػػى الػػرغم مػػن اسػػتهلبؾ السػػعرات اتٟراريػػة، بُ ات١قابػػل لػػيس ىنػػاؾ أم نشػػاط طبيعػػي يقػػوـ بػػو ات١راىقػػوف تٟػػرؽ ىػػذه السػػعرات 
 (21) .د يوميا30توصيات ات٠بّاء بالقياـ بتمارين رياضية ت١دة 

 إف ات١رء يتزايد استهلبكو من الغذاء بتأثتَ كاحد أك أكثر من العوامل التالية:     
 العادات الغذائية  ات١كتسبة  من سلوؾ الوالدين.-    
 (22)كالإرادة كالضعف أماـ  الاستجابة لإغراء  تناكؿ الطعاـ فقداف القدرة على السيطػرة كالتحكػم كنقص العزتٯػة-    

ات١اضية ىػو تعبػتَ عػن تغػتَات جذريػة بُ اَّتمػع اتٟػديث ت١ػا يتػوفر  20إف الزيادة ات٢ائلة بُ انتشار البدانة خلبؿ السنوات      
مػػن السػػعرات اتٟراريػػة مػػن الكربوىيػػدرات عليػػو مػػن الأطعمػػة الغنيػػة بالػػدىوف كات١ستسػػاغة جػػدا كات١رتبطػػة بػػنمط اتٟيػػاة كالػػتي تزيػػد 

  .(23)كالبّكتينات
نستنتج مػن ىػذا  بػأف السػلوؾ كالػتعلم  كأت٪ػاط التغذيػة  كتغيػتَ البيئػة الػتي يعػيش فيهػا الشػخص  كلهػا عوامػل  تػؤدم إبٔ       

 البدانة.  
قد يكوف كراء  القليل جدا من  حالات  البدانة  تتعلق  بالغدد أك ات٢رمونات، كإحػدل ىػذه    :الغدد والهرمونات-4- 3 

ات١شػػكلبت ات١رضػػية ىػػي "قصػػور الغػػدة الدرقيػػة" حيػػث لا تفػػرز القػػدر الكػػابُ  مػػن ىرمػػوف "الثتَككسػػتُ" الػػذم  يضػػبط  معػػدؿ 
زيادة  الوزف  مػا يعػرؼ تٔتلبزمػة  "كوشػينج" ىػي حالػة  الأيض، كمن بتُ  ات١تاعب الأخرل  ات١تعلقة بات٢رمونات  كالتي تسبب 

نادرة  تٖدث بسبب  زيادة افراز ىرموف "الكورتيكوسػتتَكيد" بُ اتٞسػم كقػد يتسػبب بُ البدانػة أيضػا كػل مػن الأنسػولتُ الػذم 
سػولتُ  يعمػل علػى تفرزه البنكرياس، كعند حقن اتٞسم بالأنسػولتُ يتزايػد الإقبػاؿ علػى تنػاكؿ الأغذيػة  كذلػك بسػبب  أف الأن

تٗفيض  مستول السكر بُ الدـ، الأمر الذم يزيد  من الإحساس  باتٞوع  كالرغبة  بُ تنػاكؿ أغذيػة  بكميػات اكػبّ، ككػذلك 
ىرمونات ات٢يبوتلبمػوس كىرمونػات الغػدة النخاميػة، كقػد تػؤثر  ات٢رمونػات اتٞنسػية  علػى البدانػة، فعنػد البنػات  يتحػدد مسػتول  

ات١راىقػػة  بتػػوازف ات٢رمونػػات اتٞنسػػية  الأنثويػػة، كتٖػػدث  التغػػتَات  بُ الطاقػػة  كالرغبػػة بُ  أنػػواع معينػػة  مػػن  دىػػوف اتٞسػػم  أثنػػاء
. توصػػل البػػاحثوف بُ ت٣ػػاؿ الغػػدد كات٢رمونػػات إبٔ نتيجػػة مفادىػػا  بػػأف (24) الطعػػاـ  خػػلبؿ مراحػػل متعػػددة مػػن الػػدكرة الشػػهرية
ىػػي السػػػبب  الرئيسػػػي  ات١ػػؤدم للئصػػػابة  بالبدانػػػة، كقضػػى ىػػػؤلاء البػػػاحثوف   ات٩فػػاض كميػػػة  الطاقػػػة  الػػتي يسػػػتهلكها  اتٞسػػػم 

سنوات عديدة  بُ سبيل إثبات  صحة  فرضيتهم  القائلة  بأف ات٩فاض  الأيض  الأساسي" الػذم  ىػو كميػة الطاقػة  اللبزمػة 
د معػػو  الأيػػض الأساسػػي، كبُ للجسػػد كػػي  يقػػوـ بعملياتػػو  اتٟيويػػة  التػػنفس، نػػبض القلػػب، حيػػث كلمػػا زاد  كزف اتٞسػػم  زا

اتٟالة الطبيعية  ىناؾ تعادؿ  بتُ الطاقة  الواردة كالطاقة ات١ستهلكة،  كاختلبؿ  ىذا التوازف  يؤدم إبٔ مظاىر عيادية  ت٥تلفة، 
 عػن كسػل  فإذا زادت الكمية  ات١ستهلكة  أدل إبٔ ات٢زاؿ، أما  إذا زادت الطاقة الواردة  أدل ذلك إبٔ البدانة " الناجم  أصلب

إفراز  الغدة  الدرقية ىو ات١سؤكؿ بشكل أساسي  عػن الإصػابة  بالبدانػة، كيػرل ىػؤلاء الأطبػاء بػأف لا فائػدة ترجػى مػن تعػاطي 
اتٟبوب ات١خفضة للشهية بُ عػلبج  البدانػة كذلػك مػن خػلبؿ  اعتمػادىم علػى العقػاقتَ  المحتويػة  علػى ات٢رمونػات  الدرقيػة لأف 

أف ترفع الأيض الأساسي، فهي تزيد من استهلبؾ  اتٞسم للطاقة الواردة  إليو  كىكػذا تعػابِ البدانػة،  من شأف ىذه ات٢رمونات
" القائلة  بأف  الإنساف العادم يستهلك حػوابٕ DAVIDSONكمن أكثر حجج ىؤلاء العلماء حجة العابٓ  دافيدسوف"

و لا يزيػد بػأكثر مػن كيلػوغراـ كاحػد فقػط طيلػة ىػذه عاما  كمع ذلك  نلبحػظ  بػأف كزنػ25طن من ات١واد  الغذائية  خلبؿ 12
 ات١دة 

 
كتٮلص"دافيدسوف" إبٔ نتيجة مفادىا  بأف اتٞسم تٯتلػك آليػات  فيزيولوجيػة  معينػة  تقػوـ بتعػديل  اسػتهلبؾ  الأطعمػة         

تبعا تٟاجات  اتٞسم من الطاقة، كبذلك تٖافظ ىذه الآليػات  علػى التػوازف  بػتُ الطاقػة  الػواردة كبػتُ الطاقػة ات١سػتهلكة، كمػا 
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يػات  الفيزيولوجيػة  ات١عدلػة ىػي ذات طبيعػة عصػبية ىرمونيػة تتًكػز أساسػا  علػى ات١راكػز العصػبية  يرل "دافيدسوف" بأف ىذه الآل
. يتضػح مػن ذلػك  أنػو يوجػد العديػد مػن ات٢رمونػات  ذات تػأثتَ قػوم علػى عمليػػات  التغذيػػة  (25)ات١وجودة  بُ ما تٖت ات١هػاد

و  الػػذم تفػػرزه الغػػدة النخاميػػة، ىرمػػوف الثتَككسػػتُ  الػػذم تفػػرزه  كالقػػدرة  علػػى المحافظػػة  كثبػػات الػػوزف نػػذكر منهػػا  ىرمػػوف النمػػ
الغدة الدرقية، ات٢رمونات  اتٞنسية كغتَىا، كعند حدكث اختلبؿ  بُ كاحد أك أكثر مػن ىػذه ات٢رمونػات  فػإف ذلػك يػؤثر تػأثتَا 

 مباشرا بُ كزف الإنساف.
تاريخ البشرية أكثر تٜولا كاقل حركة ت٦ا أصػبح عليػو بُ بٓ يكن الإنساف على مدل   تقلص وانعدام النشاط البدني:-3-5

السنوات ات٠مستُ الأختَة إذ تزامن ضعف النشاط البدب٘  مع تطور كسائل التقنية كالرفاىية التي أنعمت ُّا الإنسانية كبالذات 
ت، إلا أف ىػػذه الرفاىيػػة بُ ت٣ػػاؿ الاتصػػالات كات١واصػػلبت، كمػػع مػػا سػػاىم بػػو التقػػدـ السػػريع للمجتمعػػات اتٟديثػػة مػػن ات٬ابيػػا

ابٓ بُ الظهر..ابْ  -تٜوؿ مفرط-كالراحة أثرت بُ ت٪ط اتٟياة اليومي للفرد سلبيا كترتبت عليها عادات سيئة الكل يعيها:كسل
كتػػدمتَ صػػحة الفػػرد عػػل ات١ػػدل البعيػػد ت٦ػػا أدل إبٔ تضػػخم ات١شػػكلبت الصػػحية كالنفسػػية علػػى الفػػرد كمػػن بٍ اَّتمػػع كانتشػػار 

 نطلق عليها "أمراض العصر" أك أمراض ت٪ط اتٟيػاة كالبدانػة، الػداء السػكرم كأمػراض الشػرايتُ، كىػذه ات١شػكلبت الأمراض التي
تزداد انتشارا بطريقة تدعو إبٔ القلق ليس فقط لأنها تصيب نسبة عالية من الناس بل لأنها أيضا بدأت تظهر بُ أعمار مبكػرة 

بُ عمر الإنساف، لقػد أصػبح قلػة النشػاط البػدب٘ مشػكلة تتسػارع بُ الانتشػار  من ات١فتًض أف تكوف ىي السن الأكثر إنتاجية
كخصوصػػا بُ اَّتمعػػات الػػتي تقػػدمت سػػريعا، حيػػث أصػػبح الإنسػػاف معتمػػدا علػػى الآلػػة، كنقػػص اعتمػػاده علػػى نشػػاطو البػػدب٘ 

 (26)كبذلك فقد الإنساف إحػدل أىػم كظائفػو ككػائن ينتقػل تّهػده مػن مكػػاف إبٔ آخر.
دقيقػة تقريبػا إذا كػػاف معتػدؿ الكثافػة قصػد حػرؽ جيػد  30من الناحية ات١ثالية يفتًض أف يدكـ النشػاط اتٞسػدم اليػومي       

 للوحػدات اتٟرارية، أما النشاطات الأقل كثافة فتحتاج إبٔ ات١زيد من الوقت حتى تفضي إبٔ النتائػج نفسها.
اءات تبعػػػػػػػػػػػد كػػػػػػػػػػػل أشػػػػػػػػػػػكاؿ التعػػػػػػػػػػػب اتٞسػػػػػػػػػػػدم عمػػػػػػػػػػػدا لكػػػػػػػػػػػن الواقػػػػػػػػػػػع ات١عيشػػػػػػػػػػػي كاتٟركػػػػػػػػػػػي يعكػػػػػػػػػػػس كجػػػػػػػػػػػود إجػػػػػػػػػػػر       

مػػػػػػػػػػػػن ات١هػػػػػػػػػػػػن كأت٪ػػػػػػػػػػػػاط اتٟيػػػػػػػػػػػػاة، مػػػػػػػػػػػػع مسػػػػػػػػػػػػات٫ة التقػػػػػػػػػػػػدـ التكنولػػػػػػػػػػػػوجي بُ التقليػػػػػػػػػػػػل مػػػػػػػػػػػػن النشػػػػػػػػػػػػاط اتٞسدم)خاصػػػػػػػػػػػػة بُ 
البلػػػػػػػػػػداف ات١تقدمػػػػػػػػػػة( ت٦ػػػػػػػػػػا زاد مػػػػػػػػػػن صػػػػػػػػػػعوبة حػػػػػػػػػػرؽ الوحػػػػػػػػػػدات اتٟراريػػػػػػػػػػة الفائضػػػػػػػػػػة كاللبفػػػػػػػػػػت أف أصػػػػػػػػػػحاب الػػػػػػػػػػوزف الزائػػػػػػػػػػد 

كىػػػػػػػػػػذا مػػػػػػػػػػا ذىبػػػػػػػػػػت (27)سػػػػػػػػػػػدم مػػػػػػػػػػػن أصػػػػػػػػػػحاب  الػػػػػػػػػػوزف العػػػػػػػػػػادم. يكونػػػػػػػػػػوف عػػػػػػػػػػادة اقػػػػػػػػػػل  نشاطػػػػػػػػػػػا علػػػػػػػػػػى الصػػػػػػػػػػعيد اتٞ
بدراسػػػػػػػػػػػػة ىػػػػػػػػػػػػدفها تقػػػػػػػػػػػػوبٙ  2003كآخػػػػػػػػػػػػركف عػػػػػػػػػػػػاـ  Leibmanإليػػػػػػػػػػػػو الدراسػػػػػػػػػػػػة  الػػػػػػػػػػػػتي أجراىػػػػػػػػػػػػا كػػػػػػػػػػػػل مػػػػػػػػػػػػن ليبمػػػػػػػػػػػػاف 

العلبقػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػتُ مؤشػػػػػػػػػػػر كتلػػػػػػػػػػػة اتٞسػػػػػػػػػػػم كمتغػػػػػػػػػػػتَات ت٪ػػػػػػػػػػػط اتٟيػػػػػػػػػػػاة ات١تعلقػػػػػػػػػػػة بالنشػػػػػػػػػػػاط البػػػػػػػػػػػدب٘ كالتغذيػػػػػػػػػػػة الصػػػػػػػػػػػحية مػػػػػػػػػػػن 
شػػػػػػػػػػػػخص، كقػػػػػػػػػػػػد بلغػػػػػػػػػػػػت نسػػػػػػػػػػػػبة  8487تبياف بً توزيعػػػػػػػػػػػػو علػػػػػػػػػػػػى خػػػػػػػػػػػػلبؿ دراسػػػػػػػػػػػػة مقطعيػػػػػػػػػػػػة  كذلػػػػػػػػػػػػك باسػػػػػػػػػػػػتخداـ اسػػػػػػػػػػػػ

%، أظهػػػػػػػػػػػرت الدراسػػػػػػػػػػػة ارتباطػػػػػػػػػػػا سػػػػػػػػػػػلبيا بػػػػػػػػػػػتُ 65 2كػػػػػػػػػػػغ/ـ  25الػػػػػػػػػػػذين لػػػػػػػػػػػديهم مؤشػػػػػػػػػػػر  كتلػػػػػػػػػػػة اتٞسػػػػػػػػػػػم أكثػػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػػن 
مؤشػػػػػػػػػػر كتلػػػػػػػػػػة اتٞسػػػػػػػػػػم كت٦ارسػػػػػػػػػػة الأنشػػػػػػػػػػطة البدنيػػػػػػػػػػة، كارتباطػػػػػػػػػػا سػػػػػػػػػػلبيا بػػػػػػػػػػتُ مؤشػػػػػػػػػػر كتلػػػػػػػػػػة اتٞسػػػػػػػػػػم كتنػػػػػػػػػػاكؿ الأطعمػػػػػػػػػػة 

 (28).الغنية بالألياؼ
كالسبب يكمن عادة بُ الثقل ات١لقى على عاتق مفصلي الركبتتُ  بُ كضعية الوقوؼ مثلب قد يؤثر سلبا على نشاط ذلك       

الشخص حيث تصبح حركات الركبتتُ ت٤دكدة كثتَا أك بالتوازف  يكوف النشاط ت٤دكدا إجباريا كالذم يعطي فرصة الاقتصاد بُ 
 (29)بقاء البدانة .الطاقة اتٟرارية كىذا ما يساعد على 

كالعػػػاملبف السػػػابقاف ت٫ػػػا النظػػػاـ الغػػػذائي ك قلػػػة النشػػػاط اتٟركػػػي بُ اسػػػتمرارت٫ا مػػػع بعضػػػهما  الػػػبعض يؤديػػػاف إبٔ تأكيػػػد       
 (30)البدانة. 
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كبُ ت٤اكلػػػة  لتفسػػػتَ ذلػػػك، قػػػارف البػػػاحثوف العػػػادات الغذائيػػػة كمسػػػتويات النشػػػاط اتٟركػػػي )اتٞسػػػدم( كأحجػػػاـ أجسػػػاـ       
يتُ الػػػذين يعيشػػػوف بُ أمريكػػػا الشػػػمالية  ككلػػػدكا بُ أسػػػيا، لكػػػنهم يعتمػػػدكف أت٪ػػػاط حيػػػاة ت٥تلفػػػة عػػػن تلػػػك الػػػتي يطبقهػػػا الصػػػين

الصينيوف ات١وجودكف بُ أسػيا، فالصػينيوف بُ أسػيا يسػتهلكوف كحػدات حراريػة أكثػر ت٦ػا  يفعػل الصػينيوف  بُ أمريكػا الشػمالية، 
راريػػة مػػن الػدىوف ت٦ػػا يفضػػي إبٔ كزف اقػػل كجسػػم ت٨يػػل، كالواقػػع يرتكػػز غػػذائهم لكػنهم يسػػتمدكف نسػػبة ضػػئيلة مػػن كحػػداتهم اتٟ

مػػن البّكتينػػات  مػػن مصػػادر غػػتَ حيوانيػػة كمػػا أنهػػم ينفقػػوف ات١زيػػد مػػن الوقػػت بُ  % 30مبػػدئيا علػػى النباتػػات كت٭صػػلوف علػػى 
 ت٦ارسة نشاطات حيوية مثل الركوب على الدراجات ات٢وائية كات١شي كتٮصصوف كقت للجلوس اقل ت٦ا يفعل الصينيوف.

اـ الغذائي الأمريكي كلما مضى بُ أمريكا الشمالية، ىؤلاء الذين ازدادت  ساعات  جلوسهم،  كما يعتمدكف على النظ      
كقت أطوؿ على كجودىم نتيجة ذلك تزداد عندىم حالات البدانة كزيادة الوزف عموما مع زيادة معدلات الأمراض ات١زمنة مثل 

 (31):السرطانات كالسكتة الدماغية 
ائػل بُ التكنولوجيػا فيجػب علػى بُ ات١اضي كاف الأفراد نشيطتُ جسديا لاف العمل يتطلب جهدا عضليا أما التقدـ ات٢        

الأفراد أف ت٬دكا كقت الفراغ كمصادر مالية للحفاظ على صحتهم من خلبؿ الاشتًاؾ بُ النوادم أك شراء أجهزة لكي يكونػوا 
نشيطتُ، إضافة إبٔ ذلك خطر الشػوارع ات١زدتٛػة يثبطػاف مػن عزتٯػة ات١ػركر العػادم، حيػث مهمػا كانػت ات١سػافة قصػتَة فإنهػا تػتم 

 (32)يارة. بالس
" ALEXANDERإف بػػدايات البحػػث  بُ ىػػذا اَّػػاؿ  كانػػت علػػى يػػد العػػابٓ الكسػػػندر":  العوامــل النفســية-3-6

الذم عاد بالعادات  الغذائية  إبٔ ات١راحل الفمية  كالشرجية، حيث  يرل بأف العوامل  النفسية من شأنها  أف تؤثر  بُ  التوازف  
د، كػذلك تػؤثر بُ شػهية  الشػخص  كعلػى كميػة الطعػاـ الػتي يتناكت٢ػا، كتػرل كػذلك  أف البدانػة  ات٢رموب٘ كبالتػابٕ بُ إفػراز  الغػد

مرض جسدم  يعود بُ جذكر نشأتو  لأسباب  نفسية، كبُ دراسة  أجراىا باحثو جامعة "مينيسوتا" كانت نتيجتها  اعػتًاؼ 
  رىاؽ  النفسي.% من ات١فحوصتُ  بأنهم  يزيد استهلبكهم  للطعاـ  لدل تعرضهم  للئ 44

% مػػػػػػػن ات١ػػػػػػػراىقتُ التهمػػػػػػوا الطعػػػػػػػاـ بسػػػػػػػبب  47حيػػػػػػث لاحػػػػػػػظ البػػػػػػاحثوف خػػػػػػػلبؿ مسػػػػػػػح عػػػػػػاـ لألفػػػػػػػي شػػػػػػخص أف        
  ات١لل كالكآبة كقد شعركا بالندـ بعد الأكل كت٘نوا لو كانوا ت٨فاء.

ر العوامػل النفسػية بشػكل مباشػر إذا يلعب العامل النفسي دكرا كبتَا بُ التحكم بُ شهية الإنساف ككظائفو اليوميػة، كتػؤث      
 على نوعية الأكل ككيفيتو، فهناؾ كثتَا من الناس يأكلوف بشراىة  عند إحساسهم باتٟزف أك الضجر أك الغضب.

كما كجد أف بعض الأشخاص البدينتُ يعانوف من النهم العصابي، فهم يػأكلوف كميػات كبػتَة جػدا مػن الأطعمػة الدتٝػة        
بُ كقػػت قصػػتَ، بٍ ت٭ػػاكلوف الػػتخلص  مػػن الطعػػاـ عػػن طريػػق إحػػداث القػػيء أك القيػػاـ بالتمػػارين العنيفػػة للػػتخلص مػػن الطاقػػة 

 الشهية كاتٞوع كالشبع كتنظيم الوزف، تعطي ىذه ات١راكز الشعور ُّذه الأحاسيس الزائدة، كيوجد  بُ الدماغ مراكز مسؤكلة عن
كتٕعل الشخص يأكل الكمية الكافية لإمداد اتٞسم بطاقة تكفي لاحتياجو، كبُ حتُ أف مراكز التغذية تٕعل الشخص يقدـ  

الشخص راغبا بُ التوقف عن تناكؿ الطعاـ، على الطعاـ، فإف مراكز الشبع تعمل على كبح أك إيقاؼ مراكز التغذية  ت٦ا ت٬عل 
كاليػػة عمػػل مراكػػز التغذيػػة معقػػدة جػػدا، كىنػػاؾ عػػدة أسػػباب تسػػاعد بُ إربػػاؾ عمػػل مراكػػز التغذيػػة، كمنهػػا الضػػغوط النفسػػية 
كالعوامػػل الوراثيػػة كمػػا سػػبق، كىػػذه ات١راكػػز حساسػػة جػػدا تْيػػث أف اقػػل ضػػغط نفسػػي تٯكػػن أف ت٭ػػدث خلػػلب عميقػػا بُ عملهػػا 

 يػػػؤدم إبٔ زيػػػادة مفرطػػػة للػػػوزف، كمػػػا أف البدانػػػة قػػػد تكػػػوف احػػػد الأعػػػراض ات١همػػػة لػػػبعض الأمػػػراض النفسػػػية كخاصػػػة كبالتػػػابٕ
الاكتئػاب، إذ قػػد يلجػػأ ات١صػػاب تٔػرض الاكتئػػاب إبٔ الفػػرار مػػن مشػكلتو النفسػػية بتنػػاكؿ القػػدر الكبػتَ مػػن الطعػػاـ، بػػل إف أم 

طويلػة أك إفػراط بُ التفكػتَ كغتَىػا مػن الضػغوط النفسػية  تٯكػن أف تٗػل  حزف عميق، أك كآبة شديدة، أك حداد مؤبٓ، أك ت٫وـ
 (33)بتوازف الشهية ت٦ا يؤدم بالتابٕ إبٔ البدانة
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% مػػػػػػػػن الأشػػػػػػػػخاص  14مػػػػػػػػن جامعػػػػػػػػة "ليػػػػػػػدز" أف ANDROHILككجػػػػػػػدت دراسػػػػػػػػة  أجراىػػػػػػػػا "أنػػػػػػػدركىيل "        
لػػػػػػرغم  مػػػػػػن أف  مػػػػػػا يقػػػػػػرب  مػػػػػػن نصػػػػػػف عامػػػػػػا" يتعرضػػػػػػوف للسػػػػػػخرية  لكػػػػػػونهم  بػػػػػػدناء، كذلػػػػػػك علػػػػػػى ا 18ك 13بُ عمػػػػػػر"

ىػػػػػؤلاء  الأشػػػػػخاص  بٓ يكونػػػػػوا مصػػػػػابتُ  بالبدانػػػػػة مػػػػػن الوجهػػػػػة الطبيػػػػػة، كقػػػػػاؿ أف كػػػػػل ىػػػػػؤلاء الػػػػػذين يتعرضػػػػػوف  للسػػػػػخرية  
يبػػػػدكا علػػػػػيهم  نقػػػػػص تقػػػػػدير الػػػػػذات كعػػػػػدـ الرضػػػػػا عػػػػػن أجسػػػػػادىم، كمػػػػػا يكونػػػػػوف أكثػػػػػر عرضػػػػػة لقلػػػػػة التحصػػػػػيل الدراسػػػػػي، 

عػػػػػانوف العزلػػػػػة الاجتماعيػػػػػة، كقػػػػػد أظهػػػػػرت الأتْػػػػػاث أف البػػػػػدينتُ يشػػػػػعركف بإعاقػػػػػة تفػػػػػوؽ كتتسػػػػػم نظػػػػػرتهم للعمػػػػػل بالتػػػػػدب٘  كي
  (34)إعاقة من فقد أحد أطرافو ت٦ا يؤدم بو إبٔ اضطراب عملية  تناكؿ الطعاـ.

مػػػػػػن ىنػػػػػػا نتوصػػػػػػل انػػػػػػو لػػػػػػيس ىنػػػػػػاؾ خصػػػػػػائص نفسية)ت٪وذجية(لتفسػػػػػػتَ حػػػػػػدكث البدانػػػػػػة أك تأثتَىػػػػػػا علػػػػػػى سػػػػػػلوؾ الغػػػػػػذاء،  
 دفاعية ضد بعض الصدمات التي يتعرض ت٢ا الفرد بُ حياتو.فالبدانة آلية 

 كىناؾ بعض العوامل  ات١ؤدية  للبدانة  كتؤثر فيها  بشكل ثانوم منها:  
 (35)ات١راىقة–الأدكية -عامل السن-عامل اتٞنس -
تناكؿ شخصػية  البػدين بُ إذا كنا بُ ت٣اؿ  مناقشة  البدانة من الوجهة النفسية  فلب بد لنا من : تحليل شخصية  البدين-4

ضوء التحليل النفسي، كبُ ىذا الصد نركز على البدين الذم أصيب بالبدانة قبل بلوغو سن العشرين، خػلبؿ  الدراسػات الػتي 
أجريػػت  علػػى البػػدين  توصػػلوا  إبٔ  أف ىنػػاؾ  العديػػد مػػن القواسػػم ات١شػػتًكة  بػػتُ ت٥تلػػف  الشخصػػيات  الػػتي  تعػػاب٘ البدانػػة  

 كأبرزىا :
: إف البدين ينظر للطعاـ على أنػو موضػوع مغػر، جػذاب لا يقػاكـ كلكنػو ت٥يػف بُ الوقػت ذاتػو كىػذا بغػض إدمان الطعام -1

النظر عن أنواع الأطعمة الذم يدمنونها، كىػذا ات١شػهد تٯثػل الغػذاء بطريقػة سػاحرة كفاتنػة كلكػن أيضػا فاحشػة بُ ذات الوقػت، 
على الغذاء  كلا شيء غتَ الغػذاء، فالبػدين ت٭ػس بػأف  بُ جسػمو  فػراغ  لابػد مػن كذلك تْيث  يتًكز  تفكتَ الفرد كاىتمامو  

سده  حتى كلو أزعجو  ذلك، بل كأحيانا ت٬علو يقرؼ  من نفسو  إلا أنو ت٭س  بنقص لا تٯكن  احتمالو  كلا يعػوض إلا مػن 
القادر على تٗليصو  من قلقػو  النفسػي خلبؿ  الطعاـ، فالبدين  ت٭س أيضا  بأف  ىذا الشيء )الطعاـ( السحرم ىو الوحيد  

كتعػػويض شػػعوره  بػػالفراغ  بُ الوقػػت ذاتػػو، كمػػن ىنػػا ينشػػأ ىػػذا التعلػػق  بالطعػػاـ  ذلػػك الشػػيء  المحبػػوب  كات١كػػركه  بُ آف معػػا 
لأكػػل  )ثنائيػة العواطػف( تػػدفع بالبػدين  إبٔ اتٟالػػة  الػتي نسػػميها  بإدمػاف  الطعػاـ، فالبػػدين ت٭قػق  كفايػػة نرجسػية  مػػن خػلبؿ ا

كلكػػن  ىػػذه الكفايػػة  لا تلبػػث  أف تتحػػوؿ  إبٔ جػػرح نرجسػػي  َّػػرد رؤيػػة  صػػورتو  بُ ات١ػػرآة علػػى أف مػػادة الإدمػػاف ىنػػا سػػهلة 
كمتػػوفرة إذ تكفػػي بعػػػض النقػػود لشػػرائها، كىػػػو قػػد يقػػػوـ  ُّػػذا العمػػل )التهامهػػػا( بشػػراىة أك بػػتًدد، تْػػػب أك بكػػره، بقػػػرؼ أك  

 يلتهمها .باشتهاء  كلكنو  بُ  النهاية  
طعاـ فالعلبقػة ات١شػركحة أعػلبه ىػي علبقػة  -مدمنو -ت٦ا تقدـ نستطيع أف نقوؿ باف ىؤلاء ات١رضى ىم بُ الواقع مدمنوف      

ادمانيػػة ت٘ثػػل نكوصػػا طفػػو ليػػا ت٨ػػو الغػػذاء، كمػػدمن الطعػػاـ يلجػػأ لػػو كيباشػػر تنػػاكؿ طعامػػو كلمػػا كجػػد  نفسػػو  أمػػاـ  ضػػغوطات  
 خلية، عوامل  ضغط  خارجية .نفسية، صراعات، نزكات  دا

إذ إف البدين أماـ ىذه الأكضاع ت٭س تْاجة لتعويض فػورم، كالطعػاـ بالنسػبة إليػو ىػو أسػهل التعويضػات كأقرُّػا ت١تنػاكؿ       
 يده. 
لرقابػة  كلو أردنا  مناقشة ظاىرة إدماف الطعاـ من كجهة نظر طبية لوجدنا  أف السػلوؾ  الغػذائي  ت٢ػؤلاء  ات١رضػى  تٮضػع       

عصػبية  آليػػة  مػن قبػػل ات١راكػز العصػػبية  اللحائيػة  ات١سػػؤكلة  أساسػػا  عػن الأعمػػاؿ  الإراديػة، كىػػذه الرقابػة  إت٪ػػا تػتم  عػػن طريػػق  
الناقلبت العصبية، كلكننا نود أف نذكر  بُ ىذا اَّاؿ  بأف اتٞسم  الإنساب٘  كإف كاف  تٮضع لرقابػة  عصػبية  بُ تٖديػد كزنػو  

در بُ الوقػػت ذاتػػو  علػػى التكليػػف مػػع زيػػادة  أك نقصػػاف  الشػػحم  بُ جسػػمو  ضػػمن حػػدكد معينػػة  كىػػذه اتٟػػدكد إلا أنػػو  قػػا
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كعند ىؤلاء ات١رضى ات١صابتُ بالبدانة تكػوف الرقابػة العصػبية لسػلوكهم الغػذائي ىػي رقابػة معطلػة أك    ،تٖددىا  الوراثة  لوحدىا
 لا يستطيعوف التحكم تٔا يدخل أجسامهم.على الأقل فهي مشوشة كىم يبدكف بالفعل ككأنهم 

إف حػػديثنا عػػن إدمػػاف الطعػاـ يفسػػر كجهػػا مػػن كجػوه فقػػداف البػػدين لسػػيطرتو علػى نفسػػو أمػػاـ الطعػػاـ الإرادة المسـلوبة:  -2
الذم يسلب إرادتو، كمن ناحية التحليل النفسي فإف ات١سبب الرئيسػي بُ ذلػك ىػو "الأـ"، إف البػدين يسػقط بدانتػو علػى أمػو 

حساس البدين تٔلكية أمو لو، ىي التي تسلبو إرادتو، إف التحليل النفسي  انطلبقا  من تٖديده للنرجسية  الأكلية  كالنرجسية  كإ
الثانوية يرل  بأف  الطفل عندما يولد لا تٯلك  القدرة  على تأمتُ  استمرارية  حياتو  كىو يتبع أمو أك من يقوـ بدكرىا  لتأمتُ 

كبُ ىذه ات١رحلة  يدرؾ الطفل  ات١فهوـ التشرت٭ي  تٞسده كىدا ما يسميو  المحللوف باتٞسم  الأكؿ، ك اتٞسم ىذه  الاستمرارية، 
الأكؿ  ىػػػو اتٞسػػػم  ذك اتٟاجػػػات  أم أنػػػو اتٞسػػػم  الفيزيولػػػوجي  كبعػػػد تػػػأمتُ ىػػػذه اتٟاجػػػات  يبػػػدأ اتٞسػػػم الثػػػاب٘ أك اتٞسػػػم 

لطفػػل ت٭ػػس تٔلكيػػة  أمػػو لػػو سػػواء بُ جسػػمو الأكؿ الػػذم تػػؤمن الأـ الشػػهواب٘ بػػالظهور  الػػذم يسػػيطر علػػى اتٞسػػم  الأكؿ، كا
استمرار يتو أك بُ اتٞسم الثاب٘ حيث تؤمن الأـ للطفل كفايتو الغلمية  كخاصة  خلبؿ  ات١رحلة الفمية كىذا مػا  أدل بػالمحللتُ 

  LA MERE  TOUTE PUISSANTEإبٔ استعماؿ صفة "الفائقة القوة للؤـ بُ ىذه ات١رحلة" 
:  كما رأينا أثناء تعرضنا  لدكر الأـ بُ إحداث  اضطرابات السلوؾ الغذائي لدل طفلها، فإف الأـ الطعام كعامل تعويضي-3

 عندما لا تستجيب تٟاجات طفلها بشكل ينسجم مع ىذه اتٟاجات  فإف الأـ تضع طفلها أماـ خيارين:
كاف لا  يعجبو  كىذا ما ت٭دث  عادة  بُ حاؿ كجود  رغبة لدل فهو إما  يرضيها  بقبولو الطعاـ  الذم تقدمو  لو كإف        

 الأـ  بُ تذكيب طفلها .
أمػػا ات٠يػػار الثػػاب٘  فهػػو طبعػػا  امتنػػاع  الطفػػل  عػػن تنػػاكؿ  ىػػذا الغػػذاء  لأنػػو لا يعجبػػو  كُّػػذا  تٯػػارس  ىػػذا الطفػػل  أكبٔ       

لتي تكرسها العلبقة  الذكبانية مع الأـ، أمػا بُ اتٟالػة  الثانيػة فػإف مظاىر ت٘رده، ففي اتٟالة  الأكبٔ يتحوؿ  الطفل إبٔ البدانة  ا
الطفل  يتحوؿ  إبٔ ات٢زاؿ، كىكذا نلبحظ بأف الطعاـ  عند البدين  ىو دعوة للؤـ  لتظهر  عطفها  كلتذكبو  فيها  كىو يلجأ 

 لو كعامل  تعويضي  كلما أحس  تْاجة  للؤمن  العاطفي  كللدعم ات١عنوم.
إف عملية الولادة تتًؾ لػلؤـ شػعورا بػالفراغ بُ بطنهػا، كالأـ كإف تظهػر ردة فعػل  نفسػية ظػاىرة  عقػب : القضيب–الطفل -4

الولادة  إلا أف غالبية  الأمهات  اللوابٌ  كضعن حديثا  يعشن ىواما  تٮتلف حدة  من حالة لأخرل  ليأخذ طابعاٌ ذىانيا  بُ 
داخػػل  بطػػنهن، حػػتى  أف بعضػػهن  يعشػػن  ىػػذا ات٢ػػواـ  لفػػتًة طويلػػة، فهػػن  كإف  بعػػض اتٟػػالات  مفػػاده  بػػأف  الطفػػل لا يػػزاؿ 

رأين  الطفل ينمو  أمامهن إلا أنهن يرفضػن  أف يقطعػن اتٟبػل ات١شػيمي تٔعػتٌ أنهػن  يتػابعن  افتًاضػهن  بػأف ىػذا الطفػل يػرتبط  
فإف ىؤلاء الأمهات  يعاملن الطفل   نفسي كت٫ي بالطبع، كانطلبقا من عقدة  غياب القضيب–ُّن من خلبؿ  حبل  مشيمي 

ككأنو قطعة مفقودة من جسدىن  ت٘اما كإحساسهن  بفقداف القضيب، كىكذا فإف ىذه الأـ تعتبّ طفلها تٔثابة قضيب كيزداد 
لكػا ىذا الاعتبار عندما يكوف الطفل ذكرا، كىذا الاعتبار يدفع ات١ػرأة لػرفض الوظيفػة الأبويػة لأنهػا تريػد أف يكػوف ىػذا الطفػل م

خاصا ت٢ا  لا ينازعها  احد بُ ىذه ات١لكية، كىي  إما أف تعرض طفلها  ككأنو قطعة رائعة كإمػا أف تٗبئػو  كتٗفيػو  كلكػن غالبػا  
ما تتًاكح  تصرفات  الأـ  بتُ ات١وقفتُ، كىذا ما يوضح  الإرادة ات١سلوبة  التي شرحناىا، ىذا ما ت٬عل غالبية البد ناء  يػدركوف  

 (36)ف  كانوا لا يستطيعوف  تفستَ  تفاصيل ىذا الدكر كيسقطوف  بدانتهم  عليهادكر  أمهم كإ
ت٦ػا تقػدـ توصػلنا بػأف البػدين   يعػيش إحساسػا بإت٭ػاء مػن أمػو مفػاده بأنػو بٓ يغػادر قػط بطػن أمػو،  :غياب الهوية الذاتية-5 

و، كبُ مرحلػػة  ات١راىقػػة  حيػػث تبتػػدأ " لأمػػappendice phalliqueكبػػالتعبتَ التحليلػػي فهػػو ت٭ػػس بأنػػو زائػػدة قضػػيبية  "
النرجسػػية فػػإف البػػدين يصػػبح تواقػػا  ت١مارسػػة  غرائػػزه  الذاتيػػة، كبُ ىػػذه ات١رحلػػة  فػػإف ات١راىػػق  الػػذكر  ت٭صػػل علػػى  اسػػتقلبليتو  

لفتػاة عقبػات بسهولة  اكبّ من الفتاة  لأف ت٦ارسة  الشاب لغرائزه  ىي أكثػر سػهولة  مػن ت٦ارسػة الفتػاة  لغرائزىػا كعنػدما تٕػد ا
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ت٘نعها من ت٦ارسة ىذه الغرائز فإنها تصب كل اىتمامهػا علػى غريػزة التغذيػة فتجػد فيهػا تعويضػا نرجسػيا، كصػعوبة ت٦ارسػة الفتػاة 
 لغرائزىا ىو السبب بُ أف النساء ىن غالبية  بُ الإصابة تٔرض البدانة .

اتٟيػاة تٖػوؿ إبٔ لػذة  غلميػة  بُ فػتًة الرضػاعة أثنػاء ات١رحلػة    كىكذا  فإف الطعاـ  بعػد أف كػاف بُ البدايػة  تػأمتُ اسػتمرارية    
الفميػػػة  فػػػإبٔ  رغبػػػة  بُ إرضػػػاء  الأـ  كتٕنػػػب  غضػػػبها  أثنػػػاء ات١رحلػػػة الشػػػرجية  كمػػػن بٍ تٖػػػوؿ  الطعػػػاـ  كمػػػا رأينػػػا  إبٔ عامػػػل 

اء ات١راىقػة   إبٔ متػنفس  للتعػويض  عػن تعويضي   لفقداف الشعور بالأماف أثناء ات١رحلة  الأكديبية  كىػاىو  يتحػوؿ  أخػتَا  أثنػ
 اتٟرماف من ت٦ارسة الغرائز  كعن الكبت.

:لقد اتضحت  ىذه  العلبقة  من خػلبؿ  مػا تناكلنػاه سػابقا فالطفػل يسػتجيب  لأمنيػة أمػو بالاحتفػاظ   العلاقة  الذوبانية-6
لو أنو بٓ يولد كبٓ يتًؾ بطن أمو  الرائعة  كيتمتٌ  لو بو بُ بطنها  من خلبؿ رغبتو  بُ الذكباف  بُ ىذه الأـ، كالبدين  يتمتٌ  

أنو عاش  بُ جسدىا كتػنعم  بداخلػو  إبٔ الأبػد علػى أف ثنائيػة  العواطػف لػدل البػدين  تدفعػو  إبٔ ات٠ػوؼ  مػن  أمػو، ات٢ػرب 
مػو إت٪ػا يعػتٍ  مػوت رغبتػو، منها، كرىها كت٤اكلة التملص منها كما إبٔ ذلػك، إلا  أنػو  يػدرؾ  بػأف تٖقيػق  رغبتػو بالػذكباف  بُ أ

 (37)موت شهواتو كجنونو كىذه ات١خاطر  الثلبث ىي اكبّ كأصعب  ت٥اكؼ الإنساف.
كىكذا نصػل إبٔ نتيجػة مفادىػا بػأف رغبػة البػدين بالػذكباف بُ أمػو إت٪ػا تقػف عنػد حػدكد معينػة فهػو يػدرؾ بأنػو لػيس كليػة      

توظيف، كلكن ت٢ذه الأـ  توظيفات  شهوانية أخرل  من فنية كأدبيػة كدينيػة ملك لأمو، ككالدة البدين تستخدـ ابنتها البدينة ك
كغتَىا، كعندما تعي  البدينة  انشغاؿ  أمها ُّذه التوظيفات  فهي تدرؾ  استحالة  أف تكوف أمها ت٢ا لوحدىا، ت٦ا يتسبب بُ 

 إحباطها، كمن خلبؿ ىذا الإحباط تبدأ مشاعرىا  بالنقص.
يرفض  الطعاـ  إصرارا  منو على التحرر  من الذكبانية  كات٢رب من استحواذ الأـ، فإف البدينة  تقبل على  كإذا كاف ات٢زيل      

الطعاـ  كتبالغ فيو  رغبة منها  بُ تأكيد رغبتها  الذكبانيػة، فعػن طريػق الطعػاـ  تٖػس البدينػة  بأنهػا تتقػرب مػن أمهػا  كتسػتعيد  
 كفاية عن طريق ثدم الأـ بُ ذاكرتها  ات١رات الأكبٔ  لشعورىا بال

من خلبؿ ىػذا ات١نحػى التحليلػي فػإف الإفػراط بُ الطعػاـ قػد يكػوف دفاعػا ت٘ارسػو البدينػة أمػاـ ات١ػوت، كرغبتهػا فيػو كصػولا       
ة  إت٪ػا  للذكباف بُ أمها كالعودة إبٔ الفردكس ات١فقود بتعبتَ المحللتُ النفسانيتُ، ففي ىذه اتٟالة  فإف  كل لقمة  تلتهمها  البدينػ

تكوف  بديلة  لرغبتها  بُ ات١وت  مػع احتفػاظ ىػذا البػديل  "الطعػاـ" بطبيعتػو كواحػد  مػن أنػواع  التػدمتَ الػذابٌ  الػذم ت٘ارسػو 
 البدينة  ت٨و نفسها.

ات٢ا  كلالتهاـ الطعاـ  لذة أخرل فالأكل الذم تتناكلو  البدينة  خلسة  إت٪ا  يشعرىا  بانفص :الطعام  بوصفو كفاية نرجسية-7
عن أمها، ثورتها عليها كتأكيدا  على استقلبليتها، كثنائية العواطف  ىذه ىي  التي تٕعل  من الطعاـ  حلب ىركبيا  من  العقدة  
الذكبانية  كمن فكرة  ات١وت  ات١رافقة ت٢ا، فالطعاـ  ىو  شيء  تٯكن  للبدينة  امتلبكو  كالتمتع  بو تٔعزؿ  عن الآخرين كالطعاـ  

لف  عن الأـ  التي  لا تٯكن  للبدينة  امتلبكها  بسبب  اىتماـ  الأـ  بتوظيفػات  أخػرل  غػتَ ابنتهػا  البدينػة، ىكػذا  ُّذا تٮت
يتحػوؿ  الطعػػاـ  بُ النهايػػة  إبٔ كفايػػة نرجسػػية تػػؤمن  للبػدين  نشػػوة ذاتيػػة  لا تٖتػػاج  إبٔ موضػػوع،  إذ أف  البدينػػة  بُ كجػػود 

:"أنػػا لا أحتػػاج  إبٔ أخػػر، كحػػتى  أنػػت  يػػا أمػػي  فأنػػا  لا أحتاجػػك فقػػد كجػػدت  بػػديلب    الطعػػاـ  تسػػتطيع  أف تقػػوؿ لنفسػػها
عنك لا يسبب بٕ الإحباط الذم تسببو بٕ أنت من  خلبؿ انشغالك عتٍ  بأمور  أخػرل"، علػى أف  العزلػة  ات١رافقػة  للبدينػة 

 إت٪ا تشكل ملبذا للبدينة  تهرب إليها من العابٓ ات٠ارجي 
، GORDON ALLPORTلقػػػد حػػػاكؿ بعػػػض العلمػػػاء أمثػػػاؿ "جػػػوردف البػػػورت":شخصـــية البـــدينســـمات -5

"الػػػربط بػػػتُ ت٪ػػػط البدانػػػة كت٪ػػػط ABRAHAM MASLOW، " ابراىػػػاـ ماسػػػلو"CHELDON "شػػػلدكف"
 الشخصية، إف مريض البدانة يتصف بالسمات الشخصية التالية:
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النػػاس مرحػػة كلكنهػػا لا تطيػػق اتٟيػػاة تٔفردىػػا كتػػنجح بُ :كىػػي شخصػػية متفتحػػة علػػى العػػابٓ اجتماعيػػة تٖػػب المــزاج الــدوري-
اَّػػػالات الاجتماعيػػػة كلكنهػػػا بُ الوقػػػت ذاتػػػو تصػػػاب بنوبػػػة كآبػػػة كحالػػػة ىبػػػوط عػػػاـ بُ الػػػركح ات١عنويػػػة كميػػػل شػػػديد إبٔ العزلػػػة 

 كالانطواء بٍ تعود ثانية للمرح كالانطلبؽ.
فػػػرح، عنػػػدما ت٭ػػػزف، عنػػػدما يضػػػطرب كعنػػػدما يهػػػدأ، فالبػػػدين إذف فػػػنحن إذا راقبنػػػا مػػػريض البدانػػػة لرأينػػػاه يأكػػػل عنػػػدما ي     

 يستجيب لكافة ات١ثتَات الاجتماعية كالنفسية بالأكل.
 قلة اتٟركة كالنشاط.-
 قلق كتوترات نتيجة الإت٫اؿ كاتٟرماف.-
 .(38)يوجو عدكانيتو ت٨و ذاتو، فنجده يسرؼ بُ طعامو حتى يصاب بالبدانة-

كػاف مػن ات١عتقػدات السػائدة قػدتٯا أف البدانػة مػن علبمػات الصػحة كالعافيػة، كمظهػر مػن مظػاىر       البدانة والصـحة:-6
القوة، كيظهر أف ذلك كاف نتيجة ت١ا يعانيو اَّتمع آنذاؾ من فقر كضعف كقلة تغذية، أما اليوـ كمع انتشار ات٠تَات كتنوع 

 تٞهد للوقاية من حدكثها، كعلبج من يعانوف من أثارىا.ات١أكولات فقد أصبحت البدانة داء ت٬ب اتٟذر منها، كبذؿ ا
إف البدانة ليست مشكلة تٚالية أك نفسية فقط، كإت٪ا ىي مشكلة صحية بكػل مػا تٖملػو     الآثار الصحية للبدانة: -6-1

ر عرضػة %  مػن كزنهػم زيػادة علػى الػوزف  الطبيعػي يكونػوف أكثػ 20ىذه الكلمة من معتٌ، فالأشخاص الذين ت٭ملػوف حػوابٕ 
لكثتَ من ات١شكلبت الصحية كمنها ات١وت ات١بكر بنسبة تساكم ضعف غتَىم  من الأشخاص  ذكم الأكزاف الطبيعية  كتظهػر 

 على شكل:
أظهػػرت العديػػد مػػن الدراسػػات كجػػود علبقػػة بػػتُ البدانػػة كالسػػرطاف كذلػػك بسػػبب زيػػادة الػػدىوف بُ الســرطان:  -6-1-1

 (39)البنكرياس ككذاؾ سرطاف الكلى.–الكبد –القولوف  ات١ستقيم -بسرطاف الرئة اتٞسم، حيث ترتبط بشكل كبتَ بالوفاة
إبٔ أنػػػػو كلمػػػػا زاد كزف الشػػػػخص، زادت فػػػػرص تعرضػػػػو للئصػػػػابة بالعديػػػػد مػػػػن أنػػػػواع  2003خلصػػػػت دراسػػػػة  بُ عػػػػاـ       

ن السادسػة عشػر خلصػت من الأفراد فوؽ س 900000السرطانات، فالدراسة التي قامت ُّا تٚعية السرطاف الأمريكية  على
% بُ الرجػػاؿ،  14% مػن الوفيػػات بسػػبب السػػرطاف بُ النسػػاء ك 20إبٔ أف زيػادة  الػػوزف  تٯكػػن  اعتبارىػػا عػػاملب متسػػببا بُ 

 كقد ظهر تٙة ارتباط بتُ العديد من الأكراـ السرطانية تٔا فيها أكراـ ات١عدة كعنق الرحم كبتُ البدانة . 
كجتُ بُ الػػدـ  ت٦ػػػا يزيػػد مػػن أخطػػػار الإصػػابة  بسػػرطانات اتٞهػػػاز التناسػػلي، كخلصػػت نفػػػس فالػػدىوف ترفػػع كميػػػة الأسػػتً      

 .الدراسة إبٔ أف البدانة  تتصل بشكل مباشر بسرطانات  البنكرياس كالكبد كات١عدة
ات١هاجم  :يلبزـ داء السكرم "النوع الثاب٘" عادة البدانة لدل البالغتُ كمن بٍ يشار لو غالبا بالسكرمداء السكري-6-1-2

للكبار، كالنوع الثاب٘ من داء السكرم ىو مرض ت٦تد مدل اتٟياة "مزمن" حيث يعجػز البنكريػاس عػن إنتػاج الأنسػولتُ الكػابُ 
أك تصػػبح أنسػػجة اتٞسػػم مقاكمػػة للؤنسػػولتُ، كىػػذا الأخػػتَ ضػػركرم بشػػكل أساسػػي للجسػػم مػػن اجػػل توظيػػف كتٗػػزين الطاقػػة 

لسػكر بُ الػدـ، كحينمػا تفشػل ىػذه الآليػة  بسػبب عػدـ كجػود انسػولتُ كػاؼ أك كيقوـ بػذلك مػن خػلبؿ  الػتحكم  تٔسػتول ا
عػػدـ  اسػػتخدامو  بشػػكل مناسػػب  فػػإف مسػػتول  السػػكر بُ الػػدـ  ت٬ػػب أف  يػػتم الػػتحكم  فيػػو مػػن خػػلبؿ  النظػػاـ الغػػػذائي 

لػػب كالكليتػػتُ كالأكعيػػة كبعػػدىا تبػػدأ أعػػراض ىػػذا ات١ػػرض  بُ الظهػػور، كبُ حالػػة عػػدـ الػػتحكم بُ ات١ػػرض فقػػد يضػػر بػػالعتُ كالق
سػػنة  ت٦ػػػن  33سػػػنة  إبٔ  17مػػن ات١رضػػػى  الكنػػديتُ  بُ سػػن  51الدمويػػة كالأعصػػاب، كقػػػد أجريػػت  دراسػػة  طويلػػػة  علػػى 

، كقد خلصت  ىذه الدراسة  أف نسبة  منهم قد 17أصيبوا  بالنوع الثاب٘  من داء السكرم  كبً تشخيص  حالاتهم  بُ سن 
 56، كبً بتً إصبع  قدـ آخرين منهم، كما أنػو بُ 20بالسكرم كآخركف أصيبوا بالعمى بُ سن ماتوا  بسبب أمراض تتعلق  

 حالة فقط تٔواليد أحياء. 35حالة تٛل على مدل الدراسة انتهت 
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سػػنة، أف  18فػػرد بُ عمػػر  6609بُ منطقػػة ات٠لػػيج يسػػتدؿ مػػن دراسػػة كطنيػػة أجريػػت مػػؤخرا بُ دكلػػة الإمػػارات علػػى        
% مػػن أفػػراد اَّتمػػع لػػديهم اعػػتلبلات بُ  15.2%، كمػػا يوجػػد  19.6مػػرض السػػكرم مػػن النػػوع الثػػاب٘ تبلػػغ  نسػػبة انتشػػار

اسػػتقلبب السػػكر كىػػذا راجػػع  إبٔ السػػعرات اتٟراريػػة الػػتي يسػػتهلكها الفػػرد يوميػػا، حيػػث كانػػت النتيجػػة الطبيعيػػة  ت٢ػػذا التغيػػتَ  
 (40)ارتفاع معدلات البدانة

: يػؤثر ىػذا النػوع مػن اعػتلبؿ ات١فاصػل علػى مفاصػل الركبػة كالفخػذ كأسػفل الظهػر، لمفصـليالالتهـاب العظمـي ا -6-1-3
كت٘ثل البدانة ضغطا إضافيا على ىذه ات١فاصل ت٦ا يؤدم إبٔ تآكل الغضاريف التي تٖميها كينتج عن ذلك ابٓ كالتهاب بات١فصل 

 سببها البدانة.كأبٓ أسفل الظهر التي تعد من أشهر ات١شكلبت الصحية ات١عتادة التي ت
: يعػد ضػغط الػدـ  ات١رتفػع  مػن الآثػار اتٞانبيػة  للبدانػة، كمػا يعتػبّ كاحػد مػن العوامػل ات١هػددة ضغط الدم المرتفع-6-1-4

بالإصابة بأمراض القلب، ككلما اكتسب الشخص كزنا اكتسب أنسجة دىنية، ككما بُ الأعضاء الأخرل من اتٞسم فإف ىذه 
كات١غػػذيات بُ الػػدـ حػػتى تبقػػى، كمػػن بٍ يتزايػػد الاحتيػػاج للؤكسػػجتُ كات١غػػذيات، كمػػا تتزايػػد   الأنسػػجة تعتمػػد علػػى الأكسػػجتُ

كمية الدـ التي تدكر بُ الشرايتُ، كيتدفق ات١زيػد مػن الػدـ فيهػا كىػذا يعػتٍ ضػغطا زائػد  علػى جػدراف الشػرايتُ كاكتسػاب الػوزف 
احبو احتبػػاس الصػػوديوـ ات١لػػح كات١ػػاء، ت٦ػػا يزيػػد كثافػػة الػػدـ، بسػػبب زيػػادة ت٦اثلػػة بُ مسػػتول الأنسػػولتُ، كزيػػادة ىػػذا  الأخػػتَ يصػػ

أضف إبٔ ذلك أف زيادة الوزف تصاحبها غالبا زيػادة حركػة القلػب كتقليػل بُ قػدرة الأكعيػة الدمويػة علػى نقػل الػدـ، ككػل تلػك 
ط الػدـ لػدل أف مسػتويات ضػغ 2004العوامل قد تزيد من ضغط الدـ، حيث أثبتت إحدل الدراسات الػتي أجريػت بُ عػاـ 

 .كذلك بسبب زيادة الوزف 1988ات١راىقتُ قد ارتفعت بشكل كبتَ منذ 
":يعد ذلك من ات١شكلبت ات٠طتَة أيضػا  الػتي تزيػد معػدلاتها بػتُ الػذين  البهر:-6-1-5 "التوقف ات١ؤقت للتنفس أثناء النوـ

ثػواب٘ أك  10يعانوف البدانة بشكل خاص، كت٭دث البهر أثناء النوـ عندما يتوقف الشخص عن التػنفس لفػتًات قصػتَة حػوابٕ 
لرقبػة  حيػث تغلػق الأنسػجة  الرخػوة بُ اتٟلػق  ت٦ػرات  ات٢ػواء بشػكل أكثر كذلػك بسػبب الػوزف الزائػد كالػدىوف  حػوؿ منطقػة  ا

، كفتًات توقػف التػنفس ىػذه قػد تتعػدد ت١ػا يقػرب مػن مائػة  مػرة بُ الليػل ت٦ػا يتسػبب  بُ مشػكلبت الصػداع  متقطع أثناء النوـ
 كالإعياء كذلك كلو يعد من التأثتَات ات١قلقة .

اطة نتاجا لتًاكم الدىوف، فقد تبتُ أف معظم  الذين يعانوف من اختناؽ النوـ لديهم  كيعتبّ بعض ات٠بّاء ىذه اتٟالة ببس       
% كمػػا أف الرقبػػة  الضػػخمة مرتبطػػة باختنػػاؽ النػػوـ عنػػد الرجػػاؿ كالنسػػاء الػػذين يشػػخركف، كبُ  20مؤشػػر كزف جسػػم يتعػػدل 

سم أكثر عرضة لاختناؽ 40جم رقبتهم سم، كالنساء اللوابٌ يتعدل ح 43الإتٚاؿ يكوف الرجاؿ الذين يتعدل حجم رقبتهم 
 النوـ

% مػن ات١بحػوثتُ الػذين لػديهم مؤشػر كتلػة اتٞسػم فػوؽ  77ففي إحدل الدراسات كجد توقف التنفس أثنػاء النػوـ عنػد       
30 .%(41)  
: أشػػػػػػػػػار بعػػػػػػػػػض الأطبػػػػػػػػػاء النفسػػػػػػػػػانيتُ كاتٞػػػػػػػػػراحتُ العػػػػػػػػػات١يتُ أمثػػػػػػػػػاؿ "ماكسػػػػػػػػػويل البدانـــــــــة مـــــــــرض سيكوســـــــــوماتي-6-2

إبٔ أف الأمػػػراض السيكوسػػػوماتية ىػػػي الػػػتي تصػػػيب بعػػػض  ROCKك "ركؾ" MALTAZ MAXWALمػػػالتز"
كيؤكد "مايكل    كتكوف ىذه الأمراض من اتٟدة  تْيث تقاكـ  عمليات العلبج النفسي. كظائف اتٞسم أك بعض الأجزاء منو،

ارزا بُ أمػراض اتٞسػم مثػل ضػغط "  على أف الانفعالات كالعوامل النفسية  تلعػب دكرا  بػM-Halberstameىالبّستاـ""
الػػدـ، أمػػراض القلػػب، البدانػػة ....ابْ كتعػػرؼ ىػػذه الأخػػتَة علػػى أنهػػا زيػػادة الكتلػػة الشػػحمية بُ اتٞسػػم، كيػػرل "ىالبّسػػتاـ" أف 

% من حالات البدانة ترجع إبٔ عامل نفسي تْت، كمػن جهػة أخػرل أثبتػت  65-62الدراسات الإكلينيكية بينت أف نسبة 
اؿ علػم اتٞراحػة كالأعصػاب أف مركػز الانفعػالات كمركػز الشػبع يوجػداف بُ ات٢يبوتلبمػوس، بالإضػافة إبٔ مراكػز الدراسات بُ ت٣ػ
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، اتٞػػنس، اللػػذة، لػػذلك فػػإف حالػػة القلػػق كالانفعػػاؿ الزائػػد تػػؤدم إبٔ تعطيػػل مركػػز الإحسػػاس بػػاتٞوع كالشػػبع،  أخػػرل مثػػل النػػوـ
الطعػػاـ دكف أف يػػدرم بػػذلك، إبٔ أف يشػػعر الفػرد فيمػػا بعػػد بػػأف كزنػػو أصػػبح كبالتػابٕ لا يشػػعر الفػػرد بالشػػبع فيتنػػاكؿ مزيػدا مػػن 

، كأف منظر اتٞسػم  أصػبح غػتَ مرضػي، مػع اضػطراب ات١ظهػر ات٠ػارجي للجسػم تػدرت٬يا ت٦ػا يػتًؾ أثػرا سػيئا علػى  أكثر من اللبزـ
صػوفيا أف حالػة  " بُ جامعػةE.SHARKOVSKIتٚاؿ  اتٞسم كعلى نظرة الفرد لذاتو، كيؤكد أيضػا "شاركوفسػكي" "

، أك زيػادة  البدانة ترجع إبٔ عوامل نفسية كاضحة كقد تصاحب البدانة  بعض الاضطرابات مثل : الأرؽ، اضطراب نظاـ النػوـ
النوـ عن حدكده، ضعف كبركد جنسي، كيرل "شاركوفسكي" أف مثل ىذه اتٟػالات تسػتخدـ الطعػاـ كبػديل لإرضػاء الػنفس، 

  .(42)قف عادة حتى  ينتهي الطعاـ  من أمامو  أك حتى  يشعر بالانزعاجكالبدين إذا بدأ الطعاـ لا يتو 
، YUNG،  "يػػػػػػػػػونج"ADLER،" أدلػػػػػػػػػر"FREUDكيػػػػػػػػػرل علمػػػػػػػػػاء  التحليػػػػػػػػػل  النفسػػػػػػػػػي أمثػػػػػػػػػاؿ "فركيػػػػػػػػػد"       

"  أف الإنساف  قد تدفعو دكافػع لا شػعورية إبٔ تنػاكؿ الطعػاـ بكثػرة بُ حػالات القلػق الاكتئػاب SULLIVAN"سوليفاف"
ق ت٦ػػا يػػؤدم إبٔ إصػػابتو بالبدانػػة، كقػػد ت٭ػػدث العكػػس كت٭صػػل عنػػده فقػػداف شػػهية الطعػػاـ، أمػػا أنػػا فركيػػد فػػتًبط الشػػراىة كالضػػي

بالطعػاـ تْالػة الفػرد العائليػة كأسػلوب التنشػئة الاجتماعيػة كمراحػل ت٪ػػوه النفسػي  تْيػث يصػبح الفػم مصػدر اللػذة كالقناعػة كىػػو 
اـ الأـ الزائد بالطفػل كاعتمػاده الكامػل عليهػا أك إت٫ات٢ػا لػو كالقسػوة عليػو كبػتُ ىػذين مرتبط بالطفولة كالرضاعة كناتج عن اىتم

 .(43)النقيضتُ يقع الطفل ضحية كت٬د بُ الطعاـ  العزاء الأختَ كحل نكوصي ت٢ذا الصراع 
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 المقاربات النظرية في معالجة مشكلات التنمية المستدامة
 بالنور أ.يوسف

 م.بالواد ت٠ضر تٛو الشهيد جامعة
 

 
 ملخص

كاف على مفهوـ "التنمية ات١ستدامة" أف يدخل بقوة داخل         
مضامتُ العمل البشرم ، حتى تٯكن أف يضع لنا حدا للمشكلبت 
ات١تفاقمة للبيئة كالمحيط الطبيعي ، ككما ىو متعارؼ عليو بأف التنمية 
ات١ستدامة بُ أبسط معانيها ىي : اتٟد الأعلى من الكفاءة 

نساب٘ ضمن حدكد ما ىو متاح من ات١وارد الإقتصادية للنشاط الإ
ات١تجددة كقدرة الأنساؽ اتٟيوية الطبيعية على إستيعابو ، مع ربطها 
بإحتياجات اتٞيل اتٟابٕ كالأجياؿ القادمة ، بشرط أف تكوف تلك 
الإحتياجات ت٦ا لا يلحق تهديدا جديا بالعمليات الطبيعية كات١ادية 

ضمنيا العمل على تقييد كالكيميائية كاتٟيوية ، كىذا يعتٍ 
النشاطات الإنسانية ضمن نظاـ ت٤دد بعناية ، تٯكن من خلبلو 
التحقق من عدـ فرض أم أعباء إضافية على النسق اتٟيوم للؤرض 
أك الأجياؿ القادمة . فما ينبغي العمل على إستدامتو ىو ذلك 
الوضع ات١توازف بتُ إحتياجات الإنساف كالطبيعة ، حيث ت٬ب 

عظم إحتياجات الطبيعة لأف تٖقيقها يعتبّ أمرا حاتٝا الإيفاء تٔ
ينبغي التأكيد عند معاتٞة ات١شكلة البيئية على ثلبثة ، كعليو  للبشر

 أنواع من التوازنات ، كىي : 
توازف جغرابُ : كتٯثل التوازف بتُ ات١ناطق كخاصة بتُ  -أ     

 الشماؿ كاتٞنوب .
 توازف بيئي : كتٯثل التوازف بتُ الكائنات اتٟية . -ب     
 توازف بشرم : تٯثلو التوازف بتُ الأجياؿ . -ج     

Résumé 

 

        Et il était sur le concept de «développement 

durable» qui pénètre fortement dans les conséquences 

de l'action humaine, de sorte qu'il peut nous mettre un 

terme aux problèmes croissants de l'environnement et le 

milieu naturel, et comme il est d'usage que le 

développement durable dans son sens le plus simple 

est: la limite supérieure de l'efficacité économique de 

l'activité humaine dans les limites de ce que est 

disponible à partir de ressources renouvelables et de la 

capacité des modèles dynamiques naturel logés, liée 

aux besoins de la génération actuelle et les générations 

futures, à condition que ceux-ci sont des besoins qui ne 

provoque pas une menace sérieuse pour le processus 

biologique naturel, physique, chimique et, ce qui 

implique le travail de limiter les activités humaines 

dans un système spécifique avec soin, peut grâce à la 

vérification de ne pas imposer un fardeau 

supplémentaire pour la mise en page dynamique de la 

terre ou les générations futures. Ce qui devrait travailler 

sur le développement durable est la situation de 

manière équilibrée entre les besoins de l'homme et de la 

nature, où il devrait répondre à la plupart des besoins de 

la nature parce que la réalisation est essentielle pour 

l'homme, et il convient de souligner quand aborder le 

problème de l'environnement sur les trois types de 

soldes, à savoir:  

      A- Un équilibre géographique: L'équilibre entre les 

régions, en particulier entre le nord et le sud.  

      B-  l'équilibre de l'environnement: L'équilibre entre 

les organismes. 

      C-  l'équilibre humain: l'équilibre entre les 

générations représentées. 

 
  :ةممقد

منذ أف تطور الإنساف كأكتشف أت٫ية ات١وارد الطبيعية التي كىبها لو الله لينتفع ُّا كيستغلها لأغراضو الشخصية ، تطور         
كذلك تعاملو مع البيئة التي يعيش فيها ، ككلما تقدـ بُ ىذا التطور كلما تعقد ذلك التعامل بينهما ، فمن طور الإنساف 

بُ شكلها ات٠اـ ، أنتقل إبٔ طور تٖويل ات١ادة إبٔ شكل قابل للئستعماؿ خصوصا مع دخولو عصر ات١ستعمل للموارد الطبيعية 
كإنتاج كإستهلبؾ ، كأصبح يستغل  الصناعة حيث أزداد ضغطو على البيئة بزيادة الأىداؼ التي يسعى إبٔ تٖقيقها من تنمية

الناتٕة عن سوء تدبتَ الإنساف للبيئة كت٤يطها ، تْيث بٓ  ىذه ات١وارد بشراسة ، فنتج عن ىذا الإستغلبؿ الكثتَ من ات١شاكل
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تعد تكتسي صبغة ت٤لية ت٤دكدة كلكنها تفاقمت لتصبح إنشغالا دكليا ، كذلك ت١ا ت٢ا من تأثتَ على اتٟياة تّميع أشكات٢ا ، 
كانيات الكافية لا على صعيد كلعل أكثر البلداف تضررا من ات١شكلبت البيئية ىي الدكؿ النامية التي ليست ت٢ا القدرات كالإم

 .الوقاية كلا على صعيد العلبج 
لقد أضحى حقيقة التنامي ات١فرط للنشاطات الإنسانية بُ إستغلبؿ موارد الطبيعة بُ مقابل القدرة المحدكدة للؤنساؽ        

يدخل بقوة داخل مضامتُ العمل  اتٟيوية الطبيعية مشكلة عات١ية تؤرؽ اتٞميع ، كلذا كاف على مفهوـ "التنمية ات١ستدامة" أف
البشرم حتى تٯكن أف يضع لنا حدا للمشكلبت ات١تفاقمة للبيئة كالمحيط الطبيعي ، إف أحد أفضل التعريفات العملية ات١لبئمة 

تٯكن أف تتمثل بُ تٖقيق اتٟد الأعلى من الكفاءة الإقتصادية للنشاط الإنساب٘ ضمن حدكد ما ىو متاح من  ""للئستدامة
رد ات١تجددة كقدرة الأنساؽ اتٟيوية الطبيعية على إستيعابو ، مع ربطها بإحتياجات اتٞيل اتٟابٕ كالأجياؿ القادمة ، بشرط ات١وا

أف تكوف تلك الإحتياجات ت٦ا لا يلحق تهديدا جديا بالعمليات الطبيعية كات١ادية كالكيميائية كاتٟيوية ، أم أف ىناؾ قيدا 
؛ يرتبط جانب منو بأداء العمليات الطبيعية ، أما الآخر فيتعلق بالإيفاء بالإحتياجات  مزدكجا على التنمية ات١ستدامة

ات١وضوعية ، فضلب عن الإحتياجات الإنسانية اتٟالية كات١ستقبلية ، كتٯكن إعطاء تعريف آخر "التنمية ات١ستدامة" ىو أنها ت٘ثل 
بُ العملية الإنتاجية كإنعكاس ذلك على ت٪ط حياة اَّتمع ، تٔا العلبقة بتُ النشاط الإقتصادم كإستخدامو للموارد الطبيعية 

ت٭قق التوصل إبٔ ت٥رجات ذات نوعية جيدة للنشاط الإقتصادم كترشيد إستخداـ ات١وارد الطبيعية ، تٔا يؤمن إستدامتها 
ينبغي التأكيد عند معاتٞة كسلبمتها دكف أف يؤثر ذلك التًشيد سلبا على ت٪ط اتٟياة كتطورىا كإنسجاما مع ىذه التعاريف ، 

 ات١شكلة البيئية على ثلبثة أنواع من التوازف بُ ىذا اَّاؿ كىي : 
 توازف جغرابُ : كتٯثل التوازف بتُ ات١ناطق كخاصة بتُ الشماؿ كاتٞنوب . -أ     
 توازف بيئي : كتٯثل التوازف بتُ الكائنات اتٟية . -ب     
 توازف بشرم : تٯثلو التوازف بتُ الأجياؿ . -ج     

كىذا يعتٍ ضمنيا العمل على تقييد النشاطات الإنسانية ضمن نظاـ ت٤دد بعناية ، تٯكن من خلبلو التحقق من عدـ        
ك الوضع فرض أم أعباء إضافية على النسق اتٟيوم للؤرض أك الأجياؿ القادمة . فما ينبغي العمل على إستدامتو ىو ذل

  ات١توازف بتُ إحتياجات الإنساف كالطبيعة ، حيث ت٬ب الإيفاء تٔعظم إحتياجات الطبيعة لأف تٖقيقها يعتبّ أمرا حاتٝا للبشر
 إشكالية الموضوع :

لقد قاـ منذ فتًة جدؿ كبتَ حوؿ علبقة البيئة بالتنمية ، كذلك لتعقد ىذه القضية كتقاطع مصابّ كثتَ من ات١ستفيدين        
بات١نافع ات١ادية على حساب البيئة كالمحيط الإجتماعي ، فالعلبقة بتُ ىذين العنصرية اتٟيويتُ يشتمل على  عدة مسائل منها 

تارتٮية كالسياسية ، ففي البداية كاف الناس يعتقدكف أف ات١صابّ البيئية لا تتفق كأىداؼ التنمية الإجتماعية كالإقتصادية كال
كخاصة بُ البلداف الصناعية ، لكن الآف أصبحت ات١فاىيم كات١سائل ات١تعلقة بالبيئة كالتنمية أكثر كضوحا كأصبح القوؿ 

كما أف الطاقات الإستيعابية لأنظمة البيئة أصبح الكثتَ يتفق على   تٔحدكدية ات١وارد الطبيعية بُ ىذا الكوكب تٖظى بالقبوؿ ،
 تطويرىا تٔا ت٭قق أىداؼ التنمية ات١ستدامة .
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كبُ ىذا الإطار أكدت كثتَ من ات٠بّات بُ إطار تْوث التنمية أف السعي لتحقيق النمو الإقتصادم ، كثتَا ما جرل        
المحيط البيئي ، كأف إعتبارات التوازنات ات١الية كإستقرار الإقتصاد الكلي قد  على حساب التنمية الإجتماعية كاتٟفاظ على

طغت على الإعتبارات ات١تصلة باتٞوانب ات٢يكلية كالإجتماعية كالبشرية كالبيئية للتنمية كعليو يصبح من الضركرم التأكيد على 
 أمور أت٫ها :

 امة التي تراعي تنمية المحيط الإجتماعي كالبيئي .أت٫ية بلورة رؤية طويلة ات١دل للتنمية ات١ستد -أ     
كالإتٟاح على مسات٫ة الدكلة بُ تنفيذ ىذه السياسة ، تْكم إمتلبكها للقدرات ات١ادية كالسياسية ، إذ تسمح ت٢ا  -ب     

 بفرض ىذه الرؤية على كل ات٢يئات الإقتصادية سواء على مستول القطاع العاـ أك ات٠اص . 
أكيد على معاتٞة مشاكل البيئة كتٓاصة ات١شاركة اتٞماىتَية التطوعية الفعالة تعد أمور مهمة بالنسبة للتنمية بٍ الت -ج     

 ات١ستدامة .
كُّذه الإعتبارات تٚيعا تٯكن تٖقيق فعالية أكبّ بُ تنفيذ إستًاتيجية تنموية مستدتٯة ، كبُ توفتَ مقاربة شاملة تضع        

كات١ابٕ مع اتٞانب ات٢يكلي  الاقتصادمابو تٖديات التنمية ، كتبلور إطار كلي يتكامل فيو اتٞانب برامج مثلى بإمكانها أف تٕ
كالبشرم كالبيئي ، كتٔا أف ىناؾ العديد من اتٟقائق التي تؤكد لنا الكثتَ من دلالات التنمية ات١ستدامة ، بأبعادىا  كالاجتماعي

 :ل ات١ثاؿ ات١ختلفة لا تٯكن إنكارىا ، نذكر منها على سبي
ت٤دكدية ات١وارد بُ الأرض : كمن بٍ يصبح من الضركرم المحافظة على ات١وارد كاتٟيلولة دكف إستنزافها ، كإشباع اتٟاجة  –أ 

منها دكف ىدر كإسراؼ ، إذ أف من قيم الأخلبؽ الإنسانية الرفيعة أننا مطالبوف بإشباع حاجاتنا من ات١وارد دكف إسراؼ أك 
 تبذير . 
ات١وارد كإستغلبت٢ا برشد كعقلبنية : إذ يعد مبدأ الإعتداؿ كالرشد بُ التسيتَ أحد ات١بادئ الرئيسة التي يقوـ  إدارة -ب

 عليها سلوؾ الإنساف الراشد كات١توافق مع ت٤يطو الإجتماعي كالبيئي .
فإف كاجب اتٞميع المحافظة البيئة كات١وارد ملك كمسؤكلية اتٞميع : فالبيئة كات١وارد ىي حق تٞميع الناس، كبالتابٕ  -ج

 عليها ، يقوؿ تعابٔ "كتعاكنوا على البّ كالتقول كلا تعاكنوا على الإبٍ كالعدكاف" .
استغلبؿ ات١وارد كفق أسس العدؿ كات١ساكاة : فالعدؿ أساس ات١لك كالتملك ، كات١ساكاة بتُ فئات اَّتمع أساس إتاحة  -د

 الفرص أماـ اتٞميع للعمل كالإنتاج .
تجديد كالتعويض البيئي :  كىذا ىو ت٤ك التنمية ات١ستدامة ، التي تقوـ على التفكتَ بُ حق الأجياؿ اللبحقة بُ ال -ق

 الإنتفاع تٔنافع الطبيعة كثركاتها كتكريس بيئة نظيفة كنقية .
ة إقتصادية كبيئية كإجتماعية كبُ الأختَ إذا كانت التنمية ات١ستدامة تعتٍ ذلك اتٟد الأمثل من التداخل بتُ أبعاد ت٥تلف        

كحتى سياسية ، تٯكن القوؿ أف ات١شكلة الأكثر كضوحا بُ ىذا اَّاؿ تتمثل بُ التنامي ات١فرط للنشاطات الإنسانية لإستغلبؿ 
معاتٞة موارد الطبيعة بُ مقابل القدرة المحدكدة للؤنساؽ اتٟيوية الطبيعية للئيفاء بتلك النشاطات ، كعليو تٯكن إعتبار أنو بُ 

الإنعكاسات السلبية على التنمية الإقتصادية كالإجتماعية ، تكمن إشكالية البحث بُ كيفية تٖقيق التنمية ات١ستدامة دكف 
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ىي ات١قاربة النظرية  إتٟاؽ الضرر بالبيئة، كبُ خضم ىذا النقاش ككفقا للئعتبارات الآنفة الذكر تٯكننا طرح التساؤؿ التابٕ : ما
 الأفضل التي بإمكانها صياغة مقتًحات أك كضع برامج فعالة تٟل مشكلبت البيئة كمسائل التنمية ات١ستدامة ؟ 

 المقاربات النظرية :
 أف التنمية ات١ستدامة بُ جوىرىا ىي "التنمية التي تلبي إحتياجات اتٞيل اتٟاضر دكف التضحية أك الإضرار اعتبّناإذا        

بقدرة الأجياؿ القادمة على تلبية إحتياجاتها" ، كذلك يتطلب أحد أمرين لا ثالث ت٢ما ، أكلا : المحافظة على ات١وارد الطبيعية 
قدر ات١ستطاع ، كثانيا : تٛاية الأنساؽ البيئية كاتٟفاظ على تٚاؿ الطبيعة ، كىذا بدكره يتطلب منا تقليص حجم طلب 

يادة حجم ات١وارد ، كىذا لسد الفجوة بتُ العرض كالطلب من ات١وارد الطبيعية ات١تاحة من جهة ، اَّتمع على موارد الأرض أك ز 
كتٖقيق توافق بُ كسط بيئي ملبئم للناس من جهة أخرل ، فعملية تٖقيق التوازف بتُ ات١طلوب من ات١وارد كات١عركض منها بُ 

تنمية ات١ستدامة ، كلكن كيف تٯكن تٖقيق ىذا ات٢دؼ ات١قصود كسط بيئي كطبيعي جيد ، ىو الذم ت٭دد ما ات١قصود بعملية ال
من كراء التنمية ات١ستدامة ؟ كالإجابة على ىذا السؤاؿ ىو الذم تٯكن أف ينتج عنو حلب ما ت١شكلبت البيئة كللتنمية ات١ستدامة 

إنها قد أتفقت على عدد من ات١عايتَ ، كتبعا للرؤل كالنظريات ات١ختلفة كالتي كضعت لنفسها عدة تعريفات للتنمية ات١ستدامة ف
 ات١شتًكة ، تٯكن أف نبّزىا فيما يلي :

أف التنمية ات١ستدامة ذات معيار زمتٍ ، أم أنها ت٘ثل ظاىرة عبّ جيلية ، تٔعتٌ أنها عملية تٖويل للئفادة من موارد  -أ     
عبّ فتًة زمنية لا تقل عن جيلتُ كمن بٍ فإف الزمن  الطبيعة من جيل إبٔ آخر ، كىذا يعتٍ أف التنمية ات١ستدامة لابد أف تٖدث

 سنة . 50إبٔ 25الكابُ للتنمية ات١ستدامة حسب ىذه الرؤية يتًاكح بتُ 
) مستول عات١ي       أنها ذات معيار مكاب٘ ، فالتنمية ات١ستدامة ىي عملية تٖدث بُ مستويات عدة تتفاكت بتُ  -ب     

 يكوف كذلك على ات١ستول العات١ي  ا يعتبّ مستداما على ات١ستول القومي ليس بالضركرة أفكإقليمي كت٤لي ( ، كمع ذلك فإف م
 اقتصاديةكما تعد اَّالات ات١تعددة معيارا ثالثا للتنمية ات١ستدامة ، حيث تتكوف من ثلبثة ت٣الات على الأقل :   -ج     

 ثقافية . كاجتماعيةكبيئية 
مة تهدؼ إبٔ التأثتَ على تطور اَّتمعات بطريقة تضمن من خلبت٢ا تٖقيق العدالة كتٖستُ فالتنمية الإجتماعية ات١ستدا       

ظركؼ ات١عيشة كالصحة ، أما التنمية البيئية ات١ستدامة فيكوف ات٢دؼ الأساس ىو تٛاية الأنساؽ الطبيعية كالمحافظة على ات١وارد 
فضلب عن الإدارة الكفؤة للموارد  الاقتصادية البتٍفيتمثل بُ تطوير  ات١ستدامة الاقتصاديةالتنمية  اىتماـالطبيعية ، أما ت٤ور 

 الطبيعية كالاجتماعية .
ات١ستدامة ، بُ أف العدالة تعتبّ ت٤ور  الاقتصاديةفحسب التحليل السابق ، ت٧د أف الكفاءة ىي ات١بدأ الرئيسي بُ التنمية        
للؤرض على تٕديد مواردىا كلكن لا  الاحتماليةات١ستدامة ، بينما تؤكد التنمية البيئية ات١ستدامة على القدرة  الاجتماعيةالتنمية 

الأجياؿ القادمة بفرض نفسو اليوـ ، فالتفستَات ات١تعلقة بكيفية تنفيذ  استقراريزاؿ ىناؾ جدلا كاسعا حوؿ كسائل ضماف 
ى البيئة" تتباين ما بتُ رأل كمقاربات متعددة ، تٯكن تلخيصها بُ ثلبث مقاربات برامج "التنمية ات١ستدامة كمسائل اتٟفاظ عل

 أساسية : 
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البحتة ، كيركزكف على طرح التساؤؿ التابٕ : ىل بإمكاف التقدـ  الاقتصاديةالتي تتبتٌ ات١عاتٞة  المقاربة الأولى : -     
د الطبيعية ، ت٦ا يؤدم إبٔ زيادة حجم الإحتياطات الإقتصادية ات١وار  استغلبؿأف يرفع من كفاءة  اقتصادمالتكنولوجي كعامل 

التي تدخل كعوامل بُ التنمية ات١ستدامة ، التي تراعي حظ الأجياؿ اللبحقة بُ الإنتفاع تٔنافع كطيبات الأرض كمن بٍ العمل 
 على اتٟفاظ على بيئة نظيفة تكوف بُ خدمة الإنساف ؟

 كإذا علمنا أف :       
 مو الإقتصادم : ىو زيادة حصة الفرد من إتٚابٕ الناتج المحلي اتٟقيقي مع مركر الوقت .الن -أ     
التنمية الإقتصادية : ىي مفهوـ أكسع من مفهوـ النمو الإقتصادم ، إذ تعبّ فضلب عن ذلك على ت٣موعة من  -ب     

 ات١فاىيم أخصها : 
 تٖستُ ات١هارات كات١عرفة كالإمكانيات كات٠يارات . -تٖستُ نوعية حياة السكاف .    -                

 تٖستُ اتٟقوؽ ات١دنية كاتٟريات .  -                                
قد لفت علماء الإقتصاد البيئي ىذه التعاريف ات١تعلقة بالنمو كالتنمية لا تتضمن الأفكار ات١تعلقة بالإستدامة البيئية ، ك        

إىتماـ علماء الإقتصاد التقليديتُ إبٔ الأفكار ات١تعلقة بتعريف النمو بعدة طرؽ تتضمن قيمة الأصوؿ البيئية كالمحافظة عليها 
 كسنتعرض لأشهر النظريات بُ ىذا اَّاؿ : 

 :  (1)نظرية تعديل السوق -1
كىي نظرية تٖث على إعتبار البيئة كمؤثراتها ضمن عناصر العملية الإقتصادية نفسها ، عكس ما تراه النظرية الإقتصادية        

الكلبسيكية التي كانت تعتقد أف كل الظواىر التي لا تٯكن التعبتَ عنها بشكل نقدم بُ السوؽ تكوف مهملة بُ النظاـ 
يات على أنها ظاىرة غتَ نقدية ، كأف كل ات١وارد الطبيعية )كات١اء ، ات٢واء ، الطبيعة ت كل النفال، كعليو عوم الاقتصادم

منعدمة أم أنها عوامل  الاقتصاديةالفسيحة ، كأمثات٢ا ( على أنها موارد متاحة كمتوفرة بصورة غتَ ت٤دكدة ، كعليو فقيمتها 
مط من التفكتَ نتجت عنو أخطاء فادحة بُ تسيتَ النظاـ ، كىذا الن الاقتصاديةخارجية لا تٯكن أف تؤثر بُ ستَ العملية 

 . الاقتصادم
" أف ىناؾ بعض العوامل ات٠ارجية عن السوؽ تٯكن أف تؤثر بشكل أك بآخر A. Marshalكعليو أكد "مارشاؿ" "       

ات٠ارجي". كمن بٍ فرضت قضايا التنمية ات١ستدامة  الاقتصاد، كقدـ مفهوما جديدا تٝاه " الاقتصاديتُعلى أداء ات١تعاملتُ 
نفسها كأدرؾ العابٓ قيمة البيئة كدكرىا بُ تطوير حياة الناس ، حيث شعر كثتَ من ات١ختصتُ بُ تسيتَ الشأف العاـ قيمة 

 الاقتصادتَ من علماء كالرقي تْياة اتٞماىتَ ، كعلى ىذا أكد الكث الاقتصادالعناصر البيئية كدكر التنمية ات١ستدامة بُ تطوير 
 الاقتصاديتُكالبيئة أف ىناؾ بعض العوامل ات٠ارجية عن السوؽ تٯكن أف تؤثر بشكل أك بآخر على أداء ات١تعاملتُ  كالاجتماع

 كتناكت٢ا كمؤثرات فاعلة ، ما يتطلب بالتابٕ تعديل الاقتصاديةبُ العملية  الاعتبار، كمنو بات لزاما أخذ ات١وارد الطبيعية بعتُ 
 نظرية إقتصاد السوؽ كات١عادلات التي قاـ عليها . 

 :  (2)نظرية الإستدخال -2
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منذ العشرينات من القرف "  A.pigouكىي نظرية تقوـ على فرض ضريبة عن التلوث ، حيث أقتًح "آرتتَ بيجو" "       
ات١لوثة كات١ضرة بالبيئة ، إذ تكلف كتعويضات يدفعها أصحاب ات١صانع ات١نتجة للنفايات ،  العشرين فرض رسوـ كمساعدات 

 معاتٞتها مبالغ مالية ىامة ، لتخصص تلك الرسوـ كات١ساعدات لتسديد ت٣مل الأشغاؿ لتجميل المحيط كالبيئة .
  : (3)نظرية حقوق الملكية -3

ث أنتقد مقتًح فرض كىي نظرية تركز على التفاكض ات١شتًؾ ت١نفعة تٚيع الأطراؼ كىي من إقتًاح "ركنالد كواز" ، حي       
ضريبة خاصة ت١كافحة التلوث ،  كأقتًح حلب أقل تشددا ليتًؾ ت٣الا كاسعا لقوانتُ ات١نافسة ، كقد أنطلق من مبدأ "اتٟق بُ 

أف يقتنع تٚيع الأطراؼ  الاقتصاديةات١لكية كالتصرؼ فيها" كأف ات١واد البيئية ليست ملكا لأحد ، كعليو يرل أنو من الفائدة 
 للوصوؿ إبٔ حالة من التفاكض للئتفاؽ حوؿ اتٟد الأقصى ت١ستول التلوث .

  : (4)نظرية الموارد الناضبة -4
بنشر دراسة حوؿ "إقتصاديات ات١وارد  1931"ىاركلد ىوتلينغ" ، حيث قاـ سنة  الاقتصادمصاحب ىذه النظرية ىو        

ؿ حق الأجياؿ القادمة بالإنتفاع تٓتَات الطبيعة ، كتعتٍ بُ جوىرىا ؛ ضركرة مراعاة الأجياؿ الناضبة" ، كىي نظرية تدكر حو 
القادمة بُ ات١وارد الناضبة عند القياـ بعمليات إستغلبت٢ا ، كىو الأساس النظرم الذم أنطلق منو فيما بعد مفهوـ التنمية 

القرف العشرين كتٯكن شرح ىذه النظرية بشكل مبسط بُ التابٕ : أف  ات١ستدامة ، الذم تبنتو الأمم ات١تحدة بُ العقد الأختَ من
قرار إنتاج أم سلعة ناضبة كالبتًكؿ مثلب ، ت٬ب أف يتًتب عليو تكلفة للفرصة البديلة ، حيث أف إنتاج برميل نفط اليوـ تٯنع 

، أف يأخذكا بُ إعتبارىم ىذا ات١كوف  من إنتاجو بُ فتًة أخرل بُ ات١ستقبل ، كبُ ىذه اتٟالة ت٬ب على ملبؾ ات١ورد الناضب
 من مكونات النفقة عند إتٗاذ قرارىم بالإنتاج .

 : (5)نظرية النمو الداخلي -7
خلبؿ نهاية العقد الثامن كبدايات العقد التاسع من القرف العشرين ، تغتَت نظريات النمو الإقتصادم بصفة عامة ،        

داخلي ، حيث أكدت الدراسات فشل النظريات التي تتجاىل دكر التطور التكنولوجي كتٖولت إبٔ ما يسمى بنظريات النمو ال
بُ التغلب كلو بشكل نسبي على مشكلة ندرة ات١وارد الطبيعية ، كمن بٍ رأت نظرية النمو الداخلي بضركرة إدخاؿ دكر التطور 

مات بُ الإستثمار بُ ت٣اؿ البحث التكنولوجي بُ النمو الإقتصادم بصفة عامة ، كأعتمدت بُ ذلك على دكر اتٟكو 
كالتطوير كالتعليم ، كإتٕاه ات١ؤسسات الإقتصادية لدعم الإبداعات كالإختًاعات التي تؤدم بدكرىا إبٔ دفع معدلات التطور 

 التكنولوجي ، كمن بٍ معاتٞة السلبيات التي تٯكن أف تٖدث من عملية التنمية كالتطوير الإقتصادم .
كىي التي تدعو إبٔ إعطاء أكلوية تٟماية أكبّ للبيئة ، كالسؤاؿ ات١هم عندىم ىو : ىل تعتٍ التنمية نية : المقاربة الثا -     

أف نوبٕ الطبيعة أسبقيتها على ك ات١ستدامة أف نعطي الأكلوية فقط للمعايتَ الإيكولوجية التي تستٍَّ العلبقة بتُ المحيط كاَّتمع ، 
 ، كأف نلزـ أنفسنا بإحتًاـ حقوؽ الكائنات غتَ البشرية بُ ت٤يط بيئي مثابٕ ؟ الإنساف الذم لا يعد إلا جزان منها

كظهرت عدة نظريات ضمن ىذه ات١قاربة أشار من خلبت٢ا بعض العلماء إبٔ أف المحيط اتٟيوم ىو الذم ت٭تاج لأف        
يكوف مستداما ، كىم يبحثوف عن تٛاية التنوع اتٟيوم كالوراثي ، كتطرح ىذه ات١قاربة تساؤلا مهما كىو: ىل تٯكن إعتبار 

سلبمة البيئة كالمحيط الطبيعي ؟ على إعتبار أف بعض النمو يكوف عادة مساعدا  النمو الإقتصادم مطلبا أساسيا للحفاظ على
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على منع التدىور البيئي ، كتٓاصة تطوير التقنيات النظيفة كالطاقة الشمسية كالتجهيزات اتٟديثة ات٠الية من بعض ات١واد السامة 
بالبيئة ، كعلى علماء الإقتصاد أف يولوا مزيدا من كغتَىا ، كلكن بُ ىذا الإطار ينصح بتجنب التقنيات كالنمو الذم يضر 

 الإىتماـ بالنواحي البيئية كالأخلبقية ، كىي تتمحور ضمن نزعتتُ :
 : نظريات ذات نزعة محافظة أولا :

ة الطبيعة كالتي يعتقد أف أصحاُّا ينتاُّم نوع من اتٟنتُ إبٔ الطبيعة النقية العذراء ، من ىذا ات١نطلق فهم ينادكف بأسبقي       
 على الإنساف ، من بتُ أىم النظريات التابعة ت٢ذه النزعة :

 : (6)نظرية حقوق الكائنات غير الإنسانية -1
تفتًض ىذه النظرية مبدأ أكلوية الطبيعة على الإنساف ، كلقد ركج ت٢ذا ات١بدأ "ألدك ليوبولد" كبعض اتٟركات        

رفض أية تدخل أك مشاركة للئنساف بُ تسيتَ الأنظمة الطبيعية كمن ىنا يستوحوف الأت٧لوساكسونية ، كتقوـ ىذه النظرية على 
 فكرة إحتًاـ حقوؽ الكائنات غتَ البشرية كالتنديد بكل ىيمنة بشرية عل الطبيعة .

 :  (7)الحركة الأمريكية المحافظة -2
" كمن حولو ، Theo Dore Rooseveltلقد كانت اتٟركة المحافظة التي قادىا الأمريكي "تيودكر ركزفلت" "       

، حيث  1920ك 1890ت٘ثل ت٧احا للفكر السياسي الأيديولوجي بُ الولايات ات١تحدة الأمريكية خلبؿ الفتًة ما بتُ عامي 
 أنو كفقا ت١ا ذىبت إليو ىذه اتٟركة ، فإف النمو الإقتصادم ت٭اط تٔجموعة من القيود الطبيعية التي ليس من ات١مكن تٕنبها حتى

مع التقدـ التكنولوجي ، كأف الإسراع الكبتَ بُ إستخداـ ات١وارد الطبيعية الناضبة يعتبّ تهديدا كبتَا تٟقوؽ الأجياؿ القادمة ، 
كعليو أكصت ىذه اتٟركة على أنو كلما كاف إستخداـ ات١وارد الطبيعية الناضبة يتم تٔعدلات أقل كلما كاف الأمر أفضل ، كأف 

 كومي على إستخداـ ات١وارد الطبيعية أمر مرغوب فيو . التحكم كالإشراؼ اتٟ
 :  ثانيا : نظريات ذات نزعة متشائمة

فهي كإف إعتًفت ضمنيا بضركرة مستول معتُ من النمو الإقتصادم ، إلا أف إفراط ىؤلاء بُ التشاؤـ حوؿ ت٤دكدية        
إبٔ عدـ إقتناع ىؤلاء بالدكر الذم تٯكن أف يلعبو التقدـ  ات١وارد الطبيعية كما يهدد ىذه ات١وارد من ت٪و بُ الطلب ، إضافة

التكنولوجي بُ إطالة عمر ات١وارد الطبيعية كاتٟفاظ على البيئة عموما ، كل ىذا جعلهم يعتقدكف أنو يشكل خطرا على 
 إستمرار البشرية ، كأبرز النظريات التي تتبع ىذه النزعة :

 ( : 8)نظرية الركود -1
" كبقية أنصار نظرية الركود الإقتصادم ، أف التقدـ الإقتصادم على ات١دل الطويل A. Hansenىانسن" "يعتقد "أ.       

سيكوف ت٣رد نارا على القش ما يلبث حتى ينطفئ ، كيعتقد أف من حسن حظ الإنسانية أنها كضعت يدىا بُ القرف السابع 
كالكهرباء بٍ البتًكؿ كغتَىا ( ، غذت بصورة مستمرة عشر على نوع من إكتشافات لعناصر التقدـ الإقتصادم )كالبخار 

الآلة لتحستُ الإنتاج الزراعي كالصناعي ، كمع إستنزاؼ ىذه العناصر فإنو يصبح على الإنسانية اليوـ أف ترضى برؤية التباطؤ 
عة ، حتى تٖقق بُ كتتَة تقدمها كأف تدخل بُ فتًة ركود نسبي ، حتى تٖل مشكلتها تٓصوص البيئة كنضوب موارد الطبي

 الإنسانية لنفسها التوازف البيئي ات١طلوب كتكوف أكثر عدالة كإنصافا للطبيعة كاَّتمع .
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  : (9)نظرية حدود النمو لنادي روما -2
ىذا التقرير ت٪وذجا جديدان بغرض التنبؤ تٔستقبل  قدـكضع "نادم ركما" تقريرا حوؿ "حدكد النمو" ،  1972بُ عاـ        

التنمية بإستخداـ تٜس متغتَات عات١ية كىي : السكاف ، الغذاء ، التصنيع ، ات١وارد الناضبة ، كالتلوث . كقد كانت كل ىذه 
لتصنيع ، سوؼ تنمو التنبؤات مفرطة بُ التشاؤـ ، حيث تنبأ بأف مستقبل معدلات ت٪و سكاف العابٓ كالإنتاج الغذائي كدرجة ا

، إلا أنها سوؼ تنهار خلبؿ القرف القادـ ، كسوؼ ت٭دث ىذا الإنهيار بسبب  Exponentiallyبُ البداية بشكل أسى 
كصوؿ الإقتصاد العات١ي إبٔ اتٟدكد الطبيعية لو بُ إستخداـ ات١وارد الناضبة كالإنتاج الزراعي كالتلوث ات١فرط ،كما تنبأ ىذا 

إحدل عشر معدف قبل نهاية ىذا القرف ، كمن تلك ات١عادف : البتًكؿ ، الغاز الطبيعي ، النحاس ، الذىب  التقرير بنضوب ت٨و
إنتهى نادم ركما إبٔ صياغة نظرية جديدة عرفت باسم "نظرية  1972، الرصاص ، الفضة ، الزنك ، كالقصدير . كبُ عاـ 

 يلي :حدكد النمو"، ككاف من أىم ما توصلت إليو تلك النظرية ما 
كإستنفاد ات١وارد الطبيعية الناضبة  أنو إذا أستمرت إتٕاىات النمو اتٟالية بُ كل من السكاف كإنتاج الغذاء كالتصنيع ، -أ     

 بلب تغيتَ ، فسوؼ يتم الوصوؿ إبٔ أقصى حدكد للنمو فوؽ كوكب الأرض بُ كقت ما ؛ خلبؿ مائة عاـ على الأكثر . 
تٯكن تلببُ ىذه النتيجة ات٠طتَة ، كإت٬اد حالة من التوازف البيئي كالإستقرار الإقتصادم ، إذا ما بً البدء على الفور  -ب     

 بُ التخطيط تٟالة توازف عات١ي بُ أسرع كقت ت٦كن . 
بُ إستخداـ ات١وارد مضموف ذلك أف تستبدؿ الدكؿ ُّدؼ النمو الذم تنبهر بو ، ىدفان آخر كىو ىدؼ التوازف  -ج     

 . الطبيعية كخاصة الناضبة منها ، كلن يتأتى ذلك إلا بوضع "حدكدان للنمو"
العملي قد أثبت بعد ذلك فشل تلك التنبؤات ، كذلك بإرتفاع معدلات إنتاج كإحتياطات البتًكؿ كالغاز  إلا أف الواقع        

ض العديد من الإقتصاديتُ بقوة على ىذه النظرية ، ككجهوا ت٢ا عدة ككثتَ من ات١وارد الطبيعية على كجو الأرض ، كمن بٍ أعتً 
 إنتقادات من أت٫ها : 

أف ىذه النظرية بٓ تقم على بيانات إحصائية مدققة ، حيث أعتمد أصحاُّا على حدسهم الشخصي حوؿ توقعاتهم   -
 بالنسبة للنمو بُ العابٓ .

 د السوؽ ، ت٦ا تٯكن إعتباره إمتدادان لأفكار "مالتس" التشاؤمية كما تٕاىلت النظرية نظم الأسعار كتٖركات إقتصا  -
 ثالثا : نظريات ذات نزعة متفائلة :

 :  (10)دراسة "برانت ومورس" -1
، بً 1963بُ دراسة عن الندرة كالنمو الإقتصادم أعدىا إثناف من الإقتصاديتُ الأمريكاف ت٫ا "برانت" ك"مورس" سنة        

فرضية زيادة ندرة ات١وارد خلبت٢ا تٕميع سلبسل زمنية حوؿ أسعار كتكاليف بعض ات١وارد الطبيعية ، كذلك ُّدؼ إختبار 
حد كبتَ ، حيث أكدت أنو بالنسبة للزراعة كات١عادف فإف الأسعار كتكاليف الإنتاج قد ، فكانت النتائج مدىشة إبٔ  الطبيعية

 .1957-1870إت٩فضت أك على الأقل كانت ثابتة خلبؿ الفتًة من 
كتٯكن تبّير ىذه النتائج حسب الإقتصاديتُ على أساس أف التقدـ التكنولوجي ستَفع من كفاءة إستغلبؿ ات١وارد 

 إت٩فاض بُ تكاليفها ، ما يقود إبٔ زيادة حجم الإحتياطات الإقتصادية .الطبيعية كيؤدم إبٔ 
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  : GAYA(11)نظرية  -2
النظرية ، كينطلق من فكرة أف الأرض جسما حيان ضخما قادرا على الإستجابة  "جيمس لوفلوؾ" مؤسس ىذه كيعد       

طبيعة ت٢ا أسبقية على الإنساف الذم لا يعد إلا للتكيف قد تتجاكز نشاطات كأفعاؿ الإنساف ، فحسب ىذه النظرية فإف ال
جزءان منها ، فالطبيعة خلقت لتحافظ على نفسها كليس لسد إحتياجات الأجياؿ اتٟالية كاللبحقة ، كيرل أصحاب ىذه 

انب الإقتصادية النظرية أف ات١عايتَ الإيكولوجية ىي كحدىا التي تستَ العلبقة بتُ المحيط كاَّتمع دكف الأخذ بعتُ الإعتبار اتٞو 
 كالإجتماعية .

كىي التي توبٕ إىتماـ لعناصر متكاملة تتمثل بُ دمج العنصر البيئي مع العنصر الإجتماعي الثقابُ  المقاربة الثالثة : -     
ن كالعنصر الإقتصادم التصنيعي ، كتساؤت٢ا الرئيسي يتمثل بُ : ىل تٯكن إعتبار أف التنمية ات١ستدامة ذلك اتٟد الأمثل م

التداخل بتُ كل ىذه الأبعاد ات١ختلفة من إقتصادية كبيئية كإجتماعية كحتى سياسية ؟ كتٯكن إدخاؿ ت٣موعة من النظريات 
 ضمن ىذه ات١قاربة ، منها على سبيل ات١ثاؿ :

 : (12)نظرية التنمية الدائرية المتراكمة -1
تقوـ فكرتها على أف التنمية الدائرية ، " Goner Myrdalكضع ىذه النظرية الإقتصادم السويدم "جونر متَداؿ" "       

، حيث تؤدم اتٟركة اتٟرة للقول  ت٢ذه الدكلة كلأقاليمها ات١تًاكمة بُ دكلة ما ترتبط بالظركؼ كات٠صائص الطبيعية كالتارتٮية
كالذم ت٘ثلو عادة ات١ناطق اتٟضرية  "centerالإقتصادية كالإجتماعية إبٔ زيادة الفوارؽ الإقليمية بأنواعها ات١ختلفة بتُ ات١ركز"

 " كالذم ت٘ثلو الأرياؼ ، كت٭دد ذلك من خلبؿ نوعتُ من العمليات كالتأثتَات ات١تبادلة كىي :peripheryكات٢امش "
الآثار ات٠لفية السالبة : كىذا النوع من العمليات ينشط بُ مناطق الأرياؼ كات٢وامش كتتمثل بُ ىجرة منتقاة للؤيدم  -أ     

لعاملة ككذلك رأس ات١اؿ كالبضائع من ات١ناطق الريفية إبٔ ات١دينة أك ات١ركز ، كالسبب بُ ىذه ات٢جرة يرتبط بوجود عوامل جذب ا
 بُ ات١ركز كعوامل طرد بُ ات٢امش . 

بُ الغالب مع الآثار الإنتشارية ات١وجبة : كىي عمليات تنشط بُ مناطق ات١ركز بإتٕاه ات٢وامش أك الأطراؼ ، كتتزايد  -ب     
نشاط الآثار ات٠لفية السالبة بُ ات٢وامش ، فمثلب يزداد الطلب بُ ات١راكز على ات١نتجات الزراعية كات١واد الأكلية التي تنتج بُ 
الريف ، كلكي يتم إشباع حاجات ات١ركز ات١تزايدة من ىذه ات١واد يتم تصدير تقنيات زراعية جديدة إبٔ الأرياؼ تساعد بُ 

ر كتٖستُ الإنتاج الزراعي ، كتعتمد سرعة كدرجة إنتشار الآثار التنموية من ات١ركز إبٔ ات٢وامش على ات١ستول زيادة كتطوي
التنموم للمركز ، فكلما كاف ىذا ات١ستول أفضل كانت سرعة كنوع كحجم الآثار الإنتشارية بإتٕاه ات٢وامش أسرع كأكبّ كأكثر  

 كثافة .
كُّذا الشكل تٖدث التنمية ات١تًاكمة من خلبؿ توطن الصناعة كالتقنية ، ت٦ا تٮلق فرص عمل جديدة كمداخيل إضافية        

جديدة ، ت٦ا يعمل بدكره على زيادة الطلب على البضائع كات٠دمات العامة ، التي ت٘ثل مدخلبت رئيسية ت٢ذه الصناعات ، 
ات١ركز كيستمر تدفق الأيدم العاملة كرؤكس الأمواؿ كات١واد الأكلية من الأرياؼ كتستمر عملية التًاكم ُّذا الشكل بُ 

)ات٢وامش( إبٔ ات١دينة )ات١ركز( ، ت٦ا يؤدم لنموه كإتساع أسواقو على حساب ىوامشو ، الأمر الذم يعمل على زيادة الفوارؽ 
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الفوارؽ ، كىو ما حصل كت٭صل بُ معظم  الإجتماعية كالإقتصادية ، خصوصا إذا ما عجز التدخل اتٟكومي لإيقاؼ ىذه
 الدكؿ النامية .

" حاكؿ من خلبت٢ا الإجابة على السؤاؿ التابٕ M.liptonكضعها "ميخائيل لبتوف"  ":  (13)نظرية التحيز الحضري -2
أف الإجابة عليو ت١اذا يبقى الفقراء فقراء ؟ كبالرغم من أنو خرج من قبل العديد من الدراسات الإقتصادية كاتٞغرافية إلا  :

مازالت قاصرة ، نظرا لتعقد مشكلة الفقر ككثرة ات١تغتَات التي تؤثر  فيها ، لقد حاكؿ "ليبتوف" بُ نظريتو تفستَ سبب بقاء 
كإستمرار كتزايد ظاىرة الفقر بُ الريف من خلبؿ عدد من العوامل الإجتماعية كالسياسية بشكل رئيسي مع عدـ إت٫اؿ 

حيث يرل "ليبتوف" أف الصراع بُ العابٓ النامي بٓ يعد يأخذ شكل الصراع الطبقي بتُ العمل كرأس ات١اؿ  اتٞوانب الإقتصادية ،
 أك ات١صابّ الأجنبية كات١صابّ الوطنية ، بل أصبح صراعا بتُ سكاف الريف كسكاف ات١دينة .

دينة كالقرية يعكس أكلوية حضرية أكثر كالفرضية الأساسية بُ ىذه النظرية تقوؿ : بأف رصد ات١وارد داخل كل من ات١       
منها البحث عن تٖقيق ات١ساكاة بتُ ات١دينة كالريف ، تٔعتٌ أف ات١وازنات اتٟكومية كعوائد التنمية يتم توزيعها دكف إنصاؼ ، تٔا 

ات التنموية فيها القطاعات التي تستهدؼ الفقراء أنفسهم مثل قطاع الصحة كالتعليم ، كىذا يقودنا إبٔ القوؿ أف السياس
 اتٟكومية ىي نفسها التي تٖوؿ دكف تدفق الآثار الإنتشارية الإت٬ابية بتُ الأطراؼ كات١ركز .

يقوؿ أصحاب نظرية النظاـ العات١ي أف الإزدىار النسبي الذم تنعم بو القلة يقوـ على بؤس :  (14)نظرية النظام العالمي -3
نية النظاـ العات١ي كفق ات١نطق الرأتٝابٕ تقضي بأف تكوف اتٟياة الرغيدة للقلة الكثرة ، كىذا كما يركف يرجع بالأساس إبٔ أف ب

على حساب شقاء الكثرة ، كمن ىنا فأصحاب ىذه النظرية ينادكف بأف تقلم الدكؿ الرأتٝالية أظفارىا من أجل القضاء على  
 شقاء كعذاب ملبيتُ البشر بُ العابٓ .

 Frankتٯكن إعتبار ىذه النظرية بُ صيغتها التي قدمها "فرانك رمزم"  ":  (15)نظرية النمو الاقتصادي الأمثل -4
Ramsey كطورىا آخركف من بعده ، ىي نظرية شاملة لتصور ات١نهج النفعي ، فهي ذات بعد نفعي بُ عرضها ت١نفعة  "

ة أف ات٠سارة بُ منفعة أحد الأفراد أك اَّتمعات ، على أنها دالة بُ منفعة الأفراد )تٖركات الأفراد عبّ الزمن ( كذلك مع إمكاني
أحد الأجياؿ ، تٯكن أف تكوف متوازنة مع الزيادة بُ منفعة فرد أك جيل آخر ، على أساس أف الرفاىية الإجتماعية ىي بُ 

 المحصلة ت٣موع منافع ت٥تلف الأفراد كالأجياؿ .
جانب "جوف ركلز" ، حيث برىن على أف عدـ العدالة كلقد كاجو ات١نهج النفعي ت٢ذه النظرية العديد من الإنتقادات من 

تٔعتٌ أف تعظيم  بُ توزيع الثركات أك ات١نافع يكوف أمرا مقبولا فقط ، إذا كاف الأمر مفيدا بُ تٖستُ كضع الفقر بُ اَّتمع ،
يس من ات١مكن بُ الوقت الرفاىة الإجتماعية لابد أف يتم من خلبؿ تعظيم منفعة أفقر فرد بُ اَّتمع . كيعتقد "ركلز" أنو ل

اتٟابٕ بأم حاؿ من الأحواؿ ، أف نعرؼ حدكدا دقيقة ت١عدلات الإدخار اللبزمة للوصوؿ إبٔ معدؿ تراكم رأتٝابٕ معتُ ، 
على إعتبار أف الرفاىية تتحقق من خلبؿ رفع معدلات التًاكم الرأتٝابٕ ، ككيف أف رفع التًاكم الرأتٝابٕ كرفع مستويات 

أف يتم من خلبؿ مشاركة كل الأجياؿ ، كمن ىنا فإف تعاليم ات١نهج النفعي تقوؿ أنو حتى فقراء اتٞيل اتٟابٕ  ات١دنية ، لابد
لابد أف يقدموا تضحيات أكثر ، حيث أف تلك التضحيات سوؼ تؤدم إبٔ زيادة منافع فقراء اتٞيل القادـ ، كذلك حيث 

 بد كأف توازل منافع جيل آخر .أنو من البديهي أف ات٠سائر بُ منفعة جيل من الأجياؿ لا
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        الخاتمــة :
كتٯكن من خلبؿ ىذا العرض تٞملة ات١قاربات النظرية يتضح لنا أف ىناؾ إستشكاؿ مهم ألا كىو : ىل أف مشكلة        

ثقافية أـ أنها أزمة  التنمية ات١ستدامة كما يتبعها من قضايا البيئة ىي من قبيل أزمة كعي عند الإنساف تٔعتٌ أنها مشكلة أخلبقية
" ُّذا الشأف : "إننا تْاجة إبٔ بوصلة أخلبقية تقودنا إبٔ القرف Lester Brownيقوؿ "ليستً براكف" " إقتصادية تْتة ؟

: "علينا أف  "Bertrand  rassel، أساسها ات١بادئ ات١ستدتٯة لتلبية الإحتياجات الإنسانية ، كيقوؿ "براتراند راسل" " 21
 نتذكر إنسانيتنا كننسى ما عداىا ، كت٬ب أف ندرؾ دائما بأف الثقافة ىي حجز الزاكية بُ كل عمل إنساب٘" .

كمنذ ظهور تقرير مستقبلنا ات١شتًؾ كحتى كقتنا اتٟاضر يشهد العابٓ مؤت٘رات كندكات دكلية كثتَة ت١ناقشة موضوع التنمية 
 كالأتْاث كات١ؤت٘رات كالندكات ، منها : ات١ستدامة ، تلبحقت فيها الدراسات

 . 21كنتجت عنو الأجندة  1992دم جانتَك البّازيلية بُ  مؤت٘ر الأرض بُ ريو -
 . 1997( ات١نعقدة من قبل الأمم ات١تحدة سنة 21اتٟلقة ات٠اصة تٔراجعة أجندة ) -
 . 2001 سنة ندكة إستًاتيجيات التنمية ات١ستدامة التي عقدتها الأمم ات١تحدة بغانا بُ -
كتٔراجعة أدبيات ىذه الفعاليات الدكلية تبتُ أف العابٓ يواجو مشاكل بيئية ت٥تلفة ، ناتٕة عن غياب الضوابط الأخلبقية        

لا تقتصر على إستنزاؼ  1989كالإنسانية كليس نقص ات١وارد ، إف ات١شكلة كما تقوؿ اللجنة العات١ية للبيئة كالتنمية بُ تقرير 
الطبيعية فحسب ، بل تكمن أيضا بُ تأثتَ ات١ناخ النفسي الذم يعيشو اَّتمع ات١عاصر ، كأزمة الأخلبؽ كالقيم على  ات١وارد

مستول ات١ناطق كالدكؿ كفيما بينها ، كالتي تتمثل بُ غياب ات١صابّ ات١شتًكة كالعمل ات١شتًؾ ، نتيجة لغياب العدالة الإجتماعية 
 على الصعيد العات١ي .
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 )دراسة تحليلية( بالتعلم المرتبطة السلوك اضطرابات ببعض وعلاقتو المدرسي التكيف
 لشهب أ.اتٝاء

 بالوادم ت٠ضر تٛو الشهيد جامعة
 

 
 ملخص:

تهدؼ الدراسة اتٟالية إبٔ تسليط الضوء على العلبقة التي تربط    
التكيف ات١درسي ببعض اضطرابات السلوؾ، خاصة منها تلك 
ات١رتبطة بعملية التعلم؛ كذلك من خلبؿ دراسة تٖليلية لنتائج عدد 
من الدراسات ات١يدانية التي قاـ ُّا علماء النفس كالباحثتُ الذين 

ات ضمن بيئات ثقافية كاجتماعية كفئات عمرية تناكلوا ىذه ات١تغتَ 
متنوعة كعبّ حقب زمنية متباعدة.كخلص ىذا التحليل إبٔ كجود 

 علبقة عكسية بتُ:
 * التكيف ات١درسي كضعف الدافعية للبت٧از لدل التلميذ.

 * تكيف الطفل بُ الوسط ات١درسي كالسلوؾ العدكاب٘ الذم يبديو. 
   لعقلية تٔا بُ ذلك الانتباه.* التكيف ات١درسي كالعمليات ا

 

 

Summary: 
        The Present study aimed to reveal the 
relationship between the school adjustment and 

some behavior disorders, especially those 

associated with the learning process. Through 

analytical study of the results of a number of field 

studies carried out by researchers and 

psychologists who ate these variables within a 

different age stages, a variety of cultural and 

social environments and across eras spaced.  

The results showed an inverse relationship 

between: 

* School adjustment and weakness of 

achievement motivation. 

* Child adaptation in middle school and 

aggressive behavior. 

* School adjustment and mental processes 

including attention. 

 مقدمة
إف الإنساف كائن اجتماعي بطبعو فهو بُ تفاعل دائم مع أفراد اَّتمع الذم يعيش فيو، كتعتبّ ات١درسة ت٣تمعا مصغرا يتطبع    

 ذ اجتماعيا عبّ مراحل إعداده للحياة كالذم يعتبّ ات٢دؼ الذم تنشده اَّتمعات من كراء إنشاءىا للمدارس. فيو التلمي
إلا أف ىذه ات١ستَة تتخللها بعض ات١شاكل كالصعوبات التي قد تعيقها إف بٓ يتمكن التلميذ من تٕاكزىا بإتباع الأساليب    

 السوية ت٦ا ت٬علو يعاب٘ سوء تكيف مدرسي ينعكس سلبا على تٖصيلو الدراسي.
عضهم ببعض كبتُ ات١درسة كالأسرة، كلما ساعد يؤكد زىراف أنو كلما كانت العلبقة سوية بتُ الأكلاد كات١ربتُ كبتُ الأكلاد ب

ذلك على شعورىم بالأمن كتٖقيقهم لتوافقهم النفسي كالدراسي ت٦ا يؤدم إبٔ النجاح كالتوفيق بُ أداءىم ت١ختلف ات١هاـ ات١وكلة 
 .  (1)إليهم سواء تلك ات١تعلقة بالوسط ات١درسي أك خارجو

ة التي تعانيها ات١دارس كالتي تبّر ُّا ضعف التحصيل الدراسي للتلبميذ، كتعد اضطرابات السلوؾ إحدل ات١شكلبت ات١هم   
كتعتبّىا معرقلة لو. كيرل العمايرة أف"معظم الأطفاؿ بُ ات١دارس الابتدائية تٯركف تٔشكلبت سلوكية كبعض ىذه ات١شكلبت من 

حلوؿ مناسبة ت٢ا. كىذه ات١شكلبت تؤثر  النوع البسيط الذم تٯكن السيطرة عليو بسهولة، كبعضها ت٭تاج إبٔ دراسة كاقتًاح
 .(2)على ضبط النظاـ بُ الصف كتعمل على إعاقة عملية التعلم"

 بناء على ىذا الطرح ينبثق التساؤؿ التابٕ: "ىل توجد علبقة بتُ التكيف ات١درسي كاضطرابات السلوؾ ات١رتبطة بالتعلم؟"
كيأبٌ ىذا العرض لتحليل العلبقة بتُ التكيف ات١درسي كبعض اضطرابات السلوؾ ات١رتبطة بالتعلم: ضعف الدافعية للبت٧از،    

السلوؾ العدكاب٘، اضطراب الانتباه، على ضوء النتائج ات١توصل إليها من قبل علماء النفس كالتًبية كالدراسات ات١يدانية التي 
  تناكلت ىذه ات١تغتَات.
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 التكيف المدرسي ولا: أ
بل أصبحت تركز اىتمامها  إذ بٓ تعد ات١عرفة حكرا على ات١درسة بٓ تعد التًبية تعتٍ تلقتُ ت٣موعة من ات١عارؼ للتلميذ،     

العمل على مساعدتو للوصوؿ بو إبٔ أقصى درجات النضج كفق ما ت٘كنو قدراتو. كمساعدتو على اتٟفاظ على ك على ات١تعلم 
كذلك تّعلو يتكيف أكلا بُ الوسط ات١درسي لكونو غتَ قادر على ذلك تٔفرده، إلا أف ىذا ات١صطلح ما زالت  صحتو النفسية

 تعتًيو بعض الضبابية.
 تعريف التكيف المدرسي: -1

( كالذم كاف حجر الزاكية بُ النظرية التطورية Adaptationيعد البيولوجيوف أكؿ من استخدـ مصطلح التكيف )   
 اعتبّ ات١نطلق الأساسي لفهم السلوؾ الإنساب٘.لداركين، إذ 

بٍ تطور ىذا ات١فهوـ ليقصد بو: " قدرة الفرد أك الكائن اتٟي على التوائم مع الصعوبات كأخطار العابٓ الطبيعي، كتتمثل    
تي قد تكوف مصدرا عملية التكيف بُ سعي الفرد الدائم للتوفيق بتُ مطالبو كاحتياجاتو كمطالب كظركؼ البيئة المحيطة بو، ال

 .(3) من مصادر الإعاقة بُ عدـ إشباع الفرد تٟاجاتو البيولوجية كالنفسية كالاجتماعية كالعقلية كالفكرية"
كقد ارتبط مفهوـ التكيف بعدة مفاىيم أخرل أت٫ها التوافق النفسي كالذم كصل ات٠لط بينهما لا إبٔ حد التًادؼ     

التوافق بأنو "  Scottتٙرة للتكيف، إذ يعرؼ سكوت  –أم التوافق  –تبّه البعض فحسب بل إبٔ حد ات١طابقة بُ حتُ اع
القدرة العامة على التكيف، كعلى إرضاء الذات كالكفاية بُ العلبقة بتُ الأشخاص، كتشمل القدرة العقلية، كالتحكم 

 . (4)بٌ كالنضج كات١وقف ات١ناسب مع الذات"بالدكافع كالعواطف كات١واقف مع الآخرين، كالقدرة على الإنتاجية، كالاستقلبؿ الذا
من ىذا التعريف نستنتج أف التوافق يتضمن إبٔ جانب القدرة على التكيف القدرة على إرضاء الذات كالكفاية بُ العلبقات    

عت إبراىيم مع الآخرين. تٔعتٌ أف حدكث التكيف  لا يعتٍ بالضركرة توافق الفرد إف بٓ يصل إبٔ درجة الرضا كالذم يعرفو طل
لطفي بأنو  "ت٣موعة ات١شاعر الوجدانية الات٬ابية التي يشعر ُّا الفرد تٕاه عملو أك كظيفتو، كالتي تعبّ عن مدل الإشباع الذم 

 . (5)ت٭ققو العمل بالنسبة للفرد "
اعر كجدانية إت٬ابية أم أف الفرد قد يكوف متكيفا بُ موقف ما تكيفا دراسيا أك مهنيا أك اجتماعيا إلا أنو لا ت٭مل مش   

تٕاىو، على حد قوؿ ات١ثل " مكره أخاؾ لا بطل " كىو موقف كثتَا ما نتعرض لو بُ حياتنا اليومية كنوع من ات١سايرة كاتٟفاظ 
على البقاء، دكف رغبة حقيقية بُ دكاـ الوضع إت٪ا تْكم الضركرة، كاستمرار اتٟياة الزكجية بسبب الأبناء، الاستمرار بُ دراسة 

بسبب اتٟاجة أك فرص العمل ...، إذ يقوـ الفرد بكل متطلبات الدكر كقد ينجح فيو لكن لا يصل حد الإبداع كالابتكار ما 
 كاللذاف يتطلباف الرضا. 

 التعريف الإجرائي:
ت٦ا سبق تٯكن القوؿ أف التكيف عملية ديناميكية مستمرة يقوـ ُّا الفرد ُّدؼ إحداث تغيتَات على سلوكو أك على بيئتو،    

 بشكل يتماشى مع متطلبات اَّتمع الذم يعيش فيو للحفاظ على البقاء كالشعور بالأمن كيكوف منتجا فيو.
 :أنواع التكيف وأشكالو -2

 أنواع التكيف كأشكالو، كىناؾ من يقسمهما كالتابٕ:ىناؾ من لا يفرؽ بتُ    
 :أنواع التكيف -2-1  

 لقد قسم بعض علماء النفس التكيف إبٔ الأنواع التالية:    
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التكيف الذابٌ: كيقصد بو قدرة الفرد على التوفيق بتُ متطلباتو الذاتية من جهة كبتُ أدكراه الاجتماعية  -1 -2-1   
الدكافع من جهة ثانية ُّدؼ الوصوؿ إبٔ الرضا كتٕنب الصراع، كيكمن دكر التكيف الذابٌ بُ التنسيق بتُ ات١تصارعة مع ىذه 

قول الشخصية ات١تصارعة لتعمل ت٣تمعة على تٖقيق أىداؼ الفرد، لذلك يعتبّ التكيف الذابٌ من أساسيات تكامل الشخصية 
 كاستقرارىا.

ء التكيف الذابٌ، إبٔ جانب قلة الصبّ كسرعة الغضب كاللذاف يؤدياف إبٔ كيعد التعب النفسي كاتٞسدم من مظاىر سو    
 اضطراب كسوء علبقة الفرد بالآخرين. 

التكيف الاجتماعي: كيعتٍ قدرة الفرد على التكيف مع البيئة المحيطة بو سواء ات١ادية كحالة ات١ناخ، تطور تقتٍ  - 2 -2-1   
أك معنوية كالدين كالقيم كات١عايتَ. كيؤثر التغتَ ات١ستمر ت٢ذه البيئة على تكيف الفرد  .....، أك الاجتماعية كالأىل كالأصدقاء،

الاجتماعي بسبب ما يفرضو عليو من أحداث لتغيتَات تسبب لو بدكرىا صراعات، فإف ىو أفلح بُ إحداثها شعر بالسعادة 
 كإف ىو فشل فمصتَه الإحباط.

أنواع التكيف كيقصد بو قدرة الفرد  أك اتٟيواف على التكيف مع البيئة  التكيف البيولوجي: كىو أكضح -  3 -2-1   
ىذا ات١ادية المحيطة بو كيتم عادة لا إراديا، فتغيتَ اتٟرباء للونها بغية الاختفاء بتُ الأشجار أك اتٟجارة ىو ىبة ربانية فيزيولوجية ك 

 النوع من التكيف يتقاطع فيو الإنساف مع اتٟيواف.
لتكيف النفسي: تشكل اتٟاجة دافعا للئنساف فيسعى إبٔ تٖقيق ىدفو ات٠اص كات١تمثل بُ إشباعها كخفض ا -4 -2-1    

التوتر الذم يسببو كجودىا. كىو بُ سعيو  إبٔ إعادة التوازف ات١فقود سيواجو حتما عوائق فإف ىو تٕاكزىا بنجاح كحقق ىدفو 
شل فإنو سيلجأ إبٔ الاستخداـ  غتَ السوم لآليات الدفاع من أحلبـ فإنو سيحدث التكيف كيستعيد توازنو النفسي، أما إذا ف

 يقظة،إسقاط، كبت، تبّير..... كسيعاب٘ من سوء التكيف النفسي كالذم سيؤثر سلبا على تكيفو الاجتماعي. 
 :أشكال التكيف -2 -2

 تتخذ أنواع التكيف سالفة الذكر عدة أشكاؿ أت٫ها:   
 لتكيف العائلي )الأسرم(.التكيف بُ ت٣اؿ الأسرة أك ا -
 التكيف الدراسي. -
 التكيف ات١هتٍ. -
 التكيف الزكاجي. -
 التكيف مع الأصدقاء.  -
 :خصائص عملية التكيف  -3    

 تتسم عملية التكيف بعدة خصائص نذكر منها:   
 التكيف عملية إرادية كنتاج رغبة الفرد باستثناء التكيف البيولوجي الذم يػػتم  -1

 لا إراديا كما سبقت الإشارة لو. 
بغرض التكيف يقوـ الفرد بتغيتَ سلوكو أك تعديلو كأف يتخلى عن بعض العادات أك يعد ت٢ا لتناسب اَّتمع الذم يعيش  -2

 فيو حتى يتقبلو. 
 يتجلى التكيف بوضوح كلما كاجو الفرد عوائق أك عقبات جديدة يصعب عليو تٕاكزىا. -3
 راثية على عملية التكيف فات١عاقتُ عقليا غتَ قادرين على التكيف.تؤثر العوامل الو  -4
 تستمر عملية التكيف كتدكـ  مدل حياة الفرد.  -5
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يعتبّ التكيف مؤشرا على الصحة النفسية للفرد، فالشخص القادر على تٖمل الإحباط كإحداث التغتَات اللبزمة لذلك  -6
 السوية. )التكيف( ىو شخص يتسم بسمات الصحة النفسية 

 عند قياـ الفرد بالتكيف فإنو يشبع حاجاتو كفق أساليب سوية فيخفض بذلك درجة التوتر لديو.  -7
 :العوامل المساعدة على التكيف -4   

 يرتبط التكيف اتٟسن بعدة عوامل أت٫ها:    
إشباع حاجات الفرد الأكلية كالشخصية، كتتضمن إشباع الفرد تٟاجاتو العضوية كالفيزيولوجية كإشباع حاجاتو للطعاـ  -1

كالشراب كالتخلص من الفضلبت كحاجتو للنوـ كالراحة كالشعور بالأمن كإشباع دكافعو اتٞنسية، كعدـ إشباع الفرد ت٢ذه 
ات الشخصية كات١تمثلة بُ اتٟاجة للحب كالانتماء كالتقدير كالاحتًاـ كالنجاح اتٟاجات الأكلية يتسبب بُ فناءه، أما اتٟاج

، فإف إشباعها بالأساليب السوية سيجعل الفرد متكيفا أما فشلو بُ ذلك فسيؤدم بو  Berneكاتٟرية كالقيادة كما يرل بتَف 
 . (6)إبٔ سوء التكيف

كات١هارات الاجتماعية كمهارات حل ات١شكلبت كضبط النفس إف اكتساب الفرد لعادات كمهارات الاتصاؿ كالتواصل  -2
كتوكيد الذات تساعده على التكيف السليم لذا فإنو من ات١هم جدا تدريب الفرد على اكتساب مثل ىذه ات١هارات بُ سن 

 مبكرة لتجنيبو الإحباط كالصراع كبالتابٕ سوء التكيف. 
كقابليتو تساعده على رسم أىداؼ كاقعية ت٢ا، كيكوف قادرا على تٖقيقها إف معرفة الإنساف لنفسو كقدراتو كاستعداداتو  -3

بطريقة تتناسب مع مفهومو حوؿ ذاتو كمفهوـ الناس عنها كبالتابٕ يكوف متكيفا، أما إف كاف مفهومو حوؿ ذاتو مشوىا فإنو 
 لن يستطيع ذلك ت٦ا ت٬ره للفشل كالإحباط كالصراع كسوء التكيف. 

بّاتو كرضاه عن نفسو يساعدانو على التكيف، أما إذا رفض الفرد خبّاتو كبٓ يستدت٣ها فأنها ستظل إف تقبل الفرد ت٠ -4
 مصدر قلق كتوتر دائم كتشكل تهديدا لو، الأمر الذم يقوده إبٔ عدـ التكيف مع نفسو كمع الآخرين. 

رضها فإنو سيدخل بُ صراعات مع إف مسايرة الفرد لقيم كمعايتَ ت٣تمعو تعد إحدل مظاىر تكيفو معو، أما إذا عا -5
أصحاُّا الذين يعادكنو كيرفضونو بينهم ت٦ا يؤدم بو إبٔ الفشل كالإحباط أم عدـ التكيف مع ىذا اَّتمع كىو الثمن الذم 

 دفعو الكثتَ من الفلبسفة كالعلماء عندما ثاركا على الأفكار ات٠اطئة التي كانت سائدة.
قوـ ُّا الفرد ت٨و ات١ؤثرات اتٞديدة، فالشخص ات١تصلب ك غتَ القابل للتغتَ ستكوف علبقتو تعتبّ ات١ركنة استجابة مناسبة ي -6

مع من حولو مضطربة على عكس الشخص ات١رف الذم يتقبل ات١واقف اتٞديدة كيتكيف معها، كتتسم الشخصية القوية بالقدرة 
     لا تستطيع الوصوؿ إبٔ التكيف إلا من خلبؿ على تغيتَ البيئة أحيانا لتتوافق معها، على عكس الشخصية الضعيفة التي

 نكراف الذات كالذكباف بُ المحيط ت٦ا ت٬علو تكيفا ىشا.
 :تفسير سوء التكيف -5   

 إف فشل الفرد بُ إحداث التكيف سيؤدم بو حتما إبٔ سوء التكيف، كقد تعددت الآراء بُ تفستَه، نذكر من بينها:    
ترل أف الصراع بتُ متطلبات ات١تجمع كالأسرة كدكافع الفرد كحاجاتو كالتي يسعى إبٔ  النفسي:مدرسة التحليل   -5-1   

إشباعها باستمرار كبُ أحياف كثتَة ت٘نعو قيود اَّتمع كسلطة الوالدين، ىو ات١سؤكؿ عن سوء تكيف الفرد كبالتابٕ عما يصدر 
حليل النفسي تعتبّ الصراع الداخلي للفرد ىو منشأ السلوؾ عنو من سلوكات مضطربة تسبب لو كلغتَه ات١شاكل. فمدرسة الت

 ات١رضي كالذم ينتج عنها الاستعماؿ غتَ ات١رف  لآليات الدفاع من تبّير ككذب كنكوص كأحلبـ يقظة كعدكاف كإسقاط. 
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مهم يرل أف أسباب السلوؾ غتَ ات١تكيف ترجع إبٔ سوء التواصل بتُ الناس، كعدـ تفه :Berneإريك بيرن  -2 -5 
لبعضهم البعض كعدـ احتًاـ حقوؽ ككاجبات كل طرؼ فتتداخل الأدكار كيسودىا الغموض، كما أف الكم ات٢ائل من الأكامر 

 كات١منوعات يسبب ضغطا خاصا على الأطفاؿ إبٔ جانب عدـ فهمهم ت٢ا كتٕاىل ت٣تمع الراشدين ت١شاكلهم. 
: ترجع السلوؾ غتَ ات١تكيف إبٔ الاختلبفات بتُ الثقافات سواء باختلبؼ Caren Horneyكارين ىورني   -3 -5 

ات١كاف كانتقاؿ فرد للعيش بُ ت٣تمع آخر أك الزماف كىو ما يطلق عليو صراع الأجياؿ داخل اَّتمع نفسو. ففي كلتا اتٟالتتُ 
 بو. قد يعود سبب ات٨راؼ الفرد إبٔ اختلبؼ الثقافة ات١ستدت٣ة لديو عن تلك المحيطة 

يرجع سبب السلوؾ غتَ ات١تكيف إبٔ اضطراب العلبقات الشخصية ات١تبادلة بتُ الناس،  :Solivanسوليفان  -4 -5 
فالطفل يشعر بالقلق نتيجة السخرية منو،   كما أف للؤساليب العقابية ات١تبعة من قبل الوالدين أك ات١علمتُ تٕاىو تشعره بعدـ 

إشباع ىذه اتٟاجة قد يسلك أحد الطريقتُ: إما الإذعاف  الأماف كالنبذ، بُ الوقت الذم تدفعو اتٟاجة للحب كالأماف كبغرض
كات٠ضوع كتتسم شخصيتو بالضعف كالتبعية كالشعور بالنقص كالعزلة كالاكتئاب كإما العدكانية ت٦ا ت٬علو بُ صراع دائم مع من 

 حولو كىو بُ كلتا اتٟالتتُ غتَ متكيف كمضطرب نفسيا. 
تَ ات١تكيف ىو سلوؾ متعلم، يتعلمو الفرد أثناء تنشئتو الاجتماعية كيكوف : ترل أف السلوؾ غالمدرسة السلوكية -5 -5

نتيجة الأساليب كالطرؽ ات٠اطئة بُ التًبية كاتٟماية الزائدة أك الدلاؿ أك الإت٫اؿ كالقسوة كاللبمساكاة بتُ الإخوة كالتوقعات 
 ا. غتَ الواقعية من قبل الأىل سواء أكانت أقل من قدرات الطفل أك أعلى منه

: فتَجع أسباب السلوؾ غتَ ات١تكيف إبٔ طريقة تفكتَ الفرد كسوء تفستَه للمواقف Ellisأما ألبرت ألس  -6 -5  
  .(7)كالأحداث كالتي تكوف نتاج أفكاره اللبعقلبنية التي استدت٣ها من خلبؿ فتًات ت٪وه السابقة

فطر الإنساف على أف يكوف كائنا اجتماعيا كبالتابٕ فهو ت٣بّ على العيش مع أفراد آخرين، تربطو ُّم علبقات اجتماعية    
معقدة بُ الكثتَ من الأحياف كىو بذلك معرض إبٔ الكثتَ من الضغوطات كالعوائق التي قد تقف بينو كبتُ تٖقيق دكافعو 

للبستعدادات التي ت٭ملها كخصائص شخصيتو التي كرثها أك اكتسبها كنتاج للتًبية  كإشباع حاجاتو ت٠فض توتره. كحى إف كاف
التي حظي ُّا تأثتَا على سلوكياتو فإنو يبقى كائنا عاقلب ت٥تَا بُ انتهاج السبل السوية بُ السلوؾ لتجنب الوقوع فريسة لسوء 

 التكيف كات١رض النفسي. 
ة كأسلوبي تعامل من مزايا تسمح للفرد بالشعور بالانتماء كالأمن بُ اَّتمع، إلا أف كما لا تٯكن إلغاء ما للمركنة كات١ساير     

 اعتمادت٫ا بُ كل ات١واقف يعد مبالغة ت٘نعو من تٖقيق ذاتو كبالتابٕ تلغي كجوده ت٦ا يسبب لو صراعا كسوء تكيف. 
 :العوامل المؤدية إلى سوء التكيف -6

كيف باختلبؼ كجهات النظر ات١تبناة لتفستَ السلوؾ غتَ ات١تكيف، إلا أنو تٯكن تقسيمها تتعدد العوامل ات١ؤدية إبٔ سوء الت   
 على العموـ إبٔ عدة ت٣الات. 

 : كتشمل عوامل جسمية )فيزيولوجية( -1 -6 
شكل اتٞسم كبنيتو الصحية: تتأثر صورة الفرد حوؿ ذاتو بصورة الآخرين حوت٢ا، فنظرتنا للمعاؽ كإنساف ضعيف كعاجز  -

يشعره بالنقص، كت٘نعو بُ الكثتَ من الأحياف من إثبات ذاتو كالإحساس بوجودىا، لأننا ت٨كم عليو مسبقا بالفشل ت٦ا يقف 
عائقا بينو كبتُ المحاكلة كالتعلم، كما أف التلميذ خاصة بُ فتًة ات١راىقة شديد اتٟساسية ت٨و شكلو ات٠ارجي كدائم ات١قارنة بينو 

لنقص فإف ذلك سيؤدم بو إبٔ الإحباط كرتٔا العدكاف فيعاب٘ من تبعات سوء التكيف ات١درسي كبتُ زملبئو، فإف أحس با
 كالاجتماعي. 
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الغدد: لقد أثبت علميا أف اضطراب إفرازات الغدد الصماء كالبنكرياس كالغدة النخامية تتسبب كلو بشكل غتَ مباشر بُ  -
كالأمراض ات١زمنة )السكرم( أك تشوىات اتٞسم )القزامة أك   سوء تكيف الفرد، نظرا للئعتلبلات الصحية التي تسببها

 الدماءة(.
 : مرتبطة بقدرات الفرد العقلية كبناه ات١عرفية كالتي من بينها: عوامل عقلية -2 -6 

الذكاء: لقد أثبتت العديد من الدراسات العلبقة القوية ات١وجبة بتُ الذكاء كالتحصيل الدراسي، كبالتابٕ فإف التلميذ ضعيف  -
الذكاء غتَ قادر على بلوغ الأىداؼ ات١سطرة للبّامج الدراسية العادية ما يعرضو للفشل كالإحباط كسوء التكيف ات١درسي كىو 

 لات اتٟياة الاجتماعية كالتي تتطلب حدا متوسطا من ىذه القدرة العقلية. ما ينطبق عليو بُ بقية ت٣ا
ثقافة الفرد: إذا توافقت ثقافة الفرد مع ثقافة اَّتمع الذم يعيش فيو فإنو سيتكيف نفسيا كاجتماعيا، أما إذا تعارضتا فإنو  -

 ليد كالنظم السياسية كالاقتصادية ...... سيعاب٘ سوء تكيف، كتشمل الثقافة ت٣الات: الدين كالقيم كات١عايتَ كالتقا
القدرات ات٠اصة كات١يوؿ كالاىتمامات: إف ما تٯتلكو الفرد من قدرات كاستعدادات خاصة كالقدرة اتٟركية أك اللغوية أك  -

ماتو توفر العددية .. ، تساعده على التكيف تٔا توفره لو من إمكانات لإحداث التغتَات اللبزمة لذلك، كما أف ميولو كاىتما
لو فرصا أكثر للنجاح كالاستمرارية ت٦ا يشعره بالانتماء كالأمن كيسمح لو بتحقيق ذاتو كات١كانة الاجتماعية ت٦ا ت٬علو متكيفا، 

 كبالتأكيد فإف خلوه منها سيجعلو عرضة لسوء التكيف. 
الدراسية كالعملية، لدرجة تٯكن القوؿ فيها أف الإدراؾ كالانتباه: يعد الإدراؾ كالانتباه من الوظائف ات٢امة بُ حياة الإنساف  -

 لا عمل يقوـ بو الإنساف لا يتطلبهما بصورة أساسية.
إف أم اضطراب يصيب أحدت٫ا ينجر عنو صعوبات بُ التعلم ت٦ا يؤدم بالتلميذ إبٔ سوء تكيف مدرسي، كيتأثراف بدكرت٫ا    

عور بالنقص أك القلق كعوامل اجتماعية كشركد الذىن بعوامل جسمية كالضعف كالتعب كالإرىاؽ كبعوامل نفسية كالش
 كضعف الدافعية كالتي قد ترجع إبٔ أسباب كثتَة كات١شاكل الأسرية كالفقر كسوء التغذية. 

: إف كاف للعوامل العقلية دكرا بُ سلوكات الفرد فإنها ليست مسيطرة عليها، فللعوامل الانفعالية دكرا عوامل انفعالية -3 -6 
طرابات ات١زاج كالوجداف كالاكتئاب كات٢وس كات٢ستتَيا كالتوحد كالوسواس كالقلق كات١خاكؼ ات١رضية، فعلى سبيل ات١ثاؿ مهما كاض

الشخص ات١صاب بالوسواس القهرم غتَ قادر على ات١سايرة     بل إف سلوكاتو القهرية تٕعلو بُ صراع دائم مع من حولو لعدـ 
لميا أف التلميذ ات١صاب بالتوحد غتَ قادر على التكيف ات١درسي لعجزه عن الإيفاء قدرتو على السيطرة عليها، كما ثبت ع

 تٔتطلبات الدراسة بُ ات١دارس العادية كت٣اراة زملبئو كربط علبقات اجتماعية معهم ت٦ا تٯنعو من التكيف. 
 : مشكلات الطفولة والمراىقة -4 -6 

صائصها كمتطلباتها، فإف ىو حقق ىذه ات١طالب فإنو سيتجاكزىا بنجاح كت٭ل تٯر الفرد أثناء ت٪وه تٔراحل عمرية لكل منها خ   
أزماتها بالشكل السوم، ت٤ققا بذلك تكيفو كبالتابٕ توافقو النفسي كمتمتعا بصحتو النفسية، كإف ىو فشل بُ ذلك فإف 

جة: النشاط الزائد السلوؾ سلوكاتو تتسم بعدـ النضوج ت٦ا يسبب لو سوء التكيف. كمن أمثلة ىذه السلوكات غتَ الناض
القهرم )القهرية( تشتت التفكتَ، التهريج، أحلبـ اليقظة، الفوضوية كعدـ التًتيب، سوء استخداـ الوقت، الأنانية، الاعتمادية 
أك الاتكالية على الآخرين. كقد يكتسب سلوكات غتَ آمنة كالقلق كات٠وؼ كتدب٘ مفهوـ الذات أك تشتت ات٢وية حسب 

كتئاب ..... إضافة إبٔ العادات غتَ الصحيحة كمص الأصبع كقضم الأظافر، كاضطرابات الأكل ككلها إريكسوف كالا 
 سلوكات تسبب لو سوء التكيف. 

تؤثر زمرة الرفاؽ سلبا أك إت٬ابا على سلوؾ الفرد ت٦ا يقوده إما للبضطراب كسوء التكيف كإما للسواء  كالتكيف كمن بتُ    
 ، ات١خدرات كات١هدئات، العزكؼ عن الدراسة، السلوؾ العدكاب٘، التعصب، السرقة، الكذب ....التأثتَات السلبية التدختُ
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 :عوامل متعلقة بالبيئة المحيطة بالفرد -5 -6 
كتتمثل بُ العوامل ات١رتبطة بالأكساط ات١ختلفة ذات الثقافات كأساليب ات١عاملة كالوسائط ات١تنوعة ات١ستخدمة للبتصاؿ فيها    

 ىذه الأكساط ات١نزؿ كات١درسة. كمن أىم
ات١نزؿ: كىو الوسط الأكؿ الذم ينشأ فيو الفرد فيؤثر على ت٪وه من عدة جوانب، فحجم الأسرة كتركيبها كطبيعة  -5-1 -6

العلبقات السائدة فيها كأساليب ات١عاملة ات١عتمدة كإمكانية متابعتها لتحصيل الأبناء الدراسي لو تأثتَ على تكيفهم الدراسي 
كالاجتماعي إبٔ جانب تقمص الأبناء بُ كثتَ من الأحياف لاتٕاىات الوالدين ت٨و ات١درسة كالتحصيل الأكادتٯي ت٦ا ينعكس 
على دافعيتهم للدراسة إضافة ت١ا توفره الأسرة من إمكانيات مادية للتلميذ كالذم يؤثر بدكره على مدل ت٘كنو من الإيفاء 

 حقيق ذاتو كالإحساس بالانتماء كالأمن كإحداث تكيفو الدراسي. تٔستلزمات الدراسة كإشباع حاجتو لت
ات١درسة: ما من شك بُ أف ات١درسة تلعب دكرا رئيسيا بُ ارتفاع  أك ات٩فاض ات١ستول التحصيلي للتلبميذ، كىي  -5-2 -6

 تلعب ىذا الدكر من خلبؿ عدة كسائط تربوية:
ميذ كتٝاتهم الشخصية كإشباعها تٟاجاتهم كمدل موافقتها لواقعهم ات١ناىج الدراسية من حيث ملبئمتها لقدرات التلب -

ات١عاش، فإف تٖقق ذلك ت٘تع التلبميذ بتكيف دراسي، أما بُ حالة العكس فإنهم سيعانوف سوء تكيف مدرسي كتلعب 
على التأقلم كإحداث  خدمات التوجيو كالإرشاد دكرا ىاما بُ تضييق ات٢وة بتُ الواقع كما يفتًض أف يكوف، تٔساعدة ات١تعلمتُ

 التغيتَات اللبزمة لإحداث التكيف. 
الكتاب ات١درسي: ىل يعرض ات١ادة العلمية بشكل يتلبءـ مع خصائص مراحل ت٪و التلبميذ كبأسلوب يراعي الفركؽ الفردية  -

 بينهم، ليمكنهم من اكتساب ات١عرفة كإشباع حاجاتهم أـ لا.؟ 
 .(8)كمتنوعة كتستخدـ استخداما كفئا بُ العملية التعليمية أـ لا "الوسائل التعليمية: " ىل ىي كافية  -
طرؽ التدريس: ىل ىي مناسبة ت١ستول ات١تعلمتُ كمناسبة لنوع ات١عرفة ات١راد توصيلها، ىل ىي مرنة كمتنوعة أـ لا ؟ فإف   -

 كانت الإجابة بالإت٬اب مكنت التلبميذ من التحصيل اتٞيد، أما إف كانت سلبية فقد أدت ُّم إبٔ سوء التكيف كالإحباط. 
ي كمدل كفاءتو بُ التدريس كاتٕاىو ت٨و ات١هنة كمدل إشباعها لتطلعاتو ات١ادية ات١علم: شخصيتو كتكوينو الأكادتٯ -

كالاجتماعية كات١عنوية، كل ىذا ينعكس على أداءه كبالتابٕ تٖصيل التلبميذ الدراسي، ضف إبٔ ذلك طبيعة التفاعل الصفي 
 بينهم كالذم ينعكس على مدل تكيف التلبميذ. 

ية تؤثر أنظمة التقوبٙ كالامتحانات ككسائلهما كأم القدرات تقيس: التذكر أـ التفكتَ أـ إبٔ جانب ىذه الوسائط التًبو    
ت٪ط القيادة ات١تبع كالأنشطة اللبصفية على تكيف التلبميذ  –ات١يوؿ ......، إبٔ جانب ات١ناخ ات١درسي كطبيعة الإدارة ات١درسية 

 تماء كاتٟب  كما توفره ت٢م من فرص لتحقيق ذكاتهم كالنجاح. الدراسي ت١ا تشبعو لديهم من حاجات للئحساس بالأمن كالان
كما تؤثر بقية كسائل التًبية على سلوكات الأفراد كشخصياتهم من خلبؿ التأثتَ على ميوت٢م كاتٕاىاتهم كقيمهم كعاداتهم      

اعدتهم على التكيف، كوسائل الإعلبـ كدكر العبادة،  فإف ىي ساعدتهم على حل صراعاتهم الداخلية كخفض توتراتهم س
كأكقعتهم فريسة سوء التكيف بُ حالة العكس كىو أمر ينطبق على تٚيع أفراد اَّتمع الطفل كالراشد، بدرجات متفاكتة تبعا 

 ت١دل قابلية شخصياتهم للتأثر.     
   ثانيا: اضطرابات السلوك

عن بعض العادات أك يغتَىا لتناسب اَّتمع  ها فيتخلػػػىإذا كاف من خصائص التكيف أف يغتَ الفرد من سلوكاتػو أك يػػػعدلػػػ   
يعتبّ مؤشرا على الصحة النفسية للفرد كالتي من مظاىرىا  –أم التكيف  –كإف كاف  ،ىذا الأختَ الذم يعيش فيو حتى يتقبلو

أف يكوف منتجا بُ حدكد إمكانياتو كقدراتو كما توفره البيئة من إمكانيات كما يسمح بو الوقت ات١تاح، فإف الفشل بُ إحداث 
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ره، كبالتابٕ ات١عاناة من عدـ الاستقرار التكيف سيعتٍ بالضركرة الوقوع فريسة لسوء التكيف كفقداف كل ما سبق ذك
 كالاضطراب الانفعابٕ كالسلوكي. 

 :تعريف اضطرابات السلوك -1
تٯكن تقسيم تعريف اضطرابات السلوؾ إبٔ أكادتٯي تٮص سلوؾ الطفل الدراسي كاجتماعي تٮص سلوكو الاجتماعي،    

 لغرض التوضيح.
الطفل ات١ضطرب سلوكيا ىو ذلك الطفل الذم يظهر سلوكا مؤذيا لذاتو أك لغتَه، فيؤثر سلبا التعريف الأكاديمي:  -1-1

 على تٖصيلو الدراسي كعلى زملبئو كعلى اتٞو العاـ للقسم. 
الطفل ات١ضطرب سلوكيا ىو ذلك الطفل الذم ينحرؼ سلوكو عن ات١عيار الاجتماعي المحدد التعريف الاجتماعي:  -1-2

 من حيث الشدة أك التكرار، كت٭دد ىذا الات٨راؼ من قبل الراشدين المحيطتُ بو.  التي يعيش بُ كسطهامن قبل اتٞماعة 
 :تصنيف اضطرابات السلوك -2

 ظهرت عدة تصنيفات لاضطرابات السلوؾ نذكر منها:    
 : كالذم يشتمل على: التصنيف الصادر عن الرابطة الأمريكية للطب النفسي -2-1
 مائية العامة منها كالمحددة كالتوحد. الاضطرابات الن -
 الاضطرابات الانفعالية كتشمل قلق الطفولة كات١راىقة.  -
 الاضطرابات السلوكية كتشمل اضطرابات الانتباه كالتصرؼ.  -
 الاضطرابات اتٞسمية كتشمل اضطرابات الأكل كاتٟركة.  -
 الاضطرابات السلوكية ات١رتبطة بالتخلف العقلي.  -
 كاشتمل على:  ف كوفمان:تصني -2-2
 اتٟركة الزائدة كالتخريب كالاندفاعية.  -
 العدكاف.  -
 الانسحاب.  -
 مشكلبت تتعلق بالنمو ات٠لقي كالات٨راؼ. -

 كعلى العموـ فلقد صنفت أدبيات العلوـ السلوكية كالتًبوية اضطرابات السلوؾ إبٔ أربع فئات رئيسية كىي:    
 اضطرابات التصرؼ: كتشمل النشاط الزائد كنوبات الغضب كحب السيطرة كات١شاجرة كت٥الفة التعليمات كقواعد السلوؾ.  -1
 مع من ىم أصغر سنا.  عدـ النضج: كتتضمن العجز عن الانتباه كعدـ الاىتماـ بالدراسة كالتفاعل -2
 قلق كاتٞبن كالشعور بالنقص كالإحساس بالذنب. اضطرابات الشخصية: كتتضمن الانسحاب الاجتماعي كات٠جل كال -3
   العدكاف كالات٨راؼ الاجتماعي: كيتضمناف السرقة كالسلوؾ العدكاب٘ كالتخريب. -4
 :خصائص المضطربون سلوكيا -3

 يتصف ات١ضطربوف سلوكيا تّملة من ات٠صائص أت٫ها:    
درجة بل أف البعض منهم يقع ضمن  90يرل البعض أنهم بطيئوا التعلم كأف متوسط ذكاءىم لا يزيد عن  الذكاء: -3-1 

 فئة ات١تخلفتُ عقليا، إلا أف ذلك بٓ يثبت بالشكل العلمي القطعي لسببتُ ىامتُ: 
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د فئاتها كبالتابٕ فهم السبب الأكؿ: أف ات١تخلفتُ عقليا يقعوف ضمن أحد تصنيفات ات١ضطربتُ سلوكيا، أم أنهم تٯثلوف أح
 تٮتلفوف عن بقية الفئات من حيث ات٠صائص العقلية. 

السبب الثاب٘: أنو يصعب تطبيق اختبارات الذكاء على ات١ضطربتُ سلوكيا نظرا ت٠صائصهم الانفعالية كالسلوكية كالتي تؤثر على 
 قية كدقيقة حوؿ ذكاءىم الفعلي. استجاباتهم للبختبار كمن بٍ تأبٌ نتائجو متحيزة ضدىم كلا تعطي مؤشرات حقي

يعاب٘ ىؤلاء الأطفاؿ من مشكلبت تٖصيلية مرتبطة بات١هارات الأكادتٯية الأساسية كالتي تشمل:  التحصيل الدراسي: -3-2
 القراءة كالكتابة كاتٟساب كما ينجر عنها من صعوبات كتأخر دراسيتُ. 

 ىؤلاء الأطفاؿ كيكوف موجها إما ت٨و الآخرين كإما ت٨و كيعتبّ أحد ات٠صائص الشائعة بتُالسلوك العدواني:  -3-3
الذات، كيتخذ شكلب بدنيا أك لفظيا أك رمزيا، كتٮتلف باختلبؼ عمر الطفل، ففي الطفولة ات١بكرة يتخذ شكل إزعاج 

تمع كيظهر بُ الآخرين كإغاظتهم، بٍ يوجو ضد ات١علمتُ كات١درسة، كبُ مراحل عمرية متقدمة يوجو السلوؾ العدكاب٘ ت٨و اَّ
 شكل جرائم قتل كسرقة كأعماؿ سطو. 

بناء على ىذه ات٠صائص فإف ات١ضطرب سلوكيا يكوف غتَ قادر على بناء علبقات اجتماعية طبيعية مع زملبئو كمعلميو،    
نتماء كاتٟزف بسبب استجاباتو الشاذة )غتَ ات١تكيفة( كغتَ ات١ناسبة للمواقف، ت٦ا يعزلو عمن حولو فيعاب٘ الإحساس بعدـ الا

 كالاكتئاب. كيشكل كل ذلك صعوبات لو بُ اكتساب ات١عارؼ فيعاب٘ صعوبات تعلم تتسبب بدكرىا بُ تأخره دراسيا. 
من صعوبات تعلم غالبا ما تتطور لديو مشكلبت  إف ات١شكلبت السلوكية كالتعليمية كثتَا ما تتًابط فالطفل الذم يعاب٘   

لتحصيل فيوجو سلوكو العدكاب٘ ت٨و ات١علم أك زملبئو، كالطفل الذم يعاب٘ اضطرابا سلوكيا بُ ا  سلوكية كرد فعل على فشلو
 غالبا ما يواجو صعوبات تعلم بسبب حركتو الزائدة كتشتت انتباىو. 

كيبدل الطفل بُ كلتا اتٟالتتُ أعراضا متشاُّة، ت٭تاج فيها إبٔ أخصائي نفسي لتشخيص حالتو إف كاف من ات١ضطربتُ    
 كيا أـ من ذكم صعوبات التعلم، لتحديد استًاتٕيات التدخل، كمن ىذه ات١ؤشرات نذكر: سلو 
 اتٟركات ات٠رقاء كالصعوبات البصرية الإدراكية. -
 الارتباؾ كعدـ الثقة بالذات.  -
 البطء الشديد أك التسرع بُ الات٧از.  -
 تهور السلوؾ.  -
 اضطراب الانتباه إبٔ درجة العجز أحيانا. -
 عدـ القدرة على إتباع التعليمات.  -
 النشاط الزائد. -
 تباين الأداء من موقف لآخر.  -
 عدـ القدرة على تعميم ات١هارات ات١كتسبة.  -
 نوبات الغضب كالعدكانية ات١فرطة. -
 الانسحاب الاجتماعي كتٕنب اللعب كالاختلبط بالآخرين.  -
 نقص الدافعية كعدـ الاىتماـ بالتعلم.  -
 ـ القدرة على التذكر. عد -
 :أسباب اضطرابات السلوك -4 
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لقد قدمت تفستَات متنوعة لاضطرابات السلوؾ، كبوجو عاـ تفتًض ات١راجع العلمية اتٟديثة أربع فئات أساسية ت٢ذه    
 الأسباب كىي: 

 كتشمل العوامل الوراثية كالاضطرابات الدماغية كالعوامل ات١رتبطة بالتغذية.  الأسباب البيولوجية: -4-1
: كتتبناىا مدرسة التحليل النفسي كالتي ترجع منشأ الاضطرابات السلوكية إبٔ الاضطرابات بُ الأسباب النفسية -4-2

 أم إبٔ الصراع الداخلي للفرد. العمليات النفسية الداخلية،
كتنادم ُّا ات١درسة السلوكية كالتي تؤمن بأف السلوؾ الشاذ متعلم كالسوم ت٘اما، كترجع سبب الأسباب السلوكية:  -4-3

  .الاضطرابات السلوكية إبٔ خلل بُ عمليات الاشتًاط الإجرائي كالنمذجة
د: الأسرة، ات١درسة، اتٟي، كتتضمن العوامل ات١رتبطة بالبيئة الاجتماعية التي يعيش فيها الفر الأسباب البيئية:  -4-4

 العمل......
 :بعض اضطرابات السلوك المرتبطة بالتعلم -5 

إف " الأطفاؿ ات١صابوف بات٠موؿ كالانطواء كالإحباط كفقداف الثقة بالنفس بالإضافة إبٔ سوء تكيفهم ىم منسحبوف لا    
تٯتلكوف عنصر ات١بادأة أك ات١بادرة، كذلك فإف عدـ النضج الانفعابٕ يعتبّ كاحدا من أبرز ات١سببات النفسية بُ التأخر 

   .(9)الدراسي"
سلوؾ مرتبطة بالتعلم فالأطفاؿ ات١صابوف ُّذه الاضطرابات يتسموف بات٠موؿ كالانطواء كالإحباط أم أف اضطرابات ال   

 كالانسحاب كضعف الدافعية كنقص الاىتماـ بالدراسة ت٦ا يتسبب بُ تأخرىم دراسيا. 
يكوف سببا بُ تأخر " كما أف إصابة الطفل تٔشكلبت نفسية أخرل كقضم الأظافر كالتبوؿ اللبإرادم كالكذب كالعدكانية قد 

.   كيشخص التصنيف الصادر (10)الطفل الدراسي، إذ ت٘تص الكثتَ من جهده كنشاطو كتفقده اتٟماس للتحصيل الدراسي "
عن الرابطة الأمريكية للطب النفسي الأطفاؿ ات١ضطربتُ سلوكيا من خلبؿ ما يبدكنو من تشتت بُ الانتباه كاندفاعية،  كىو ما 

لأسئلة قبل استكمات٢ا كدكف تركيز كاؼ على ات١نبهات ات١رتبطة ُّا. " لذلك فإنهم ت٬دكف صعوبة بُ متابعة ت٬علهم ت٬يبوف عن ا
التي يقوموف ُّا، كما أف لديهم ضعفا بُ القدرة على التفكتَ ت٦ا ت٬علهم تٮطئوف كثتَا، كما أف  التعليمات كإنهاء الأعماؿ

  .(11)حديثهم بُ اتٟوار سيكوف غالبا غتَ متًابط "
كمن الواضح أف عدـ القدرة على التًكيز كمتابعة التعليمات كالتفكتَ كعدـ إنهاء الأعماؿ كعدـ ترابط اتٟديث كلها عوامل    

أف ضعف الدافعية للبت٧از كالسلوؾ العدكاب٘ كاضطراب الانتباه متغتَات ترتبط  تعيق عملية التعلم، كمنو فإننا نستنتج
كبالتعلم من جهة ثانية، حيث تربطها ُّذا الأختَ علبقة عكسية لكونها عوامل معيقة لعملية بالاضطرابات السلوكية من جهة 

 التعلم. 
لكنها ليست مسئولة لوحدىا عن التأخر الدراسي للتلبميذ إذ ترل بدرة معتصم ميموب٘ أف الطفل كي يستطيع أف ت٭ب    

 . (12)فسيا كمهيئا للتفتح الاجتماعي كات١عربُالتعلم كيكتسب ات١عرفة ت٬ب أف يكوف راضيا عن نفسو كمرتاحا ن
أم أنو إبٔ جانب خلوه من العوامل ات١عيقة الثلبث السالفة الذكر )ضعف الدافعية، العدكاف، اضطراب الانتباه( ت٬ب أف    

 على إحداث التكيف حتى يتمكن من التحصيل اتٞيد  يتمتع بالتوافق النفسي أم أف يكوف قادرا
" فمن خلبؿ التحليل النظرم ت١فهوـ الكفاءة الدراسية نلبحظ أنها ترتبط تٔتغتَات سيكولوجية ىي: الدافعية للبت٧از، التعاكف  

   .(13)كالتنافس كالتوافق ات١درسي "
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يف كقد أثبتت العديد من الدراسات دكرىا الوسيطي بتُ ىذه ات١تغتَات، أم أف ظهورىا يكوف متزامنا تٔعتٌ أف للتك   
ات١درسي علبقة باضطرابات السلوؾ كالتي من بينها تلك ات١رتبطة بالتعلم كضعف الدافعية للبت٧از كالسلوؾ العدكاب٘ كاضطراب 

 الانتباه. 
 ثالثا: تحليل علاقة التكيف المدرسي ببعض اضطرابات السلوك

فقد أجريت العديد من الدراسات من  درسة،نظرا ت١ا يوليو اَّتمع للتحصيل الدراسي من أت٫ية كأحد أىم ت٥رجات ات١      
 .على ت٥تلف العوامل ات١ؤثرة عليو، كمن بٍ القدرة على التنبؤ كالسيطرة عليها قبل علماء النفس كالتًبية للتعرؼ

ات١رتبطة بالتعلم: ضعف  علبقة التكيف ات١درسي ببعض اضطرابات السلوؾكعلى ضوء تلك الدراسات سنقوـ تٔحاكلة تٖليل 
 الدافعية للبت٧از ،السلوؾ العدكاب٘،  اضطراب الانتباه. 

       :علاقة التكيف المدرسي  بضعف دافعية الانجاز -1
ببعض كبتُ ات١درسة  م" ت٬ب أف يكوف بُ اتٟسباف أنو كلما كانت العلبقة سوية بتُ ات١ربتُ كالأكلاد كبتُ الأكلاد بعضه  

 .(14)كالأسرة كلما ساعد ذلك على حسن توافقهم النفسي كشعورىم بالأمن ت٦ا يؤدم إبٔ النجاح كالتوفيق"
( كالتي 1968تٔعتٌ أف النجاح الدراسي للتلبميذ مرتبط بتوافقهم النفسي كشعورىم بالأمن كىو ما تؤكده دراسة ساند فتُ )   

تعلقا بات١درسة أكثر حبا كبذلا بُ أداء أعمات٢م، بُ حتُ تبتُ أف الطلبب النابذين للمدرسة  انتهت إبٔ " أف الطلبب الأكثر
تٮتلفوف عن الآخرين بُ علبقتهم بات١درسة كدافعيتهم للبت٧از الأكادتٯي كشعورىم بالطمأنينة كالقدرة على حل 

  .(15)ات١شكلبت"
ت١درسة ىم أكثرىم بذلا بُ أدائهم لأعمات٢م كأكثرىم دافعية للبت٧از تؤكد ىذه الدراسة أف التلبميذ الأكثر حبا كتعلقا با   

الأكادتٯي كشعورا بالطمأنينة كقدرة  على حل ات١شكلبت، أم أف التلميذ الأكثر تكيفا بُ ات١درسة ىو الأكثر دافعية للبت٧از 
 كقدرة على حل ات١شكلبت كالأكثر تٖصيلب دراسيا. 

كبعض أعوانو، كالذين تْثوا بُ ما يشعر بو أطفاؿ ات١دارس من قلق ت٨و الاختبارات، كتبتُ كبات١قابل توصل سيمور سارسوف    
بُ الامتحانات  ت٢م أف الأطفاؿ أصحاب القلق ات١رتفع كالذين يعانوف سوء تكيف مع موقف الامتحاف لا ت٭سنوف صنعا

كهم ات١سبق ت٢ذه القدرات، إلا أف خوفهم كسوء التقليدية للقدرة العقلية كالتعلم اللفظي كالاستدلاؿ الإبداعي، مع امتلب 
تكيفهم مع ات١وقف أعاؽ بذت٢م للجهد للقياـ تٔا يستلزمو موقف الامتحاف، أم أف سوء التكيف مرتبط بضعف الدافعية 

ائن للبت٧از بعلبقة طردية على عكس ارتباطهما بالتحصيل اتٞيد، إذ يشتًط تٟدكث عملية التعلم كجود الدافع الذم ت٭رؾ الك
اتٟي ت٨و القياـ بنشاط لإشباع اتٟاجة ككلما كاف الدافع لدل الكائن اتٟي قويا كاف نزكعو ت٨و النشاط ات١ؤدم إبٔ التعلم قويا 

 أيضا. 
 :علاقة التكيف المدرسي بالسلوك العدواني -2

يعتبّ السلوؾ العدكاب٘ أحد ات٠صائص الشائعة للؤطفاؿ ات١ضطربتُ سلوكيا كيستخدـ ىذا ات١فهوـ بُ علم النفس للدلالة    
على استجابة يرد ُّا ات١رء على ات٠يبة كالإحباط كاتٟرماف مع الوسط الذم يتفاعل معو، كذلك بأف يهاجم مصدر ات٠يبة أك ما 

 .   (16)تٯثلو حسب تقديره
ىذا الرأم فإف التلميذ يهاجم ات١درسة أك ما تٯثلها من معلمتُ كتلبميذ كإدارة بسلوكات عدكانية لأنو يرل فيها  حسب   

مصدرا ت٠يبتو. فما ت٭سو الطفل من كراىية للمعلمتُ لو كغتَىا من تفضيلهم لزميلو عليو، أك لإحساسو بالنقص جراء عيب 
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ؾ العدكاب٘ كأسلوب يناؿ بو مركزا بُ تٚاعتو كإف كاف ذلك على سبيل خلقي أك نقص جسمي، يؤدم بو إبٔ انتهاج السلو 
  . (17)التجريب أك المحاكلة تتعزز بعد ذلك تٔقدار ما ينالو من مكاسب

عن الطفل من سلوؾ عدكاب٘ قد يكوف راجعا  كما أشارت دراسات لبعض علماء النفس بُ ىذا اَّاؿ إبٔ أف ما يصدر    
بٓ يستطع فهمها أك لشعوره بعدـ القدرة على ضبطها أك ت٠وفو من ات١درسة بشكل عاـ كمن  أمورعلى إحساسو بالعجز أماـ 

ات١علم بشكل خاص أك نتيجة ت١ا ت٭دث داخل الوسط من توترات نفسية بصفة مستمرة كدائمة ت٦ا ت٬عل ات١ناخ ات١درسي غتَ 
 . (18)درسيمساعد على التكيف، فيعاب٘ الاغتًاب كالعزلة كتبعات سوء التكيف ات١

أم أف سوء تكيف الطفل ات١درسي منعو من الإيفاء تٔتطلبات الدراسة فأدل ذلك إبٔ إحساسو بالعجز عن الفهم كعن    
ت٣اراة زملبئو فخاب أملو ت٦ا أدل إبٔ الرد باستجابة العدكاف، كالتي بدكرىا ستعيق تٖصيلو الدراسي كالذم يتطلب الانتباه 

 ات١شكلبت حتى ت٭دث التعلم. كالتًكيز كحسن التفكتَ تٟل 
 :علاقة التكيف المدرسي باضطراب الانتباه -3

يعتبّ مصطلح اضطراب الانتباه من ات١صطلحات اتٟديثة نسبيا، إذ بٓ يتم تٖديده بالشكل الدقيق إلا بُ تٙانينيات القرف    
بسيط بُ كظائف ات١خ، أك أنو ات١اضي، حيث كاف يشخص قبل ذلك على أنو ضعف بُ القدرة على التعلم، أك أنو خلل 

( بدراسة أعراض Porrino et al.1988إصابة بسيطة بُ ات١خ أك أنو نشاط حركي مفرط. إبٔ أف قاـ بورينو كزملبئو )
اضطراب الانتباه، كقد أكضحت نتائج التحليل العاملي ت٢ذه الدراسة أف عجز الانتباه ك فرط النشاط اتٟركي عرضاف 

 . (19)طتُ مستقلتُلاضطراب كاحد، كليسا ت٪
كعليو فاضطراب الانتباه ىو عجز عن الانتباه يصحبو فرط بُ النشاط اتٟركي، كالعجز بُ الانتباه يكوف إما بقابليتو    

للتشتيت أك العكس تثبيت الانتباه على مثتَ كاحد كعدـ الاستفادة من الصورة الكلية أك تٚوده كليا كىو بُ تٚيع اتٟالات 
 . (20)مدة كافية كبشكل مناسب بُ ات١ثتَ، كقد يرجع ىذا لأسباب عضوية أك نفسية يعتٍ عدـ القدرة على تركيز الانتباه

( بدراسة استهدفت فحص العلبقة بتُ أسلوب ات١عاملة الوالدية Barkly et al, 1993كقد قاـ باركلي كزملبئو )   
كإصابة الطفل باضطراب الانتباه، كقد أكضحت نتائج دراستهم أف أساليب ات١عاملة الوالدية ات٠اطئة التي تشعر الطفل بالإت٫اؿ 

 كالنبذ من قبل كالديو تؤدم إبٔ إصابتو باضطراب الانتباه. 
د خصائص التلبميذ ات١ضطربتُ سلوكيا حسب التصنيف الصادر عن الرابطة الأمريكية للطب يعتبّ اضطراب الانتباه أح   

النفسي، لذا فهم فئة يعانوف من صعوبة بُ التعلم لكوف الانتباه يعد العملية الأكبٔ بُ اكتساب ات٠بّات التًبوية حيث يساعد 
 التفكتَ بُ معانيها كدلالاتها ت٦ا يساىم بُ استيعاُّا.  التلميذ على تركيز حواسو فيما يقدمو لو ات١علم من معلومات كتٯعن

كما أف التلميذ سيء التكيف يعاب٘ اندفاعية زائدة كفرطا بُ النشاط اتٟركي كالذم ثبت أنو كإبٔ جانب عجز الانتباه     
 عرضاف لاضطراب كاحد ألا كىو اضطراب الانتباه. 

( بدراسة الأسباب التي تؤدم إبٔ انتشار التأخر الدراسي بتُ Dhaliwal and Saini 1975قاـ دىاليواؿ كسايتٍ )   
طلبب ات١دارس العليا، كقد بينت النتائج  أف التحصيل الدراسي ات١رتفع أك ات١نخفض يرتبط سلبا أك إت٬ابا بات١تغتَات التالية: 

كنشاط عقلي يعتمد على الانتباه    . كات١عركؼ أف الاستذكار(21)عادات الاستذكار، الدافعية، التوافق كالشعور بالطمأنينة
 فأم خلل يصيب الانتباه من تشتت، عجز، تثبيت ......، تٯنع من حدكث عملية الاستذكار. بشكل كبتَ

يعد ات١ناخ ات١ناسب الذم تٯكن الفرد  –الذم يعتمد بدكره على حدكث التكيف  -تؤكد ىذه الدراسة أف التوافق النفسي    
السليم، لأنو يوفر الاستقرار الذم تٖتاج إليو العمليات العقلية كي تتم دكرة النشاط العقلي  من اكتساب ات١عرفة بالشكل
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كت٭دث التعلم، أم أف سوء التكيف ات١درسي يؤثر سلبا على العمليات العقلية تٔا بُ ذلك الانتباه فتعطل ىذه الدكرة كيعاب٘ 
 التلميذ من التأخر الدراسي. 

       

 
 خاتمة

تعرؼ الصحة النفسية بأنها حالة دائمة نسبيا، يكوف الفرد فيها متوافقا نفسيا )شخصيا كاجتماعيا( كيشعر بالسعادة مع    
نفسو كمع الآخرين، كيكوف قادرا على تٖقيق ذاتو كاستغلبؿ قدراتو كإمكاناتو إبٔ أقصى حد ت٦كن ليتمكن من مواجهة 

 ة كىي حالة يسعى الإنساف جاىدا للحفاظ عليها.مطالب اتٟياة، فتكوف شخصيتو متكاملة كسوي
كيعتبّ التكيف البوابة ات١ؤدية إليها، فالفرد يتكيف بٍ يرضى فيتوافق ت٤ققا بذلك صحتو النفسية، لذا فتحقيق التكيف    

تٖمل مسؤكلية  ات١درسي يعد غاية يسعى الأفراد كاَّتمعات لتحقيقها خاصة بُ ات١دارس الابتدائية كالتي لا تٯكن ت١تعلميها
إحداث التغيتَات اللبزمة لذلك نظرا لصغر سنهم ككوف شخصياتهم مازالت ىشة بُ طور التشكيل كغتَ قادرة منفردة على 

 تٖمل العوائق كالاحباطات ات١صاحبة. 

 الإدراك  

 الانتباه  

حل 

 ةلالمشك

تكوين 

 المفهوم

 التعلم    

 التذكر   

 دورة النشاط العقلي المعرفي للفرد            
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رىوف تٔدل كإذا كاف للتكيف علبقة باضطرابات السلوؾ، فإف زيادة فعالية ات١درسة كالرفع من كفاءة التحصيل الدراسي م   
التحكم بُ ىذه الاضطرابات خاصة تلك ات١رتبطة بالتعلم، لأف ذلك من شأنو الرفع من كفاءة ت٥رجاتها من إطارات كمستَين 

  كىو على أقصى تقدير تٗطيط ت١ستقبل الدكلة.   
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 محددات التمكين النفسي ومستواه لدى أفراد الحماية المدنية
 – دراسة ميدانية بالمديرية العامة لولاية سكيكدة -

 لعور أ.عاشور
 سكيكدة جامعة

 
 

 :الملخص
ىدفت ىذه الدراسة إبٔ التعرؼ على ت٤ددات كمستول التمكتُ النفسي 
لدل أفراد اتٟماية ات١دنية، حيث افتًض الباحث أف مستول التمكتُ 
النفسي مرتفع حسب أبعاده الأربعة )أت٫ية العمل، الاستقلبلية، الكفاءة 

 .العملك التأثتَ بُ 
كللتأكد من ىذه الفرضيات اعتمدنا بُ ىذه الدراسة على ات١نهج الوصفي 
التحليلي مع استعماؿ استمارة كأداة أساسية تٞمع البيانات، حيث ت٘ثلت 

( فردا من أفراد اتٟماية ات١دنية بات١ديرية العامة لولاية 80عينة الدراسة بُ )
 :النتائج التاليةسكيكدة. كتوصلنا من خلبؿ دراستنا ىذه إبٔ 

مستول التمكتُ النفسي لدل أفراد اتٟماية ات١دنية بات١ديرية  •
 .العامة لسكيكدة مرتفع

 .أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بأت٫ية العمل الذم يقوموف بو •
أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بالاستقلبلية بُ العمل، كبُ  •

  .ت٥تلف تدخلبتهم ات١يدانية
ية ات١دنية تٯلكوف الكفاءة )اتٞدارة( اللبزمة لأداء أفراد اتٟما •

  .مهامهم النبيلة
أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بالتأثتَ بُ ت٣ريات العمل داخل  •

 .كخارج ات١ديرية
: التمكتُ النفسي، اتٟماية ات١دنية، أت٫ية العمل، الكلمات المفتاحية

 .اتٞدارة، الاستقلبلية كالتأثتَ
 

Résumé: 

Le but de cette étude était d'identifier 

l'empowerment psychologique chez les membres 

de la protection civile , donc je suppose un  

niveau élevé  d' empowerment psychologique 

selon les quatre dimensions (l'importance du 

travail , de l'indépendance , de compétence et 

d'influence au travail). 

Pour confirmer ces supposées, nous avons utilisé 

dans cette étude la méthode descriptif analytique 

avec un questionnaire comme outil pour 

assembler les donner, des que l’échantillon de 

cette étude a 80 agent de la protection civil de la 

direction générale de la wilaya de skikda, et nous 

avons arrivé aux résultats suivantes : 

1- Le niveau d' empowerment psychologique chez 

les membres de la protection civile est élevé. 

2- Les membres de la protection civile se sentent 

l'importance du travail qu'ils font 

3-Les membres de la protection civile se sentent 

indépendante au travail, et dans les différentes 

interventions sur le terrain. 

4-Les membres de la protection civile ont une 

efficacité (mérite) necessaries à 

l'accomplissement de leurs fonctions . 

5-Les membres de la protection civile se sentent 

l'impact dans le cadre de travail à l'intérieur et à 

l'extérieur de la Direction. 

 

 :مقدمة
تشكيل منظومة الاقتصاد كالإدارة كتستدعى تغتَان أساسيا بُ يشهد العابٓ منذ عقدين من الزمن تقريبان بركز قول مؤثرة تعيد     

الاستًاتيجيات التنظيمية، كتتمثل أىم ىذه القول بُ العوت١ة، الدرجة العالية من التعقيد، التكنولوجيا اتٞديدة، زيادة حدة 
 .ات١نافسة، كالتغتَ بُ ات٢ياكل الاقتصادية كالسياسية

فة أشكات٢ا كعليها أف تكوف سريعة التكيف كالاستجابة كأخذ زماـ ات١بادرة حتى كتنعكس ىذه القول على ات١نظمات بكا
تستطيع أف تٖافظ على مكانتها كاستمراريتها، كقد كاكب ذلك ظهور العديد من ات١فاىيم التي تسعى لتطوير كتٖستُ الأداء 

 .التنظيمي كمن أبرزىا مفهوـ التمكتُ
أك ت٧اح ات١نظمات، أصبح الاىتماـ بالإنساف كبإدارتو كتوجيهو كتٖفيزه يفوؽ غتَه  كبُ ظل مسؤكلية القادة كات١ديرين عن فشل

من الأمور الأخرل ات١تعلقة بات١اؿ، كالتقنية، كات٢ياكل التنظيمية، كذلك لكونو يزخر بقدرات كثتَة ملموسة، فهو متعدد ات١واقف، 
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قياسها، لذلك برز من بتُ ات١وضوعات ات١تعلقة بالبعد البشرم كالانطباعات كالغرائز كالدكافع التي لا ترل، كتصعب ملبحظتها ك 
 .موضوع التمكتُ كأحد ات١فاىيم الإدارية اتٟديثة بُ الألفية الثالثة

كمفهوـ التمكتُ يهتم بشكل رئيسي بإقامة كتكوين الثقة بتُ الإدارة كالعماؿ كتٖفيزىم  كمشاركتهم بُ اتٗاذ القرار ككسر 
يمية الداخلية بتُ الإدارة كالعماؿ، فالشركات كات١ؤسسات الرائدة تدرؾ أف الاىتماـ بالعنصر البشرل ىو اتٟدكد الإدارية كالتنظ

السبيل للمنافسة كتٖقيق التميز، كلا شك أف الاىتماـ تٔفهوـ ت٘كتُ العماؿ يشكل عنصران أساسيان للمؤسسات كالشركات بُ 
تغتَات ات١تسارعة، كفقا لذلك فإف قطاع الأعماؿ بُ اتٞزائر بُ حاجة ماسة العابٓ العربي كاتٞزائر خصوصان بُ ظل التحديات كال

 .للتغيتَ كتبتٌ ت٦ارسات كسياسات تتلبءـ مع ات١تطلبات  كالتطورات ات١عاصرة
 كنظرا لأت٫ية التمكتُ النفسي كتأثتَه ات١باشر على ت٥تلف السلوكات العمالية كالنشاطات الوظيفية كالعمليات الإدارية سنحاكؿ

 :دراسة كاقع التمكتُ النفسي بُ مؤسسة كطنية، كلتحقيق ذلك جاءت دراستنا مقسمة إبٔ جانبتُ
جانب نظرم، نتناكؿ من خلبلو إشكالية كفرضيات الدراسة، أت٫يتها كأىدافها، بٍ نتطرؽ إبٔ مفهوـ التمكتُ النفسي كت٤دداتو 

 .بُ ات١ؤسسات اتٞزائرية
طار ات١نهجي للدراسة كضحتُ من خلبلو أين قمنا بالدراسة كماذا استعملنا تٞمع كاتٞانب التطبيقي نعرض من خلبلو الإ

 .البيانات كتٖليلها كصولا إبٔ مناقشة فرضيات الدراسة كتقدبٙ النتائج كالاقتًاحات
 الجانب النظري-أولا
 :إشكالية الدراسة -1

بٓ تٖظى حتى الآف باىتماـ الدارستُ كالباحثتُ  يعتبّ موضوع دراسة ت٘كتُ العماؿ من ات١وضوعات الإدارية اتٟديثة كالتي
بشكل كبتَ. كعلى الرغم من أت٫ية التمكتُ إلا أف أدبيات التمكتُ تنزع إبٔ كجو نظر شاملة فيما يتعلق بات١فهوـ على أنو 

 .ملبئم تٞميع ات١نظمات بُ ت٥تلف الظركؼ
بالعنصر البشرم بُ ات١نظمة ات١عاصرة إبٔ مستويات راقية من  كبالتابٕ فالتمكتُ النفسي من الاستًاتيجيات ات١عاصرة التي ترتقي

التعاكف كركح الفريق كالثقة بالنفس كالإبداع كالتفكتَ ات١ستقل كركح ات١بادرة، كإف اختلفت التعريفات كات١فاىيم، فإف جوىره 
تٔعتٌ العمل الذم يقوموف بو يتمركز حوؿ منح العماؿ حرية بُ أداء العمل كمشاركة أكسع بُ تٖمل ات١سؤكلية ككعي أكبّ 

 .كالشعور بالأت٫ية كركح ات١سؤكلية
كىو من بتُ ات١فاىيم التنظيمية التي أنتجها الفكر التنظيمي ات١عاصر كاستحوذت على اىتماـ الكثتَ من الباحثتُ كات١مارستُ بُ 

ات١نظمة كضماف مكانتها كالوقوؼ أماـ  ت٣اؿ السلوؾ التنظيمي كالإدارم، كىو ما يساىم كبشكل كبتَ بُ الارتقاء تٔستول أداء
تٖديات عصر ات١نافسة كالتغيتَ، كيدكر ت٤ور التمكتُ حوؿ ات١وظف أك العامل الذم يعد أىم ات١وارد التنظيمية كباختفائو لا 

ر يتصور كجود أم أساس تنظيمي، كىو ركيزة تطور كتقدـ أم مؤسسة أك ت٣تمع، فالعديد من اَّتمعات كصلت إبٔ قمة التطو 
كالازدىار بُ ت٥تلف اَّالات بسبب الأت٫ية ات١عطاة ت١واردىا البشرية، فالياباف مثلب استطاعت التًبع على عرش التقدـ 

 .التكنولوجي ليس تٔا ت٘لكو من موارد طبيعية بل تٔا ت٘لكو من موارد بشرية
تغيتَات متسارعة، أضحت ات١ؤسسات كبُ خضم ما تعيشو ات١ؤسسات من صراعات تنظيمية كإدارية، كما تشهده الساحة من 

الوطنية تْاجة ماسة إبٔ إت٬اد مناخ يساعد العماؿ على العمل كالإنتاج كالإبداع، كيصبح بذلك العامل أكثر كلاء كانتماء 
 .ت١ؤسستو، كصلبحا َّتمعو ككطنو

كل التنظيمية كالإدارية، خاصة كما تعد مؤسسات القطاع العاـ بُ اتٞزائر من أكبّ ات١ؤسسات التي تعاب٘ العديد من ات١شا 
ات١تعلقة بعلبقة العماؿ مع الإدارة من جهة، أك ات١ركزية كالبتَكقراطية بُ التسيتَ من جهة ثانية، كبُ كلتا اتٟالتتُ ت٬د العماؿ 
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د أنفسهم بُ صراعات لا خركج منها، كيتولد لديهم الشعور بالإحباط كالدكنية، كالتخوؼ من مكانتهم بُ ات١ؤسسة، كيعو 
ذلك بالسلب على أدائهم ات١هتٍ كالتزامهم التنظيمي ككلائهم كانتمائهم للمؤسسة، كىي كلها مشاكل تستدعي التدخل 
العاجل، كدراسة الوضع،  ككضع خطط كبرامج من شأنها إعادة ترتيب ات١ؤسسة كخلق مناخ كبيئة تنظيمية ت٤فزة كمشجعة على 

 . العمل كالإبداع كالولاء
لوضعية التنظيمية سنحاكؿ من خلبؿ دراستنا ىذه، إلقاء الضوء على موضوع تنظيمي ىاـ جدا، كلو تأثتَ ككقوفا عند ىذه ا

مباشر على ت٣مل السلوكيات العمالية كالنشاطات التنظيمية الأخرل، من خلبؿ الوقوؼ على حاؿ ككاقع التمكتُ النفسي بُ 
  :لك من خلبؿ الإجابة على السؤاؿ الرئيسي التابٕمؤسسة اتٟماية ات١دنية باعتبارىا مؤسسة جزائرية ىامة، كذ

  :ما مستول التمكتُ النفسي لدل أفراد اتٟماية ات١دنية؟ كتٖت ىذا السؤاؿ ندرج ت٣موعة من التساؤلات اتٞزئية كات١تمثلة بُ
 ىل يشعر أفراد اتٟماية ات١دنية بأت٫ية العمل الذم يقوموف بو؟ •
 الاستقلبلية بُ العمل؟ىل يشعر أفراد اتٟماية ات١دنية ب •
 ىل تٯلك أفراد اتٟماية ات١دنية الكفاءة بُ أداء مهامهم؟ •
 .ىل يشعر أفراد اتٟماية ات١دنية بالتأثتَ بُ ت٣ريات العمل؟  •
 :فرضيات الدراسة -2
 .الفرضية العامة:  مستول التمكتُ النفسي لدل أفراد اتٟماية ات١دنية مرتفع 

 :الفرضيات اتٞزئية
 .اتٟماية ات١دنية يشعركف بأت٫ية العمل الذم يقوموف بوأفراد  •
 .أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بالاستقلبلية بُ العمل •
 .أفراد اتٟماية ات١دنية تٯلكوف الكفاءة بُ أداء مهامهم •
  .يشعر أفراد اتٟماية ات١دنية بالتأثتَ بُ ت٣ريات العمل •
 :أىداف الدراسة -3

 :الدراسة تٖقيق ت٣موعة من الأىداؼ العلمية كالعملية، كتتمثل ىذه الأىداؼ بُنسعى من خلبؿ ىذه 
 .معرفة مدل إدراؾ أفراد اتٟماية ات١دنية للتمكتُ النفسي .1
 .معرفة اتٟالة النفسية لدل أفراد اتٟماية ات١دنية .2
 .معرفة مدل إدراؾ أفراد اتٟماية ات١دنية لمحددات التمكتُ النفسي .3
 .على كاقع التمكتُ النفسي بُ ات١ؤسسات اتٞزائريةالوقوؼ  .4
   .معرفة مدل كعي العماؿ بُ اتٞزائر تٔجاؿ التمكتُ كفوائده النفسية كالتنظيمية .5
 .الوصوؿ إبٔ نتائج كحقائق تٯكن الاستفادة منها بُ ت٣اؿ السلوؾ التنظيمي، كالعمل الإدارم بُ ات١ؤسسات اتٞزائرية .6
 :الدراسةتحديد مصطلحات  -4
  :التمكتُ -4-1
 :لغة - أ
التمكتُ" مصدر للفعل مكٌن كىو من مزيد الثلبثي كالأصل "مكىن" كقد كردت مادة "مكن" بُ كتب اللغة كبٓ تٗرج عن "

أصل كضعها، قاؿ اتٞوىرم: )"مكن" مكنو الله من الشيء كأمكنو منو تٔعتٌ، كاستمكن الرجل من الشيء كت٘كن منو تٔعتٌ، 
 .تٯكنو النهوض: أم لا يقدر عليوكفلبف لا 
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كجاء بُ لساف (5، ص2005كات١كٍن: بيض الضب، قاؿ الكسائي: أمكنت الضبة تٚعت بيضها بُ بطنها. )اتٞوىرم، 
كبُ حديث أبي سعيد: "لقد كنا  "العرب:"كقد مكنت الضبة كىي مكوف، كأمكنت كىي ت٦كن إذا تٚعت البيض بُ جوفها

يهدل لأحدنا الضبة ات١كوف أحب إليو من أف يػيهٍدل إليو دجاجة تٝينة"؛  -عليو كسلم صلى الله-على عهد رسوؿ الله 
كًنة التمكن؛ تقوؿ العرب: إف بتٍ فلبف لذكك 

ى
ات١كوف التي تٚعت ات١كن كىو بيضها، كقيل: الضبة ات١كوف التي على بيضها، كات١

ات١لك، كاتٞمع مكانات كلا ت٬مع تٚع تكستَ كقد مىكين  كقاؿ ابن سيده: كات١كانة ات١نزلة عند .مىكًنة من السلطاف أم ت٘كن
كجاء     .مكانة فهو مكتُ، كاتٞمع مكناء، كت٘ك ن كىمىكن. كت٘كن من الشيء كاستمكن ظفر، كالاسم من كل ذلك ات١كانة

 .(415ػ412ص )ابن منظور ،أنا أمكنو تٔعتٌ أستطيعو.بُ لساف العرب: يقاؿ أمكنتٍ الأمر، تٯكنتٍ فهو ت٦كن، كلا يقاؿ: 
سلطانا  ويسلطانا، )أمكنو( من الشيء أم جعل لو عل ويفإف )مكٌن(  لو بُ الشيء أم جعل لو عل  طيأما  بُ ات١عجم الوس

 (08، ص2008. )ت٧اح القاضي، ويعل سركي ؿھكقدرة كس
، (Invest with legal power) أك قانونية (Autorize)اللغة الإت٧ليزية يعتٍ منح سلطة رتٝية لشخص ما،  كبُ

، أم القوة، كإذا ترتٚناىا إبٔ power ، كىذا ات١فهوـ مشتق من كلمة"Empowerment" كىو بالات٧ليزية كالفرنسية
فغالبية التعاريف تتفق على أف التمكتُ تٮتص تٔنح  إدارم،العربية، فنحن نعتٍ التمكتُ، كعندما نعرؼ التمكتُ كمفهوـ 

تعلقة بالأعماؿ كات١هاـ ضمن تٗصصو الوظيفي، كتٖريره من الضبط المحدد عن طريق التعليمات، كمنحو ات١وظف السلطة ات١
 .(13، ص2009اتٟرية لتحمل مسئولية آرائو، كقراراتو، كتطبيقاتو. )خالد بن سليماف الرشودم، 

 اصطلاحا - ب
التمكتُ تلك العملية التي يسمح من خلبت٢ا للعماؿ بات١شاركة بُ ات١علومات، كبُ التدريب كالتنمية، كالتخطيط كالرقابة  تٯثل

على مهاـ كظائفهم بغية الوصوؿ إبٔ النتائج الإت٬ابية بُ العمل كتٖقيق الأىداؼ الفردية كالتنظيمية، كيعد مدخل ت٘كتُ 
جودة ات٠دمة، كتٖقيق رضاء العملبء كزيادة الإنتاجية، كالرضا الوظيفي لدل العماؿ،  حستُالعماؿ أحد ات١داخل اتٟاكمة لت

    .كالالتزاـ التنظيمي، كالفعالية التنظيمية
 :التمكين النفسي 

فإف التمكتُ النفسي ىو أسلوب إدارم كشعور نفسي بات١قاـ الأكؿ، تٔعتٌ أف ىذا الشعور  Caeless (2004) حسب
تعطى للعامل، كإت٪ا ىي أشياء ذاتية متأصلة بداخلهم، كل ما تستطيع الإدارة العليا عملو ىو توفتَ ات١ناخ كىذه الدكافع لا 

فتَل بأنو مفتاح الابتكار كالإبداع بُ بيئة العمل،  Bhatnagar (2005)  ات١ناسب كالبيئة ات١ساندة لرعايتو كتعزيزه ، أما
اكو لأت٫ية عملو ىي بداية التمكتُ النفسي كاف لديو اتٞدارة كالكفاءة فإف رؤية الفرد لنفسو كإدر  Pitts (2005) كحسب

 (500، ص2010لتحقيق ىذا ات٢دؼ. )رياض أبا زيد، 
 State of) أفٌ رفيق كأتٛد كصفا التمكتُ على أنو: حالة ذىنية لدرجة أف ات١وظف الذم تٯتلك ىذه اتٟالة الذىنية كما

Mind)  أف نطلق عليها خصائص اتٟالة الذىنية للتمكتُ النفسي كالتي تشتمل علىتٯتلك ات٠صائص الآتية التي تٯكن: 
 .الشعور بالسيطرة كالتحكم بُ أدائو للعمل بشكل كبتَ •
الوعي كالإحساس بإطار العمل الكامل )أم الأعماؿ كالأشياء التي تدكر بُ ذلك العمل ات٠اص الذم يقوـ بو  •

 .(ات١وظف
 .ج أعماؿ ات١وظفات١ساءلة كات١سؤكلية عن نتائ •
 ,Rafiq and Ahmed)  .ات١شاركة بُ تٖمل ات١سؤكلية فيما يتعلق بأداء العامل، كحتى ات١ؤسسة التي يعمل ُّا •

1998) 
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النفسي حالة ذىنية داخلية تٖتاج إبٔ تبتٍ كت٘ثيل ت٢ذه اتٟالة من قبل الفرد، لكي تتوافر لديو الثقة بالنفس كالقناعة تٔا  كالتمكتُ
 .قدرات معرفية تساعده بُ اتٗاذ قراراتو، كاختيار النتائج التي يريد أف يصل إليهاتٯتلك من 

دراستنا ىذه نقصد بالتمكتُ النفسي: إعطاء أفراد اتٟماية ات١دنية اتٟرية التامة بُ العمل كالتدخل، كبُ تٖمل ات١سؤكليات  كبُ
يعهم على الإبداع كالابتكار ، كىو ما تقيسو بنود كأبعاد اتٕاه نشاطاتهم، كبالتابٕ تٖرر مواىبهم كقدراتهم الكامنة، كتشج

 .لذلك عدمقياس التمكتُ النفسي ات١
 :التمكين النفسي محدات

 ( : نظرة ت٣موعة من الباحثتُ إبٔ أبعاد التمكتُ 01رقم ) جدكؿ
 الابعاد السنة الباحث الرقم

1 Dowen 1992 ات١شاركة بات١علومات، ات١عرفة، القوة. 
2 Eccles 1993 القوة، ات١وارد، اتٟرية. 
3 Horine 1995 اتٟرية، ات١سؤكلية عن النتائج. 
4 Brown 1996 اتٞود، السلطة، ات١وارد، ات١علومات. 
5 Gregorey 1996 فريق العمل، التفويض. 
6 Ivancevich 1997 فريق العمل، ات١شاركة بات١علومات، ات٢يكل. 
7 Choi 1997 اتٟرية، ات١سؤكلية. 
8 Argyris 1998 دعم ات١نظمة، حرية التصرؼ. 
9 Rubbins 1998 ات٢يكل التنظيمي، الرقابة. 

10 Griffin 1999 تأىيل العماؿ، الرقابة. 
11 Lioyd 1999 فرؽ العمل، ات٢يكل التنظيمي. 
12 U gboro 2000 دعم ات١نظمات، ات١كافئات. 
13 Daft 2001 اتٟرية، القوة، ات١شاركة بات١علومات. 
14 Hellrieg el et al 2001 السلطة، ات١هارات، اتٟرية. 
15 Blanchard et. al. 2001 ات١شاركة بات١علومات، اتٟرية، فرؽ العمل. 

 65، ص2006: الساعدم، ات١صدر
 :خلبؿ ىذه الأفكار كالتوجهات فإننا سنحدد أبعاد التمكتُ النفسي بُ دراستنا ىذه بُ أربعة نقاط كىي كمن

 (: أبعاد التمكتُ 01رقم ) الشكل
أت٫ية العمل: كيعتٍ الإحساس تّدكل كقيمة العمل من خلبؿ توافق أىداؼ كمعتقدات أفراد اتٟماية ات١دنية من جهة، مع -

متطلبات كأدكار العمل من جهة أخرل، فإذا كانت النضرة منسجمة كات٬ابية فإف الوظيفة ذات قيمة تؤدم إبٔ خلق معتٌ 
 .كالالتزاـ ءل الفرد ت٤ركا يكن لو الولاكبالتابٕ يصبح عم

التأثتَ: كىو إدراؾ الفرد بُ اتٟماية ات١دنية بأف لو تأثتَا على ت٥تلف ات١هاـ التي يؤديها كأنو يؤثر كيساىم بُ سياسات كقرارات -
 .ات١ؤسسة كالتي تتعلق بعملو

 .زمة لات٧از ات١هاـ ات١طلوبة منو بإتقاف ككفاءة كفعالية عاليةالكفاءة أك اتٞدارة: كىي اعتقاد الفرد أف لديو ات١هارة كالكفاءة اللب-
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الاستقلبلية كحرية التصرؼ: تعتبّ الاستقلبلية إدراؾ الفرد تْريتو بُ تقرير ات٧از عملو، كاختيار البديل ات١ناسب حيث يبادر -
 .إبٔ تصميمو كات٧ازه تٔا يتناسب مع كجهة نظره كتقديره ات٠اص

مرفق عمومي مهامو تٛاية الأشخاص كات١متلكات كطبيعة مهامها تتطور باستمرار ت١سايرة التطورات  ىي:المدنية الحماية
العصرية كالتقنية، كىي مرفق موضوع تٖت كصاية كزارة الداخلية تتمتع ُّيكل خاص كميزانية مستقلة، كما أنها تتمتع بتنظيم 

 .اإدارم تقتٍ كعملي للتكفل بات١هاـ الإنسانية ات١نوطة ُّ
 :الرئيسة مهامها

 .الوقاية كالتدخل أثناء الكوارث الطبيعية كالتكنولوجية-
 .حراسة الشواطئ كتٛاية ات١صطافتُ-
 .تقدبٙ الإسعافات بُ ت٥تلف اتٟوادث-
 .البحث عن التائهتُ بُ الصحراء-
  .الإنقاذ كالإسعاؼ بُ ت٥تلف الأخطار-
 .إتٜاد اتٟرائق تٔختلف أنواعها-
 . الوقائية للوقاية من ت٥تلف الأخطارإعداد الدراسات -
 .القياـ تْملبت التحسيس كالتوعية من ت٥تلف الأخطار-
 .التغطية الأمنية بُ نقل ات١واد ات٠طرة-

 :الجانب التطبيقي-ثانيا
 :مجتمع وعينة الدراسة-1

ات١تواجدة بالولاية كات١قدر عددىم بػ يتكوف ت٣تمع دراستنا من أفراد اتٟماية ات١دنية تٔدينة سكيكدة بات١ديرية العامة         
 :فردا بتُ إداريتُ كأعواف تدخل ميداب٘ موزعتُ كما يلي 417
 اَّموع عوف تدخل إدارم السن

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد 
 24- 32 47 11.27 146 35 193 46% 
33 – 41 19 1.55 100 24 119 29% 
42 – 50 32 7.67 44 10.55 76 18% 
51 - 59 29 07 // // 29 7% 

 % 100 417 %70 290 %30 127 اَّموع
 (: يبتُ خصائص ت٣تمع الدراسة حسب السن02رقم ) اتٞدكؿ

% كىي ت٘ثل الأفراد ات١تواجدين ضمن الفئة العمرية 46خلبؿ النتائج ات١وضحة بُ اتٞدكؿ فإننا نسجل أف أكبّ نسبة ىي  من
% 18سنة، بٍ بعدىا تأبٌ النسبة  41-33% كت٘ثل فئة الأفراد بتُ 29اشرة نسبة سنة كىي فئة الشباب، تليها مب 24-32

 . سنة 59-51%  جاءت الفئة العمرية 07كبأصغر نسبة  ختَسنة، كأ 50-42كىي ت٘ثل الفئة العمرية من 
وؿ،  حيث كلما الشيء ات١لبحظ أف ىذه النسب تدؿ على أف أغلبية أفراد ت٣تمع الدراسة شباب، كبأقل نسبة ت٧د الكه إف

تقدمنا بُ السن تقل نسبة تواجد الأفراد بُ ت٣تمع الدراسة، كىذا طبعا يتماشى مع خصوصية اتٟماية ات١دنية كمهامها التي 
تتطلب ات٠فة كالنشاط كالاستعداد الدائم كتٖمل الكثتَ من ات١شاؽ كالصعاب، كالعمل تٖت تأثتَ ت٥تلف الظركؼ الطبيعة 
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دا قويا نشطا ، لديو العزـ كالقوة اتٞسمية كالنفسية، كىي كلها من صفات الشباب، كتقل لدل الفرد كالنفسية التي تتطلب فر 
 .مع التقدـ بُ السن

 :الدراسة عينة
فردا بًٌ اختيارىم بطريقة  80عينة الدراسة بُ ت٣موعة من أفراد اتٟماية ات١دنية بات١ديرية الولائية لسكيكدة، كبلغ عددىم  تتمثل

 :عشوائية، كموزعتُ كما يلي
 :حسب السن1-1
   النسبة العدد السن

 24- 32 23 % 28.8  
33 – 41 28  35%  
42 – 50 14 17.5%  
51 – 59 15 18.7%  

  % 100 80 اَّموع
 (: يبتُ خصائص العينة تبعا للسن 03رقم ) اتٞدكؿ

%  كت٘ثل الأفراد الذين ينحصر سنهم بتُ 35خلبؿ النتائج ات١بينة بُ اتٞدكؿ فإننا نلبحظ أف أكبّ نسبة متواجدة ىي  من
كىم الأفراد الذين % كت٘ثل الفئة التي قبلها بُ السن مباشرة 28.8سنة، كىم طبعا من فئة الشباب، تليها نسبة  33-41

سنة، كآخر نسبة مسجلة كىي  59 -51% ت٘ثل الفئة العمرية 18.7فهي  يةسنة، أما النسبة ات١وال 32 -24سنهم بتُ 
 . سنة 50 -42% ت٘ثل الفئة العمرية بتُ 17.5الأقل كالأصغر 

 .على ت٥تلف الفئات العمريةكحسب النتائج فإف أغلبية أفراد العينة شباب، كأف ىناؾ توزع لأفراد العينة  كبالتابٕ
 حسب سنوات الخدمة -1-2

   النسبة العدد سنوات ات٠دمة    
01 - 05 13 % 16.3  
05 – 10 24   30  %  
10 - 15 30 37.5  %  
15- 20 13 16.3%  

  % 100 80 اَّموع
 ( : توزع أفراد العينة حسب سنوات ات٠دمة 04رقم ) اتٞدكؿ

-10% كىي فئة الأفراد الذين تٯلكوف بتُ 37.5خلبؿ النتائج ات١بينة بُ اتٞدكؿ فإننا نلبحظ أف أعلى نسبة موجودة  من
سنة بُ ات٠دمة، كبعدىا فئة  15-10% ت٘ثل فئة الأفراد الذين تٯلكوف من 30سنة من سنوات ات٠دمة، تليها نسبة  15

سنة  15-01%( مشتًكة بتُ من لديهم من 16.3ت٧د نسبة ) تَخسنوات بُ ات٠دمة، كبُ الأ 10-5الذين تٯلكوف من 
 . سنة.ىذه النتائج تبتُ لنا توزيع أفراد العينة على ت٥تلف فئات سنوات ات٠دمة 20-15كمن لديهم 

 :حسب الوظيفة  -1-3
   النسبة العدد الوظيفة

  %15 12 إدارم 
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  %85 68 ميداب٘ تدخل
  % 100 80 اَّموع
 (: توزع أفراد العينة حسب الوظيفة05رقم ) اتٞدكؿ

% ، أما نسبة 85خلبؿ النتائج التي يبينها لنا اتٞدكؿ فإننا نلبحظ أف أغلبية أفراد العينة من أعواف التدخل بنسبة عالية  من
 .% فقط 15الإداريتُ فهي 

  .اسية تتمثل بُ التدخلبت ات١يدانيةالتوزيع طبعا يتناسب مع مهاـ اتٟماية ات١دنية ككظائفها، حيث مهمتها الأس كىذا
: بالإضافة إبٔ ات١لبحظة ات١يدانية أثناء تواجدنا تٔديرية اتٟماية ات١دنية لولاية سكيكدة، قمنا ببعض أداة جمع البيانات-2

 ات١قابلبت مع بعض ات١شرفتُ كالإطارات من أجل أخذ صورة شاملة عن تٕليات علم النفس كمدل تطبيقو بُ ت٣اؿ اتٟماية
كت٘كينهم نفسيا كمهنيا، كما استعنا بأداة رئيسية تتمثل بُ استمارة تتكوف من أربعة  مكالأمن، ككذا تسيتَ الأفراد كتوجيهه

 :ت٤اكر كل ت٤ور يتكوف من ستة عبارات موزعة كما ىو مبتُ على اتٞدكؿ التابٕ
 العبارات العنواف المحاكر
 6-5-4-3-2-1 الشعور بأت٫ية العمل الأكؿ المحور
 12-11-10-9-8-7 الاستقلبلية الثاب٘ المحور
 18-17-16-15-14-13 الكفاءة )اتٞدارة( الثالث المحور
 24-23-22-21-20-19 التأثتَ الرابع المحور

 (: ت٤اكر الاستمارة06جدكؿ رقم )  
 :السيكومترية للأداة الشروط
 الدلالة الدرجة الاختبار

 أ( الصػػػػدؽ)
 جيدة 0.74 – 0.47 صدؽ الاتساؽ الداخلي  (1)
 عالية 0.88ػ  0.74 الصدؽ الذابٌ (2)

 ب( الثبػػػات)
 عالية 0.77 الثبات بطريقة التطبيق ك إعادة تطبيق  (1)
 جيدة 0.55 معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية (2)
 جيدة 0.84 معامل الفا كركنباخ  (3)

 (: ملخص اختبارات الصدؽ كالثبات 07رقم ) جدكؿ
 .ت٦ا سبق أف أداة الدراسة أكفت بالشركط السيكومتًية للمقياس اتٞيد، كأنها تفي بأغراض الدراسة يستنتج

  المنهج المستخدم في الدراسة: -3
ت٘اشيا مع أىداؼ كطبيعة موضوع الدراسة فقد اعتمدنا على ات١نهج الوصفي التحليلي كىذا بُ كصف كتٖليل خصائص       

العينة كتٖليل البيانات كالنتائج النهائية بناءا على النسب ات١ئوية كاتٞداكؿ الإحصائية كت٥تلف الأساليب الإحصائية ات١عتمدة بُ 
 .الدراسة

: استخدمنا بُ ىذا البحث الأساليب الإحصائية التي يوفرىا برنامج التحليل ية المعتمدة في الدراسةالأساليب الإحصائ-4
 :( التالية10النسخة ) SPSS الإحصائي للعلوـ الاجتماعية
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 .النسب ات١ئوية، ات١توسط اتٟسابي، كالات٨راؼ ات١عيارم: لوصف متغتَات الدراسة كعرض النتائج •
 .تٟساب الارتباط بتُ المحاكر كات١قياس ككل معامل ارتباط بارسوف: •
 .معادلة سبتَماف براكف : لتصحيح الطوؿ •
 .للتأكد من تٕانس أفراد العينة :(levene) اختبار ليفن •
 .الالتواء كالتفلطح : للتأكد من اعتدالية توزيع أفراد العينة •

 .وتحليل النتائج عرض
 يشعركف بأت٫ية العمل الفرضية الأكبٔ: أفراد اتٟماية ات١دنية -1
 ات١ستول الات٨راؼ ات١عيارم ات١توسط اتٟسابي البدائل العبارة الرقم

    مطلقا نادرا أحيانا غالبا دائما   
 0 09 21 30 20 ت ت٦ارستي لعملي ت٘نحتٍ الشعور بالراحة النفسية 01

   
 مرتفع 0.96 3.76 00 11.3 26.3 37.5 25 %  

01 3 20 34 22 ت ذات قيمة عاليةأمارس أثناء عملي نشاطات  02
 مرتفع 0.89 3.91 
  % 27.5 42.5 25 3.8 1.3    

4 3 15 36 22 ت ات١ؤسسة بُ امةھيعتبّ عملي من الأعماؿ اؿ 03
 مرتفع 1.03 3.86 
  % 27.5 45 18.8 3.8 05    

 3 02 05 12 35 26 ت أشعر بأنتٍ استخدـ كقتي بُ تنفيذ عمل مهم 04
 مرتفع 0.98 98.

  % 32.5 43.8 15 6.3 2.5    
3.85 03 07 13 33 24 ت أقدـ خدمات إنسانية ىامة للمجتمع 05

 مرتفع 7.07 
  % 30 41.3 16.3 8.8 3.8    

08 07 24 41 ت لا تٯكن الاستغناء عن خدمابٌ أثناء التدخلبت ات١يدانية 06
 مرتفع 0.98 22. 4 00 
  % 51.3 30 8.8 10 00    

 مرتفع 0.61 3.93 العاـ للبعد ات١توسط
 (: استجابات أفراد العينة خوؿ عبارات ت٤ور أت٫ية العمل 08رقم ) اتٞدكؿ

خلبؿ النتائج ات١وضحة بُ اتٞدكؿ، فإننا نسجل متوسطات حسابية مرتفعة بُ كل عبارات ىذا البعد، حيث نسجل أعلى  من
اد اتٟماية ات١دنية لا تٯكن الاستغناء عن ( كىو ما يدؿ على أف أفر 6( خاص بالعبارة رقم )5من  4422متوسط حسابي )

% منهم لا تٯكن الاستغناء عن  5143أفراد العينة، حيث ت٧د  ستجاباتخدماتهم أثناء التدخلبت ات١يدانية رغم تباين ا
( 5من 3498% ناذرا ، كثاب٘ أكبّ متوسط حسابي مسجل )10% أحيانا فقط، ك 848% غالبا، ك 30خدماتهم دائما، ك
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حيث  إجاباتهم،( كىو ما يعتٍ أف أفراد العينة يشعركف بأنهم يقدموف عملب مهما، رغم تباين 4لعبارة رقم )كىو خاص با
% أحيانا فقط، كىي نسب تستَ كلها بُ اتٕاه التأكيد 643% يشعركف غالبا، ك4348% يشعركف دائما، ك 3245نسجل 

 .على أت٫ية ما يقوموف بو من أعماؿ
( كىو ما يدؿ على أف أفراد العينة تٯارسوف أثناء 2( خاص بالعبارة )5من  3491جل )أكبّ متوسط حسابي مس كثالث

% دائما، ك 2745عملهم نشاطات ذات قيمة عالية، كرغم تباين نسب الاستجابة إلا أنها تستَ بُ اتٕاه التأكيد، حيث 
 .% أحيانا فقط25غالبا، ك 4245

( حيث أغلبية أفراد العينة أكدكا بأنهم يقدموف 5لعبارة )( كىو خاص با5من  3485متوسط حسابي مسجل ) كخامس
% أحيانا فقط، 1643% غالبا، كنسبة 4143% منهم أجابوا دائما، ك30خدمات  إنسانية ىامة للمجتمع، أين ت٧د 

 . كالباقي نفػوا ذلك
الثة حيث عبّ أغلبية أفراد ( خاص بالعبارة الث5من  3486بُ ما تٮص ات١توسط اتٟسابي الرابع من حيث التًتيب فهو ) أما

% أجابت 45% أجابت بدائما، ك  2745العينة على أف أعمات٢م من الأعماؿ ات٢امة بُ ات١ؤسسة، حيث سجلنا نسبة 
 .% من أفراد العينة348% ترل ذلك أحيانا فقط، كتبقى نسبة ضعيفة جدا نفت ذلك كىي  1848بغالبا، كنسبة 

%من أفراد العينة أف ت٦ارستهم 25( ، حيث أكد 5من  3476لأكبٔ تٔتوسط حسابي )ات١رتبة الأختَة جاءت العبارة ا كبُ
% أحيانا فقط، ك  3643% يشعركف بذلك غالبا، ك  3645لأعمات٢م ت٘نحهم الشعور بالراحة النفسية دائما، بُ حتُ 

 .لأعمات٢م رستهم% نادرا ما يشعركف بالراحة النفسية أثناء ت٦ا 1143
(، كىو يدؿ على ات١ستول 5من 3493للمتوسط اتٟسابي ت٢ذا البعد فهو مرتفع كذلك، حيث يقدر بػ) النتيجة العامة أما

    .ات١رتفع للشعور بأت٫ية العمل لدل أفراد العينة
 .ما يؤكد لنا بػن الفرضية الأكبٔ قد تٖققت، أم أف أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بأت٫ية العمل الذم يقوموف بو كىو

 : أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بالاستقلبلية بُ العملالثانيةالفرضية  -2
 ات١ستول الات٨راؼ ات١عيارم ات١توسط اتٟسابي البدائل العبارة الرقم

    مطلقا نادرا أحيانا غالبا دائما   
01 

 02 12 14 22 30 ت لدل حرية التصرؼ بُ ت٣ريات العمل بوظيفتي 
   
 مرتفع 1.17 3.83 2.5 15 17.5 27.5 37.5 %  

4.01 02 07 15 20 36 ت استطيع أف أقرر كيف أت٧ز عملي 02
 مرتفع 1.11 
  % 45 25 18.8 08.8 2.5    

8 35 29 ت أت٘تع باستقلبليو دكف الرجوع باستمرار لرئيسي بُ تٖديد ات١هاـ ات١طلوبة متٌ 03
 مرتفع 1 4.04 2 6 
  % 36.3 43.8 10 7.5 2.5    

3.86 2 3 18 38 19 ت ل كظيفتيأشارؾ بُ صياغة ت٤تو  04
 مرتفع 0.91 
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  % 23.8 47.5 22.5 3.8 2.5    
01 10 18 35 16 ت اعتبّ نفسي بُ كثتَ من ات١واقف أنتٍ أنا ات١سؤكؿ 05

 مرتفع 0.98 3.69 
  % 20 43.8 22.5 12.5 1.3    

0 5 20 34 21 ت أتٖمل بُ كظيفتي ات١سئولية ات١باشرة على النتائج المحققة 06
 مرتفع 0.87 3.89 
  % 26.3 42.5 25 6.3 0    

 مرتفع 0.51 3.88 العاـ للبعد ات١توسط
 (: استجابات أفراد العينة على عبارات ت٤ور الاستقلبلية09رقم ) اتٞدكؿ

خلبؿ النتائج التي يوضحها اتٞدكؿ ، فإننا نسجل متوسطات حسابية مرتفعة بُ كل العبارات، كبات٨رافات ضعيفة بُ  من
% من أفراد العينة 3643(، أين أجاب 3( كىو خاص بالعبارة )4404أغلب الأحياف، حيث نسجل أعلى متوسط حسابي)

% ناذرا ما يتمتعوف 745% أحيانا فقط، أما 10ت٧د  حتُ% غالبا، بُ 4343بأنهم يتمتعوا بالاستقلبلية دائما، ك
 .% لا يتمتعوف بالاستقلبلية بُ العمل مطلقا245بالاستقلبلية، ك

% من أفراد العينة أنهم دائما يقرركف 45( خاص بالعبارة الثانية، حيث أكد 5من  4401متوسط حسابي مسجل ) كثاب٘
% نادرا ما يقرركف 848% فأحيانا فقط، تبقى نسبة 1848نسبة  % غالبا، أما 25بأنفسهم كيف ينجزكا أعمات٢م، ك 

 .% فقط لا يستطيعوف تقرير ما يفعلوف مطلقا245بأنفسهم، ك
% من أفراد العينة بأنهم 36.9(، حيث أكد 5من  3489( تٔتوسط حسابي مرتفع )6ات١رتبة الثالثة ت٧د العبارة رقم) كبُ

فغالبا ما يتحملوف ذلك، بُ  % 42.5نتائج المحققة بُ كظائفهم، أما يتحملوف دائما ات١سؤكلية ات١باشرة على ال
 .% ناذرا ما يتحملوف ات١سؤكلية تٕاه أعمات٢م6.3% يتحملوف ات١سؤكلية أحيانا فقط، كتبقى نسبة ضعيفة 25حتُ
دائما  % من أفراد العينة على أنهم 23.8( ، حيث أكد 4( خاص بالعبارة )5من  3.86متوسط حسابي مسجل ) كرابع

% 348% يشاركوف أحيانا فقط، كتبقى نسبة 2245% غالبا ما يشاركوف، ك42.5يشاركوف بُ صياغة ت٤تول كظيفتهم، ك
 . ناذرا ما يشاركوف كىي نسبة  ضعيفة

% من 37.5( ، حيث نسجل نسبة 5من  3.83بُ ات١رتبة ات٠امسة فنجد العبارة الأكبٔ تٔتوسط حسابي مرتفع كذلك ) أما
% أحيانا 17.5% غالبا، بُ حتُ 27.5نة لديهم دائما اتٟرية بُ التصرؼ بُ ت٣ريات العمل ات١تعلقة بالوظيفة،  كأفراد العي

 .%ليس لديهم حرية التصرؼ مطلقا2.5ما لديهم حرية التصرؼ، ك ادرا%  ن15فقط لديهم حرية التصرؼ، لتبقى نسبة 
(، حيث 5من  3.69ات٠امسة تٔتوسط حسابي مرتفع كذلك ) عبارة بُ التًتيب حسب ات١توسط اتٟسابي ت٧د العبارة كآخر
% غالبا فقط، بُ 43.8% من أفراد العينة يعتبّكف أنفسهم  بُ كثتَ من ات١واقف أنهم ىم ات١سؤكلوف دائما، كنسبة 20ت٧د 

كف % لا يعتبّ  143% ناذرا ما يعتبّكف أنفسهم مسؤكلتُ، ك12.5% أحيانا فقط، كتبقى نسبة 2245حتُ نسجل نسبة 
 .ذلك مطلقا

( كىو ما يدؿ على أف 5من 3488النسبة العامة ات١سجلة بُ ىذا البعد، فإننا نسجل متوسط حسابي مرتفع كذلك ) أما
  .مستول الاستقلبلية لدل أفراد العينة مرتفع

بُ أداء مهامهم  ما يبتُ كبوضوح أف الفرضية الثانية قد تٖققت، أم أف أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بالاستقلبلية كىو
  .كأعمات٢م
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 : أفراد اتٟماية ات١دنية تٯلكوف الكفاءة )اتٞدارة( بُ أداء مهامهم الفرضية الثالثة -3
 ات١ستول الات٨راؼ ات١عيارم ات١توسط اتٟسابي البدائل العبارة الرقم

    مطلقا نادرا أحيانا غالبا دائما   
1 7 14 29 29 ت اتٞديدة بكفاءةلدىا القدرة الكاملة للتكيف مع ات١تغتَات  01

    
 مرتفع 1.01 3.98 1.3 8.8 17.5 36.3 36.3 %  

3 5 19 30 23 ت أملك ات٠بّة اللبزمة للتدخل  بُ اتٟالات الطارئة 02
 مرتفع 1.04 3.81 
  % 28.8 37.5 23.8 6.3 3.8    

4.14 1 5 9 32 33 ت لدم ات١هارات اللبزمة للنجاح بُ عملي 03
 مرتفع 0.94 
  % 41.3 40 11.3 6.3 1.3    

5 9 11 27 28 ت أنا على استعداد تاـ للقياـ بدكرم تٖت أم ضغط كاف 04
 مرتفع 1.22 3.80 
  % 35 33.8 13.8 11.3 6.3    

2 6 21 28 23 ت بعملي قيامي أثناء التحديات ةھأستطيع مواج 05
 مرتفع 1.02 3.80 
  % 28.8 35 26.3 7.5 2.5    

2 16 22 16 24 ت بالنفس كالشجاعة لات٧از عملي بكفاءةلدم الثقة  06
 مرتفع 1.19 3.55 
  % 30 20 27.5 20 2.5    

 مرتفع 0.52 3.84 العاـ للبعد ات١توسط
 (( : استجابات أفراد العينة على عبارات الكفاءة )اتٞدارة 10رقم ) اتٞدكؿ

خلبؿ النتائج ات١وضحة بُ اتٞدكؿ فإننا نسجل متوسط حسابي مرتفع بُ ت٥تلف عبارات ىذا البعد، حيث أعلى قيمة لو  من
%  من أفراد العينة على أنهم تٯلكوف دائما ات١هارات اللبزمة للنجاح بُ 41.3( كت٘ثل العبارة الثالثة، حيث أجاب 4.14)

نسب دالة كمعبّة على امتلبؾ أفراد اتٟماية ات١دنية للمهارات اللبزمة لأداء  ي% غالبا ما تٯلكونها، كى40العمل، كنسبة 
 .ناذرا ما تٯلكوف ىذه ات١هارات 6.3% تٯلكونها أحيانا فقط، ك11.3مهامهم، رغم أف ىناؾ 

م % من أفراد العينة على أنه36.3( نسجلها بُ العبارة الأكبٔ، حيث أجاب 3.98أكبّ قيمة للمتوسط اتٟسابي ) كثاب٘
% أحيانا فقط، 17.5تٯلكوف دائما القدرة للتكيف مع ات١تغتَات اتٞديدة بكفاءة، كنفس النسبة أجابت بغالبا، بُ حتُ ت٧د 

 .مع ات١تغتَات كيف% لا تٯلكوف القدرة على الت10لتبقى حوابٕ 
راد العينة على أنهم دائما % من أف28.8(، حيث أجاب 3.81( تٔتوسط إجابات مرتفع )2ات١رتبة الثالثة ت٧د العبارة ) كبُ

% 6.3% أحيانا فقط، لتبقى نسبة 23.8% تٯلكونها غالبا، ك37.5تٯلكوف ات٠بّة اللبزمة للتدخل بُ اتٟالات الطارئة، ك
 .%  لا تٯلكونها مطلقا1.3ضعيو جدا  كنسبةنادرا ما تٯلكوف ات٠بّة اللبزمة للتدخل، 
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( لكل منهما ، 3.80( حيث نسجل)5(ك)4ابات أفراد العينة على العبارتتُ )بُ ات١رتبة الرابعة ت٧د تساكم بُ متوسط إج أما
( بُ 5(، كىو ما ت٬عل العبارة )1.22( أصغر منو بُ العبارة الرابعة)1.02لكن الات٨راؼ ات١عيارم لإجابات العبارة ات٠امسة)

% غالبا ما 35ت أثناء القياـ بأعمات٢م، كأفراد العينة يستطيعوف دائما مواجهة التحديا ن%م28.8ات١رتبة الرابعة، حيث ت٧د 
 .% منهم لا يستطيعوف مواجهة التحديات10% أحيانا فقط، كتبقى نسبة ضعيفة حوابٕ 26.3يستطيعوف، بُ حتُ ت٧د 

% من أفراد العينة 35( كجاءت نسبها لتأكد النسب السابقة، حيث ت٧د 3.80بعدىا ت٧د العبارة الرابعة  تٔتوسط ) كمباشرة
% منهم غالبا ما ىم على استعداد، بُ حتُ ت٧د 33.8لى استعداد تاـ للقياـ بدكرىم تٖت أم ضغط كاف، كدائما ع
% لا 6.3% نادرا ما يكونوف على استعداد تاـ، كنسبة قليلة 11.3% أحيانا فقط ىم على استعداد، كتبقى نسبة 13.8

 .يكونوا استعداد مطلقا
%  من أفراد العينة دائما لديهم الثقة بالنفس 30(، حيث ت٧د 3.55توسط مرتفع )تٔ 06ات١رتبة الأختَة  ت٧د العبارة  كبُ

% تٯلكونها أحيانا فقط،  كتبقى نسبة 27.5%  غلبا ما تٯلكوف ىذه الشجاعة، كنسبة 20كالشجاعة لات٧از أعمات٢م، ك
 . % نادرا ما تكن لديو الثقة بالنفس كالشجاعة20معتبّة 

(  كىو ما يدؿ على أف مستول 3.84مة ات١تعلقة ُّذا البعد فإننا نسجل متوسط حسابي مرتفع )بُ ما تٮص النتيجة العا أما
الكفاءة أك اتٞدارة لدل أفراد اتٟماية ات١دنية مرتفع، كتٯلكوف من ات٠بّة كالإمكانيات كات١هارات ما يؤىلهم ت١مارسة مهامهم 

  .بكفاءة عالية
 ات١دنية يشعركف بالتأثتَ بُ العمل:  أفراد اتٟماية الفرضية الرابعة-4

 ات١ستول الات٨راؼ ات١عيارم ات١توسط اتٟسابي البدائل العبارة الرقم
    مطلقا نادرا أحيانا غالبا دائما   

01 
  1 7 16 29 27 ت لدم تأثتَ حوؿ ما تٮص كظيفتي 
  
 مرتفع 1 3.93 1.3 8.8 20 36.3 33.8 %  

3 7 22 24 24 ت ات١تخذة بُ مصلحتيأستطيع التأثتَ على القرارات  02
 مرتفع 1.10 3.74 
  % 30 30 27.5 8.8 3.8    

3.73 1 7 24 29 19 ت أشارؾ بُ صياغة اتٟلوؿ الطارئة تّدية 03
 مرتفع 0.97 
  % 23.8 36.3 30 8.8 1.3    

3.89 1 8 19 24 28 ت أت٧ز عملي حسب ما أراه مناسبا 04
 مرتفع 1.07 
  % 35 30 23.8 10 1.3    

3.90 3 3 15 37 22 ت يتم توفتَ كل ما أطلبو من كسائل العمل 05
 مرتفع 0.98 
  % 27.5 46.3 18.8 3.8 3.8    
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1 4 7 41 27 ت لدم تأثتَ بُ التطورات التي تٖدث بُ مؤسستي 06
 مرتفع 0.86 4.10 
  % 33.8 51.3 8.8 5 1.3    

 مرتفع 0.59 3.88 العػػػاـ للػػػػبعػػػد ات١تػػػوسط
 (: استجابات أفراد العينة على عبارات بعد التأثتَ 11رقم ) اتٞدكؿ

خلبؿ النتائج التي يوضحها اتٞدكؿ فإننا نسجل متوسط إجابات مرتفع بُ كل العبارات ات١تعلقة ببعد التأثتَ، حيث  من
% من أفارد العينة على أنهم دائما 33.8( ، حيث أجاب 4.10جاءت العبارة السادسة بُ ات١رتبة الأكبٔ بأكبّ متوسط)

% منهم أحيانا 8.8%  غالبا ما لديهم ىذا التأثتَ، بُ حتُ ت٧د 51.3ك ،لديهم تأثتَ بُ التطورات التي تٖدث بُ ات١ؤسسة
 .% منهم ليس لديهم ىذا التأثتَ مطلقا1.3فقط لديهم تأثتَ بُ التطورات داخل مؤسستهم، كتبقى نسبة ضعيفة جدا 

تأثتَ كبتَ حوؿ ما  % بأف لديهم دائما3348( ، حيث أجاب 3.93الرتبة الثانية ت٧د العبارة الأكبٔ تٔتوسط مرتفع ) كبُ
%  أحيانا فقط لديهم ىذا التأثتَ، كتبقى نسبة 20% غالبا ما لديهم ىذا التأثتَ، بُ حتُ ت٧د 36.3يتعلق بوظائفهم ، ك

 .% فقط1.3الذين لا يشعركف بالتأثتَ على كظائفهم فنسبتهم ضعيفة جدا  لأفراد% نادرا ما لديهم ذلك التأثتَ، أما ا8.8
% من أفراد العينة بأف كل ما يطلبوه من 27.5(، حيث أجاب 3.90( تٔتوسط مرتفع )5لثة فنجد العبارة )بُ الرتبة الثا أما

%  أحيانا فقط يتم توفتَ ما يطلبوه، 18.8% بُ أغلب الأحياف، بُ حتُ ت٧د 46.3كسائل العمل يتم توفتَه ت٢م دائما، ك
النسبة كذلك أجابت بأنهم لا يتم مطلقا توفتَ ما يطلبوه من ما يطلبوف كنفس  م% نادرا ما يوفر ت3.8٢كتبقى نسبة ضعيفة 

 .كسائل العمل
% من أفراد 30(، حيث أجاب 3.74( تٔتوسط مرتفع )2كرابع عبارة بُ التًتيب حسب قيم ات١توسط جاءت العبارة ) 

يؤثركف بُ ىذه القرارات، بُ  العينة بأنهم دائما يؤثركف على القارات ات١تخذة بُ مصلحتهم، كنفس النسبة ترل أنها غالبا ما
%  لا تؤثر مطلقا 3.8%  نادرا ما يؤثركف عليها،  كتبقى نسبة ضعيفة 8.8%  يؤثركف فيها أحيانا فقط، ك27.5حتُ ت٧د 

 .على القرارات ات١تخذة بُ مصاتٟهم
اتٟماية ات١دنية ينجزكف  ( كىو ما يدؿ على أف أفراد3.89( تٔتوسط مرتفع )4بعدىا كبُ ات١رتبة ات٠امسة ت٧د العبارة ) بٍ

% من أفراد العينة على أنهم ينجزكف أعمات٢م دائما حسب ما يركه مناسبا، 35أعمات٢م حسب ما يركه مناسبا، حيث أجاب 
% نادرا ما ينجزكف أعمات٢م حسب ما يركه مناسبا، 10كتبقى نسبة  فقط،% أحيانا 23.8% غالبا، بُ حتُ ت٧د 30ك 

 .مطلقاكنسبة ضعيفة جدا نفت ذلك 
( كىو ما يدؿ على مشاركة أفراد اتٟماية ات١دنية  بُ صياغة 3.73( تٔتوسط مرتفع كذلك )3ات١رتبة الأختَة ت٧د العبارة ) كبُ

%  36.3% من أفراد العينة على أنهم دائما ما يشاركوف بُ صياغة اتٟلوؿ الطارئة، 23.8اتٟلوؿ الطارئة، حيث أجاب 
%  نادرا ما يشاركوف بُ صياغة ىذه اتٟلوؿ، كنسبة 8.8فقط، كتبقى نسبة  اف أحيان% يشاركو 30غالبا ما يشاركوف، ك

 .% لا يشاركوف بُ صياغتها مطلقا1.3ضعيفة جدا 
( خاص ببعد التأثتَ، كىو ما يدؿ على أف أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف 3.88عامة فإننا نسجل متوسط مرتفع ) ككنتيجة

 .مات٢م ت٢ا تأثتَ على ات١هاـ الكلية للحماية ات١دنية، كعلى القرارات ات١تخذة كاتٟلوؿ الطارئةبالتأثتَ بُ أعمات٢م، أك أف أع
 .ما يؤكد تٖقق الفرضية الرابعة، أم أف أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بالتأثتَ بُ أعمات٢م كىو

 : مستول التمكتُ النفسي لدل أفراد اتٟماية ات١دنية مرتفعالفرضية العامة -5
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ىذا اتٞدكؿ سنحاكؿ ترتيب أبعاد التمكتُ النفسي حسب الأت٫ية، كنستخرج ات١ستول العاـ للتمكتُ النفسي لدل أفراد  بُ
 . عينة الدراسة

 ات١ستول الات٨راؼ ات١عيارم ات١توسط اتٟسابي البعد الرتبة
 مرتفع 0.61 3.93 أت٫ية العمل 01
 مرتفع 0.51 3.88 الاستقلبلية 02
 مرتفع 0.59 3.88 التأثتَ 03
 مرتفع 0.52 3.84 الكفاءة 04

 مرتفع 0.37 3.88 النفسي التمكتُ
 (: ترتيب أبعاد التمكتُ النفسي حسب ات١ستول 12رقم ) اتٞدكؿ

خلبؿ اتٞدكؿ فإننا نلبحظ أف مستويات أبعاد التمكتُ النفسي مرتفعة، كجاء بعد أت٫ية العمل بُ ات١رتبة الأكبٔ تٔتوسط  من
 3.88، يليو بعد التأثتَ بنفس قيمة ات١توسط  0.51بات٨راؼ ضعيف 3.88د الاستقلبلية تٔتوسط ، بٍ بعده بع 3.93

، كىي كلها متوسطات مرتفعة تقع بُ الفئة الرابعة  5من  3.84  توسط، كبُ الأختَ بعد الكفاءة تٔ 0.59كبات٨راؼ 
 .(، كىو ما يؤكد ارتفاع مستول ىذه الأبعاد لدل أفراد العينة4.20 -3.41)

كبات٨راؼ  3.88عامة فإف مستول التمكتُ النفسي لدل أفراد العينة مرتفع ، كىو ما تؤكده قيمة ات١توسط العاـ  ككنتيجة
 .، كىو ما سجلناه بُ كل البنود كالأبعاد 0.37ضعيف 

بو، كامتلبكو ىذه النتائج تبتُ كبوضوح تأثتَ التمكتُ على الأداء، حيث كلما أحس العامل بأت٫ية العمل الذم يقوـ  إف
للبستقلبلية كاتٟرية التأثتَ بُ العمل، ككانت ت٢ا القدرات كالكفاءات اللبزمة للقياـ تٔهامو،   كلما توجهت سلوكاتو بالاتٕاه 

للزملبء كات١تعاملتُ، كاللطف كالكياسة بُ العمل، كالتعامل بسلوؾ حضارم كركح  ساعدتوالذم تٮدـ ات١نظمة، من خلبؿ م
 .لية كبضمتَ كاع كأسلوب رزينكطنية كرياضية عا

العماؿ ات١تمكنتُ أك ات١مكنتُ يكوف لديهم السلطة كات١سؤكلية كات١هارة كات٠بّة كالفهم ت١تطلبات العمل كالدافعية، كالالتزاـ  إف
سبيل  كالثقة كالرغبة الصادقة،  ككلها حالات نفسية تٕعلهم أفراد قادرين على بذؿ ات١زيد من اَّهودات كالعمل الدائم بُ

بً تٖقيق أىداؼ مؤسساتهم، فالعلبقة كطيدة بتُ اتٟالة النفسية للعامل ك استعداده للعمل كتفانيو  منتٖقيق أىدافهم ات٠اصة ك 
 .فيو، كالراحة بُ مكاف العمل تلطف اتٟواء كتٗلق مناخا مساعدا على العمل كالتطوع  دكف انتظار مقابل ذلك

 :توصلنا إبٔ تٚلة من النتائج ندرجها بُ ما يلي : من خلبؿ ىذه الدراسةالعامة النتائج
 .مستول التمكتُ النفسي لدل أفراد اتٟماية ات١دنية  بات١ديرية العامة لسكيكدة مرتفع •
 أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بأت٫ية العمل الذم يقوموف بو •
  تهم ات١يدانيةأفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بالاستقلبلية بُ العمل، كبُ ت٥تلف تدخلب •
  .أفراد اتٟماية ات١دنية تٯلكوف الكفاءة )اتٞدارة( اللبزمة لأداء مهامهم النبيلة •
 .أفراد اتٟماية ات١دنية يشعركف بالتأثتَ بُ ت٣ريات العمل داخل كخارج ات١ديرية •

 :الاقتراحات
خلبؿ ما بًٌ معاتٞتو بُ دراستنا ىذه، كحسب ما ت١سناىا طيلة مدة الدراسة، فإننا سجلنا العديد من ات١لبحظات ات١تعلقة  من

تٔوضوع الدراسة، سواء تعلق الأمر باتٞانب العلمي أك اتٞانب ات١يداب٘، لذلك سنحاكؿ تقدبٙ بعض الاقتًاحات التي ت٢ا علبقة 
 .التمكتُ النفسي بُ ات١ؤسسات اتٞزائرية ةبات١وضوع كتفيد من يريد دراس
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بٓ ت٭ض موضوع التمكتُ النفسي بالدراسة من قبل الباحثتُ اتٞزائريتُ، رغم أت٫يتو النفسية كالتنظيمية، لصابّ الأفراد  -1
 .كات١نظمات، لذلك فهو تْاجة إبٔ توسيع ت٣اؿ الدراسة، بُ ت٥تلف القطاعات كات١ؤسسات

تنظيمية تٖتاج إبٔ ات١زيد من اتٞهد من طرؼ الباحثتُ كالقادة الإداريتُ، كىو ضركرة لا إف ت٘كتُ العماؿ كعملية  -2
 .مناص منها بُ ظل ات١يزة التنافسية التي تعيشها ات١ؤسسات الوطنية، كجراء انتشار أفكار كمبادئ إدارة اتٞودة الشاملة

اجة إبٔ الدراسة بُ البيئة اتٞزائرية، كالتمكتُ ىناؾ العديد من ات١فاىيم التي ت٢ا علبقة بالتمكتُ النفسي كىي تْ -3
 .الإدارم، التمكتُ التنظيمي، التمكتُ الاجتماعي..، كىي كلها تهدؼ إبٔ تطوير ات١نظمات، كتٖقيق اتٞودة الشاملة

ىناؾ العديد من القطاعات كات١ؤسسات اتٞزائرية التي تعتبّ ميداف خصب للبحث العلمي، بُ ت٣اؿ السلوؾ  -4
 .ي، كاتٟماية ات١دنية ىي إحدل ات١ؤسسات التي توفر للباحث مناخ يساعد على البحث كالدراسةالتنظيم
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 الأسرية في الارتقاء بمستوى الثقة بالنفس لدى الأبناء دور التنشئة
  أ.فرحات أتٛد                                                                
  أ. اتٞموعي مومن بكوش                                                               

 جامعة الشهيد تٌٛو ت٠ضر بالوادم
 

 
 :الملخص

تعتبّ الثقة بالنفس السلبح الذم ت٭مي الفرد من الشعور بالسلبية        
كالتًدد كعدـ الاطمئناف ت١ا يتمتع بو من إمكانات كقدرات،كمن أجل 
إعداد أجياؿ تتمتع بثقة عالية بُ النفس قادرة على التحمل كالصبّ عند 

مواقف اتٟياة ات١ختلفة،تناكلت بُ ىذا ات١قاؿ دكر التنشئة الأسرية  مواجهة
بُ الارتقاء تٔستول الثقة بالنفس لدل الأبناء،كىذا راجع لأت٫ية الدكر 
الذم تقوـ بو الأسرة بُ تربية الأبناء كرعايتهم جسميا كعاطفيا كفكريا 

 .كاجتماعيا
 

 
Résumé 

      Par ses potentiels et ses capacités, la confiance en 

soi est considérée comme l’arme qui protège l’individu 

contre la négativité, l’hésitation et le manque 

d’assurance. En vue de former une génération disposant 

d’une grande confiance en soi et ayant l’endurance et la 

patience pour pouvoir affronter les aléas de la vie, j’ai 

abordé dans cet article le rôle de l’éducation familiale 

dans l’accroissement du niveau de la confiance en soi 

chez les enfants, cela est dû à l’importance du rôle joué 

par la famille dans l’éducation physique, émotionnelle 

et morale de leurs enfants .                                                                                                                             

 :مقدمة
اثناف بُ ات١كانة التي تٖظى ُّا الأسرة بُ اَّتمعات،حيث تعتبّ النواة الأكبٔ لبناء كتكوين اَّتمع، فمنذ نشأة لا تٮتلف       

البشرية )آدـ ك حول(إبٔ يومنا ىذا كىي تتبوأ ىذه ات١كانة، كىذا راجع للدكر الذم تقوـ بو بُ تنشئة الأبناء كالتأثتَ على 
ي كالأكادتٯي كات١هتٍ. حيث يتجسد ىذا الدكر بُ ت٥تلف الأساليب التي ينتهجها شخصياتهم كتوافقهم النفسي كالاجتماع

 .الوالداف بُ رعاية الأبناء
كات١تأمل بُ النفس البشرية ،ت٧د أف الله سبحانو كتعابٔ أكدع فيها الكثتَ من الإمكانيات كالقدرات التي ت٘كنها من مواجهة       

رات كالإمكانيات ت٬ب تقوـ بتنميتها كرعايتها للبستفادة منها كتٖويلها ابٔ كاقع خارجي كافة ات١ؤثرات المحيطية ُّا، ىذه القد
ملموس )سلوؾ( كإلا    فإنها ستضعف كتضمر لدرجة قد تتحوؿ إبٔ معيق كتصبح سببا بُ ضياع الكثتَ من فرص النجاح 

 . عوامل التطور،بُ حتُ يفتًض أف تكوف ىذه القدرات كالإمكانيات سببا بُ التقدـ كعاملب من 
كالثقة بالنفس من ات١قومات الرئيسية للنجاح بُ اتٟياة ،كىي تظهر من خلبؿ إحساس الشخص بكفاءتو اتٞسمية      

كالنفسية ك الاجتماعية، كقدرتو على عمل ما يريد ،كإدراكو لتقبل الآخرين لو كثقتهم بو ،كيتسم الشخص الواثق بنفسو 
 .     (1الاجتماعي ك قبوؿ الواقع كت٬د بُ نفسو القدرة على مواجهة الأزمات بتعقل كتفكتَ )بالاتزاف الانفعابٕ كالنضج 

فالأسرة ت٢ا الدكر الكبتَ بُ الارتقاء تٔستول الثقة بالنفس عند الأبناء،يا ترل كيف يتأتى ىذا الدكر؟ كما يساعد الأكلياء     
 .تٯكن الإجابة عنها من خلبؿ تقدبٙ ىذا ات١قاؿ إنشاء الله بالارتقاء تٔستول ثقة أبنائهم؟ ىذه بعض الأسئلة التي

 :تعريف الأسرة-1
تعرؼ ات٠شاب الأسرة بأنها:"اتٖاد حتمي تؤدم إليو الاستعدادات كالقدرات الكامنة بُ الطبيعة البشرية النازعة على      

قائية للنظم كالأكضاع الاجتماعية كما أنها الاجتماع،كىي بأكضاعها كمراسيمها مؤسسة اجتماعية تنبعث من ظركؼ اتٟياة التل
ضركرة حتمية للقاء اتٞنسي البشرم كدكاـ الوجود الاجتماعي،كيتحقق ذلك بفضل اجتماع اثنتُ ت٫ا الرجل كات١رأة، كالإتٖاد 

 .(2الدائم ات١ستقر بينهما بصورة يقرىا اَّتمع ىو الأسرة")
ية صغتَة تتكوف عادة من الأب كالأـ كالأكلاد يتبادلوف اتٟب بأنها"تٚاعة اجتماع Bogerdus كعرفها بوجاردس    

 .(3كيتقاتٝوف ات١سؤكلية،كتقوـ الأسرة بتًبية الأطفاؿ كتوجيههم كضبطهم ليصبحوا أشخاصا يتصرفوف بطريقة اجتماعية)



 
 

 156 

 2014/ ديسمبر  1436( صفر  4العدد )  مجلة الباحث في العلوم الانسانية والاجتماعية

الاصطفاء مكونتُ بأنها"ت٣موعة من الأشخاص ارتبطوا بركابط الزكاج، كالدـ ك  Burges&LoKeكعرفها بتَجس كلوؾ    
حياة معيشية مستقلة كمتفاعلة كيتقاتٝوف اتٟياة الاجتماعية كل مع آخر ،كلكل كاحد من أفرادىا دكرا اجتماعيا خاصا بو، 

 .(4كت٢م ثقافتهم ات١شتًكة)
 :كمن ىذه التعريفات تٯكن استنتاج بعض ات٠صائص التي تتميز ُّا اتٟياة الأسرية كالتي منها    
  .سسة اجتماعية ذات ثقافة مشتًكةأف الأسرة مؤ  -
 .أنها اتٖاد دائم كلازـ لدكاـ الوجود الاجتماعي بصورة يقرىا اَّتمع -
 .ت٘ارس تأثتَىا بُ تعديل كتشكيل الشخصية الإنسانية تٔا ت٘نحو من حب لأعضائها -
 .يقوـ الوالداف بدكر ت٦يز من خلبؿ التوجيو كالإرشادات كالضبط -
 :أنواع الأسر  -2

من الصعب تٖديد أنواع الأسر كأصنافها لأنها ت٥تلفة باختلبؼ اتٕاىات الآباء بُ معاملة الأبناء، فالأسرة التي بٓ ت٭ظى        
أبناؤىا بالتقبل من ات١مكن أف تكوف متساىلة كمستبدة كمهملة كلا تٖتـً فردية الأبناء ككجهات نظرىم، كالأسرة الدتٯقراطية  

 :مستول العلبقات بينهم كبتُ آبائهم،كبُ ىذا ات١قاؿ تٯكن ذكر الأنواع التاليةالتي يدرؾ فيها الأبناء 
              :الأسرة الراضية المتقبلة - أ

ىي الراغبة بُ أبنائها يتلقوف الانتباه كالرعاية ات١ناسبة لا يستاء منهم آباؤىم كيعجبوف ُّم، كلا يعتبّكنهم عبئا تقيلب عليهم 
تواجدا حقيقيا كلا يبتعدكف عنهم نفسيا كلا يغفلوف مطالبهم للعوف كالتأبيد، يهتموف براحتهم كسعادتهم ،يتواجدكف معهم 

عكس الأسرة الرافضة ت٘اما .كتظهر آثار القبوؿ الأسرم بُ الشخصيات السوية من ات١واطنتُ كرجاؿ العلم كالآباء الصاتٟتُ 
(5). 

 :ب: الأسرة النابذة
ها الإبن بأنو غتَ مرغوب فيو،لا ت٭ظى إلا بالقليل من انتباه كالديو ،حيث يسيطراف عليو بقسوة كلا ىي التي يشعر في         

 .(6يعتنياف بو كيشتَ ىذا الرفض إبٔ الإظطراب بُ التعلق الوجداب٘ كعدـ كجوده بتُ الطفل كعائلتو)
 :ج: الأسرة المسرفة المحافظة

لشديد لا يتقبل فيها الآباء التغتَات التي تطرأ على أبنائهم،يعاملونهم كما عاملوىم بُ ىي ات١بالغة بُ العناية ك الانتباه ا        
الطفولة، كالطفل الذم تسرؼ أسرتو بُ المحافظة عليو يفقد الثقة بنفسو كيصبح ميالا إبٔ اتٟياء ك الانطواء كات٠وؼ من 

 .(7التقدـ)
 :د: الأسرة المتساىلة

الأبناء بُ القرارات أكثر من تأثتَ آبائهم ،كقد يصبح الأبناء بُ ىذه الأسرة ات١تساىلة أنا نيتُ كىي التي يؤثر فيها          
 .(8كتٟوحتُ، انفجارم ات١راج كضيقي الصدر يتوقعوف دائما الإنتباه كات٠دمة كالعطف من الآخرين لأنهم لايثقوف بُ قدراتهم)

 : ىـ:الأسرة المستبدة      
فيها للؤبناء بالتعبتَ عن كجهات نظرىم أك تعديل سلوكهم إلا بُ الاتٕاه الذم رتٝوه ت٢م، يضطركنهم لا يسمح الآباء         

إبٔ ات٠ضوع كيسيطركف عليهم، ك ينوبوف عنهم بُ ما ت٬ب أف يقوموا بو، كقد يكوف الأبناء بُ ىذه الأسرة مهذبتُ حستٍ 
 .(9هل انقيادىم لرفاؽ السوء عندما يكبّكف)السلوؾ ىادئتُ،كلكنهم بُ قرارة أنفسهم يشعركف بالنقص، كيس

 :و:الأسرة الديمقراطية
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يعتًؼ فيها الوالداف بالفركؽ الفردية بتُ أبنائهم كنظرتهم ت٢م موضوعية لكل منهم حقوقو ككاجباتو ،كبُ البيت         
بات١ناقشة كاتٟوار الصرت٭تُ كيكوف  الدتٯقراطي لا تدكـ ات١شاكل كلا تؤثر بُ العلبقات بتُ أفرادىا كتزكؿ ات٠لبفات الأسرية

 .(10العقاب مناسبا عندما لا ت٭سن الأبناء التصرؼ)
 :دور التنشئة الأسرية ووظائفها بصفة عامة -3

التنشئة الأسرية ىي تربية الطفل كتعليمو كتوجيهو كتثقيفو،كالإشراؼ على سلوكو كتعويده على الأخذ بعادات اتٞماعة       
ت١عايتَىا كقيمها ،كىي كذلك العملية التى تقوـ ُّا الأسرة لتكتسب الطفل ات١عرفة الاجتماعية ك  كتقاليدىا ،كات٠ضوع

الاتٕاىات التي يقبلها اَّتمع، حيث تغرس فيو ت٣موعة من التوجهات كالعادات كالقيم كالأت٪اط السلوكية بُ شخصية الطفل 
ختَة تكسبو ات١عرفة كات١هارات كالإمكانات التي تٕعلو عضوا قادرا على عن طريق الأساليب ات١تنوعة بُ التنشئة الأسرية ،كىذه الأ

 .(11الاندماج بُ ت٣تمعو)
 .كتٯكن الاستئناس بُ ىذا ات١قاؿ ببعض آراء الباحثتُ الذين حددكا كظائف الأسرة كنذكر منها

أعضائها كمنحهم ات١كانة الاجتماعية ات٠وبٕ التي ترل أف كظيفة الأسرة تكمن بُ إت٧اب الأطفاؿ كالمحافظة اتٞسدية على -
 .كالتنشئة الاجتماعية كالضبط الاجتماعي

يرل أف الأسرة ت٘نح الأطفاؿ الاستعدادات كالسمات كاتٟب كالأمن كالفرص العديدة لنمو شخصياتهم   simartأما تٝارت-
عاملوف كيعملوف،كيتم تأثتَىا عليهم من ،كتقوـ بإشباع حاجاتهم الفسيولوجية كالعقلية ك العاطفية،كتعليمهم كيف يسلكوف كيت

 .(12خلبؿ عاملي الوراثة كالبيئة)
حددت كظائف الأسرة بأنها تبعد عن الطفل القلق كالاضطراب كت٘كنو من اتٟصوؿ على ات١ستول الصحي  waterأما ككتر-

أم تعزز كتنمي مستول الثقة بُ  اللبزـ كتهئ لو الكياف الاجتماعي،كما تقع عليها مسؤكلية فطامو من الاعتماد على الآخرين
 .(13نفسو)

كمن خلبؿ ما قدـ بُ ىذا الصدد تٯكن تصنيف كظائف الأسرة إبٔ كظيفة دينية ككظيفة نفسية ككظيفة اجتماعية ككظيفة    
 .اقتصادية ككظيفة حضارية

 :الثقة بالنفس-4
اتو حسب الظرؼ الذم ىو فيو دكف إفراط كدكف الثقة بالنفس ىي حسن إعتداد ات١رء بنفسو،كاعتباره لذاتو كقدر           

تفريط، كىي أمر مهم لكل شخص مهما كاف،كلا يستطيع أيا كاف الاستغناء عن اتٟاجة إبٔ مقدار من الثقة بالنفس بُ أمر 
 .من الأمور ات١ختلفة

شعوره بالأمن  فتبدك عليو  تنبع الثقة بالنفس من شعور الفرد بالأمن كالاطمئناف،أما عندما يشعر بات٠وؼ أك يفقد        
  :العديد من ات١ظاىر منها

 عدـ القدرة على التفكتَ،اتٞبن كالانكماش كعدـ اتٞرأة كتوقع الشر،كشدة اتٟرص.......ابْ
 .(14كل ىذه الصفات ت٬معها ما يعرؼ بضعف الثقة بالنفس أك الشعور بالنقص)

ة التي تلعب دكرا أساسيا بُ حياة الفرد، كتساىم بشكل مباشر بُ كالثقة بالنفس ىي إحدل ات٠صائص الانفعالية ات٢ام       
 .تٖقيق التوافق النفسي

 :مفهوم الثقة بالنفس-5
تناكؿ الكثتَ من الباحثتُ كات١تخصصتُ بُ العلوـ السلوكية مفهوـ الثقة بالنفس من زكايا ت٥تلفة،حيث أشار إليها          

أسعد موضحا بأنها:"موقف يتخذه الشخص من نفسو كمن العابٓ المحيط بو،كىو موقف غتَ عشوائي بل ىو موقف كاع فيو 
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بالشخص،تٔا يتضمنو الواقع ات٠ارجي من أشياء كموضوعات  فكر كاضح كرؤية جلية للواقع النفسي ات٠ارجي المحيط
 .(15كأشخاص)

( بأنها:"إحساس الفرد تْقيقة كيانو كإدراكو لواقع قدراتو كالتطلع إبٔ تٖقيق طموحاتو 1988كبتُ اتٞسماب٘ كت٭ي)       
 .(16كحسن التوافق النفسي،كما ينشأ عنو من توافق اجتماعي ينعكس على سلوكو كعملو)

( تعريفا آخر كاعتبّت أف الثقة بالنفس ىي:"إحدل تٝات الشخصية الأساسية التي 2002كأضافت أمل ات١خزكمي)      
يبدأ تكوينها منذ نشأة الفرد،كأنها ترتبط ارتباطا كثيقا بتكيف الفرد نفسيا كاجتماعيا،كتعتمد اعتمادا كليا على مقوماتو العقلية 

 .(17كاتٞسمية كالنفسية)
ن ىذه التعريفات أف الثقة بالنفس ىي تٝة من تٝات الشخصية كىي تنشأ لدل الفرد منذ كجوده،حيث أنها كيتضح م     

مرتبطة ارتباطا كثيقا بالبيئة المحيطة بو)الأسرة كاَّتمع(،كىي شكل من أشكاؿ احتًاـ الذات القائم على إدراؾ الفرد لسماتو 
 ....ع أنواعو،النفسي كالاجتماعيالإت٬ابية كالسلبية،كىي مفتاح السر للتوافق تّمي

 :دور التنشئة الأسرية في الارتقاء بالثقة بالنفس -6
تلعب الأسرة دكرا كبتَا بُ زرع الثقة بالنفس بُ أبنائها كالارتقاء  ُّا إبٔ مستول عاؿ جدا، حيث ت٭صل الأبناء على          

كمن الوالدين بالذات،اللذين يتمتعاف ُّا،كعليو نستطيع أف كثتَ من الثقة ك الاعتداد بالنفس اللبزمتُ للنجاح من الأسرة 
نقوؿ:أف موقف الطفل اتٕاه نفسو يتشكل من خلبؿ ات١نزؿ،فكما يراه كالده يكوف،كبالأحرل ىو تٯيل إبٔ أف يريهم 

 .نفسو،كعلى ىذا يستطيعاف أف يبثا فيو الثقة أك يبذرا فيو بذكر ات٠وؼ كالفشل لا قدر الله
انلي من خلبؿ دراساتو كتْوثو كتٕاربو بُ ىذا ات١يداف إبٔ تٖديد ثلبثة عوامل رئيسية يقوـ عليها أساس البيت كتوصل ست      

 :ات١يثابٕ، الذم يهئ لأبنائو النجاح كالتفوؽ كىي
فمجرد : كىو أف يكوف بناء الأسرة قائما على دعامة من اتٟب اتٟقيقي كالتقبل الفعلي،فلب يكوف مظهرا فقط اتٟب كالتقبل-*

تقبيل الطفل أك ضمو لا يفي بات١راد،بل لابد من شعور الطفل بأنو شيء ىاـ بُ حياة الأسرة، من تقدير ت١يولو كتٖقيق ات١عقوؿ 
من رغباتو،كأنو موضع الإعجاب كالفخر تٔا من أمور بُ البيت أك ات١درسة،كبذلك يشعر الطفل بأنو كياف لو قيمتو بتُ 

 .نفسالآخرين،كتعزز فيو الثقة بال
أف الوالدين اللذين ت٭ظياف باحتًاـ زائد للذات، كقدر كبتَ من الثقة ينظراف لكل ما ت٭دث لطفلهما نظرة جديدة ت١عاكنتو -*

،كالأخذ بيده كعلى عكس ذلك بُ الأسرة التي لا تٖظى ُّذه الصفات ،كبذلك يضطر الطفل بُ اللحظات الأختَة إبٔ اتٗاذ 
  .شيئا لأنو مقتنع بأف كالديو لا يهتماف كثتَا تٔا ت٭دث لو قرارات بُ ت٣الات لا يعرؼ عنها

حرية الرأم :إف الأسرة التي تتمتع باحتًاـ الذات أك الثقة الكبتَة ُّا ،تسودىا ركح التسامح لتقدير كل فرد فيها للآخرين -*
 .،كبذلك يستطيع كل عضو فيها أف يعبّ عن رأيو تْرية كاملة

تْرية كافية، كمناقشة كالديو للوصوؿ إبٔ القرار ات١ناسب فكلما يكوف الآباء يكونوف أبنائهم  كيتمكن الطفل من عرض آرائو 
كعلى الآباء أف يعدلوا من سلوكهم ليكونوا ختَ ت٦ا ىم عليو كلينظركا نظرة جديدة إبٔ أف أبنائهم يستقوف منهم كيتشربوف ختَ 

  .ما فيهم ككذلك شر ما فيهم
عن تكوين تقدير كاحتًاـ لنفسو داخل أسرتو فإنو ىو الرجل الذم يبكي كيستنجد بغتَه عندما كت٢ذا فإف الطفل الذم عجز 

 .(18تٖل بو ضائقة. كقد تعتًيو ظواىر نفسية تقتل طموحو كات٠وؼ كالعجز عن اتٗاذ القرار)
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مصادر النصح ك  كما أكضح أيضا أف اتٟناف كات١دح كالتشجيع من طرؼ الوالدين للصغار ك الشباب كمصدر من         
التوجيو كالإرشاد، فحناف الوالدين ك مدت٭هما كتشجيعهما ت٢ا معاب٘ كتعد منشطات تنفذ إبٔ قلوب الأبناء فتبعث فيهم اتٟب 

 .كالثقة بالنفس .فهي أغلى ما تقدمو الأسرة تٟماية أبنائها من التمرد ك الات٨راؼ
ات١ختلفة، لاسيما مرحلتي الشباب كات١راىقة من حيث تعهدىم بالرعاية كالأسرة ت٢ا دكر مهم بُ الاىتماـ تٔراحل النمو     

كتنشئتهم بطريقة تعزز من ثقتهم بأنفسهم كالعمل على إشباع حاجاتهم كمتطلباتهم، كغرس ركح المحبة كالتفاىم كالتعاكف فيما 
سبب سلوكيات الابن التي لا ترضيهم. بينهم كالابتعاد عن استخداـ أساليب اللوـ كالتوبيخ كالتهديد ،التي قد تصدر منهم ب

 .ىذه الأساليب تٕعلو ينظر لنفسو نظرة تقليل من شأنو أماـ من ىم حولو
فإتباع الأساليب التًبوية الصحيحة ،من نقاش كتفاىم كحوار كتبادؿ ات٠دمات كات٠بّات بتُ ات١راىقتُ كالكبار يؤدم إبٔ     

 .تعزيز قوة الذات كالثقة بالنفس لديهم
الأسرة التي تعتمد على مساعدة ات١راىق بُ تدبتَ شؤكنو تٕعلو يدرؾ ت٘اما مدل أت٫ية بالنسبة ت٢م كمكانتو بينهم ت٦ا يدفعو ف    

ذالك لزيادة نشاطو كاتٟرص على النجاح .كل ذلك يساعد على غرس الثقة بالنفس .كما ينعكس ذلك على شعوره 
 .(19بالاطمئناف كالاستقرار النفسي)

بت علميا بُ الكثتَ من الأتْاث كالدراسات النفسية كالاجتماعية كالتي لا يسع ذكرىا بُ ىذا ات١قاؿ بأف تفعيل كقد ث      
العوامل التالية قادر على تغيتَ شكل كمضموف الإنساف بشكل ات٬ابي من الداخل كات٠ارج قادرا على التفاعل كالإسهاـ بنجاح 

 :ما يلي بُ حياتو كحياة من حولو، كىذا يتم من خلبؿ
تفعيل مهارات التخاطب: ت٦ا لاشك فيو أف ات١خزكف اللغوم كالثقابُ يعد أمر ىاـ جدا بُ بناء الشخصية،كلكن  -

 .عند تعطيلو كعدـ تفعيل استخدامو لفظيا فإنو لا قيمة ت٢ذا ات١خزكف كلا أثر لو بُ بناء الشخصية
التشاؤـ بُ تعاملبتنا كتعاطينا مع أمور اتٟياة،أم النظر تفعيل التفكتَ الإت٬ابي:أم تفعيل التفاؤؿ كالابتعاد عن  -

للجانب الإت٬ابي لأم موقف ككذلك قدـ اتٕاىات ات٬ابية للؤمور كالأحداث ات١ستقبلية كات١توقعة،ففي تفعيل ىذا الأسلوب 
 .يقدـ الإنساف على أم موقف كتفاعل معو تٓطى ثابتة كمتزنة لا يشوُّا تردد أك خوؼ

الواقع:إف معايشة الواقع تتم من خلبؿ النظر إبٔ ماضينا كحاضرنا كبناءا عليو يتم استشراؼ تفعيل معايشة  -
ات١ستقبل، لذا يتطلب من الإنساف أف يعي أف ىناؾ عوامل خارجية كثتَة ت٢ا دكر كبتَ بُ تغيتَ مسارات ات٠طط كالأىداؼ التي 

لذا ينصح بوضع أىداؼ مرنة قصتَة قابلة للقياس كالتغيتَ بُ أم نرتٝها بُ حياتنا الدراسية كالعملية كالأسرية سلبا كإت٬ابا،
 .كقت

تفعيل أت٫ية ات٢يئة ات٠ارجية.غالبا تتحقق الثقة بالنفس بدرجات عالية عندما يتواءـ ات١ظهر مع اتٞوىر بشكل ات٬ابي،  -
عتداؿ كالاستقامة بُ الوقوؼ كيتم من خلبؿ الاتزاف بُ ات١لبس من دكف إت٫اؿ أك تكلف ناتج عن النقص الداخلي،كذلك الا

كعدـ التًاخي حتى لا يوحي بالضعف كالوىن كالكسل ،كذلك ات١شي تٓطى ثابتة كمتزنة كالنظر للؤماـ ت٦ا يوحي بقدرة الفرد 
 .على الثقة كالتحكم بإرادتو كتوجيهها بُ التعامل مع نفسو كمع البيئة المحيطة بو

الفرد من مهارات اجتماعية مثل التواصل كالتًاحم كالتعاطف كالتكافل  تفعيل ات١هارات الاجتماعية:بقدر ما تٯلك -
كالإيثار كالمحبة كالإخاء كالصداقة كات١بادرة بُ عمل ات٠تَ بقدر ما يكوف مستول الثقة بالنفس عالية،لذا أنصح الفرد أف يسعى 

ا كيزيد من قدراتها كإمكاناتها بُ التعامل جاىدا ليبحث عن دكره بُ اَّتمع ت٦ا ينعكس على إرضاء الذات ك إحساسها بقيمته
 .(20مع العوامل كالظركؼ ات١تغايرة بنجاح)

 :صفات الواثقون في ذواتهم-7
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الأشخاص الواثقوف بُ ذكاتهم تٕدىم سريعتُ بُ الاندماج كالانتماء بُ أم مكاف كانوا ،فلديهم الكفائية،كالشعور            
ة التحدم،كلقد أظهرت الدراسات أف ىؤلاء الأشخاص الأكثر قدرة على السيطرة على بقيمتهم الذاتية كقدرتهم على مواجه

أنفسهم كالتحكم بُ حياتهم ىم أكثر إنتاجية كالأكثر سعادة كرضي تْياتهم،كليس بالضركرة أف يعتقدكا أنهم الأفضل فهم 
عيوف مع أنفسهم، كأقوياء بُ مواجهة ليسو ملبئكة كليسو كاملتُ،ك لا تٯلكوف أداة سحرية لذلك؛كلكنهم متفائلوف ككاق

 . عثرات النفس
كمن البديهي أنهم لا يتحكموف بُ كل شيء كلكنهم يتحكموف بُ مشاعرىم كاستجاباتهم اتٕاه القضايا كالأحداث .ك        

قد تواجو لا يشتًط بُ ىذه الاستجابة أف تكوف دائما إت٬ابية كلابد أف تكو ف مستمرة ،فبناء النفس رحلة طويلة شاقة 
الأشواؾ كات٢ضاب كالتلبؿ كتواجو السهوؿ كالأكدية كلابد من الارتفاع كالإت٩فاض بُ ىذه الرحلة الشاقة ،كإف أردت أف تنجز 
ىذه الرحلة بنجاح فاستمر بُ ات١ستَ كلا تتوقف حتى تنتقل من بيئتك إبٔ بيئة أكثر سعادة كاستقرار.كلاشك إف نهاية الرحلة 

 .(21سفر كالتعب ، فلب تتوقف عن الستَ)ت٦تعة تنسيك آلاـ ال
 :خــاتـمة
كبُ ات٠تاـ يتضح أف للؤسرة كالتنشئة الأسرية دكر كبتَ بُ تكوين شخصية الأبناء  كيتضح ذلك من خلبؿ الأساليب       

الثقة كالإجابة عن ات١تبعة بُ ات١عاملة الأسرية، فإذا اتسمت ىذه الأختَة بالتقبل ك الشعور بالأمن كات١دح كالتشجيع كمنح 
تساؤلات الأبناء كإعطائهم اتٟرية كالإستقلب لية .كتنمي فيهم الصفات كالسلوكيات الإت٬ابية التي تكوف لو سندا كدعامة 
أساسية بُ ات١ستقبل مثل لتوكيد الذات كالثقة بالنفس كتقدير الذات، كغتَىا. أما إذا اتسمت بالرفض كالاستبداد كالنبذ 

فيهم الصفات ك السلوكيات السيئة التي تٕعل الأبناء غتَ قادرين على تكوين الاحتًاـ كتقدير لذكاتهم  كالتساىل، فتنمي 
 .كثقتهم بأنفسهم ضعيفة فتجدىم دائما مستنجدكف بغتَىم تٟل مشكلبتهم، عاجزين عن اتٗاذ قراراتهم بُ اتٟياة

قاب كسحب اتٟب لأف ىذه الأساليب لا تتيح للؤبناء كبُ الأختَ أنصح الأكلياء بالامتناع عن استخداـ أساليب الع     
الفرصة لتحقيق ذكاتهم كالثقة بأنفسهم، كتشجيع أبنائهم عن كل عمل مرغوب فيو لأف التشجيع ىو أىم ت٤رؾ للثقة 

 .(22بالنفس)
 :الهوامش والإحالات

الشخصية،دراسات نفسية عن رابطة الأخصائيتُ (:الثقة بالنفس كعلبقتها بالعوامل الكبّل ات٠مسة بُ 1999العنزم ،فريح عويد)-1
 .21(،ص9ات١صريتُ،ت٣لد)

 .135ب(:علم النفس الديتٍ،القاىرة،دار عابٓ ات١عرفة،ص1993رشاد علي عبد العزيز)-2
 .15ص 1(:علم النفس الإكلينيكي،بتَكت،دار العلم للملبيتُ، ط1981الياستُ عطوؼ ت٤مود)-3
 .8لطفولة،مكتبة النهضة ات١صرية،ص(:الأسرة كا1983عبد الباقي زيداف)-4
 .176(:الأسرة كالطفولة،مكتبة النهضة ات١صرية،ص1989عبد الباقي زيداف) -5
 .176نفس ات١رجع السابق،ص-6
 .178نفس ات١رجع السابق،ص-7
 .346(:النمو التًبوم للطفل كات١راىق،بتَكت،دار النهضة العربية للنشر،ص1989الدسوقي كماؿ)-8
 .453ابق،صنفس ات١رجع الس-9

 .189عبد الباقي زيداف،مرجع سابق،ص-10
 .18(:تنشئة الطفل كسبل الوالدين بُ معاملة كمواجهة ات١شكلبت، دار العربي،القاىرة،ص2001زكرياء الشربيتٍ)-11
 .136رشاد علي عبد العزيز،مرجع سابق،ص-12
 .153العوامل،الإسكندرية،ات١كتب ات١صرم،ص(:ات٨راؼ الأحداث كمشكلبت 1984العصرة منتَ)-13
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 .143الدراسي،ت٣لة كلية الأدب،جامعة بغداد،ص(:العلبقة بتُ الثقة بالذات كالتحصيل 1988اتٞسماب٘ عبد علي كت٭ي)-16
 .123ات١خزكمي أمل،مرجع سابق،ص-17
 .46( ص205ت(:الثقة بالنفس أغلى ما تعطيو الأسرة لأبنائها،ت٣لة العربي)-منسي ت٤مود)د-18
 .163(،ص61( ت٣لد)563(:تنمية الثقة بالنفس بُ نفوس أطفالنا،ت٣لة ات١نهل)2000الفيومي ت٤مد عيسوم)-19
 .109-108(:مفتاح السر الثقة بالنفس،قسنطينة،نوميديا للنشر كالتوزيع، ص2012إيهاب كماؿ)-20
 .76نفس ات١رجع السابق،ص-21
 .336(:أسس الصحة النفسية،القاىرة،مكتبة النهضة ات١صرية، ص1982القوصي عبد العزيز)-22
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 المعتمدة في المنظومة التربوية الوطنيةواقع الاختبارات التحصيلية 
 دراسة تحليلية لمجموعة من الاختبارات المعتمدة في ثانويات الوادي()  

 أ.إسعادم فارس                                                                     
 أ.عزم إتٯاف                                                                     

 الوادم بجامعة الشهيد تٛة ت٠ضر                                                            
 

 

Résumé : 

    Le but de cette étude était d’enquêter sur la réalité des tests réalisables dans le système éducatif algérien ,et 

à travers ce que nous essayons de répondre à la question suivante:quelle est la réalité des tests de réalisation 

de sciences de la nature et de la vie pour la troisième année secondaire de la branche des sciences 

expérimentales dans le systéme éducatif algérien en termes de validité et la fiabilité transaction et de 

discrimination                                                                                    

 
 مقدمة:

تعتبّ الاختبارات التحصيلية احد أدكات القياس ذات الأت٫ية القصول  كالتي  تساعد ات١شرفتُ على العملية التًبوية بُ كشف 
مامدل تٖقق الأىداؼ التعليمية ، فهي تقوـ بقياس مستول تٖصيل الطلبة بغرض تشخيص نواحي القوة كالضعف ُّدؼ 

 كمعاتٞة ات١شكلبت التي يكشف عنها .التقوبٙ 
كلكن ماتٕدر الإشارة إليو أف ىذه الاختبارات لا تستطيع أف تفي بالغرض إلا إذا كانت مبنية على مبادئ أساسية صحية ، 

 كىذه ات١بادئ تٯكن تلخيصها بُ النقاط التالية:
 تقيس نواتج التعلم بشكل شامل -
 تتوفر فيها خصائص سيكومتًية جيدة -
تٌ أف الاختبار التحصيلي لا تٯكن اعتباره أداة قياس فعلية ، تٯكن الاعتماد عليها بُ التشخيص كتٖديد مشكلبت ات١تعلم  تٔع

 ما بٓ  تٯتاز تٔجموعة من ات٠صائص.
كجاءت ىذه الدراسة بغرض الكشف عن مامدل توافر الاختبارات التحصيلية ات١عتمدة بُ ات١نظومة التًبوية على مواصفات 

 كتٯكن تلخيص ىذه ات٠صائص التي سيتم الكشف عنها بُ ىذه الدراسة بُ مايلي: -اتٟقيقية–الاختبارات اتٞيدة 
 الصدؽ ، الثبات ، القدرة التمييزية، الشمولية ، مستويات السهولة كالصعوبة.

 مواصفات الاختبار التحصيلي الجيد:
فيما يلي: ات١وضوعية، الثبات، الصدؽ  الشموؿ ، معامل التمييز ، تتمثل  أحمد يعقوب النورتتمثل مواصفات الاختبار اتٞيد 

 القابلية للبستعماؿ. 
كيقصد بات١وضوعية بُ الاختبارات التحصيلية أف يلتزـ كاضعها كمصححها باتٟياد عند تصميمها ، كأثناء  الموضوعية :-1

 (210، 209)سبع محمد أبو لبد مرجع سابق، صتصحيحها. 
كيقصد بثبات الاختبار إمكانية اتٟصوؿ على نفس النتائج إذا ما أعيد ىذا الإختبار على نفس العينة أكثر من  الثبات :-2

مرة ، أم أف ت٭افظ أفراد العينة التي طبق عليها الإختبار على نفس ترتيبهم إذا بً تطبيقو  عليهم مرة أخرل بعد فتًة زمنية 
( ككلما اقتًبت قيمتو من الواحد الصحيح كانت درجات الإختبار أكثر 1،  0تُ )معينة ، كيتًاكح معامل الثبات للبختبار ب

 ثباتا .



 
 

 163 

 2014/ ديسمبر  1436( صفر  4العدد )  مجلة الباحث في العلوم الانسانية والاجتماعية

يعتبّ الصدؽ شرط أساسي من شركط الاختبار التحصيلي اتٞيد،كيعتٍ الصدؽ أف يقيس الاختبار ما كضع الصدق : -3
يزعم أنو يقيسها كلا يقيس شيئا ( أف الاختبار الصادؽ اختبار يقيس الوظيفة التي 1990) Gay جيولقياسو ، حيث يرل 

 .(334، ص2007)سامي محمد ملحم،  آخر بدلا منها أك بالإضافة إليها
)محمود عبد كيقتضي الشموؿ أف تكوف مفردات الإختبار ت٦ثلة لعينة السلوؾ ات١راد قياسو ت٘ثيلب  صادقا  الشمول :-4

 .(135، ص2003الحليم منسي وآخرون، 
 معامل التمييز : -5

تَ معامل ت٘ييز السؤاؿ إبٔ مدل قدرة ىذا السؤاؿ على ابراز الفركؽ الفردية بتُ مستول الكفايات ، أم أنو يشتَ إبٔ يش    
درجة ت٘ييز ات١فردة بتُ مرتفعي التحصيل الدراسي كمنخفضي التحصيل الدراسي بعد تطبيق الإختبار عليهم ، فالطلبب ات١رتفعو 

 ك لإت٬اد معامل التمييز تٗتلف الصيغة ات١ستخدمة حيث تكوف كالتابٕ : التحصيل ت٬يبوف عليو إجابة صحيحة ، 

معامل 
  التمييز=

الإجابات الصحيحة  –الإجابات الصحيحة للمجموعة العليا  
  للمجموعة الدنيا

 عدد الطلبب بُ إحدل اَّموعتتُ
 أما إذا كانت ات١فردة من نوع ات١قاؿ فالصيغة التي تٯكن استخدامها كما يلي : 

  معامل ت٘ييز سؤاؿ ات١قاؿ=   
 دؽ  - عؽ 

 
 س العظمى )ف(

 
 : ت٣موع عدد النقاط التي حصل عليها طلبب اَّموعة العليا . عق 

 : ت٣موع عدد النقاط التي حصل عليها طلبب اَّموعة الدنيا . دق  
 : أكبّ من النقاط التي تٯكن أف ت٭صل عليها طالب بُ السؤاؿ . س العظمى

 ( 254، ص2007)صلاح الدين محمود علام، ف : عدد طلبب أم من اَّموعتتُ العليا أك الدنيا .
 : ( على النحو التاب1965ٕ) EBELايبل كتٯكن تفستَ قيم معامل التمييز  كما يراىا 

 الفقرة تلبي الغرض أك ات٢دؼ .    0.40 ≤معامل التمييز 

 الفقرة تتطلب مراجعة قليلة .  0.39 ≥معامل التمييز  ≥ 0.30

 الفقرة تقع على اتٟد الفاصل ك تٖتاج إبٔ مراجعة .  0.29 ≥معامل التمييز  ≥ 0.20

، 2009الجينا،  )ليندا كروكر، جيمست٬ب حذؼ ىذه الفقرة أك إجراء مراجعة تامة ت٢ا.  0.19 ≥معامل التمييز 
 (418ص
 القابلية للاستعمال :  -7

 يصبح الاختبار قابلب للبستعماؿ إذا ما كاف عمليا من حيث :    
 فنجد أنو كلما كاف تطبيق الاختبار سهلب كلما كاف ذلك أفضل . :سهولة تطبيقو :7-1
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: عند كضع الاختبار ، على ات١علم التفكتَ بُ طريقة .تصحيحو، لأف عملية التصحيح كلما تعقدت  :سهولة تصحيحو7-2
يؤدم ذلك إبٔ السماح بتدخل ذاتية ات١صحح ،كما أف ذلك يؤدم إبٔ حدكث الأخطاء ك يتطلب كقتا كجهدا كبتَين ، كىذا 

 خصوصا بُ اختبارات ات١قاؿ .
 د الدراسة الأساسية باَّالات التالية :تتحد   الاجراءات الميدانية للدراسة:

 ويات الوادم كسط ن: اقتصرت الدراسة اتٟالية على ثاالمجال المكاني -
 ـ .2011ػ  2010: بً تطبيق ىذه الدراسة ميدانيا بعد الفصل الدراسي الثاب٘ خلبؿ العاـ الدراسي المجال الزماني -
اختبارات تٖصيلية بُ مادة علوـ الطبيعة كاتٟياة للسنة الثالثة ثانوم علوـ  08اشتملت عينة الدراسة على  عينة الدراسة:-2

 تٕريبية. 
 الأدوات الإحصائية المستخدمة لتحليل البيانات -3

 ( كركنباخ αتٟساب معاملبت ثبات الاختبارات التحصيلية ات١قصودة بالدراسة بٍ استخداـ معامل )-
 معاملبت صدؽ الاختبارات التحصيلية بً ذلك باعتماد اختبار "ت" ت١عرفة الصدؽ التمييزم .تٟساب  -
اختبار "ت" لعينتتُ مستقلتتُ كمتساكيتتُ كمتجانستتُ كاختبار "ت" لعينتتُ مستقلتتُ كمتساكيتتُ كغتَ متجانستتُ  -
. 

 حساب القدرة التمييزية للفقرات. -  
 عرض وتحليل النتائج   -4
بٍ حساب ثبات الاختبارات التحصيلية عن طريق معرفة مدل إتساؽ فقراتها فيما بينها، كذلك حساب ثبات الاختبارات :  

 ( كركنباخ αمن خلبؿ معادلة ألفا)
 يلخص نتائج ثبات الاختبارات : (01الجدول رقم )

 ( كركنباخ المحسوبαمعامل ) الاختبار التحصيلي
 0.61 (1رقػػم )
 0.866 (2رقػػم )
 0.80 (3رقػػم )
 0.612 (4رقػػم )
 0.518 (5رقػػم )
 0.74 (6رقػػم )
 0.778 (7رقػػم )
 0.526 (8رقػػم )

 مناقشة وتفسير النتائج  
ات١تبقية  %50من الاختبارات  ات١عنية بالدراسة كانت ذات ثبات ضعيف، كنسبة  % 50من خلبؿ النتائج اتضح أف نسبة 

 من ىذه الاختبارات كانت ذات ثبات مقبوؿ.
 نانلي( ، ك1956)( GUILFORD) جيلفوردكىذا طبعا بُ ضوء ات١عيار الذم حدده كل من     

(NANNALLY) (1978( كىو بأف لا يقل عن )لكن تٕدر الإشارة ىنا إبٔ أف ىناؾ من يرل أف ثبات 0.7 ، )
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أكبّ من ات١عيار الذم بً تٖديده للحكم على الثبات بُ ىذه الدراسة ، حيث يرل الاختبارات التحصيلية ت٬ب أف يكوف 
( أك يزيد عن ىذه القيمة 0.90رجاء أبو علبـ أنو عندما يتعلق الأمر باختبارات التحصيل يفضل أف يكوف معامل الثبات )

كيرجع ضعف معاملبت الثبات المحسوبة لعينة  كىذا يرجع إبٔ اعتبارات تتعلق بطبيعة الأسئلة بُ مثل ىذا النوع من الاختبارات
الدراسة إبٔ نقص كفاءة كمعلومات معدم الاختبارات بُ ت٣اؿ القياس كالتقوبٙ التًبوم ، كىذا ما اتضح من خلبؿ ات١قابلبت 

 البحثية التي أجريت مع الأساتذة .
 حسب الصدؽ بطريقة ات١قارنة الطرفية حساب الصدق للاختبارات التحصيلية: 

 ( :01( يوضح نتائج الصدؽ التمييزم للبختبار رقم )02اتٞدكؿ رقم )
 
 
 
 

 
 

 0( يوضح دلالة اختبار"ت" للبختبار التحصيلي رقم )03اتٞدكؿ رقم )
 
 
 
 
 
 

 (.03( يوضح دلالة اختبار "ت" للبختبار رقم )04اتٞدكؿ رقم )
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

المجموعة  مجموعة العلياال
 الدنيا

ت 
المحسو 

 بة

درجة 
 الحرية

ت 
المجدو 

 لة

الدلالة 
 الإحصائية

2ع 1ـ 
2ع 2ـ  1

2 

13.53 5.67 4.94 2.24 11.229 24 2.80 
دالة عند  

0.01 

 المجموعة العليا
المجموعة 

 الدنيا
ت 

المحسو 
 بة

درجة 
 الحرية

ت 
المجدو 

 لة

الدلالة 
 الإحصائية

2ع 1ـ 
2ع 2ـ  1

2 
14.

1 
1.89

9 2.1 0.7
 0.01دالةعند  2.76 28 27.45 8

المجموعة 
 العليا

المجموعة 
 الدنيا

ت 
المحسو 

 بة

درجة 
 الحرية

ت 
المجد

 ولة

 ت  
المحسو 

 بة

الدلالة 
 الإحصائية

2ع 1ـ 
2ع 2ـ  1

2 
         

17.5 
1.

06 
9.
6 18.1 8.24 10 3.17 3.20 

دالة  عند 
0.01 
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 (:04( يوضح دلالة اختبار"ت" للبختبار التحصيلي رقم)05اتٞدكؿ رقم )
 
 
 
 

 
 
 
 

 (.05( يوضح دلالة اختبار "ت" للبختبار رقم )06اتٞدكؿ رقم )
 

 
 
 
 
 

 (06( يوضح دلالة اختبار"ت" للبختبار التحصيلي رقم )07اتٞدكؿ رقم )
 

 
 
 
 
 

 (07( يوضح دلالة اختبار"ت" للبختبار التحصيلي رقم )08اتٞدكؿ رقم 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ت  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
المحسو 

 بة

درجة 
 الحرية

ت 
المجدو 

 لة

الدلالة 
2ع 1ـ  الإحصائية

2ع 2ـ  1
2 

12.8 22.233 6.4 12.15
دالة عند  2.55 16 3.275 3

0.01 

المجموعة 
 العليا

المجموعة 
 الدنيا

 ت
المحسو 

 بة

درجة 
 الحرية

ت 
المجدو 

 لة

ت  
المحسو 

 بة

الدلالة 
الإحصائ

2ع 1ـ  ية
2ع 2ـ  1

2 

16.2 1.
8 9.46 9.

دالة عند  3.081 3.05 12 10.22 1
0.01 

ت  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
المحسو 

 بة

 درجة
الحر 

 ية

ت 
 المجدولة

الدلالة 
2ع 1ـ  الإحصائية

2ع 2ـ  1
2 

دالة عند  3.85 20 10.379 3.213 7.113 2.71 15.095
0.01 

ت  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
المحسو 

 بة

درجة 
الحر 

 ية

ت 
 المجدولة

الدلالة 
2ع 1ـ  الإحصائية

2ع 2ـ  1
2 

دالة عند  3.05 12 8.464 2.955 0.642 0.946 13.464
0.01 
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 (08( يوضح دلالة اختبار"ت" للبختبار التحصيلي رقم )09اتٞدكؿ رقم )
 
 
 
 
 
 

 مناقشة وتفسير النتائج 
بعد عرض كتٖليل النتائج ، اتضح أف تٚيع الاختبارات التحصيلية التي قامت عليها الدراسة لديها مستول صدؽ مقبوؿ ، 

استطاعت إبراز الفركؽ بتُ طربُ التوزيع أم أنها أبرزت الفركؽ حيث أظهرت ىذه الاختبارات صدقا ت٘ييزيا على اعتبار أنها 
بن اَّموعات التي أتقنت ات١قرر الدراسي كاَّموعات التي بٓ تتقن ىذا ات١قرر، لأف الاختبار اتٞيد  ت٬ب أف يقسم ات١فحوصتُ 

، فأثناء (448، ص2004م، )رجاء محمود أبو علا على ت٣موعتتُ متجانستتُ: ت٣موعة ات١تقنتُ ك ت٣موعة غتَ ات١تقنتُ
العملية التدريسية يسعى ات١درس بُ ضوء مقرر ت٤دد تنفيذ أىداؼ معينة )أىداؼ ذلك ات١قرر( كت١عرفة مدل تٖققها يكوف لو 
ذلك من خلبؿ العمل التقوتٯي ،الذم يقوـ بو عن طريق الاختبارات التحصيلية التي أعدىا ، كمن بٍ لتؤدم ىذه الاختبارات 

تًض ُّا أف تبّز الأفراد الذين استطاعوا إتقاف ات١قرر من غتَىم الذين بٓ يتمكنوا من ذلك إلا انو من خلبؿ ىذه دكرىا ، يف
الدراسة نلبحظ أف ىناؾ تفاكت من اختبار تٖصيلي لآخر بُ قدرتو على إبراز ىذه الفركؽ ، كىذا يرجع إبٔ أمور متعلقة ببناء 

الاختبار يؤدم إبٔ ات٠طأ بُ تفستَىا، خصوصا بُ عدـ كجود إرشادات شفوية أثناء الاختبار كمفرداتو، فالغموض بُ مفردات 
تطبيق الاختبار .كذلك نوع السؤاؿ من حيث كونو موضوعي أك مقابٕ يؤثر على صدؽ النتائج ، فإذا كانت أسئلة الاختبار 

ئة التي تفضل ذلك النوع ، كفيما تٮص يغلب عليها تواجد احد النوعتُ من الأنواع ات١ذكورة  فإف ذلك يكوف بُ صابّ الف
فقرات الاختبارات عينة الدراسة كانت كلها من النوع ات١قابٕ ،فهي تناسب الأفراد الذين يفضلوف الأسئلة ات١قالية ،دكف أف 

ابات على تراعي الفئة التي تفضل الاستجابة على الأسئلة ات١وضوعية ، ىذا خصوصا أذا تعلق الأمر تٔادة العلوـ الطبيعة فالإج
أسئلتها تتطلب درجة عالية من الثقة بُ انتقاء ات١فردات التي تبلغ ات١قصود بالضبط ، كىذا ما لا يقدر عليو بعض الأفراد 
لضعف قدرتهم اللغوية ، فإنهم رغم امتلبكهم الإجابة الصحيحة إلا أنهم لا يستطيعوف صياغتها بالشكل ات١ؤدم للغرض . 

  اتهم ، كىذا ت٦ا يقلل ىذه الاختبارات .فيؤدم ذلك إبٔ تشويو استجاب
 حساب معاملات التمييز لفقرات الاختبارات التحصيلية :  -

 (01( يلخص معاملبت ت٘ييز فقرات الاختبار التحصيلي رقم)16كاتٞدكؿ رقم)
 اتٟكم على الفقرة معامل التمييز رقم الفقرة

 غتَ مقبولة 0.103    01     
 غتَ مقبولة 0.34 02
 غتَ مقبولة 0.275 03
 مقبولة 0.437 04
 غتَ مقبولة 0.252 05

ت  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
المحسو 

 بة

درجة 
الحر 

 ية

ت 
 المجدولة

الدلالة 
2ع 1ـ  الإحصائية

2ع 2ـ  1
2 

دالة عند   2.819 22 10.275 6.062 3.604 1.373 10.54
0.01 
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 %80من اتٞدكؿ يتضح أف نسبة الفقرات غتَات١قبولة  = 
( اعتبّت غتَ مقبولة بُ ت٣ملها بالنظر إبٔ معاملبت ت٘ييزىا ، لأف ىذه الأختَة  01أم أف فقرات الاختبار التحصيلي رقم )

( كالذم يقتضي أف يكوف معامل ت٘ييز الفقرة أكبّ  1965) Ebelإيبل كانت بُ ت٣ملها بُ ات١عيار ات١طلوب الذم حدده 
 ى أنها ذات قدرة ت٘ييزية مقبولة .( ليتم قبوؿ الفقرة عل0.40من أك يساكم )

 (02( يلخص معاملبت ت٘ييز فقرات الاختبار التحصيلي رقم )17اتٞدكؿ رقم )
 اتٟكم على الفقرة معامل التمييز رقم الفقرة
 مقبولة 0.5 01
 غتَ مقبولة 0.316 02
 مقبولة 0.46 03
 مقبولة 0.451 04
 مقبولة 0.508 05

 من خلبؿ اتٞدكؿ يتضح أف نسبة الفقرات ات١قبولة كالفقرات غتَ ات١قبولة     
 %83نسبة الفقرات ات١قبولة = -
 %17نسبة الفقرات غتَ ات١قبولة = -

من إتٚابٕ الفقرات، أم أف  % 83كعليو يتضح أف معظم فقرات ىذا الاختبار كانت ذات قدرة ت٘ييزية جيدة كذلك بنسبة 
( ت٦ا تٯكننا القوؿ أف ىذا الاختبار مقبوؿ جدا من حيث 0.4معاملبت التمييز ت٢ذه الفقرات كانت أكبّ من أك يساكم )

 القدرة التمييزية .
 (03( يلخص معاملبت ت٘ييز فقرات الاختبار التحصيلي رقم )18كاتٞدكؿ رقم )

 الفقرةاتٟكم على  معامل التمييز رقم الفقرة
 غتَ مقبولة 0.366 01
 غتَ مقبولة 0.205 02
 غتَ مقبولة 0.335 03
 غتَ مقبولة 0.269 04

( اعتبّت غتَ 03،أم أف فقرات الاختبار التحصيلي رقم )%100من خلبؿ اتٞدكؿ يتضح أف نسبة الفقرات غتَ ات١قبولة =
 مقبولة كلها بالنظر إبٔ معاملبت ت٘ييزىا.

 (04يلخص معاملبت ت٘ييز فقرات الاختبار التحصيلي رقم )( 19كاتٞدكؿ رقم )
 اتٟكم على الفقرة معامل التمييز رقم الفقرة
 مقبولة 0.433 01
 غتَ مقبولة 0.26 02
 غتَ مقبولة 0.283 03
 غتَ مقبولة 0.188 04
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 غتَ مقبولة 0.28 05
 ات١قبولة كما يلي:من خلبؿ اتٞدكؿ يتضح أف نسبة الفقرات ات١قبولة كالفقرات غتَ 

 %20نسبة الفقرات ات١قبولة =  -
  % 80نسبة الفقرات غتَ ات١قبولة =  -

من إتٚابٕ الفقرات ككل ،  % 80كعليو يتضح أف معظم فقرات ىذا الاختبار لا ت٘تلك قدرة ت٘ييزية  من حيث قدرت بنسبة 
كىذه القيمة أقل من القيمة التي حددىا ات١عيار ات١عتمد   % 20كما أف الفقرات ذات ات١عاملبت التمييزية ات١قبولة قدرت بػ 

 ( لذلك ىذا الاختبار غتَ مقبوؿ من حيث القدرة التمييزية لفقراتو .0.4كالتي ت٘ثل  )
 (05( يلخص معاملبت ت٘ييز فقرات الاختبار التحصيلي رقم )20اتٞدكؿ رقم )

 اتٟكم على الفقرة معامل التمييز رقم الفقرة
 غتَ مقبولة 0.205 01
 غتَ مقبولة 0.325 02
 غتَ مقبولة 0.358 03
 غتَ مقبولة 0.175 04
 غتَ مقبولة 0.212 05

( اعتبّت غتَ مقبولة كلها بالنظر إبٔ معاملبت ت٘ييزىا ، لأف ات١عاملبت  05أم أف فقرات الاختبار التحصيلي رقم )      
( كالذم ت٭دد أف يكوف معامل ت٘ييز الفقرة أكبّ من 1965) Ebel إيبلكانت كلها أقل من ات١عيار ات١طلوب الذم حدده 

 ( ليتم قبوؿ القدرة على أنو ذات قدرة ت٘ييزية مقبولة .0.40أك يساكم )
 ( : 06الاختبار التحصيلي رقم )

 (06( يلخص فقرات معاملبت ت٘ييز الاختبار التحصيلي رقم )21كاتٞدكؿ رقم )
 على الفقرةاتٟكم  معامل التمييز رقم الفقرة
 غتَ مقبولة 0.235 01
 غتَ مقبولة 0.294 02
 غتَ مقبولة 0.235 03
 غتَ مقبولة 0.205 04
 غتَ مقبولة 0.261 05
 مقبولة 0.433 06
 غتَ مقبولة 0.26 07

 من خلبؿ اتٞدكؿ يتضح أف نسبة الفقرات ات١قبولة 
 كالفقرات غتَ ات١قبولة على النحو التابٕ  :

 %14الفقرات ات١قبولة = نسبة   -
 %86نسبة الفقرات غتَ ات١قبولة = -



 
 

 170 

 2014/ ديسمبر  1436( صفر  4العدد )  مجلة الباحث في العلوم الانسانية والاجتماعية

كعليو يتضح أف معظم فقرات ىذا الاختبار غتَ مقبولة من حيث القدرة التمييزية لفقراتو . حيث ت٧د أف معاملبت 
 ( ات١عتمد .0.4ت٘ييز ىذه الفقرات أقل من)
 ( : 07الاختبار التحصيلي رقم )

 (07ت٘ييز فقرات الاختبار التحصيلي رقم ) ( يلخص معاملبت22اتٞدكؿ رقم )
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 %100غتَ ات١قبولة =من خلبؿ اتٞدكؿ يتضح أف نسبة الفقرات 
( اعتبّت غتَ مقبولة كلها بالنظر إبٔ معاملبت ت٘ييزىا ، لأف ات١عاملبت كانت  07أم أف فقرات الاختبار التحصيلي رقم )

 كلها أقل من ات١عيار ات١طلوب.
 ( : 08الاختبار التحصيلي رقم )

 (08( يلخص معاملبت ت٘ييز فقرات الاختبار التحصيلي رقم)23اتٞدكؿ رقم)
 اتٟكم على الفقرة معامل التمييز رقم الفقرة
 غتَ مقبولة 0.284 01
 غتَ مقبولة 0.105 02
 غتَ مقبولة 0.142 03
 غتَ مقبولة 0.368 04

 %100من خلبؿ اتٞدكؿ يتضح أف نسبة الفقرات غتَ ات١قبولة =
معاملبت ت٘ييزىا ، لأف ات١عاملبت كانت  ( اعتبّت غتَ مقبولة كلها بالنظر إبٔ 08أم أف فقرات الاختبار التحصيلي رقم )

 كلها أقل من ات١عيار ات١طلوب .
 مناقشة وتفسير نتائج: 

يتضح من خلبؿ عرض النتائج أف اغلب فقرات الاختبارات التحصيلية التي بً تٖليها، لا ت٘تاز بقدرة ت٘ييزية جيدة حسب     
ات القدرة التمييزية اتٞيدة ىي الفقرات التي لديها قدرة على التمييز بتُ ( ت١عامل التمييز اتٞيد، فالفقرة ذ0.4ات١عيار المحدد بػ )

الطلبب الذم يتمتعوف بقدر اكبّ من ات١عارؼ كالطلبب الأقل قدرة بُ ت٣اؿ معتُ من ات١عارؼ، إذف فالفقرات غتَ القادرة 
(  أف  القدرة 1997)  لطريرياعلى التمييز قد ترجع أسباب ذلك إبٔ تأثرىا تٔستول السهولة كالصعوبة ، حيث يرل 

التمييزية تتأثر سهولة كصعوبة الفقرات ، فعندما تكوف فقرات الاختبار شديدة الصعوبة أك العكس شديدة السهولة، يؤثر ذلك 

 اتٟكم على الفقرة معامل التمييز رقم الفقرة
 غتَ مقبولة 0.166 01
 غتَ مقبولة 0.333 02
 غتَ مقبولة 0.168 03
 غتَ مقبولة 0.304 04
 غتَ مقبولة 0.293 05
 غتَ مقبولة 0.196 06
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على استجابات الأفراد عليها كبالتابٕ تصبح غتَ قادرة على التمييز، كذلك كجود الأخطاء بُ الأسئلة يؤثر على قدرتها 
أف من ات١ؤثرات على معامل التمييز كجود أخطاء فنية كغموض النص مثلب أك  سبع محمد أبو لبدةية حيث يذكر التمييز 

كجود مؤشرات توحي للطلبة باتٞواب، أم أف غموض فقرات الاختبارات أك كجود أخطاء ُّا أك دلائل على الإجابة 
مستويات الأفراد، فالفقرات الغامضة مثلب ترتفع درجة  الصحيحة يؤثر ذلك كلو بُ مقدرة الفقرة على التمييز بتُ ت٥تلف

صعوبتها فيؤثر ذلك على استجابات الأفراد عليها، كذلك نفس الشيء بالنسبة للفقرة التي تٖمل دلائل كمؤشرات عن الإجابة 
رة قدرتها على الصحيحة فتجعل ىذه الفقرة سهلة ت٦ا يسمح تٞميع الأفراد بالإجابة عليها إجابة صائبة فتفقد ىذه الفق

 التمييز. 
 مناقشة عامة للنتائج : 

من ىذه الاختبارات التحصيلية ات١عنية بالتحليل ت٘تاز بالثبات ،  % 50من خلبؿ عرض كتٖليل نتائج الدراسة اتضح اف نسبة 
التمييز ، بً  بينما كانت كلها ذات صدؽ ت٘ييزم مقبوؿ، أما بالنظر إبٔ تٖليل فقرات ىذه الاختبارات من حيث قدرتها على

التوصل إبٔ أف معاملبت التمييز ت٢ذه الفقرات كانت اغلبها منخفضة أم أف ىذه الفقرات لا تتمتع بقدرة ت٘ييزية مقبولة ، ت٦ا 
يؤثر على بناء ىذه الاختبارات ، كيرجح الباحث أسباب ذلك إبٔ نقص مهارات ككفاءات الأساتذة بُ عملية إعداد 

محمود عبد ره إبٔ عدـ تلقيهم التكوين الكابُ أثناء فتًة إعدادىم ، كىذا ما اتفق مع رأم الاختبارات كالذم يرجع بدك 
كآخركف بُ أف ات١علمتُ على مستول الوطن العربي بٓ يتعلموا ات١قدار الكابُ من ات١علومات ات٠اصة بالقياس الحليم منسي 

 إعداد ات١علمتُ.كالتقوبٙ التًبوم بُ فتًة إعدادىم ت١هنة التعليم بكليات كمعاىد 
وابتسام بنت فهد ( ، 2003)سوسن فريد الشياب كذلك ىذا ما أظهرتو بعض نتائج الدراسات السابقة كدراسة كل من 

  & Sttalling  Newman( بُ البيئة العربية، كبُ البيئة الأجنبية دراسة كل من ك  2007) بن جابر الحارثي
كالتي أظهرت كلها نقص كتدب٘ كفايات كمهارات ات١علمتُ Smith (2001  )( و 1992) Hayine( و 1982)

بُ عملية إعدادىم للبختبارات التحصيلية  ىذا من جهة ، كمن جهة أخرل ت٧د أف ىؤلاء الأساتذة أثناء أدائهم ت١هامهم 
ت١علومات كات١هارات التدريسية يلبحظ أف ىناؾ شبو انعداـ للدكرات التكوينية لتمكتُ الأستاذ من الإت١اـ بالقدر الكابُ من ا

ات١تعلقة بعملية إعداد كبناء الاختبارات التحصيلية اتٞيدة التي تستوبُ الشركط ، كذلك خلو ات١ناشتَ الوزارية من التعليمات 
ات١همة للؤساتذة فيما تٮص التحليل الإحصائي لفقرات الاختبارات التي يعدكنها  فات١تأمل بُ دليل بناء اختبار مادة علوـ 

( ات١نشور من طرؼ الديواف الوطتٍ اتٞزائرم للبمتحانات كات١سابقات، 2010كاتٟياة بُ امتحاف البكالوريا )نوفمبّ  الطبيعة
ت٬د أف ىذا ات١نشور لا يتضمن أية إشارة ت١عاملبت التمييز الواجب توفرىا بُ الاختبارات التحصيلية اتٞيدة، فنجده فقط اىتم 

لتمرينات ات١طلوبة أك الدركس الواجب تغطيتها فقط، مع إشارة بسيطة ت١وضوع بالشكل العاـ للبختبار من حيث عدد ا
الصدؽ كالثبات دكف إعطاء عمليات إجرائية تفيد الأستاذ بُ كيفية تأكده من صدؽ كثبات الاختبارات التي يعدىا، ت٦ا 

ت٬ب توفره  كإت٪ا تبقى ىذه الأمور ت٬عل من الاختبارات التحصيلية ات١عدة بُ منظومتنا لا ترقى للمستول ات١طلوب ك الذم 
 خاضعة للبجتهادات الشخصية من طرؼ بعض الأساتذة معدم ىذه الاختبارات .

 قائمة المراجع:
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 تصدر عن كلية التًبية،جامعة البحرين.  2003، سبتمبّ  3العدد
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 . 2009الكويت، رسالة ماجستتَ غ.ـ، جامعة عماف العربية للدراسات العليا، عماف، 
 .2002النشر كالتوزيع ، اتٞزائر، ت٤مد الصابّ اتٟثركبي ، ات١دخل للتدريس بالكفاءات ، دط ، دار ات٢دم للطباعة ك  -12
، 2004،  مػارس 1، العػدد5ت٤مد علي عاشور ، مدل اىتماـ أعضاء ىيئة التػدريس بكليػات العلػوـ ت٣لػة العلػوـ التًبويػة كالنفسػية، اَّلػد -13

 تصدر عن كلية التًبية، جامعة البحرين.
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