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:  مقدمة
إن فئة ذوي الإحتياجات الخاصة ىي فئة موجودة في كل مجتمع بما فييا المجتمع الجزائري، منيم المعوقين 

فيم ينحرفون إنحرافا . سمعيا، بصريا، حركيا، عقميا، والموىوبين، إلى جانب فئة ذوي صعوبات التعمم وغيرىم
وتعتبر ىذه الفئة من فئات . سمبيا أو إيجابيا ممحوظا في نموىم العقمي، الحركي والحسي عن الأفراد العاديين

التربية الخاصة التي تحتاج إلى رعاية وتكفل خاص تختمف تربيتيم عن تربية الأطفال العاديين، إذ أن ىذه 
التربية تساعدىم عمى التكيف والإندماج في المجتمع، تنمية مياراتيم في شتى المجالات، سواء كانت ىذه التربية 

في الأسرة أو في المركز البيداغوجي أو المدارس الخاصة، حيث يمعب المربي دورا فعالا في تعديل سموكات 
ىؤلاء الأطفال غير العاديين ومساعدتيم عمى تنمية مياراتيم الحياتية والأكاديمية، ولا يمكن تحقيق ذلك إلا 
بمساىمة الأسرة، والتي تعتبر مؤسسة من مؤسسات التنشئة الإجتماعية، تحتضن ىذا الطفل غير العادي 

 .   وتساىم بشكل كبير في تنشئتو ومساعدتو عمى التأىيل
:  وللإقتراب أكثر من الموضع سوف نعالج في ىذه المداخمة العناصر التالية

مقدمة -
. مفيوم ذوي الإحتياجات الخاصة- 1
.  فئات ذوي الإحتياجات الخاصة- 2
. التخمف العقمي وأسبابو- 3
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. دور الأسرة في رعاية الأطفال المتخمفين ذىنيا- 4
 .خاتمة-
:  مفهوم ذوي الإحتياجات الخاصة- 1

إن كممة ذوي الإحتياجات الخاصة ىي كممة تطمق عمى الأفراد غير العاديين، ىم فئة من فئات التربية الخاصة، 
الأفراد الذين يحتاجون إلى خدمات التربية الخاصة والتأىيل والخدمات الداعمة ليما ليتسنى ليم تحقيق "فيم 

أقصى ما يمكنيم من قابميات إنسانية، إنيم يختمفون جوىريا عن الأفراد الآخرين في واحدة أو أكثر من مجالات 
المجال المعرفي، والمجال الجسدي، والمجال الحسي، والمجال السموكي، والمجال المغوي، : النمو والأداء التالية
  1."والمجال التعميمي

وعميو يمكن القول أن أشخاص ذوي الإحتياجات الخاصة ىم أشخاص يختمفون إختلافا واضحا عن الأفراد 
. العاديين يحتاجون إلى برامج تربوية متخصصة تساعدىم عمى التكيف والإندماج المجتمع

:  فئات ذوي الإحتياجات الخاصة- 2
: إن فئة ذوي الإحتياجات الخاصة ىم فئة من فئات التربية الخاصة، وىم عمى الشكل التالي  

. الإعاقة الجسدية (ب).        الإعاقة العقمية (أ)" 
. الإعاقة البصرية (د).      الإعاقة السمعية (ج)
. اضطرابات السموك (و)صعوبات التعمم       (ىـ)
2".الموىبة والتفوق  (ح)اضطرابات التواصل     (ز)  
حالة تتم بتوقف النمو "ىم الأشخاص الذين يعانون من إعاقة عقمية والتي ىي : فئة الإعاقة العقمية- 2-1

العقمي، أو عدم إكتمال ىذا النمو، شريطة حدوث ىذه الحالة قبل سن الثامنة عشرة، قد يعود السبب في ذلك إلى 
   3". الوراثة أو الإصابة بالأمراض التي تعيق النمو العقمي

ىذه الفئة تشمل الأشخاص المعاقين حركيا غير القادرين عمى أداء بعض أدوارىم : فئة الإعاقة الجسدية- 2-2
. الإجتماعية نتيجة عجز حركي

تتميز ىذه الفئة من الأشخاص بمشاكل سمعية، حيث يمكن أن يكون ىؤلاء : فئة الإعاقة السمعية- 2-3
. الأشخاص ضعيفي السمع أو صم تماما، فضعيفي السمع يحتاجون إلى معينات لتضخيم السمع

ىؤلاء الأشخاص يمكن أن يكونوا ضعيفي البصر أو مكفوفين، حيث أن ضعيفي : فئة الإعاقة البصرية- 2-4
البصر ىم أشخاص يستطيعون رؤية الأشياء بواسطة النظارات الطبية، أما المكفوفين، فيم يحتاجون إلى تربية 

.  خاصة بيم، يحتاجون إلى بعض  الأجيزة منيا العصا وغيرىا
ىم الأفراد الذين يعانون من صعوبة في إستيعاب وفيم الميارت الأكاديمية، : فئة صعوبات التعمم-  2-5

كالقراءة والكتابة والحساب، عدم قدرتيم عمى إستيعاب بعض الميارات الأكاديمية، حيث أن أطفال ذوي 
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الأطفال الذين يعانون من اضطراب في واحدة أو أكثر من العمميات النفسية الأساسية "صعوبات التعمم ىم 
وىذا الإضطراب قد يتضح في ضعف القدرة عمى . المتضمنة في فيم أو إستخدام المغة المنطوقة أو المكتوبة

 1".الإستماع، أو التفكير، أو التكمم، أو القراءة، أو التيجئة، أو الحساب
 ىذه الفئة من الأشخاص يعانون من إضطرابات سموكية، سموكاتيم غير مقبولة :فئة إضطرابات السموك- 2-6

وليذا فيم فئة من فئات التربية الخاصة، تقدم ليم . إجتماعيا يتميزون بالعدوانية وغيرىا من السمات الأخرر 
.  برامج تربوية خاصة تعدل من سموكاتيم غير السوية

ىم الأشخاص الذين لدييم مشكمة في التواصل وبناء علاقات إجتماعية مع : فئة الأشخاص المتوحدين- 2-7
وتتميز ىذه الفئة ببعض الخصائص منيا الإنعزال والإنسحاب، الخجل، عدم القدرة عمى التفاعل . الأفراد الآخرين

وىذه الفئة تحتاج إلى تربية خاصة تساعدىم عمى الخروج من العزلة . الخ......وبناء علاقات إجتماعية
. الإجتماعية التي يعانون منيا

ىم الأفراد الذين لدييم نسبة ذكاء مرتفعة جدا، يتميزون ببعض الخصائص، ىم أفراد : الموهبة والتفوو - 2-8
أولئك الذين يتم التعرف عمييم من قبل أشخاص "غير عاديين، حيث أن الأطفال الموىوبين والمتفوقين ىم 

وقدرات تحصيمية محددة والقدرة عمى . مينيون مؤىمون ولدييم قدرات أدائية عالية في مجال القدرة العقمية العامة
التفكير المنتج، والقدرة القيادية ويتميز بفنون بصرية أدائية مميزة، ويحتاج ىؤلاء الأطفال إلى برامج تربوية 
مختمفة عن التي تقدم في المدارس العادية من أجل تنمية قدراتيم والوصول بيا إلى أقصى درجة تسمح بيا 

  2".طاقاتيم وقدراتيم
:  التخمف العقمي وأسبابه- 3

يركز عمماء التربية في تعريفيم لمتخمف العقمي عمى الفشل الدراسي كمتغير فعال في تحديد الإعاقة العقمية عند 
:    فئات ىي3الفرد، وقاموا بتصنيف التخمف العقمي إلى 

 درجة عمى مقياس الذكاء،  وىذه الفئة تقع ما بين بطيئي 75ـ55تتراوح نسبة ذكائيم ما بين : ـ فئة القابمون لمتعمم
التعمم والمتخمفين عقميا بدرجة بسيطة، وىم من يستطيعون تعمم بعض الميارات الأكاديمية كالقراءة والكتابة 

. والحساب
 درجة، وىي فئة غير قادرة عمى تعمم الميارات 55ـ25تتراوح نسبة ذكاء ىذه الفئة ما بين : ـ فئة القابمون لمتدريب

الأساسية مثل القراءة والكتابة والحساب، ولكن يمكن تدريبيم عمى القيام ببعض الميارات الأساسية مثل العناية 
. بالنفس والمباس والقيام بالأعمال البسيطة التي تتطمب ذكاء بسيطا

 وىم الأفراد من ذوي التخمف العقمي الشديد أو الحاد ويطمق عمييم الأشخاص :من يحتاجون إلى رعاية وحمايةـ 
الإعتياديون، وىم غير القادرين عمى تعمم حتى الميارات الأساسية كالاعتماد عمى النفس، المباس، وغير ذلك، 

  3.وىؤلاء يحتاجون إلى متابعة ورعاية دائمة
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أما الجمعية الأمريكية لمتخمف العقمي فقد عرفت الإعاقة العقمية عمى أنيا حالة تشير إلى جوانب قصور في 
 جوانب قصور هالأداء العقمي لمفرد، تتصف ىذه الحالة بأداء عقمي يقل عن المتوسط بمستور ذي دلالة وتصاحب

في مجالين أو أكثر من مجالات الميارات التكيفية مثل التواصل، العناية بالذات، الحياة المنزلية، الميارات 
الإجتماعية، استخدام المصادر المجتمعية، التوجيو الذاتي، الصحة والسلامة، الميارات الأكاديمية، الميارات 

  1. سنة18شريطة أن يظير توقف نمو العقل قبل سن . المينية
 فئات إعتمادا عمى نتائج إختبارات الذكاء وىذه 4وعميو قامت ىذه الجمعية بتصنيف التخمف العقمي إلى 

:  التقسيمات ىي
.  درجة عمى إختبارت الذكاء70ـ55نسبة ذكاء ىذه الفئة تتراوح ما بين : ـ فئة التخمف العقمي البسيط

 درجة عمى 55ـ40وىم الأفراد الذين يحصمون عمى نسبة ذكاء تتراوح ما بين : ـ فئة التخمف العقمي المتوسط 
. إختبارات الذكاء

.  درجة عمى اختبارات الذكاء25ـ40نسبة ذكاء ىذه الفئة تتراوح ما بين : ـ فئة التخمف العقمي الشديد
 درجة عمى 25وىم الأفراد الذين يحصمون عمى نسبة ذكاء متدنية جدا تقل عن : ـ فئة التخمف العقمي الحاد

  2.اختبارات الذكاء
  إن أسباب التخمف العقمي ىي أسباب وراثية وأسباب ما قبل الولادة وأسباب أثناء الولادة وأسباب ما بعد الولادة، 

أن أسباب التخمف العقمي لا يمكن تحديدىا بشكل  (...)  Cartwrightكارترايت ورفاقو "حيث يرر كل من 
فيعتقدون أن نسبة  (Hallahan et Kauffman)أما ىالاىان وكوفمان .  من الحالات%75قاطع في حوالي 

وعندما يكون  . % 94 و % 80حالات التخمف العقمي التي لا يعرف ليا سبب عضوي واضح تتراوح ما بين 
يطمق عمى أسباب التخمف  (أي عندما لا يكون لدر الطفل المتخمف عقميا إضطراب عضوي محدد)الأمر كذلك 

   3".الأسري -ويسمى التخمف العقمي عندئذ التخمف العقمي الثقافي. الأسرية-العقمي اسم الأسباب الثقافية
الطبية لمتخمف العقمي إلى الفئات – الأسباب البيولوجية (Grossman)جروسمان "صنف العالم وفي ىذا الصدد 
 : الأساسية التالية

 .الإلتيابات والتسمم-1
 .الإصابات والعوامل الجسمية- 2
 .إضطرابات عممية التمثيل الغذائي- 3
 .الأمراض الدماغية العامة- 4
 .عوامل ما قبل الولادة غير معروفة- 5
 .الإضطرابات الكروموسومية- 6
 .إضطرابات الحمل- 7
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 1."الإضطرابات النفسية- 8
:  دور الأسرة في رعاية الأطفال المتخمفين ذهنيا- 4

 عند الأطفال  بيولوجية تقوم عمى زواج شخصين يترتب  عميو نتاج منإنتاجيةبارة عن وحدة إن الأسرة ىي ع
 في التنظيم الاجتماعي و مؤسسة من الأساسيةالوحدة  كما أنيا . إلى وحدة  اجتماعية  الأسرةذلك تتحول  
 و نتعود عمييا ، وىي تصنع أولى خبراتنا   الأولى الكبرر ، ففييا نبدأ حياتنا الأىميةالاجتماعية ذات  المؤسسات

  لضبط الأولىوفييا تتشكل شخصياتنا و تتكيف مع البيئات المتغيرة حولنا ، وىي مصدر خلاق والدعامة 
 2.السموك ويمقى فييا  الكبار  و الصغار مصدر الرخاء 

 .3 الوحدة البيولوجية و الاجتماعيةبأنيا  H .SPENCERيعرفيا  ىربرت سبنسر و
 في جسم المجتمع و النقطة الأولىالخمية :  بأنيا الأسرة إلى تعريف A .CONTE كونت وستڤأ وقد ذىب -

نيمكوف  و برتڤ التي يبدأ منيا  التطور  و الوسط الطبيعي و الاجتماعي  الذي يترعرع فيو الفرد أما أوالأولى
 أو بدون أطفال أو ا أو زوجة و أطفاليمأطفالو بأنيا منظمة أو رابطة اجتماعية دائمة  نسبيا مع الأسرةفيعرفان 

بالمغة الانجميزية   (family) التي تقابل كممة  فالأسرة .4أطفاليامن زوج بمفرده مع أطفالو أو زوجة بمفردىا مع 
  برابط الدم والزواج ويعيشون  معيشة اجتماعية أفرادىاتعني من الناحية  السوسيولوجية  اجتماعية تربط  

.   كرعاية  الأطفال وتربيتيم أفرادىاواقتصادية  واحدة مما يترتب عميو حقوق وواجبات بين 
  مؤسسة  عامة من المؤسسات الموجودة  في أي مجتمع  عمى امتداد رقعة العمران البشري و إن الأسرةإن 

 في المجتمع الأسرة و ظروفو  ىي التي تحدد في ظل حالة الشكل الذي تتخذه الإنسانيخصائص المجتمع 
  ينفذ من خلال التنظيم الاجتماعي لمزواج و القيود نظم  النسب و نظم القرابة و التأثير لوجدنا ىذا الأسرةعمى 

 . 5 الأسرةاكتساب  اسم  
 كائن اجتماعي بفطرتو و طبيعتو فيو الإنسانحيث أنو من الحقائق  المسمم بيا أن  6إستراتيجية، أىمية وللأسرة

 يشب ويكبر  أن يحتاج إل من يرعاه  ويكفمو منذ طفولتو  إلى لأنولا يستطيع أن يعتزل  الناس كي يعيش وحيدا 
  ىي الجماعة التي تقوم  بيذه الوظيفة  والأسرة .ويستطيع  أن يسيم في الحياة  الاجتماعية  و يكسب قوتو

 الذي يعتمد عميو في بناءه الأساسي لممجتمع والركن الأولى ، و الخمية الأولفيي إذن العنصر  الاجتماعي  
 للإنسان تمعب دورا ىاما فإن نمو  الأولى باعتبارىا البيئة الأسرةومن اجل ذلك تظير أىميتيا في ىذا البناء و

.  شخصيتو واتجاىاتو و أنماطو السموكية و القيم التي ييتدي بيا 
 : وللأسرة عدة وظائف أهمها
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 وىي عبارة عن تنظيم السموك الجنسي الأسرةتعتبر الوظيفة البيولوجية من أىم وظائف  :الوظيفة البيولوجية -
  يعتمد في تنفيذه عمى عديد الأسرة  ومما يجب إدراكو ىو أن تنظيم السموك الجنسي  الذي تقوم بو الإنجابو

 و التي تنتج  من الاتصال الودي الذي  يحدث  في منزل واحد متمثلا في الأزواج بين العادات التبادليةمن  
 ، و الفعل الجنسي  كما توفره الأسرة  لمعيشة الأزمة اليومية الأنشطة و التعاون  في قضاء الأطفالتربية 
  قوي و إنما ينطوي ىذا الفعل عمى الحب و فسيولوجي دافع  لإشباع ليس  في الواقع مجرد وسيمة الأسرة

 و الشعورية  و الحساسية لغرائز اجتماعية و ىذا مما  يقوي من الروابط إشباعالدعابة  بما في ذلك  من 
. 1الأرض أقور جماعة أولية عمى إياىا  جاعلا الأسرةالانتمائية  داخل 

 ىو الكفيل الاقتصادي لجميع الأسرة رب السابقة أن الأزمنة المعروف فيكان من  :الاقتصاديةالوظيفة -
 لابد الأسرة الاقتصادية في و تنوع الاحتياجات و لكي تتحقق الوظيفة لظيور المدينة ولكن تبعا الأسرةمطالب 

  :يميمن مراعاة ما 
 و الخبرات فيعمل الجميع عمى زيادة مصادر الإمكانات حسب الأسرة و البالغين في الأب أن يساىم  -

 .الدخل 
 أي عمل منتج وليس ضروريا  أن يكون ذلك خارج  المنزل فمن الممكن ليا أن إلام تعمل أنيجب  -

 بما لا الأسرة بالعمل خارج أو  فتساعد زوجيا  الأسرةتقضي وقت فراغيا  بالمنزل  بما يعود بالنفع عمى 
 2 في التربية و التنشئة الاجتماعية للأطفال و رعاية  شؤون المنزل و الزوجالأساسية الأميتعارض مع وظيفة 

 . 
 .لذلك فائض اقتصادي بمحاولة إيجاد الأسرةتامين مستقبل  -

 و الأمن الحب والعطف والاىتمام والرعاية والاستقرار و لأبنائيا مظاىر الأسرةتوفر  :الوظيفة النفسية -
 .النفسيالحماية مما يساعد عمى نضجيم 

 الدفء والعلاقات و الحب إلى الافتقار إلى الأبناء ترجع الفيزيقية التي تصيب الأمراض من أن الكثيروقد تبين 
 إشباع من للأبناء قدرا كاملا من الانفعال التكامل الانفعالي والعاطفي يتوقف عمى مبمغ ما يتوفر العاطفية وأن

 .المتعددةلرغباتيم 
 الذين يوضعون في الأطفاللقد تبين بصورة واضحة أن  M .MEAD  ميد مارغريتوفي ىذا تقول العالمة 

 أثارا كثيرة رغم رعايتيم  رعاية جسيمة جيدة إذ أن ىناك وأمراضمؤسسات  خاصة عند الولادة تصيبيم مشاكل 
 في تعمم الإخفاق الذين يفصمون عن أمياتيم بعد الولادة ومن أمثمة ذلك التأخر العقمي و الأطفالسيئة جدا عمى 

 أن العاطفة المتبادلة الأزواجومن ىنا لابد أن يدرك  .  والنكوص و أحيانا الموت الإحساسالكلام والبلادة وفقد 
 .لمسموك السميمة الإبعاد مزيج متوازن من الحب والحزم كفيمة برسم الأبناءنحو 

تزال أقور سلاح يستخدمو الفرد  في عممية التطبيع  الاجتماعي  أو  كانت ولا :التربويةالوظيفة الاجتماعية -
 ويمكن وصف ىذه العممية بأنيا العممية التي تتشكل خلاليا  معايير   socialisation التنشئة  الاجتماعية 
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 للأسرة وسموكو لكي تتوافق وتتفق مع تمك التي في المجتمع  و بالتالي  فإن ودوافعو واتجاىاتوالفرد ومياراتو 
 إليو  ميوليا الذي تطبع طفميا عميو  بما تنقمو أسرةتأثير بالغ  في عممية  التطبيع  الاجتماعي  عمى أن لكل 

  قد تتشابو وتتفاوت من حيث المعايير الاجتماعية كما يلاحظ أن تمك ىذه الأسرمن قيم واتجاىات إلا أن 
و المدرسة باعتبارىا  المؤسسة  .1  أو شذوذىا في  التمسك بياالأسرةالمعايير  تختمف في قدرة  التزام  

الاجتماعية  الرسمية  التي تقوم  بوظائف  التربية و نقل الثقافة  المتطورة  و توفير الظروف المناسبة  لمنمو 
 إلى الأسرةجسميا وانفعاليا  فبدخول الفرد المدرسة يخرج  من نطاق  العلاقات والتفاعلات  البسيطة مع أفراد  
 الأساليبعلاقات و تفاعلات  أكبر  و أوسع  بين الطفل  وزملائو  وبينو وبين  مدرسيو  كما أننا نلاحظ أن 

 مع الطفل  قبل التحاقو بالمدرسة ليا أثر كبير في تكيف الكفل  في المدرسة  و ذلك الأسرةالتي كانت تتبعيا  
  لذلك يجد نفسو مضطرا إلى الأسرةلان الطفل يجد  في المدرسة  أنظمة و قوانين  تختمف عما ألف في جو 

. 2تغيير سموكو و تعديمو
  يعتبر  من المناىج  المألوفة في تعريفيا أو محاولة  التعرف  الأسرةإن النظر  إلى الوظائف  التي تؤدييا 

 في الوقت الحالي  في وظيفتين  الأسرةعمييا وىو ما يسمى  بالمدخل الوظيفي ويمكن تحديد وظائف 
 :3رئيسيتين

  البالغين و منحيم الاستقرار للأفراد الرغبات الجنسية  إشباع- 
  .إعالتيم و تربيتيم و الأطفال إنجاب -

 إلييا أشرت في الماضي  تقوم بوظائف متعددة  ومتنوعة، فقد كانت إلى جانب الوظائف  التي الأسرةوقد كانت 
والتعميم والترفيو،   (الجسمية و النفسية) والرعاية والحماية (الاكتفاء الذاتي ) و الاستيلاك الإنتاجتقوم بوظيفة 

 الوظائف بدأت، وأيضا الممتدة التقميدية تتناقض في حجميا وفي وظائفيا الأسرةإلا أنو بظيور التصنيع  بدأت 
  والجامعات و المصانع ودور كالمدارس تقوم بيا لآلاف السنين تنتقل إلى مؤسسات أخرر  الأسرةالتي ظمت 

 وىي التي يطمق عمييا عمماء الاجتماع الأسرةالترفيو ، واختص في كثير من المجتمعات ىذا الشكل المتميز من 
 من أخر وعدد وأبناءىم المتزوجين وزوجاتيم و زوجتو و أولاده الأكبر الأبالمكونة من ، " الممتدة الأسرة"اسم 

 المتزوجات وىؤلاء جميعا يعيشون حياة اجتماعية و اقتصادية مشتركة اختفى أغير و الفتيات كالأرامل الأقارب
 . ىذا الشكل تقريبا 

وىو يتكون من الزوج والزوجة وأولادىما  ( الزوجية الأسرةأو "  النواة الأسرة" وىو أخروبدأ يحل محمو شكل 
الصغار  وىذا الشكل الجديد المحدود في حجمو يتناسب إلى حد كبير  مع متطمبات الاقتصاد و عمى أية حال  

 خمق الشخصية أو أجل تكوينبل من .... لا يمكن تفسرييا كوظائف تعمل  مباشرة من أجل الأسرة وظائففو "
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الاجتماعية من خلال عممية التنشئة " تصنع " أن لكنيا يجب و»  تولد أو تورث لا»الشخصية  الإنسانية لان
 .الإنسانية تنتج الشخصيات المصانع التيز ...فييا و الرئيسي الأول الدور الأسرة تمعب التي

 ىي الأولى: الناس بطريقتين" بإنتاج"   تقوم الأسروعموما فإن المدرسة الوظيفية  في عمم الاجتماع ترر أن 
 لمقيام بأدوار البالغين بصورة موافق  عمييا و متوقة من الجماعة الاجتماعية التي يعيشون فييا ، الأطفالتنشئة 

 المتعارف عمييا اجتماعيا لمزواج و الأدوار عمى تثبيت الشخصيات البالغة في الأسرةو في الثانية أن تعمل 
. الزوجات 

 المنزلية الإعمالفي ىذا المجال تبرز  النساء  في أدوارىن كزوجات  و أميات و تتركز اىتماماتين في المنزه و
 الأكبر و أطفالين، أما الرجال  فإن اىتماميم لأزواجينإلى جانب حرصين  عمى توفير الاستقرار العاطفي  

 .  الأسرة بعالم العمل خارج حياة واىتماماتيم أنشطتيم و تتصل الأسرة لإعالةيتركز  في كسب المال 
 المتوقعة منيم في حياتيم عندما يشبون أو ينضجون فيي تعمميم معايير الأدوار عمى الأطفال الأسرةوتدرب  

السموك التي ينبغي  أن يسيروا وراءىا و مثال نعمميم كيف ينبغي  أن يتصرفوا  بمسؤولية و حنان  و أن يأخذوا 
. 1 ، فضلا عن تعميميم أنو ينبغي عمييم ألا يعتدوا عمى قوانين بمدىم و ىكذاالآخرينفي اعتبارىم 

إستنادا عمى ما سبق ذكره سابقا، فإن الأسرة ىي مؤسسة من مؤسسات التنشئة الإجتماعية التي تسعى إلى 
حماية ورعاية أطفاليا خاصة الأطفال غير العاديين كالأطفال المتخمفين ذىنيا الذين ىم فئة من فئات التربية 

الخاصة، فيذه الأخيرة ىي مجموعة من الخدمات والبرامج التربوية التي تقدم ليذه الفئة من أجل تنمية الميارات 
والقدرات والمساعدة عمى الإندماج في المجتمع، ىذه التربية ممكن أن تكون عمى مستور المراكز البيداغوجية 

ويمكن القول أن الأسرة ليا دور فعال في رعاية وتأىيل طفميا المتخمف . لممتخمفين ذىنيا أو عمى مستور الأسرة
وللإقتراب . الخ....ذىنيا، حيث أن الرعاية تشمل كل الخدمات سواء كانت الصحية أو التعميمية أو الإجتماعية

أكثر من الموضوع قمنا بدراسة ميدانية عمى عينة من أولياء الأطفال المتخمفين ذىنيا بالمركز البيداغوجي 
 حالة، حيث تم إجراء مقابمة مع  باء المتخمفين ذىنيا القابمين 20لممتخمفين ذىنيا بالبويرة، وكان حجم العينة 

: ويمكن توضيح نتائج الدراسة من خلال الجداول الإحصائية التالية. لمتعمم 
. يبين علاقة الطفل المتخمف ذىنيا مع والديو: (01)جدول رقم 

الأم الأب علاقة الطفل مع والديو 
 %النسبة التكرار  %النسبة التكرار 

 %75 15 % 75 15جيدة  
 % 25 05 % 25 05عادية 

 100 20 100 20المجموع 
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نلاحظ أن علاقة الطفل مع والديو سواء كانت الأم أو الأب ىي علاقة  (01)من خلال معطيات الجدول رقم 
.  % 25 مقارنة بالعلاقة العادية والتي قدرت بـ % 75جيدة بنسبة 

إن الطفل المتخمف ذىنيا في الأسرة بصفة عامة والأسرة الجزائرية بصفة خاصة يكون مرفوضا غير متقبل من 
طرف الأسرة وخاصة الوالدين، ولكن مع مرور الوقت فإن ىذا الأمر يتغير تدريجيا، فالأسرة تتقبل ىذا الطفل، 
وىذا التقبل ىو الذي يساعد الأسرة عمى رعايتو، وقد تكون الرعاية جيدة إذا تم تقبل الطفل في الوسط الأسري 

من طرف الوالدين والإخوة، وىنا تتشكل علاقات إجتماعية حميمية، وخاصة بين الوالدين والطفل المتخمف ذىنيا، 
وكما ىو معروف فإن حنان الوالدين لا يمكن وصفيما، وتكون الأم الشخص الحنون عمى طفميا، تمبي لو كل 

ولكن ىذه . رغباتو، وتعاممو معاممة تختمف عن معاممة أطفاليا الآخرين، تتسم ىذه المعاممة بالمين والتدليل
الطريقة غالبا ما تكون طريقة خاطئة في تنشئة الأطفال، لأنيا سوف تخمق بعض المشاحنات بين الإخوة، لأن 
الأم تحب أكثر الطفل المتخمف ذىنيا عمى حساب أبنائيا، وىذا قد يؤثر سمبا أيضا عمى الطفل المتخمف ذىنيا، 

.   حيث لا يثق في نفسو ولا يعتمد عمى نفسو في قضاء بعض إحتياجاتو
. يوضح مدر حصول الطفل المتخمف ذىنيا عمى نفس طريقة المعاممة مقارنة بإخوتو: (02)جدول رقم 

حصول الطفل عمى نفس طريقة المعاممة مع 
إخوتو 

 %النسبة التكرار 

 % 90 18نفس طريقة المعاممة مع إخوتو 
تختمف طريقة معاممة الطفل المتخمف ذىنيا عن 

طريقة المعاممة مع إخوتو 
02 10 % 

 % 100 20المجموع 
 % 90نلاحظ من معطيات الجدول أن الطفل المتخمف ذىنيا يتحصل عمى نفس المعاممة مع إخوتو بنسبة 

. % 10مقارنة  بنسبة الأطفال المتخمفين ذىنيا الذين يتحصمون عمى معاممة مغايرة لمعاممة إخوتيم وذلك بنسبة 
ولكن في حقيقة الأمر فإن الواقع الجزائري يوضح أن الطفل المتخمف ذىنيا يتمقى معاممة تختمف تماما عن 

معاممة إخوتو تتسم بالتدليل والمعاممة الخارقة لمعادة، وخاصة من طرف الأم التي تفضل ىذا الطفل دائما عمى 
.  إخوتو

. يوضح مدر مشاركة الطفل المتخمف ذىنيا الأسرة في الأكل في نفس الطاولة: (03)جدول رقم 
 %النسبة التكرار أكل الطفل في الطاولة مع العائمة 
 % 95 19يأكل مع العائمة في نفس الطاولة 

 % 5 01لا يأكل مع العائمة في نفس الطاولة 
 % 100 20المجموع 

 
نستشف من خلال معطيات الجدول أن الأسرة الجزائرية ىي أسرة مميزة، تحاول أن تدمج طفميا المتخمف ذىنيا 

في وسطيا الأسري من خلال مساعدتو عمى الإحتكاك مع أفراد الأسرة، إذ أن نسبة كبيرة من أفراد العينة 



ويدل ىذا عمى أن الأسرة ليا . % 95يصرحوا بأن طفميم المتخمف ذىنيا يأكل معيم عمى نفس الطاولة بنسبة 
دماج طفميا المتخمف ذىنيا في أسرتيا، مما يمكن ىذا الطفل عمى بناء الثقة في  دور ىام في رعاية وتأىيل وا 
نفسو ويتكيف في وسطو الأسري بشكل صحيح، ويحقق ذاتو، وىذا كمو يساعده عمى الإعتماد عمى نفسو في 

.  الخ....إتقان بعض الميارات اليومية خاصة الميارات الحياتية كالأكل، الشرب
. يبين مدر حصول الطفل المتخمف ذىنيا عمى الحب والإىتمام والرعاية: (04)جدول رقم 

 %النسبة التكرار حصول الطفل عمى الحب والإىتمام والرعاية 
 % 100 20يحصل الطفل عمى الحب والإىتمام والرعاية 

- - لا يحصل الطفل عمى الحب والإىتمام والرعاية 
 % 100 20المجموع 

نلاحظ من خلال بيانات الجدول السابق، أن كل أفراد العينة يمنحون الطفل المتخمف ذىنيا الحب والإىتمام 
وىذا يدل عمى أن الأسرة تحرس عمى . الخ......والرعاية، سواء كانت رعاية صحية، إجتماعية، نفسية، تربوية

مشاعر طفميا، تسعى إلى تحقيق لو الجو العائمي الممموء بالدفء والحنان والرعاية، مما يساعده عمى تحقيق 
. ذاتو والإندماج في المجتمع والتعايش مع الأفراد بطريقة صحيحة كبقية الأطفال العاديين

. يوضح مدر أخذ الطفل المتخمف ذىنيا إلى الزيارات اليومية للأقارب: (05)جدول رقم 
 %النسبة التكرار أخذ الطفل لزيارة الأقارب 
 % 60 12أخذ الطفل لزيارة الأقارب 

 % 40 08عدم أخذ الطفل لزيارة الأقارب 
 % 100 20المجموع 

 % 60يلاحظ من معطيات الجدول أن الأسرة تصطحب ولدىا المتخمف ذىنيا إلى زيارة الأقارب، وذلك بنسبة 
.   من أفراد العينة لا يصطحبون أطفاليم لزيارة الأقارب% 40مقابل نسبة 

ما يمكن إستنتاجو مما سبق ذكره، ىو أن الأفراد الذين يصطحبون أبناءىم المتخمفين ذىنيا لزيارة الأقارب يسعون 
ففي وقت سابق، كانت أسرة الطفل المتخمف ذىنيا وحتى المعاق بصفة . إلى إدماج وتأىيل أطفاليم في المجتمع

عامة تخجل من الإعاقة، يبقى المعاق محبوسا في البيت حتى الموت، وىذا خطأ وقعن فيو بعض الأسر 
الجزائرية، لأنيم لم يتقبموا الإعاقة تماما، وىذا ما يعرقل من الرعاية والتكفل بالمعاقين، ولكن مع مرور الوقت 

وظيور بعض الجمعيات الخاصة بيذه الفئات وصدور نصوص قانونية ومنح ليذه الفئة أصبحت لممعاق مكانة 
ولكن ىذا التكفل يبقى يحتاج إلى الكثير، لأن ىناك . نوعا ما في وسطو الأسري وأصبح يتمقى الرعاية والتكفل

.  عدة عوامل تعيق الأسر الجزائرية من توفير كامل الرعاية لمعاقييا، خاصة المعاقين ذىنيا
 

. يوضح مدر أخذ الطفل المتخمف ذىنيا إلى التنزه: (06)جدول رقم 
 %النسبة التكرار أخذ الطفل لمتنزه 

 % 55 11يؤخذ الطفل لمتنزه  



 % 45 09لا يؤخذ الطفل لمتنزه 
 % 100 20المجموع 

ما يمكن قولو من خلال معطيات الجدول ىو أن أفراد العينة الذين يصطحبون طفميم المتخمف ذىنيا إلى التنزه 
فالنسب متقاربة نوعا ما، حيث أن .  لا يصطحبون أبناءىم لمتنزه% 45 مقابل نسبة % 55قدرت نسبتيم ب 

التنزه بصفة عامة يحتاج إلى مصاريف، فإذا كانت الأسرة فقيرة أو مستواىا المعيشي منخفض، فإن ذلك يؤثر 
. عمى التنزه، وليذا غالبا ما تحد بعض الأسرة الجزائرية من عممية الترفيو والتنزه

حتياجاتو: (07)جدول رقم  . يوضح مدر السماح لمطفل المتخمف ذىنيا التعبير عن رأيو وا 
حتياجاتو   %النسبة التكرار السماح لمطفل التعبير عن رأيو وا 
حتياجاتو    % 90 18يسمح لمطفل التعبير عن رأيو وا 

حتياجاتو    % 10 02لا يسمح لمطفل التعبير عن رأيو وا 
 % 100 20المجموع 

 من أفراد العينة يمنحون طفميم المتخمف ذىنيا حرية التعبير عن رأيو % 90من بيانات الجدول نلاحظ أن 
حتياجاتو مقارنة بنسبة  بإعتبار أن .  من أفراد العينة الذين لا يمنحون طفميم حرية التعبير عن ذاتو% 10وا 

الطفل المتخمف ذىنيا ىو طفل غير عادي يحتاج إلى تربية خاصة تساعده عمى التكيف والإندماج في المجتمع، 
.   فإن منحو حرية التعبير عن ذاتو ومشاعره يساعده عمى تحقيق ذاتو وبناء الثقة في نفسو

. يوضح مدر ترك الطفل يمعب مع أطفال الجيران: (08)جدول رقم 
 %النسبة التكرار لعب الطفل مع أطفال الجيران 

 % 55 11يمعب الطفل مع أطفال الجيران  
 % 45 09لا يمعب الطفل مع أطفال الجيران 

 % 100 20المجموع 
 من أفراد العينة يتركون طفميم يمعب مع أطفال الجيران، وىذا % 55  من خلال معطيات الجدول نرر بأن 

السموك سموك سميم، لأن المعب ىو طريقة للإحتكاك ولتحقيق الذات والخروج من العزلة وبناء علاقات 
إجتماعية، خاصة أن الأطفال المتخمفين ذىنيا يتميزون بخصائص معينة منيا السموكات غير المقبولة إجتماعيا، 

وبالتالي المعب يساعدىم عمى التكيف والإندماج في . العدوانية في بعض الأحيان، الإنطواء والعزلة والإنسحاب
. المجتمع

 
 
 

. يبين مدر وجود تواصل بين الأسرة والمركز البيداغوجي:  (09)جدول رقم 
 %النسبة التكرار مدر وجود تواصل بين الأسرة والمركز البيداغوجي 

 % 50 10يوجد تواصل بين الأسرة والمركز البيداغوجي 



 % 50 10لا يوجد تواصل بين الأسرة والمركز البيداغوجي  
 % 100 20المجموع 

نرر من خلال معطيات الجدول أن النسبة تتساور لكلا من الأسر التي ليا تواصل مع المركز البيداغوجي 
. % 50والأسر التي ليس ليا تواصل وتنسيق مع المركز البيداغوجي،وقدرت بـ 

إن المربي في المركز البيداغوجي لا يكتمل دوره دون المشاركة الفعالة لأسر الأطفال المتخمفين ذىنيا، حيث أن 
المركز يسعى إلى تعميم الأطفال المتخمفين ذىنيا بعض الميارات اليومية والأكاديمية، وما عمى الأسرة إلا أن 

تساعد المركز عمى ذلك، من خلال الميام التي تقوم بيا في المنزل، إعادة تعويد ذلك الطفل عمى الميارات التي 
. تعمميا لكي لا ينسى ما تعممو في المركز، لأن ىذه الفئة من الأطفال تتعمم بالتكرار، فنسبة ذكائيا محدودة جدا

وليذا يعتبر التنسيق مع المربي في المركز البيداغوجي من أىم الطرق لمساعدة الطفل المتخمف ذىنيا عمى إتقان 
دماجو في المجتمع .  الميارات وا 

. يوضح مدر توفير الأسرة لمطفل المتخمف ذىنيا كل ما يحتاجو: (10)جدول رقم 
 %النسبة التكرار توفير الأسرة  لمطفل كل ما يحتاجو 

 % 85 17توفر الأسرة لمطفل المتخمف ذىنيا كل ما يحتاجو 
 % 15 03لا توفر الأسرة لمطفل المتخمف ذىنيا كل ما يحتاجو 

 % 100 20المجموع 
نلاحظ من خلال معطيات الجدول أن الأسرة الجزائرية توفر لإبنيا المتخمف ذىنيا كل ما يحتاجو حسب ظروفيا 

 85المعيشية، فيي تركز أكثر عمى الضروريات، يعني تقدم لو رعاية من جميع النواحي، حيث قدرت النسبة بـ 
وكما ىو .  لا توفر لإبنيا كل ما يحتاجو% 15 من أفراد العينة يقدمون لطفميم كل ما يحتاجو مقابل نسبة %

معروف حاليا فإن الطفل المتخمف ذىنيا لو بعض الحقوق منيا العلاج المجاني، الحصول عمى منحة 
وىذا ما ساعد بعض الأسر عمى تمبية . الخ وظيور بعض الجمعيات الخيرية التي تساعد ىذه الفئة.....مالية

. إحتياجات إبنيا المتخمف ذىنيا
. يوضح مدر حصول الطفل عمى رعاية صحية: (11)جدول رقم 

 %النسبة التكرار مدر حصول الطفل عمى رعاية صحية 
 % 55 11حصول الطفل عمى رعاية صحية  

 % 45 09عدم حصول الطفل عمى رعاية صحية 
 % 100 20المجموع 

 
 من أفراد العينة يقدمون للأطفال المتخمفين ذىنيا رعاية صحية % 55نلاحظ من خلال معطيات الجدول أن 

.  من أفراد العينة صرحوا بأنيم لا يقدمون رعاية صحية لأطفاليم% 45مقابل نسبة 
 ما يمكن إستنتاجو ىو أن الرعاية الصحية ليذه الفئة في المجتمع الجزائري ىي رعاية مجانية في المؤسسات 

يبقى فقط المشكل الذي تعاني منو ىذه الفئة ىي . العمومية وحتى الدواء يكون عن طريق الضمان الإجتماعي



مشكمة العلاج في العيادات الخاصة وأيضا مشكمة التحاليل الطبية والأشعة غير الموجودة في المؤسسات 
كما أن مشكل تنقل العائلات التي تقطن في أماكن معزولة وبعيدة عن المستشفيات تبقى المشكمة . العمومية

. العويصة التي تعاني منيا أسر الأطفال المتخمفين ذىنيا
. يوضح مدر تعويد الطفل عمى الإىتمام بذاتو والإعتماد عمى نفسو: (12)جدول رقم 

 %النسبة التكرار مدر تعويد الطفل عمى الإىتمام بذاتو والإعتماد عمى نفسو 
 % 50 10. تعويد الطفل عمى الإىتمام بذاتو والإعتماد عمى نفسو

 % 50 10. عدم تعويد الطفل عمى الإىتمام بذاتو والإعتماد عمى نفسو
 % 100 20المجموع 

تظير بيانات الجدول السابق أن أسر الأطفال المتخمفين ذىنيا الذين يعودون أطفاليم عمى الإىتمام بذاتيم 
والإعتماد عمى نفسيم تتساور مع نسبة الأفراد الذين لا يعودون أطفاليم عمى الإعتماد عمى أنفسيم وذلك بنسبة 

ويمكن القول أن من أىم أىداف التربية الخاصة ىي تعويد الأطفال عمى تحقيق ذاتيم والإىتمام بأنفسيم . % 50
عن طريق التعود عمى بعض الأمور الأساسية في الحياة، أي تمقينيم الميارات الأساسية في الحياة لكي لا 

يصبحوا عالة عمى أسرتيم وعمى المجتمع ككل، فالمركز يقوم بيذا الدور، والأسرة ما عمييا إلا أن تحفز الطفل 
ولكن للأسف الشديد بعض الأسر . عمى ذلك ومحاولة تكرار لو ىذه الميارات لكي ترسخ في ذىنو ويتعود عمييا
.  تترك الميمة كميا لمربي المركز ولا تساعد في تعميم إبنيا الميارات الحياتية

ومن خلال ما سبق ذكره، يمكن القول أن الأسر الجزائرية في بداية الأمر لا تتقبل إعاقة طفميا المتخمف ذىنيا، 
ولكن مع مرور الوقت فإنيا تتقبمو شيئا فشيئا ويصبح جزء من أفراد عائمتيا، وىذا التقبل ىو الذي يساعد الأسرة 
الجزائرية عمى رعاية ومساعدة طفميا المتخمف ذىنيا عمى الإندماج في المجتمع بالرغم من المعوقات والحواجز 

منيا ما ىو متعمق بالظروف المعيشية للأسر ومنيا ما ىو متعمق بغياب الوعي بكيفية التعامل مع ىذه الفئة من 
. طرف أفراد الأسرة

:  خاتمة
من خلال العرض السابق، نرر بأن الأطفال المتخمفين ذىنيا ىم فئة من فئات التربية الخاصة، فئة تحتاج إلى 

رعاية وا ىتمام من طرق المراكز البيداغوجية ومن طرف الأسرة التي ىي مؤسسة من مؤسسات التنئشة 
الإجتماعية، فدورىا دور فعال يختمف عن دور المربي، فيي البيئة التي تحتضن ىذا الطفل المتخمف ذىنيا، 

تتقبمو إجتماعيا، تقدم لو الحنان والحب والطمأنينة والدفء العائمي، تقدم لو الرعاية والتكفل ميما كانت الظروف، 
وىذا ما يساعده عمى التكيف والإندماج في . الخ....وىذه الرعاية سواء كانت رعاية صحية، تربوية، نفسية
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