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 :الملخص

      تعد الأسرة أولى المؤسسات الاجتماعية لمطفل ذي الاحتياجات الخاصة حيث توفر لو 

الرعاية الأسرية المتمثمة في الكيان الأسري والعلاقات الأسرية المتوافقة والأدوار الاجتماعية 

السميمة بين أفرادىا ليا آثار بالغة الأىمية لمحياة النفسية المتبادلة بين الآباء والأبناء، وخاصة 

في مرحمة الطفولة وىي مرحمة البناء النفسي واكتشاف الحالة، والأسرة ليست كيان ساكن لا 

حراك فيو، ولكنيا وحدة اجتماعية متطورة متنامية آخذة في النمو والحركة، كما أن أفراد الأسرة 

يتغيرون بمرور الوقت، وكذلك احتياجاتيم ومواردىم تتغير، ولابد أن يواكب ىذه التغيرات تغيرا 

 .في الخدمات المقدمة مما يعطي الأسرة الاستمرارية والتكيف المرن مع ىذه الاحتياجات المتزايدة

ومع ولادة طفل جديد بالأسرة وتشخيصو كطفل ذو احتياجات خاصة حسية أو عقمية أو مرض 

مزمن، يبدأ التغير في المفاىيم والمحددات الخاصة بتفيم وضع أفراد الأسرة، إذ أن اكتشاف 

الحالة يعد البداية لسمسمة طويمة من الضغوط والجيود والمحاولات والسعي الحثيث لتوفير أفضل 

فرص ممكنة لمطفل، فان الأىل عند اكتشاف الحالة يكونون في حالة صدمة وغير قادرين عمى 

 .التفكير السميم، لذا فإنيم بحاجة لمن يدليم عمى الطرق التي يمكنيم استخداميا لمساعدة ابنيم

لذلك من خلال ىذه الورقة حاولنا التطرق إلى المراحل النفسية والمشاكل التي تمر بيا الأسرة 

واحتياجاتيا والمواقف التي تواجييا وأنواع الإرشاد والدعم اللازم ليا لتتمكن من تجاوز ىذه 

 .المشاكل ومساعدة أبنائيم من ذوي الاحتياجات الخاصة

 


