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 ن لكل اجابة(2) ( امام الاجابة الصحيحة :×ضع  العلامة )
 

 ؟ لجودة الحياة مؤشرات موضوعية ليس منها –1

 .السعادة -(×)

 .العمل - ) (

 .التعليم - ) (

 .الدخل - ) (

 الإشباع ليشمل يتسع وهو الأفراد، يدركها كما الحياة جوانب كل يضم شاملا مفهوما الحياة جودة تعتبر  -2

 ؟لمن يعزى هذا التعريف ، لذاته  تحقيقه عبر للفرد النفس ي التوافق يحقق الذيللحاجات  المعنوي  و المادي

 .العالمية الصحة منظمة  -) (

 .  اليونسكو منظمة   -(×)

 .منظمة العمل الدولية -) (

 .لا ش يء مما سبق -) (

 :ليس منها  الحياة بجودة الشعور  إلى تؤدي معا مجتمعة سمات ثلاث وجود إلى (Anderson")أندرسون " أشار-3

 ..لتحقيقه الفرد يسعى الذي الشخص ي بالهدف العلاقة ذات بالأفكار تتعلق: سمة  - ) (

 ..الداخلي والعمق الشخصية: سمة  - ) (

 (.وسلبية إيجابية) لذاته المكونة الخصائص أو بالسمات القبول :  سمة  - (×)

 ..والأهداف الأفكار بين العلاقة يتوسط الذي الوجودي المعنى:  سمة  - ) (

 الفرد إدراك على البيئة أثر يوجد العديد من النظريات المفسرة لجودة الحياة ومن بينها النظرية التي  توضح   -4

 هل هي؟ الأثر  بهذا النفسية والصحية السلوكية قدرته وتأثر حياته لجودة

 .(Anderson" )أندرسون " نظرية   -) ( 

 .(Schalok) "شالوك" نظرية  -) ( 

 .(Ryff) "رايف "نظرية  -) ( 

 .(Lawton" ) لاوتن"  نظرية   - (×)
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 : المعتقدات الدينية ،القيم الثقافية و الحضارية كل ذلك يدخل تحديدا ضمن -5

 .مقومات جودة الحياة – (×)

 .أبعاد جودة الحياة  – ) (

 .أهداف جودة الحياة – ) (

 .كل ماسبق  - ) (

نجاحها على المستوى العلمي الاقرب الى مفهوم السعادة و الرفاهية  ثبت الى اعتقاد الا إذاالفكرة  تتحول لا   -6

التي لا يمكن الحصول عليها الا إذا حرر الفرد نفسه من اسر الواقع و تجاهل الامراض و الالام  و مصاعب الحياة  

 ؟حسب الحياة  جودة هل هذا يعبر عن الاجتماعية  و النفسية ،

 الاتجاه الاجتماعي.  – ) (

 .الاتجاه الفلسفي – (×)

 .الاتجاه النفس ي – ) (

 .الاتجاه الطبي – ) (

 : ( المقاييس المستخدمة في قياس جودة الحياة الى ثلاث مجموعات ليس منهاTorgersonورجرسون ")تصنف" -7

 .المقاييس النوعية – ) (

 . المقاييس المؤسسة على النفع و الفائدة – ) (

 .الخاصة المقاييس  – (×)

 .الشاملة او العامة المقاييس – () 

 : منها مظاهر خمس الحياة لجودة أن " مصطفى حسن" حسب-8

 والحضارية الثقافية والقيم الدينية المعتقدات   -  ) ( 

  القرارات وأخذ التفكير على القدرة     -()   

   التحكم على القدرة   -   ) (  

   بالسعادة الفرد وإحساس البيولوجي والبناء الصحة -   (×) 

 :  ليس منها الحياة جودةل مؤشرات( Follow Field" ) فلوفيلد"   حدد  -9

 .   النفسية المؤشرات  - (×)

 .المهنية  المؤشرات  - ) (

 .والبدنية  الجسمية المؤشرات  - ) (

 . البيئية المؤشرات  - ) (

 والأمور  للعقبات والتصدي الصعاب تذليل على تقتصر لا(Litwin) " ليتوين" يراها كما الحياة جودة إن  -11

 :التاليةالإيجابية  النواحي تنمية إلى ذلك تتعدى بل فقط، السلبية

 .ما  بعمل القيام أو جديد ش يء عمل - ) (

 .والجمال  والحق الخير مثل سامية وقيم خبرات تجربة  - (×)

                                                           . الإنساني  تفرده أوج في آخر بإنسان الالتقاء  - ) (

 إسماعيل بن خليفة /د  : بالتوفيق و النجاح          2/2الصفحة                                             . لا ش يء مما سبق – ) (



 


