
 جامعة الشهيد حمة لخضر ـ الوادي
 كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية

 قسم العلوم الاجتماعية 
  

 السنة الثالثة ليسانسالمستوى:  علم النفس المدرس يالتخصص:          

 21:22الى الساعة  22:22من الساعة التوقيت:  42/24/4242التاريــــــــــــــــــــــــــــخ:         

 الاضطرابات السلوكية والانفعاليةمتاا  السداس ي لأوو  ي  مييا:: الاجابة النموذجية ل 

 بشكل مباشر ومختصر أجب عن لأوسئلة الآتية:

 (نقاط 40)السؤا  لأوو : 
 ؟للاضطرابات السلوكية والانفعالية، اذكر أحد هذه التعاريف ى الدارسون عددا من التعريفاتأعط 

  اضطراب سيكولوجي يتضح عندما يسلك الفرد سلوكا  هو السلوكية والانفعالية:تعريف الاضطرابات"
منحرفا بصورة واضحة عن السلوك السائد في المجتمع الذي ينتمي اليه بحيث يتكرر هذا السلوك باستمرار، 

 ويمكن ملاحظته والحكم عليه من قبل الراشدين والأسوياء ممن لهم علاقة بالفرد"
 (قاطن 46)السؤا  الثاني: 

 ؟مع شرح مختصر هذه الأشكال عدة أشكال، اذكر أهم )كاضطراب سلوكي وانفعالي(تتخذ السرقة 
 :أشكال السرقة 

السرررقة الكيديررةث حيررث يل ررط بعررلى الأقفررال الأ سرررقة بعررلى الأشررياء عرابررا للكبررار أو لنظرررائ م،  ررد    ررابة -1
 الشخص المسروق بالهلع والخو . وذلك نتي ة لوجود كراهية أو دوافع عدوانية تجاه الآخرين.

 أن يمتلكه. ث حيث يروم الطفل بالسرقة بدافع امتلاك شيء رآه عند غيره وأحبسرقة حب التملك-2
 ث حيث يسرق فرط لأجل تجربة سلوك السرقة.السرقة كحب للمغامرة والاستطلاع-3
السرقة كاضطراب نفسيث تتعدد العوامل النفسية وراء السرقة ولا يمكن تفسير سرلوك السررقة بردافع واحرد كالحاجرة -4

 للمال أو الجوع أو حب الاستطلاع، بل قد تتداخل مجموعة من الدوافع.
 ث كطن يسرق المراهق ليثبت نفسه أمام شلة الرفاق، أو اثباتا على استحراقه لريادتهم.قة لتحريق الذاتالسر -5
 السرقة نتي ة الحرمان.-6
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 (قاطن 43)السؤا  الثالث: 

  أورد أهل الاختصاص محكات محددة للحكم على السلوك بطنه مضطرب أو شاذ، اذكر هذه المحكات مع
 .شرح مختصر

  على السلوك بطنه مضطرب أو شاذ، وتتمثل فيثأورد أهل الاختصاص محكات محددة للحكم 
 ويرصد به عدد مرات حدوث السلوك في فترة زمنية محددة. تكرار السلوك:-
 ويرصد به المدة الزمنية التي يستمر في ا السلوك. مدة حدوث السلوك:-
ويرصد به التطر  في شدة السلوك، فرد يكون غير مرغوب فيه وقويا جدا، أو على  شدة السلوك:-

 العكس مرغوب فيه وضعيف جدا.
 ( مع  عطاء الإجابة الصحيحة في حالة العبارة الخاقئة.اقئ( أو )خيحأجب برر) ح (نقاط 40)السؤا  الرابع: 

 

  )يرجع )بيكBeck  سبب الاضطرابات السلوكية والانفعالية الأ المعنى الذي يضفيه الفرد على الأحداث
 يحصح  .وقريرة تفكيره وادراكه وتفسيره لمعنى الحدث وليس الأ قبيعة الحدث في حد ذاته

 اطئخ .لتشخيصه من ذوي الاضطرابات السلوكية والانفعالية ياكاف  ع ز الطفل عن التعلم دليلا يعد 
   واستمر معه اذا أبدى ع زا عن التعلم  اليةعبات السلوكية والانفاالطفل على أنه من ذوي الاضطر يشخص

  مدة زمنية، دون أن يرتبط ذلك بإعاقة عرلية أو حسية أو  حية.
 لشعورهم بطنها لا تلبي حاجاتهم رسةبعلى التلاميذ الذين يمتلكون قدرات عرلية عالية قد ي ربون من المد.  

 يحصح
  اطئخ .السرقة كاضطراب سلوكي في الفترة العمرية  الممتدة بين السنتين والأربع سنواتتبدأ 
 .تبدأ السرقة كاضطراب سلوكي في الفترة العمرية  الممتدة بين الأربع والثماني سنوات 
   أدى تعدد واختلا  الاتجاهات النظرية المفسرة لاضطرابات السلوك وأسبا ا الأ عدم الاتفاق على تعريف

 يحصح .شامل وموحد للاضطرابات السلوكية والانفعالية
  يركز )باندورا( في تفسيره للسلوك على الخبرات الحياتية للفرد الممارس لهذا السلوك والتطثيرات الاجتماعية كما

 يحصح  أكد على أهمية التعزيز الذاتي والاجتماعي.
 
 

 ، أستاذة المقياس: د. لشهبتمنياتي بالتوفيق للجميع
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أستاذ المييا::                                                                                                                                                    
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